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عض لبعض الاإتجماهات اعديشع بي 


للاستاذ الدكتور 1 
يوسف صلاح الدين قطب . 
رئيس التحرير, 


ْ ما ديثا يصدد منائقشة اعداد معلم المدرسة ١لابتدائية‏ وتطوير هذا 
,الاعداد فقد يكون منالطبيعى أن نبدا أولا بالتعرف بصورة سريعة ومختصرة 
:على بعضص الاتجاهات الحديثة فى التعليم الابتدائى» وبخاصة الاتجاهات التى 
تتطللب اعادة النظر.فى خطط وأساليب اعداد معلم المدرسة الابتدائية . 
وسوف نستعرضس بعد ذلك بعض النقاط التى يجدر أن تؤخذ بعين الاعتبار 
فى اعداد معلم المرحلة الابتدائية . 
؟ولا : بعض الاتجاهات الحديثة فى التعليم الابتدائى : 
ان التطور الذى طرأ على التعليم الابتدائى خلال النصف الثانى من 


هذا القرن فى جميع دول العالم بعامة والدول النامية بخامة 
تمد شمل الكثير من جوانئب هذا التعليم » فقد تغيرت النظرة الى اهداف هذا 


(د) خلاصة لورتة مقدمة الى الندوة التى عقدتها وزارة التربية والتعليم 
بدولة البحرين حول نظام معلم الفصل بالمدرسة الابتدائية ( 16 .؟ 
سسيتمبر 19815 ),. 


التعليم وبالتالى تعدلت أساليبه ومناهجه وخططه » كما أن نوعية التلاميذ 
التى كانت تلتحق به من قطاعات المجتمع المختلفة قد تغيرته تبغيرا واضحا 
ونشأت وظائف جديدة للمدرسة الابتدائية لم تكن واضحة من قبل ٠.‏ كل 
ذلك أتى بأعباء جديدة على المعلمين واستدعى اعادة تدريب وتأميل 
التائمين مثهم فى الخدمة كما استدعى اعادة النظر فى اعداد المعلمين 
الجدد والمدة اللازمة لهذا الاعداد والخطط والمناهج والأساليب التى تتبع 
لتطويرها بما يتناسب والمفاهيم الجديدة والوظائف الجديدة للمدرسة 
الابتدائية وسوف كتكتفى الآن بالاشارة الى بعض الاتجاهات الحديثة فى 
هذا المجال : 


١‏ ل يسود حاليا معظم دول العالم اتجاه قوى نحو ديمقراطية 
التعليم الابتدائى . ويعنى هذا الاتجاه التركيز على أمرين أساسيين : الأول 
أن تعميم التعليم الابتدائى وجعله الزاميا أصبح الآن مطلبا قوميا فى جميع 
دول للعالم وواجبا تلتزم به الدولة والآباء كما أصيح حنفنا من الحقوق 
المعلنة والمعترف بها لكل طفل دوليا » اذ يجب أن تتا حالقرص لكل طفل 
أن يتلقى كحد أدنى تعليما ابتدائيا بغض النظر عن ظروفه الاجتماعية أو 
امكانياته أو أى اعتبار آخر . ومن الواضح أن الأخذ بهذا الاتجاه قد غير 
من توعية التلاميذ فى المدرسة الابتدائية . فبعد أن كان لا يلتحق بالمدرسة 
الابتدائية 'الا الصفوة من المتميزين بقدراتهم العقلية أو المالية أصبحت النوعية 
الآن مختلفة تماما اذ تشمل حاليا أطفالا من مختلف القدرات العقلية ومن 
مختلف الطبقات الاجتماعية والاتتصادية . 


؟ س والأمر الثانى فى الاتجاه نحو ديمقراطية التعليم الابتدائى هو 
عدم الاكتفاء باتاحة فرص الالتحاق بالمدرسة الابتدائية لكل طفل » ولكن 
مما لا يقل أهمية من ذلك هو أن يقدم لكل طفل النوع الذى يناسبه 
من التعليم ويتفق واستعدادته ومواهبه وميوله كما يقدم اليه هذا 
النوع بالقدر الذى يتفق وتدراته الطبيعية بحيث يمكن الطفل ‏ كل طفل » 
من النمو المستمر وبالسرعة المناسبة وبصورة متكاملة فى جميع نوؤاحى النيو 
ليصبح عضوا نافعا فى بيئته وعنصرآ فعالا ومنتجا فى مجتمعه . 


* س ويلاحظ أن الأخذ بهذا الاتجاه نحو ديمقراطية التعليم الابتدائى 


0 


يلتى أعباء جديدة على المدرسة الابتدائية ويتطلب تطوير اعداد معلم 
'المدرسة الابتدائية لكى يتمكن من النهوض بهذه الأعباء ٠.‏ فالمعلم يجب أن 
يكون ملما يوسائل التعرف على الفروق الفردية بين تلاميذه وعلى امكانيات 
كل طغل على حدة وعلى حاجاته وميوله وملما بوسائل تنبية شخصيته كلى 
تنطلق قدراته العقلية ومواهبه وصحته الننسية والجسمية مع تنمية ذوقه 
وحسه للارتقاء بوجدانه وعاطفته ٠.‏ 


؟ ل كما أن الأخذ بهذا الاتجاه يتطلب ان يكون المعلم ملما بالمجتمع 
الذى ينشا الطفل فيه وثقافة هذا! المجتسبع ومشكلاته وقيمه واتجاهات التغير 
والتطور فيه لتكون هذه هى الركائز التى تنطلق منها اللخبرات التعليبية 
لتنمية معلومات تلاميذه ومهاراتهم العقلية والاجتماعية وتكوين تيمهم الروحية 
والخلقية واتجاهاتهم نحو العمل والانتاج والحياة الديمقراطية السليبة 
والتعاون لخير الأمبرة والمجتمع والوطن مع الرغبة الملحة فى التسزود 
المستمر بالحقائق والمعارفه والمعلومات التى تتجدد بسرعة مذهلة فى العصن 
الحاضر . ولا شك أن ذلك كله يتطلب أن تزود المدرسة الطفل بالمهسارات 
الأساسية اللازبة لاكتساب المعرفة والنمو الذاتى والتعليم المستمر مدى 
الحياة ( اطلبوا العلم من المهد الى اللحد ) وعلى وسائل الاتصال وآدواته 
الأساسية كالقراءة الواعية بنهم والقدرة على التعبير السليم حديثا وكتابه » 
والعمليات الحسابية والمفاهيم الرياضية الأساسية ٠‏ 


ه . أن تعميم التعليم الابتدائى وجعله تعليما شعبيا لجميع الأطفال 
بعد أن كان مقتصرأ على فئة محدودة من السكان المحظوظين » قد ادى للى, 
قطور واضح فى أهداف هذا التعليم بعد أن كان أهم هدف منه هو اعداد 
الطفل لتلقى الدراسة فى المراحل الأعلى اى كان الاهتمام منصبا على المواد 
الدراسية وتعلمها على أفتراض خاطىء أن ذلك يؤدى بالضرورة تلقائيا الى 
تربية أمثل » أصبح الاتجاه الآن يؤكد على تحتيق الأهداف التربوية 
والاجتماعية التى تشمل النمو المتكامل عقليا وجسميا ووجدانيا وروحيا وتشمل 
أيضا التزود بالمهارات الاساسية اللازمة للتعامل المثمر مع بيئته والتفاعل 
معها وتطويرها وأصبحت الركائز الأمامسية لعمل المعلم هى الطفل 
وبيئته بعناصرها المختلفة ولا شك أن هذا الاتجاه يتطلب أن توجه برامج 
اعداد المعلم لاكتساب المعلم المعارف والمهارات لكى ينطلق فى تربية تلاميذه 
من هذه الركائز” . 


ام أن تغيير محبور التربية غى المدرسة, الابتدائية من الموام, 
الدراسية الى محور الطفلٍ .وبيئته ومجتبعه يؤدى الى تغيير شسباهل إقئ, 
صورة المدرسة الابتدائية القديمة ٠.‏ فالمدرسية الحديثة قد:تخلت من القواليب 
الجامدة . التي كانت. تفرض .نظاما جإمدا ومنهجا. موحدا لجميع المدارس بل 
ولجديع: «التلاميذ فى الصف الواحد.. وإصبحت المدرسة الحديثة أكثر مرونة 
فى مراعاة الفروق الفردية لتلاميذها ويرام ظروف البيئة التى تقع المدرسة. 
فى نطاقها بحيث .تتفامل معها و تستجيب لطالبها وحاجاتها ومشكلاتها 
التفتيرة .00 

5 0 الاخذ بهذه. الاتجاهات الى .صيغة. جديدة للتعليم, 
الابتدائى قد, يطلق البعض عليه ١‏ التعليم 'الأسباسى » وقد يسمى .2 التعليم. 
لليواطنة ,م ...وبنغض النظز عن التسمية ,التى نطلقها.على المفهوم الجديد. 
لإتعليم. قى المدرسة الابتدائية.فان الهدف”منه هو اعداد الفرد للمواطنة. 
الجتيقية فى العضر” الذى: يعيشه ؤيغمل' على تطويره عن طريق اكسابه 
المعارف والمفاهيم والمهارات المختلفة والاتجاهات والقيم التى تدكنه من 
الحياة. اللثيرة فى بيئتة ومجتمعه أو مواصلة 'التعليم فى المراحل التعليبية 
التالية ان .أستطاع ذلك". والتعليم الأساسى يخظف فى مفهومه عن التعليم 
الفتليدى مل خيث ان 'الاخير تعليم يميل الى النواحئ النظرية والاكاديمية 
والاعداد للمراحل الأعلى للتعليم فالمدرسة" الأبتدائيّة تمد للتعليم الثانوى 
الذى يعد. بدوره للتعليم الجامعى . أما التعليم الأساسى فانه يقوم على 
الربط بين النظرية والتطبيق فى كل متكامل ووحدة شاملة . كما يقوم. على 
عدد من . القيم التربوية التى تؤكد على انماء: الاتجاهات الايجابية “انحو 
احثرام العمل المنتج واكتساب مهاراته وائهاء الشخصية الواعمية اي 
والزبط بين. التتعليم. والبيئة وتكامل الخبرة الانسإنية: وغير ذلك من القيسم» 
الروحية والسلوكية . 

'. م ل كما أنْ الأخذ بمفهوم التعليم الأساسى فى التعليم الابتددائى يجعل 
للمذرسة الابتدائية وظيفة قيادية اجتماعية فى البيئة التى تنشا فيها » فلا 
تقتصر وظيفة المدرسة على تعليم أطفال هذه البيئة ولكن ربط التعليم فى 
المدرسة بالحياة فى هذه البيئة واتخاذ البيئة نفسها بمرافقها ومؤسساتها 
والمشاهدة واكتساب الخبرة والمعرفة المؤسسة على الواقع »© كل ذلك يتيح 


ا 


ومكوناته: الطبيعية والبثبرية » اتخاذ كل ذلك معملا للدراسة والتجريب 
للمدرسة دورا قياديا فى خدمة البيئة والعمل على حل مشكلاتها » يتعاون 
فى ذلك.المعلمون: والتلاميذ والآباء والقيادات العاملة فى البيئة . 

من لا شك فيه أن تحقيق هذا الاتجاه. المفيد فى التعليم الابتدائى. 
يتطلب تدريب المعلمين أثتاء 'الاعداد على المفاهيم والمهارات والأساليب الثى 
تلزم .للقيام ‏ بهذا, الدور العملى الرائد :فى خدمة البيئنة واستخدايها فى 
الوقث نفسه مسرخا. للتعليم للعملى التطبيقى ٠‏ للتلاميذ: 3 
ثانيا : .بعض الاعقبئرات والاتجاهات الحديثة فى اعداد معام المدرسلة 

الابتدائية : 

أذكرنا فيما سبق 'خلاصة سريعة لبعض جوانب التطور فى النظبرة 
الى' التعليم الابتدائى واهميته وحاولنا أن نبين بقدر ما تسمح به المساحة 
المتاحة » كيف أن هذا' التطور يتطلب وجوب أعادة النظر فى متامج وخطط 
اعذاذ المعلم الكفاء القادر على تحقيق أهداف المدرسة الابتدائية فى' ضورتها 
الجديدة ٠‏ وقد آختت الكثير من الدول فى تطوير أساليب ومئاهج امداد 
مغلم المدزسة الإبتدائية قبل : الخدمة وكذلك تطور وسائل تدريبه فى أثناء 
الخدمة يما يتناسب والاتجاهات الحديثة التى أشرنا الى بعضها . 


وسنحاول الآن أن نوضح .بعض الاسس والاتجاهات الحديثة فى 
اعداد معلم المدرسة الإبتدائية ويخاصة الاتجاهات التى بدات تلقى .قبولة 
كبيرا على المستوى العالمى بل والمستوى العربى أيضا . 


' لم يعد هناك مجال للاعتراض سواء على المستوى العالى‎ ١ 
أم العربى :على أهمية النظر الى مهنة التعليم على أنها مهنة من المهن الرفيعة‎ 
القائمة بذاتها والتى لها أصولها والعلوم التى تستند اليا ؛ كما ان لها‎ 
خدماتها الخطيرة التى تؤديها للمجتمع شائها فى ذلك شان المهن الرفيعة‎ 
الأخرى مثل الطب أو القانون أو الهندسة . ولذلك لابد أن تتوافر لهمذه‎ 
المهنة مكومات المهن الرفيعة الأخرى والا كانث حرفة من الحرف البسيطة‎ 
التى يستطيع أن يزاولها اى شخص دون أعداد متخصص . ومن المعروف‎ 
ان لكل مهنة تخصصاتها المهنية المتنوعة 4 غير أنه ممها تتعدد هذه‎ 
التخصصات فى المهنة الواحدة كيهنة الطب مثلا فان هناك اطارا عاما واحدا‎ 


اانه 


يجمع بين تخصصات المهنة الواحدة ويربط بين الخلفيات العلمية والمهارية 
للمشتغلينبهذهالهنة. وفى نطاقهذا الاطار الموحد تتحدد أيضا أخلاتياتالمهنة 
وقيمها وسلوكيات اربابها كما يتحدد القبدر الأدنى من الجوائب العلمية 
والتدريبية التى يئيغى أن تتوافر لدى كل مشتغل بها ووسائل تنميته فى 
المهنة والارتفاع بمستواه العلمى والمهارى والمهنى . 

وفى ضوء هذه النظرة الحديثة الى مهنة التعليم فان اعداد بعلم 
المدرسة الابتدائية يجب الا يقل فى مستواه عن اعداد معلم المرحلة الثانوية 
مثلا . ومع أن كل تخصص يقتضى بطبيعة «الحال آختلافا فلى نوعية الاعداد 
١لا‏ أنه يجب أن يتوافر بين االنوعين قدر مشترك من المعلومات والمهارات 
والمبادىء مما تتطلبه وحدة مهنة التعليم والركائزا الأساسية التى تقوم 
عليها . كما يجب أن يكون النمو المهنى لمعلم المدرسة الابتدائية فلى دائرة 
هذا التخصص » فتكون ترقياته مثلا عن طريق تولى مسئوليات أوسيع 
أو القيام بعمليات تتطلب تخصصا أعمق ولكن داخل نطاق التعليم الابتدائى 
وليس عن طريق نقله الى التعليم الثانوى مثلاا . ان طبيب الأطفال ينمئ 
فى مهنته عن طريق اكتساب خبرة أوسع فى مجال طب الأطقال أو التتعمق 
فى دراسة هذا التخصص وليس عن طريق النقل للمارسة طب الكبار ٠‏ 


؟ ل أن من أهم مقومات المهن العليا اتاحة الفرص أمام المشستغلين 
بها للنمو العلمى والمهنى فاذا سلمنا بان اعداد معلم المدرسة الابتدائية يجب 
أن يتم على مستوى معادك لاعداد معلم المدرسة الثانوية » أى آلا يبدا الاعداد 
قبل الانتهاء من مرحلة التعليم الثانوى وأن يستمر لمدة اربع سنوات على 
الاتل فى دراسة جامعية او عليا وآن تتم هذه الدراسة فى الكلية نفسها 
أو المعهد الذى يتم فيه اعداد المعلمين للمستويات المختلفة وفى التخصصات 
المتنوعة أو تحت مظلة هذه الكلية ( كلية التربية مثلا ) ©» اذا سملمئا بكل 
ذلك لاستلزم الأمر ثميئين : 

الأول : أن تتاح الفرص أمام جميع معلمى المدرسة الابتدائية المؤهلين 
تأهيلا عاليا للحصول على الدبلومات والدرجات العلمية لتعبيق تخصصاتهم 
فى الجوانب المختلفة من التعليم الابتدائى وتخطيطه وادارته وتقويمه .. الخ. 
مع اتاحة الفرص للنمو الذاتى للمعلم عن طريق اكتساب الخبرة المعلية 
والاطلاع الهادف وحضور الندوات والمؤتمرات وحلقات التوجيه الفنى “ 
الى غير ذلك من وسائل النموا . 

لااخم سم 


الثانى : اتاحة الفرص لجميع المعلمين الحاليين بالمدرسة الابتدائية غير 
المؤهلين تأهيلا عاليا لرفع مستوياتهم العلمية والغنية والمهنية الى الحد 
الأدنى الذى تتطلبه ممارسة هذه المهنة بكل مسئولياتها ووظائفها الحديئة ٠‏ 
لابد وأن يراعى فى [عدأد معلم المدرسة الابتدائية مدد من 
الاعتبارات تتعلق بوظيفة هذه المدرسة وطبيعة مناهجها . ومن أهم هذه 
الاعتبارات ما يأتى : 


(1) ان المدرسة الابتدائية بطبيعة تغلغلها فى جميع المدن والقرى 
والاماكن النائية تعتبر من أهم مراكز الاشعاع التى يمكن أن تؤدى خدمات 
اجتماعية وثقافية فى البيئة » لذلك يجب أن يشمل اعداد معلم المدرسة 
الابتدائية الالمام بأصول خدمة المجتمع والتدريب على التيام بمثل هذه 
الخدمات كى يستطيع ممارسة هذه الوظيفة الهامة من وظائف المدرسة 
الابتدائية . 

(ب) أن وظيفة المعلم فى المدرسة الابتدائية لم تعد مقتصرة على تلقين 
التلاميذ المعلومات والمناهج نفسها ولكنها كبا سبقت الاشارة الى ذلك تتطلب ٠‏ 
التعرف على الفروق الفردية بين التلاميذ واتاحة الفرصة لكل منهم لكى يتعلم 
وفق استعداده وبالسرعة التى تناسبه . ويتطلب ذلك أن يراعى فى اعداد 
المعلم التدرب على كيفية التفرقة بين قدرات تلاميذه وأصول التوجيه 
العلمى والتربوى وعلاج التخلف الدرراسى وكشف التخلف العقلى وتقديم 
النصيحة العلمية للاباء واحالة الحالات التى يصعب عليه تشخيصها الى 
الاخصائيين ليتم علاجها » الى غير ذلك من العمليات المهنية الرفيعة التى 
ترتفع بمكانة المهنة ومكانة المعلم » معلم المدرسسة الابتدائية الى مستوى 
المهئيين الذين يمارسون المهن الرفيعة الأخرى ٠‏ 

؟ ل لما كانت مناهج التعليم الابتدائى اصبحت تؤكد عاى الأمسرين 
الأساسيين الآتيين : 


التكامل فى الخبرة ووحدة المعرفة . 
التربية البيئية . 


لذلك فانه من المنطقى والفرورى أن يراعى أيضا فى مناهج اءداد 
معام المدرسة الابتدائية هذان الأساسان . أذ ليس من المنطق ان نطلب 


5 0-2 


من معلم المدرستة- الابتدائية أن: يحقق مبدأ: تكامل الخبرة والمعزفة مثلا فى 
تدريسه لتلاميذه علئ خين اتنا لا نعطيه النموذج الذى يحتذيه فى خلال 
أعداده تاذلا كان منهج المدرسة الابتدائية يتطلب غلى سبيل المثال أن يدرس 
التلاميذ. العلوم علي صورة علوم متكاملة فانه من الضرورى أن يحتوى منهج 
العلوم فى العهد الذى يعد فيه معلم المدرسة الابتدائية. على وحدات من 
العلوم المتكاملة تجعل المعلم يتذوق التكامل فى الخبرة والوحدة فى المعرفة 
الانسانية ويعمق من مفهوم التكامل وبذلك يكون أقدر على تدريس 5 
المتكاملة مما 'لو بزس العلوم فى معهذ الاعداد فى صورة علوم منفصلة 
( كيمياء » أحياء ».فيزياء ... الخ ) » ثم تطلب منه تدريس العلوم بصيئغة 
متكاملة . 

بمعنى آخر يجب تمهين المادة فى اعداد معلم المدرسة الابتدائية أى 
تقديمها للطلاب المعلمين فى صورة تحقق الهدف من دراستها وهو الاعداد 
لمهنة التعليم . فالمادة العلمية وان كانت من حيث الحقائق العلمية هى المادة 
نفسسها آلا أن تقنديمها لاعداد الطبيب قد يختلف عن أسلوب تقديمها لاعداد 
المهندس أو المعلم وذلك من حيث الهدف من تعليمها ومن حيث اختيار 
المحتوى الذى يناسب كل مهنة وأيضا من حيث طريقة التعليم والنشساطات 
المصاحبة زوسائل التقويم ... الثم . 
ثاقثا : بعض القضايا التى نتعلق باعداد معلم الفصل : 

سنحاول فيما يلى أن نثير بعض القضايا التى تتملق باعداد العام 

للمدرسة الابتدائية بعامة .والتى يتعلق بيعضها باعداد معلم الفصل 
بخاصة . 

- هل من الاصوب أن يعد معلم الفصل للتدريس فى الصفوف الثلاثة 
أو الاربعة الأولى فقط من المرحلة الابتدائية وأن يعد معلم أو معلمون آخرون 
للصوفف الأخيرة 5 

لم يعد معلم المدرسة الابتدائية بحيث يستطيع أن يقوم بالعمل كمعلم 

فصل فى الصفوف الثلاثة أو الأربعة الأولى وفى الوقت نفسه يستطيع أن 
يقوم بتدريس مادة أو مجموعة مواد فى الصفوف الأخيرة ؟ 


هل يعد معلم الفصل ليقوم بتدريس اللغة العربية والدين والحساب 
وبعض المواد العلمية والاجتماعية وان يستعين بمعلم للتربية الرياضية وآخر 


حامات: 


للتربية الفنية وثالث للتربية الموسيقية ... الخ ؟ . أم أن التكامل بين 
اللغة والموسيقى والحركات الرياضية مثلا يتطلب ان يكون الدى معلم الفصل 
المعلومات والمهارات التى تمكنه من القيام بربط هذه الجوائب العملية 
والفنية بما يقوم بتدريدسه فى اللغة والحساب والبيئة .... الخ . وذلك 
وفقا لمبدا تكامل المعرفة وتكامل الخبرة ؟ هذا مع عدم استبعاد وجود عدد 
محدد فى المدرسة من المعلمين لمحي فى هذه المجالات الغنية 
والريافسية 5 2 1 
متى تبدأ دروسر, التربية العملية وتطبيقاتها فى خطة اعداد المعلم ؟ 
هل ترك ذلك الئ السئئة الرانعة أو الاخيرة 5 أم يحسن أن تبكر بارسال 
الطلاب ألى المدارس للتمرين العملى وان يبدا ذلك بالمشاهدة ثم المتساركة 
فى التدريس ونئتهى باستقلاك الطالب المعلم بتحمل مسئولية الفصل تحت 
اشراف المدرسة وَاشزاف أساتئته 9 

. ل اذا كان من وظائةء المدرسة الابتدائية خدمة البيئة التى تقسع 
المدرسة فى نطاقها والمساهمة فى المشرومات الخاصة بذلك الا يجب اذن 
أن بيعد المعلم للقيام بهذا الدور عن طريق الدراسة النظرية والتطبيقية فى 
خلال فترة الاعداد ؟ ا 

اذا كان منهج المدردمة'الابتدائية يقوم على أساس الاهتمام بالجوائب 
التطبيقية والعملية فى حياة الناس فى البيئة واوجه نشاطهم فى حياتهم 
اليومية واحترام العمل والانتاج وربط دراساتهم بكل هذه المجالات العملية ' 
من صناعية وزراعية وتجارية وصحية ... الخ . الا يجب ادن ان تتضمن 
خطة اعداد معلم المدرسة الابتدائية التدريب على بعض أو كل هذه 
الجوائب والمجالات العملية السائدة فى بيئة المدرسة وكيفية ربطها بمناهج 


المواد والعلوم الأخرى ؟ 


اذا كان نظام معلم الفصل يقتصر على الصفوف الثلاثئة أو الأربعة 
الاولى فى المدرسمة الابتدائية فكيف يكون نظام التشعيب فى اعداد معام 
المحرسة الابتدائية للتدريس فى الصفوف الأخيرة ومتى يبدأ هذا التشسعيب 
للتخصص فى تدريس المواد المختلفة فى خطة اعداد هذا المعلم . 


حا 


ا الغتى ف السشرنةانقاه 


للاستاد بدر الدين ابو غازى 
وزير الثكافة الأسبق 


من محاضرة القاها سيادته بمقر الرابطة فى © من مايو 1941 


الآخوات والاخوة الاعزاء ‏ اولا اشكر رابطة خريجى معاهد وكليات 
التربية على هذه الدعوة التى الفت دائما أن البيها » ولا استطيع أن أرد 
طلب هذه الرابطة العزيزة التى تبذل جهدا كبيرا واخلاصا موذورا فى مجال 
التربية والغنون ٠‏ 


ثانيا أشكر الصديق البعزيز الاستاذ محمود النبوى الشال على أنه قد 
تفضل تحمل الى هذه الدعوة الكريمة » ثم أشكره شكرا عظيما على ثنائه » 
وعلى فيض كرمه » واحسب أن محبته وصداتته هما اللذان دفعاه الى هذا 
الحمد والثناء » والى هذا التعبير بتلك الكلمات التى أعتز بها كل الاعتزاز » 
ثم بعد ذلك اتناول حديث الليلة عن الفن والتربية والثقافة » أو بالاحرى عن 
موقع الفن من التربية والثقافة » وابدا بكلمة تصيرة حول المفاهيم » وأستهل 
القول بتحديد مفهوم التربية ومقهوم الثقافة ٠‏ 


ماذا كانت تعنى التربية قيل أن يدخل مصطلح الثقافة الى لغتنا * 
كانت التربية بالمفهوم الاسلامى تستوعب او تجمع التعليم والثقافة معا » 
كانت تعبيرا عن روح الفلسفة الاسلامية » فظلت تمارس دورها الحضارى 
بفضل نظام محكم دقيق » وكان لها من أهدافها فى الجمع بين تأديب النفنس 
وصفاء الروح وتثقيف العقل وتقوية الجسم ما حقق لها الجمع فى توافئق 


جد ات 


عظيم بين التعليم والثقافة بمفاهيمها الحديثة » فهى توجه عنايتها واهتمامها 
الى الدين والخلق والوجدان والعقل والجسم » وبهذا استطاعت أن تطبع 
الشخصية العربية بطابع مميز » وأن تنهض عن طريق الكتاتيب والمساجد 
والمدارس ودور الحكية برسالة جمعت أهداف التعليم والثتافة معا ) وفى 
تصورات فلاسفة العرب والمسلبين عن أهداف التعليم يتضح أن هذه 
الأهداف تستوعب الثقافة بمفوهمها الحديث « فابن مسكويه » يرى أن هدف 
التعليم هو المساعدة فى الترقى الى « الحق والخير والجمال » مع حسن 
الحال فى الدنيا وطيب 'المعيشة وجمالها و« ابن سيئا » ينظر الى البيئة 
الاسلامية ويتحرى الأساليب الملائمة لها فى التعليم وتهذيب النفس عن طريق 
الفننون . 


أما الامام « البغزالى » فيرى أن قصد التعليم هو تجلية باطن الانسان 
وتجميله بالفضائل » ويؤمن بقول المتصوفة : ان للقلب عينا كبا للجسد 
فنيرى الظواهر بالعين الظاهرة » ويرى الحقائق بعين الحق . وهكذا قامث 
المؤسسات التعليمية فى ظل. الحضارة العريقة الاسلامية برسالة جليلة 
الحظر فى تكوين ثقافة المواطن العربى وصياغة نمط فريد لأسلوب الحياة 
والتفكير والشسعور » يشكل المواطن العربى بمقوماته المميزة ») غير أن 
الظروف والأحداث حادت بنا عن هذه التقاليد التى استقرت » وشكلت 
هذا المفهوم الشامل للتربية وذلك بفعل الاستعمار وأثر عصور الاضمحلال» 
فلما بدا التعليم يمفاهيمه الحديثة قيد من هذه النظرة الحضارية الشاملة التى 
كانت تجمع مفهوم التعليم ووظيفته ومفهوم الثقافة ووظيفة الثقافة معا » ولذ! 
صب التعليم فى قوالب الاعداد الوظيفى التى تعد المواطن لاعمال الدواوين» 
وآن كانت الحياة الثقافية لم تخل برغم ذلك من بعض علامات مشرقة » غير 
أن الثرن العشرين بما جاء به من أحداث وما حققه من أستقلال أتاح نهضة 
تعليمية ذاات متطلبات ثقافية » أمدت معاهد التعليم بروافد ثقافية وأدبية 
سامية » فعنيت بأسباب الكشف عن ملكات الطالب » ومحاولة ابراز أفكاره 
وتقدير وجدانه © الى جانب الاعداد التعليمى المتخصص ؛ ولكن ايقساع 
التحول الاجتماعى كان سريعا فاختل التوازن بين استيعاب الملزمين وبين 
التوسع فى الخدمة التعليمية وشمول هذه الخدمة لمقومات التربية بمعناها 


ا 


/التكاملٌ * وشغلت .برامج التخطيط التربوى بمشكلات زئادة عدد التلاميذ 
«ومعالجة الكم على خساب الجوانب النوعية فى كثير من الأحيان . 


1 وتغلبت ضغوط الحاضر على التعليم أكثر من" النظرة المستقيلية التى 
تضمن له التأثير والفعالية فى الثقافة العربية بجوانبها الوجدانية والسلوكية 
.والفكرية » وعجزت العملية التربوية عن أن تكون قوة فعالة فى مسبلوك 
الأفراد والمجتبعات » ووفقتت فى أشياء ولكنها لم تستطع لأسياب خارجة 
عن مفهوم التربويين أن تحقق أشيام كثيرة . 


'. لذلك ونحن نتحدث عن التربية فى هذا السياق 4 اما أن نعوذ بها الى 
مفهومها الحضارى القويم » فتكون الثقافة عنصرا من عناصرها ». واما أن 
نتناولها بالمعنى المرادف للتعليم » فتكون الثقافة مقوما منفصلا عنها وعنصرا 
,متميزا ». ويكون ما. نعنيه. بالثقافئة هنا ليس بالمعرفة بقدر ما هى بالقوة 
الداخلية والمنابع الوجدانية التى تشكل الانسان موقفا وسلوكا فى الحياة 
.والتى تجمع.من عناصر. الحياة والالهام ما يجعلها تفعل فعلها فى نفس أفراد 
المجتمع وتؤدى الى الانتفاضة.ضد السلبية والفجاجة والاسفاف .. 


الثقافة اذا هى اساسا وبحق ثقافة الشعور والوجدان الذى يوجه 
نظرة المجتمع الى" الاعتداد بقيم الجمال وتحقيق 'التوازن » واشسعال الشرارة 
الخلابة بقوة الابداع » وبهذا يكون الفن ه هو اهم الادوات القعالة لاحياء 
الوجدان وايقاظ البصيرة والحكم على ثقافة مجتمع يتأتى أولا ‏ من هيئة 
البيئة التى يعيش فيها والى سلوك الأفراد ووعيهم بالحفاظ على القيم 
الحضارية . 


ولهذا فان حديث الليلة يركز اساسا على موقع القن من التربية 
والثقافة أو على العلاقة الحميمة التى يجب أن تقوم بين الفن والثقافة 
والتربية » باعتبار أن الفن دعامة اساسية من دعامات تربية المجتمع 
وتخطيطه . واذا كنا قد بدانا بمفهوم التربية وفلسفتها فى ظل الدحضارة 
العربية الاسلامية ؛ تمائنا نستعيد الصورة التى كان عليها اللجتمع * أو لما 
كان عليه تطبيق هذا الفكر وانعكاساته المختلفة ومجالات الحياة العربية 
فى ظل الازدهار العربى »* حيث كان الفن مرتبطا بحياة المجتمع فى تلك 


| ا 


الحتبة » وكان تعبيرا صادقا عن الحضارة بكل ما جاء به من شواهد العمارة 
حتى منمئمات وادوات الحياة الصغيرة ومن شواهد القبور حتى حلى الزيئة. 


ولند تحقق التجانس بين منطق العمارة العربية ومنطق تحقيق المدن 
العربية بصورة من الروعة » وهكذا كانت النسطاط كما وصنفها « ابن 
حجوكل » »© وأفاض فى ذكر روعته » فتخطيطها وعظية مواقعها وضخاية 
“متاجرها وظاهرها الأنيق وبساتينها النهرة © واذا؛ كان التاريخ لم يسق 
لا القليل من اطلال الفسطاط بينها بقى لنا من روائع وصنها يتبىء عن 
ازدهارها الثقافى واحتواء لابداعات للفئون ٠‏ على أن ارتباط الفن بالمنشسئات 
العامة على النحو الذى يبدو لنا الآن من ابتكار 'الأوروبيين كان من مظساهر 
القئون العربية الاسلامية فى اتصالها الحميم بمجتمعاتنا » ولعل ما بقى لنا 
فى حديث ( مسعود ) فى مروج الذهب عن صور العنقاء فى الحمامات 
ورسوم الصيد والرقص وما كشف عنها من بقايا فى استخدام الصور المائية 
على الجسر, فى حمامات سامراء فى القاهرة وما خلنه « يوسف بن 
عبد الهادى » في كتابة عدة لمحات من تعداد الحمامات ووصفها كل ذلك 
يكفى كاشارة لعناية المجتمع العربى بالفن وارتباطه بمظاهر الحياة مقابل 
ذلك بما حفلت به « البارماستانات » من تقوشس ولوحات نحتية ويكتى دليلا 
على روعتها ما بتى منها مما كان يزين فى بارمستان قلاوون بالقاهرة وما 
تنبىء عنه التواريخ بعظمة بارمستان مراكش.ن الذى لتيم فى عهد اموحدين 
وزوغة نقوشه واحكام زخارفه أن هذا المجتمع الذى كان مشغولا بنظافة 
البدن » كما كان مشغولا بثقاء الروح استطاع ان يجبع بالحمام كتجسيم لهذا 
اللعنى روائع الفن وادوات الزينة ٠.١‏ . 


ولقد كانت اسواق الفسطاط ودمشق وبغداد والتاهرة عامرة بهذه 
الأدوات فى مجمع يدعو الناس الى أن يتخذوا زينتهم عند كل مسجد 6 
ويجعل النخلافة من الايمان والجمال فى مطالب الحياة » ولذلك كان الفن 
صنوا للحياة » وكانت آدوات الزينة ضربا من الفن » ولقد أفاض 7 ناصر 
خُسرو » فى ذكر'هذه الروائع الفئبة من أدوات الزيئة » كما ألقى عليها 
المتردزى الأضواء »* وبقيت لنا منها دلائل على اهتمام الفنان العربى ببث 
القيمة والمعنى فى أصغر الأشياء ؛ ومن هنا كانت لفذون آدوات الحراة وكانها 


ب 16 هه 


ومكانتها » وهى التى اصلت الفن لدى الجماهير » لان الفن لم يكن ظاهرة 
متطرفة منعزلة عن المجتمع » بل كان نايعا من قلب المجتمع ممتدا؛ الى صميم 
حياته » كانت أصغر أدوات الحياة تحفل بقيم الفن » ومن هنا ازدهر فن 
الخزف وفن الرّجاج وفئون النسيج التى كانت مسرحا للوجدان التصورى 
فى ألوائها ودقتها التى جمعت عدة عوالم ٠‏ 


ويكفى أن نسوق مثالا على ذلك فى رحلة « ناصر خسرو » واشارته 
الى ازدهار الخزف الاسلامى وما بلغه من رقة وشفافية » ومن استخدام 
الأوانى الخزفية فى مجالات التجارة فى القاهرة مما يستخدم فيه الورق فى 
العصر الحاضر ؛ فكان البقالون والعطارون يضعون فى الاوانى الخزنية 
الرتيقة ما يبيعونه » وفى ذلك ما يدل على رقة الذوق ورهافة الاستخدام ٠‏ 
وقد عرفت المجتمعات العربية رعاة الفئون من الولاة والوزراء الذين جادوا 
على أهل 'الفن بسخاء وحققوا لهم فى حياتهم الاستقرار والمناخ الملائم 
للابداع . 


على أن ظهور مجتمع الطبقة الوسطى من التجار بخاصة قد أتاح 
للفنون مزيدا من الازدهار وزادها ارتباطا بواقع الحياة اليومية وتفننا فى 
تجميلها باعتبار أن ذلك هدف من أهداف الفن الاسلامى الذى كانت زخارفه 
ونقوشه انعكاسا فى لغة التسابيح فى مقاطع تقصر وتطول »؛ ولكنها تفيص 
بالجلال والاحساس بالحمد لله والرضا بنعم الحياة » وبهذا الوفاق مع 
الحياة فى التعبير عن الحضارة العربية » وظل ارتباطا فى العصور 
الاسلامية ارتباطا حميما وشائقا » وشكلت نسيجا رائعا فى الحياة فى هذا 
المجتمع الى أن وقع الانتصار فى دخول الفئون الأوروبية بمذركات وأساليب 
جديدة فى المجتمع العربى ولم يتحقق لها هذا التوافق الحميم بين الفن والحياة 
قماذا عن الحاشر ؟ 


اذا القينا نظرة أولى على المدينة المصرية المعاصرة فأول ما تنبىء عنه 
هو تخلف فى قيم الفن وانحدار فى أصول تخطوط المديئة وعمارتها » وهذا 
يشكل قضية اساسية من قضايا الثقافة العربية . المدينة المصرية تنبو 
نموا عشوائيا تخطلط فيه أشكال متثافرة من المبانى وتنقصه النبرة المستتبلية 
مما أوصل مدنها وفى مقدمتها القاهرة الى هذه الحال من الفوضى والتشتت. 


7 اا ا 


ثانها ‏ نلح عدم احترام لعطاء الطبيعة فى هذا المكان فلا نحن عنينا 
بمعنى لقاء المدينة فى النهر ولا لقاء الصحراء بالمدينة » ويكفى لتأكيد ذلك 
هذا الدليل المعمارى القائم على جانبى النيل بالقاهرة + وهذه الكتلةالخرسانية 
التى كادت تخنق النهر وتذهب بجلاله ثم حينما قاربئا مواطن الجلال التديم 
أفسدناها بالجديد الذى أقمناه » وما الطريق المؤدى الى الاهرام والمناطق 
القائبة الا دليلا قاطعا على ما وصلنا اليه من انحدار بقيم الفن والجمال 
فيما نقيم وفيما نشيد . 


ثاثا تحول لفن من أن يكون نسيجا متداخلا فى الحياة مؤثرا فى 
ثقافة الأفراد وتصرفاتهم الى أن يكون ظاهرة منعزلة ونشاطا هامشيا » 
هذا الخلل الذى ثراه فى هيئة البيئة العامة والعدوان على القيم الطبيعية 
والجميلة دون وعى أو أاهتمام هو صورة من صور تخلف التيم وغياب 
الفن عن تكوين شسخصية المواطن وهو الوجه الصارخ فى ازمة الثقافة 
الذى أدركه المفكرون فى العالم حين احسوا انعدام التعليم والثقافة بين 
معطيات العصر من قيم مادية وتكنولوجية » وبين الحفاظ على القيم الروحية 
للابقاء على التوازن الانسانى فى المجتمع » ومن أجل هذا كان التركيز دائها 
على محاولة أن تكون التربية وقاء من هذا الانحدار » وأن تكون وسيلة 
فعالة من وسائل العلاج » لذلك فاننا اذا آردنا أن نلتمس طريق الاصلاح 
لنرد الفن الى موقعه أو ترد الحس الفنى الى المجتبع والى وضعه الصحيح 
لتنمعكس على ثقافة المجتمع وعلى سلوكه وتصرفاته قائنا لابد أن نبدا من 
البداية » وأن نتأمل قليلا فى مجموعة الحقائق والاتجاهات التى مازلئا نعدل 
عن الكثير منها . وهذه الحقائق نتمثها فيما يلى : 

أولا م أن العالم تأكد ولديه اليقين بأن اعداد المتخصصين المتعلمين 
هدف قاصر ما لم يصحبه اعداد ثقافى متكامل ©» وما أزمة الشباب كظاهرة 
عالمية الا أزمة حضارية » ومن هنا آخذ التركيز على ضرورة مواكبة الثقافة 
للفنون والتعليم فى مراحله المختلفة ٠‏ 

ثانهة # أن ينصرف الاهتمام الكبير الى الافادة من استخدام الفسراغ 
لتنمية القدرات الانسانية وأن تحتل الئنون بخاصة وضعا أساسيا فى هذا 
لمجال .. 


بد هه 


ثائثا . أن الريط بين التعليم والفنون فى شغل اوقات الفراغ 

فى المدارس كان من الشغل الشاغل للمؤتمرات الدولية والسسياسات 
الثقافية منذ عام .197, . وقد قررت هذه المؤتمرات التأكيد والاشارة الى 
ظاهرة تكوين الجمال الطبيعى والجمال المعمارى ». والى ظاهرة فقسدان 
البصر, الفنى والبصيرة الفنية فى المجتمع » ولا سبيل لاحياء البصر والبصيرة 
واستنهاض الاحساس بالجمال فى انسان هذا العصر ». ما لم تتمسبيع 
برامج التعليم للتربية الفنية بمعناها الشامل الواسع » التربية على قيم 
الجمال التى تبد؟ من اقامة العلاقة بين الطفل والطبيعة وادراك جمالها 
ومتابعة ظواهرها » وهى عندى ابقى من الدروس التلقينية التى تعسطى 
داخل حجرات الدراسة . 

ان حصة تحت شسجرة أو فى رحاب احدى الحدائق الممتلئة بالأزهار 
والورد هى أبقى أثرا وأشد فاعلية فى التنفس من دروس كثيرة تلقى وتفرغ 
فى الذهن ثم تذهب بددا بعد الانتهاء من الامتحان ٠‏ 

رايعار ان استثمار الطاقات الانسانية بصورة أفضل يتطلب اتاحة 
النرصة للتعرف على قيم الفن والجمال » ولا سبيل الى ذلك ما لم يدخل 
التعليم هذا الأمر فى اعتباره وما لم تتطور المذاهب بحيث تستوعب هذه 
القيم وتكون موصلا جيدا لها » وهذا من شأنه أن لا نقصر مادة التربية 
الفنية على تعلم الرسم وهوايات الفنون » وهذا يتطلب أن تكون المدرسة 
نفسها فى تصميمها وبنائها وأدائها ومظاهرها ومحتواها مركز اشسعاع 
للقيم الجمالية وآلفنية » وأن تستقر فكرة الفنون فى اذهان المسئولين عن 
مذاهبها » وأن يصاحب التطور الفنى كل مراحل التعليم منهج اساسى وان 
يكون تناول الكثير من المواد وتوصيلها الى الطالبه عن طريق الوسائل 
الفنية » ومن ذلك مادة التاريخ والمواد الاجتماعية » وكذلك بعض المواد 
العلمية » وللمتاحف فى هدًا آاجال دور فعال آدركته دوك عديدة ماعتئقته 
واتامت جسورا بين التعليم والثتافة من أجل غرس قيم الفن فى الناشئة » 
فأدخلت الحياة الى المتاحف © وفتحت المتاحف على الحياة ») كما حرصت 
على تطوير متاحفها » لتكون بالدرجة الاولى مراكز تربوية ومراكر ثقاقية 
لا محجرد مثاظر للسائحين تحسب . 


خامسا ‏ تحول المسريح والسينما الى ادوات لتكوين الثقافة الفنيقف 


ا سه 


خهذه المؤسسات الثقافية البالغة التأثير ينبغى أن تكون رسسالتها الأولى 
والأساسية أن تقدم معطيات ثقافية واجتماعية لخدمة الأفراض التربوية 
والتعليمية بالنسبة للنشرء » ولا يسوغ أن تكون هذه المؤسسات فى اطان 
رسمى كوزارة الثقافة ثم تمارس نشاطها على غرار ما كان يمارسه حتى 
الآن القطاع التجارى الخاص » وانئما ينبغى أن تركز وتنهض بالدرجة الأولى 
وفق خطة موضوعة » فتنهض أولا وقبل أى شىء برسالة نشر التذوقمٌ 
والجمال » واشاعة القيم الفنية ؛ وتعميق الاحساس بالحق والخير والجمال 
من خلال ما تقدمه وما تنتجه » وهنا يكون للفيلم التسجيلى فى مجال السيتها 
الثكافية دور رئيسى يكمل قصور المناهج التعليمية ويحاول أن يعبوض 
ما تفتقده المدرسة من امكانات تستطيع المؤسسات الثتافية بمواردها المختلفة 
أن تمد بها أجهزة التعليم » وبهذا تتخذ السياسة الثقافية فى مصر بعدا 
ومعنى محددا » هو أن تكون السياسة الثقافية قبل أى شىء هادفة لخدمة 
التعليم » ولاشاعة القيم الثقائية فى الحقول التربوبة والسياسات التربوية 
اللختلفة . 


ناتى أيضا بعد ذلك لادخال البرامج الموسيقية فى برامج ومراحل 
التعليم المختلفة » واذا كانت المؤسسات التعليمية قى وضعها الحافس 
لا تستطيع النهوض بها لذلك فان الأمر يتطلب التركيز عالى اضطلاع الثقافة 
الموسيقية فى اطار الاجهزة الرسمية المسئولة عن الثقافة فى مصر بهذا 
الدور * وآن تستكمل القصور الذى تعانى منه الأجهزة التعليمية “ ثم الربط 
بين الثاشئة وبين الحضارة عن طريق متاحف اآثار وهدًا ايضا خط من 
الخطوط الرئيسية النى ينبقى لنا أن نؤكة عليها عتما نتجه الى تعلويرن 
متاحفنا * أو الى النهوض بها © ويثبغى آن: يكون النهوض اولا م أجل 
القشرء ومن اجل المواطنين قبل أن يكو من أجل السائحين الوائدين * 
ومن أجل ارضاء رؤية السائحين لتراثنا الأثرى والحشارى العظيم . 


يجب أن نسعى داثئما لتخاطب هذا التراث أولا وبالدرجة الأولى المجتمع 
المصرى وأن يبدا معه النشر. » وهذا: يتطلب دراسة لها نظائر فى كثير من 
متاحف العالم 'التى طورتث ووثقت أوضاعها لتكون فيها أقسام ومراكز 
للتربية الفنية ولتنمية ثقافة النشر من خلال المراكز التربوية :فى اطار 
المتاحف الأثرية وآلتاريخية والفنية المختلقة . 


د قات 


ان التربية الفنية لا ينبغى أن تقف عند قاعة الرسم فى مجال 
حصصها الأخيرة » وائما يجب أن تمتد الى التربية بشمولها الوامسع » 
وان تسهم مواهب التربويين الفنيين وهى قادرة أن تسهم ليس فى هوايات 
الننون والتعليم فقط » وانما فى تكوين المواطن حضاريا وامداده بطاقات 
الثور التى تفتحها آفاق الفنون » وأن تسهم مواهبهم وقدراتهم أيضا فى 
تشكيل المواد التعليمية الأخرى وفى تطوير المدرسة مبنى ومعنى وشسكلا 
ومحتوى . ولكن الطريق طويل فلنبدا بوضع خطط واقعية نستطيع أن 


ولقد حاولنا فى نطاق مجال المراكز القومية المتخصصة أن نركز على 
هذه القضية التربوية الفنية فى مجال الثقافة ودور التربية الفنية فى مجال 
الثفافة وركزئا على عدد من التوصيات لا بأس من أن أوردها هنا فهى تحاولك 
بالدرجة الأولى أن تصل بنا الى معنى أوسع واعمق بالنسبة للتربية الفنية 
يتناول تربية الشعور وملكات الاحساس والضمير الثقاقئى ولنبدا بمة يلى : 

اولا ‏ آلدعوة الى التسامى بالوعى بالجمال الطبيعى وشحن حساسية 
الذشىء عن طريق ما تهيئه مجالات التعليم من اتصال الطفل بالطبيعة وايقاظ 
ملكاته وملاحظته لها وارتباطه الحميم بها » وتلقى المعرفة من خلال تدفق 
نهر أو نمو سجرة أو تفتح زهرة » وتئمية خبرآته بالكون المحيط به عن 
طريق هذه الرؤية المباشرة التى هى أقوى فى تلقينه بكتب الأحياء والناكت 
والطبيعة والجغرافيا » ومن هنا يأخذ التكوين المباشر الجائب الأساسى الذى 
يلقى الضوء ويرسب الرؤية الواضحة للمعلومات التقليتية المفهومة ٠‏ 

ثانيا ‏ اننا نتطلب أن تكون مدارسنا مركن اشعاع جمللى وهذا 
لا يتسنى من تصميمات مبائى المدارس الحالية التى يسودها القبح والتشويه» 
ولا ينهم من ذلك اننا نطالب بمبان على مستوى الفخامة والبذخ » ولكننا 
نستطيع » وفى حدود الامكانات المتاحة أن نجعل مبنى المدارس مواقيع 
يتجلى فيها الاحساسس بالتناسق والشعور بالجمال والبساطة وليس يعنى 
ذلك فخامة المبنئ وائما هو يتطلب بساطة التصميم الموحى الملبى للغرض 
والموحى بالجمال والراحة النفسية » وهذا يستدعى أن نعنى بالمظهر العام 
فى حدود الاعتدال والقصد . ولذلك فيثبقى الا يكون المربى الفنى مجرد 
معلم للمهارات وائما يون مسئولا بدوره على هذا الجانب الجمالى العام 


عبت :86 مم 


ويتولى مهمته باعتباره المسئول الأول عن التربية الغنية والتربية الجمالية 
بمفهومها الواسع لا فى حدود مناهجها وحصصها المتيدة فحسب . 

ثالثا ‏ انه لا يجوز أن تقتصر مادة التربية الفنية على تنمية الاحساس 
بالجمال واشاعة التذوق الفنى © وفى هذا السبيل يثبغى أن توجه أجهزة 
الثقافة جانبا كبيرا من امكاناتها لاعطاء هذا المنهج سمة الشمول والتجدد 
والحيوية » وازاء قصور الامكانات فان خطة الانتاج تجمع وسائل التوصيل 
المختلفة وفى هذا المضمار تستطيع أن تحقق الكثير ومن ذلك ؛ 

أولا ‏ امكان استخدام أجهزة السينها مع التركيز على الافلام 
التسجيلية للطبيعة والفنون . ومن الميسور بمجموعة من الافلام القصيرة 
وفى مجموعة من آلات العرض الصغيرة التنقلة يصاحبها بعض التربويين 
الثنيين مع اعداد برنامج كامل للتذوق الفنى والثتافة الئنية يعطى لكل 
مؤسسات التعليم على مدار 'السنة . 

ثانيا ‏ استخدام التسجيلات الموسيقية فى احياء ملكة الدذوق 
الموسيقى ازاء القصور فى معلمى الموسيقى ونقصهم » واعداد مكتبة 
موسيقية مناسبة لمراحل تكوين النشرء وهى بمنزلة المشاعل المتثقلة فى معاهد 
التعليم المختلفة . 

ثالثا ‏ استقرار فكرة التعليم عن طريق الفنون قى اذهان المسئولين 

عن مناهجها والافادة من التدرج العلمى فى تدريس بعض المواد عن طريق 
الوسائل الفئية المختلفة ٠‏ 

رابعا ‏ توفر أجهزة الثقافة بعض الامكانات التى ترتبط بثقافة الأطفال 
ومسرح العرائس » ومن الممكن أن قسهم هذه الأجهزة بامكاناتها فى اشماعة 
التربية الفئية وغرس التذوق المسرحى وفق خطط منسقة للافادة من مسارح 
الدولة والاضطلاع بدور كبير يحقق مسئولية النشر والتثقيف عن طريق 
المسرح وبما يحويه من مختلف العناصر الفنية التى تساعد فى تكوين شخصية 
المتعلم . 


ات 


خامسا . الكتاب المدرسى يفتقى الى القيم الفنية » ولا شك أن اسهام 
المسئولين الثقافيين والموجهين التربويين الفنيين فى تطوير الكتاب واخراجه 
يساعد فى تكوين الاحساس الجمالى وتقوية الخيال ٠‏ 

3 سادسا ‏ من الممكن الاستعانة بالموجهين الفنيين فى أكاديمبية 
الفنون ومراكز روآد الثقافة وبيوتها من خطة الثقافة المسرحية والموسيقية 
فى براميج التعليم » وتوجيه 'العناية الكافية للمسرح المدرسى والجامعى وفرق 
الموسيقى وجمعيات فرق الفنون » وكذلك فى وضع برامج التعليم بالآثار 
وبمجموعات المتاحف وتنشيط انشاء جمعيات أصدقاء الآثار والمتاحف التى 
كانت وزارة الثقافة قد بدات فى انشائها منذ سئين بالتعاون مع أجهسزة 
التعليم ٠.‏ وهناك فائض من خريجى هذه المعاهد يمكن الافادة من استعدادتهم 
ودورهم فى هذا المجال الخطير » مع توفير الحوافز المناسبة لهم للنووض 
برسالة نشر التذوق الفنى وفق اسس محددة وبذلك تمتد الثقافة الفنية 
الى جيل جديد » وتمتد بمفهوم موسع » وتساهم فى تكوين مواطن حضارى 
تمده بطاقات من الحيوية التى تفتحها آفاق النور . غير أن ذلك كله يتطلب * 


كولا ‏ الايمان بالفكرة وهو أمر ضرورى ولازم ٠‏ 
ثافيا . وضوح الرؤية اراميها وأبعادها ٠‏ 


ثالثا ‏ وضع خطة قومية متكاملة تجمع كافة الأطراف والعناص وتحشد 
الموارد اللتاحة فى وزارة الثقافة والاعلام والتعليم وأجهزة الشباب المختلفة 
تسهم جميعها فى أن يكون الفن والتربية الفنية دعامة أساسية من دعامات 
الثقافة فى مصر ٠.‏ 


رابعا ‏ اتخاذ الأساليب الواقعية التى تتفق ومنطق هذا الاصلاح » 
هذا بالقياس الى ما يمكن أن نئهض به من أجل تكوين جيل جديد يعتمد على 
نفسه ويكون من دعاماته الأساسية فى 'الحياة الثقافية بمفهومها الششامل 
الواسع » حتى تصبح الفئون جزءا أساسيا من دعامات تكويئه الثقافى 6“ 
وتكوين المجتمع بعامة . 


ولكن هل ننتظر الى أن تتاح تربية جيل قديم على هذه القيم » وهل 
هذا الأمل قريب الحدوث » لابد اذا من تدابير أخرى عاجلة ومصاحبة لحماية 
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الجيل والمجتمع مما يتردى فيه من انحدار ثقافى لغياب القيم الوجدانية وغلبة 
الماديات على المعنويات . وهنا تبرز سياسة التربية الثقافية التى يجب أن 
تحشد كل وسائل الفن وأدواته لشحن الوجدان المصرى لا فى نطاق المدرسة 
ولكن على خريطة المجتمع ككل لشحنه بقيم تسد هذه الفجوات »© وتعنى 
بشأن الجمال فى حياتنا وتخلق هذا الانسان الذى يمكن أن يتحقق وأن 
يتكون من مهارات تمد آثارنا بالنور والعطاء الذى ننشده .. 


لابد من ثقافة تقوم على أنها عنصر اسساسى فى بناء الائسان »© وأن 
الفنون المختلفة هى أولى ادوات الثقافة واكثرها فعلا فى النفوس ؛ على أن 
تراعى هذه السياسة وقع المجتمع واحتياجاته وظروف البيئة وأدوات 
التوصيل ااثقافى الملائمة لها » فان مجتمع الفلاحين مثلا يتطلب مدخلا 
وتناولا يختلف عن مجتمع المدينة وما يمكن أن بقدم للعمال يختلف فى 
مداخله » وفى أساليب تداوله عما يقدم لفئات أخرى من |اتعلمين قد تختلف 
الوسائل والاساليب بغية تحقيق اكثر آثارا وفاعلية لها فى النفوس 
ولكن الهدف واحد هو ايجاد حد أدثى فى الوحدة والتئاسق فى هذا 


المجتيع . 


اذا كان ذلك هو دور الاجهزة الرسمية » وهو اساس مسكولية 
حتمية وضرورية ينبغى أن تضطلع بها المؤسسات الثقافية على اختلافها 
غى مصر وأن تتعاون معها المؤسسات المعنية الأخرى وفقا لخطة توميسة 
وسياسية للغد '* تراعى كل هذه آلقيم : قلا بد لنا قى الحاضر أن اده » 
كثيرا من السلبيات التى تخدم قيما كثيرة فى مجتمعنا لابد اذا من محاولة 
صد القيم السلبية واعادة القيم النقية التى تعيد آثارها فى المديئة الثتافية 
المعاصرة © ولأبد أن تلمح ما يعترى هذه المديئة لقد كانت القاهرة تبل 
سنوات نموذجا ومثالا للمدينة التى تحتوى روائع الفئون القدبمة وتقسدم 
للحديث بتنئاسق واحترام للقدبم » فأصبحنا الآن تلمح عدوائا صارخا على 
القدم القديمة » عدوانا فى ظل حركة تعمير تحتابه كثبر! ءن المواقع التى لها 
دلائل التاربشخ ودلائل الآثار » ثم على كثب. من 1اء.امم الت,, لها حلالها وحمالها 
الطببعي . 


هذا العدوان الذى تعانى منه بلاد كثيرة » وهو ظاهرة مصاحبة 


ااه 


لمعطيات العصر المختلفة متطلبات التعمير والضغوط الاقتصادية والاجتماعية 
المختلفة للتقدم التكنولوجى » واه يصحبه من تجارب نوورية وغيرها تودى 
بكثير من معالم الطبيعة فى كثير من بلاد العالم . هذه الظاهرة لا اتوك ان 
مصر تنفرد بها » ولكن ائنا هنا تلمح مبالغة فى اعلاء القيم المادية والاقتصادية 
على القيم 'الفنية والقيم الجمالية » فنحن نقيم الكبارى العلوية والأنفاق 
والمبانى العالية والأبراج » فى مواقع كان يجب أن تكون خالية من كل ذلك 
فى العالم كله » الا ان حركات مضادة لهذه الاتجاهات حركات تحاول أن 
تدفع للطبيعة ما يعتريها من اقساد نتيجة هذا الزحف العمرانى والتقدم 
التكنولوجى » ونحاول أن نبقى على التوازن بالقيم المختلفة التى أعطتها 
الحضارات والتى فاضت بها الطبيعة على المواقع التى يسكنها الانسان 
غى كل مكان ويلبى معطيات العصر ومتطلباته المختلفة من التطوير والتحول 
اتسين + 


ولكننا هنا وبرغم أن الكثيرين يملكون الوعى »© ولديهم النضفرة 
والبصيرة الواعية بهذا الانحدار وبهذا الخلل لا نفعل شسيئا باستثناء ما قامثت 
يه صفوة المفكرين لصد العدوان على هضبة الأهرام » فان الأصوات 
الأخرى أصبحت أصواتا متئاثرة وخافتة ولم تستطع أن تصد عدوانا عن 
كثير من الأمكنة التى كان لها قيم خاصة هدمت وأزيلت » كذلك لم تستطع 
أن تدفع العدوان عن كثير من مواقع طبيعية فى مصر . ولابد اذا من أن 
تنهيض الصفوة الواعية بدورها محاولة دفع ما يعترى هذه القيم من هدم 
وتحاول ان تصد التأثيرات السلبية النقيضة للقيم الجمالية على الأقل فى 
الهيئة العامة والكيان العام للبيئة والمدينة وهو الوجه الأول فى واجهة 
الثقافة » أو الدليل الأول على وجود الوعى الثقافى » او على افتقارنا لهذا 
الوعى . 


هذا جائب » والجائب الآخر دور التنظيمات التشريعية لأنه الى أن 
يتحتق هذا الوعى ويتكون جيل جديد ناكىء على ادراك هذه القيم الفنية 
والجمالبة هو جيل الأمل الذى نبغنى أن نصل اليه » الى أن يتحقق ذلك »* 
لابد اذا من سياج تشريعىنحاولبه مسائدة آراء الصفوة من المفكرين 
للمحافظة على القيم المختلفة » القيم الأساسية التى ينبتقى أن تظل نابضة 
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وحية فى محيط البيئة المصرية » ومع الأسف هذا السياج التشريعى يحتفظ 
فى بعض القوانين القائمة كقوانين الآثار ؛ وبعض قوانين تنظيم المبانى 
وفئون التخطيط العبرانى » ولكن نصوص هذه القوانين لا تلقى المناية 
الكافية الا بتدر ضئيل » وذلك يتطلب أيضا وعيا يحاوك أن يحرك هذه 
الآرااء ويحولها الى تشريع لتكون سياجا يعين أصحاب الراى والفكر على 
الحفاظ على القيم المختلفة التى يجب أن تظل للمدينة المصرية والبيئة المصرية. 

قد تكون هذه القوانين قائمة » ولكن الاجهزة الرسمية نفسها تخالف 
هذه القوانين أو تضرب بها عرض الحائط » وهناك توائين تخص المبسانى 
الحديثة فى مناطق الآثار » وهناك نصوص تحاول الحفاظ على طابع الحياة 
الاثرية الفنية النادرة » ولكن وعبر سنين طويلة وقعت وتقع مخالفات كثيرة 
من أجهزة رسمية أولها العمائر الشائهة التى أتامتها وزارة الأوقاف فى 
مواجهة مسجد السلطان حسين وحول مجموعة من المساجد الأثرية التى 
تعتبر من أروع التحف المعمارية الئادرة » وأقامتها حين كانت وزارة الأوقناف 
تضم بين اداراتها المختلفة ادارة حفظ الآثار العربية . 

المشكلة الآن وفى حتيقة الأمر هى مشكلة تخلف الوعى الثقائى » 
أو عدم ادراك للوعى الثقافى والمصالح الثقافية الغابرة الخالدة القتيم 
الباقية » ولا يمكن أن يتحقق الحفاظ على هذه القيم بغير الآتى : 

آولا ‏ الاعتماد على خطط ثقافية وتربوية مدروسة . 

ثانيا ‏ جهود متصلة من صفوة المفكرين وأصحاب الراى فى الحفاظ 
على هذه القيم والتأثير بالاحساس بالجمال فى المجتمع ٠‏ 

ثالثا ‏ السياج التشريعى يجب أن يسانده رأى عام يستطيع أن يقول 
لا وان يميز ويعان ويوازن بين الخطأ والصواب » وأن يعلن فى صراحة 
وشجاعة وضمير الرأى الصائب الذى يجب أن يكون » وفيما لا يجب أن 
يكون مهما تكن الاسباب . 

فى الحقيقة ان القضية كبا اتضحت من هذه الخلاصة هى قضية 
تخلف الوعى الفنى بالدرجة الأولى فى التربية “ ثم قصور أو ضمور هذا 
الجانئب من الوعى - والتربية على القيم الفنية من الثقافة ب.فهومها 
على الجائب الحقيقى ولا يمكن أن ينهض هذا المجتمع بالشكل المرجو 
والمأمول ما م نؤصل هذه المفاهيم أو تلك المعائى قى ضمير المجتمع ٠‏ 
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الفز لكك لوبت مالي وسذدقي اقلم 


للاستاذ محمود النبوى الشال 
الوكيل الأسبق لوزارة التربية والتعيلم 


الغن التشكيلى مجال من أهم المجالات الانسانية التى خاضها الانسان 
فى الماضى وما يزال يخوضها فى الحاضر » هو مجال العبقرية التلقائية التى 
تتجاوز القواعد المفروضة والقيود المملاة » هو ذاته مجال سيطرة الانسان 
الواعية على عالم المواد والحركات الذى ينبغى للانسان أن يستوطنه » 
وعلى عالم الدوافع الباطنة التى تؤلف كيانه الباطن . بل ان هناك من يرون 
أن الفن أعظم قيمة بين شتىالانجازات التى تستطيع التجربة البشرية الجادة 
أن تحققها » وبحيث نستطيع أننتذوقها ونستمتع بها على نحو افضل 
واكمل . ١‏ 

والغنان التشكيلى خالق مبدع »؛ خالق للصور وللوجوه النابضة 
بالحياة » وللموضوعاته التى يتوخى عن طريقها اضافة التنمية الرفيعة 
بأمانة واخلاص »© من واقع تجربته الفنية الذاتية التى يبتعد بها عن كل 
ما يعوق مساره الحر الطليق © ومحاولا بها أن يزيد استمتاع عقشاقه 
وجماهيره » ويوسع فهمهم لها © كما يفتح أمام المتذوق والناقد آفاقا 
جديدة يطلان منها على ميادين الفن ©» ويتخذانها حورا لكل ما يستطيعه 
الناقد من تحليل لعمله وتقديم له وأساسا لكل ما يس توعبه المتذوق من 
ملامح ابداعية وقيم حمالية © وما لم يرتكز النائد على فهم أصيل لطبيعة 
العمل الفنى ذاته © وقدرة حقيقية على الاندماج فيه بتأمل عميق »؛ وبالقاء 
مزيد من الضوء عليه * انه يصبح أداة سلبية ومصدرا هداما لا جدوى منه. 

والفئان الحق هو الذى يعبر أولا وقبل آى شىء عن مجتمعه وعن بيئته 
وواقعه * على أن يكون له كيائه الخاص وشخصيته اللستقلة © بوص فه 


7 ا ا 


أنسانا متعدد الجوانب داخل حياة متكاملة ينفعل بها ويتفاعل معها » ويؤثر 
فيها ويتأثر بها . وهو بطبيعته منتج كلما احس الرغبة فى الانتناج » 
ويمارس نشساطه ارضاء لذاته » واستجابة لدوافعه » وتحتيقا لمشاعره . 


واذا كان التطور الحديث للفن قد اتجه بالفنان الى مزيد من العزلة 
والابتعاد عن مجتمعه »© واذا كان قد تجاهل موتعه الحقيقى للفن داخل 
حياته القائمة » فهو فى رأينا موقئف مخالف لطبائع الأشياء » اذ أنه بهذه 
المنزلة يضفى على العمل الفنى نوعان من الانفصال والتجرد » ويجعله 
ظاهرة قائمة بذاتها مكتفية بنفسها عن كل ما عداها من القضايا الأساسية » 
مما يتنافى والواقع التاريخى ٠‏ 


لقد كان الفئان المصرى القديم كما كان الفنان الاسلامى مندمجين فى 
مجتمعيهما تمام الاندماج » وكان لكل منهما كيانه المستقل ووزنه الأرموق» وقد 
اكتسسبا معا اعتراف المجتمع وتقديره لفنهما الذى قام على خدمة أهداف 
ديئية أو شمائرية أو سياسية أو نفسية أو بيئية أو اجتماعية » وكإن اكل 
منهما انتاجه المميز الذى خضع لدوافعهما لتحقيق أغراض وذخليفية آمنا بها 
وارتبطت بالأحداث اليومية وبطبيعة المناخ الذى يكتنفهما فى كثير من الأحيان 
بروح المشاركة الواعية والايمان القوى » وليس لعوامل مفروضة عليهما من 
مجتمع خارجى . ولم يحدث أن انعزل أحدهما عن المجتمع الذى عاشه » 
ولم تكن هناك مناداة بنظرية « الفن للفن » تلك النغمة التى تردت اصداؤها 
فى كثير من الأوساط الفئية » والتى ازدهرت اساسا فى النصف الثانى من 
القرن التأسع عشر » ولكن كان « الفن للجميع » وكان ألفسن للمجتمعم » 
فاكتسب تعببر الفن وتفكير الفنان وحددثه في هذا المجال «زبدا من العيق 
والثراء ») وهى فى رأيى كسب غير هين »© وعلامة من علامات التوفيق . 


وقد ادى اكتمال شخصبة الفنان فى هاتين الحضارتين المصرية 
والاسلامية الى توثيق الروابط بين الفنانين وبين القضابا الانسائئة » التى 
برزّت فى حياتهما اليومية بشكل عملى » وبكل الصدق والاصالة والجدية ٠‏ 
ومن هنا برزت قبمة الفن » وعلت منزلته بين الأشياء الطيبة فى الحياة 
بعامة » وكان له تأثيره الكببر ى التغير الاجتماعى » وفى بلورة المشاعر »“ 
وعلى كثير من العوامل الأخرى التى يزخر بها عالمنا ؛ وينظم نتائجها 


لام سدم 


ويرتبها » حتى يصل بها عن طريق عمله الى اعتقادات سليمة عن الفن الذى 
يمارسه . 

واذا انتقلنا بدورنا الى ساحة الفنان الملمارس فسنجد أن عليه 
مسئوليات جديرة بالملاحظة نلخصها فيما يلى ٠‏ 
آأولا ‏ مجال الممارسة : 

هي البحث فى العمل الفنى دون توقف من أهم اللعوامل المؤدية الى تكوين 
شخصية الفئان المبدع وتنمية اهتمامه بالفن الذى يمارسه ٠‏ 


© يجب على الفنان التشكيلى أن يؤمن بأن كل عمل فئى بعينه فريد 
فى نوعه » لا يشبه أى شىء آخر »© وهذا التفرد أو الطابع الفردى » 
ينبغى أن يكون فى مقدمة المسائل التى يعتز بها فى عمله الفنى . وهذه 
الفوارق التى تظهر فى الاعمال الفنية المختلفة » هى التى تعصم الفنان 
من الائزلاق فى المجالات الآلية التقليدية » أو اللجوء الى المحاكاة القجة » 
حتى يكون نتاج نشاطه معبرا عن جاذبية الأشياء التى يخلقها ») ومشيرا 
الى قيمتها وطرافتها وحيويتها ٠‏ 

© يحرص الفئان الممارس عتى أن يؤدى عمله الفئى الى تعبيق 
بصيرة الآخرين به وبنفسه » والعمل على توسيع نطاق التعاطف بين النظرة 
الجماهيرية » وبين انتاجه الشخصى »© ومن هنا فان من الممكن أن تتم 
مشاركة حميمة بين الفنان المنتج وبين المتذوق ٠‏ 

© يلتزم الفنان الممارس بقيم مشتركة فى عمله منها : التنظيم الشكلى 
الذى يضفى القيمة على العمل » والتنظيم البنائى الذى يستخدم فى اضفاء 
نظام عام على طبيعة الموضوع الذى يتناوله ٠‏ 

0 تداخل الخيال الرفيع والعاطفة النفاذة فى ثنايا عناصره المتضمنة 

© ايجاد روابط واضحة وعلاتات متبادلة بين الأجزاء والتفاصيل' 
التى يشتءل عليها الموضوع تحقيقا للوحدة العضوية والتماسكة بين الجزء 
والكل » واضفاء للحيوية آلتى تبلور المعنى وتوضح الطابع » وتتجه مباقشرة 
الى الهدف دون أى اثحراف »© ولو لم بفءل الفنان ذلك »© لبدآ كل شبىء بلا 
رابطة تجمع بين أجزائه » ومن ثم بصبح انتباهنا حائرا مثتتا تبعا لذلك . 


#8 مه 


© السعى الى تحقيق التنوع المستمر فى العمل الذى يضفى عليه 
الفنان طابعا مميزا » وحيوية خاصة » غى ميادين جديدة للاهتمام الجمالى » 
تفتتح على الدوام » وتجعل نطاق الموضوعات الجمالية أوسع ما ينبغى أن 
تكون عليه » وهذآ التنوع فى حد ذاته يضيف الى العمل الفنى قوة دافعة» 
وينفى عنه التكرير الرتيب والترديد الممل . 

© عناية الفنان التشكيلى من خلال ممارسته الدائبة يمعالجة الألوان 
والخطوط والحركة والتوافق والايقاع وتناسب الفراغات ودقة الملامس ©» 
وما شابهها من موضوعات الحس » أو ما يسمى أحيانا فى لغة التشسكيل 
بالسطح الحسى »؛ على أن تكون الطريقة التى تبدو لنا عليها أخاذة شائقة 
جذابة متميزة فى ذاتها » كها تمتعنا بمظهرها الخالص وصفاتها المحسوسة» 
وكذلك الفوارق التى ينطوى عليها ضمنا استخدام وسائط متبايئة من الخامات 
المختلفة » ومن الوسائل المتعددة » كالزيوت والأخشاب والأسمنت والجص 
والطينات والألوان والجلود والزجاج والاقمشة وغيرها من متروكات 
العمليات الصناعية والنفايات وفائض الاستخدآمات المنزلية اليومية . 


ه ان القاعدة الرئيسية فى ممارسة الفن هى التاعدة نشسها فى 
التجربة الجمالية » وذلك عن طريق تركيز الانتباه على الموضوع ذاته » 
الذى يتناوله الفنان الممارس » ولابد أن يكون أى شىء آخر يفعله خاضعا 
لهذا الهدف الأساسى » كما أنه لا يكون جديرا من الوجهة الجمالية » الا اذا 
اندمج الفنان فى عملية الادراك الجمالى بكليته » واضغى عليها دلالة جديدة 
ونسقا فريدا . 


© كثيرا ما يهمل بعض الفنانين شكل المسافات والحيز والمدى 
الواقع بين الأشكال ( الأرضيات ) ويركزون بخاصة على الأشكال الأمامية 
المعبرة » وهذه المسافات هى فى حد ذاتها وفى رأيئا » أشكال لا يجوز 
التهوين منها أو اغفال أمرها فى تكوين الموضوع ككل » وربط الوحسدات 
والمكونات الشكلية » لانها فى الحتيقة تكتسب بدورها ( دينامية ) مؤثرة » 
لا تقل عن ( دينامية ) الاشكال الرئيسية ذاتها » بل انها فضلا عن ذلك 
تلعب دورا أساسيا فى احداث ما يسمى النمط الايتاعى المتغير المصحوب 
بالحركة المترددة » والتعاقب المنظم »© فى ثنايا التركيب الشكلى للعمل 
الفنى » بوسائل عديدة ومتباينة . 


ات 


ه يلعب الخط الخارجى ( الكونتور ) فى مجال التصوير التشكيلى 
أو النحث بنوعيه البارز والمجسم دورا رئيسيا له أهميته فى اثبات الحركة 
سواء فى انزلاقه والتوائه » أم فى استقامته واستمراره » بثئعومة سلسة». 
أو بخشونة عارمة » وفى كل حالاته المختلفة يتميز على الدوام بالحيوية 
والحساسية والتوثب والاندفاع » أو الليونة والاندماج ٠‏ 
ثانيا س مجال التذوق الفنى : 

وفى مجال التذوق الفنى الذى تقع مهمته اساسا على المشاهدين 
المتذوقين الذين يتابعون جهود الفنان ونشاطه نجمل ما يلى : 

© الشخص المتذوق هو الذى اعتاد مشاهدة الأعمال الفنية تديمها 
وجديدها مشاهدة جمالية » وقدرة المتذوق تختلف فى درجاتها وأبعادها 
عن غيره من المتذوقين كها وكيفا » كما تختلفه فى تمييز القيم الفنية وسبر 
غورها » وقراءة مضامينها واستيعاب ملامحها . 

ه كلما ركز المتذوق انتباهه على العمل الفنى ذاته » واستغنى عن 
العناصر الخارجة عنه » كان تذوقه أفضل » لالقائه مزيدا من الضوء عليه », 
بالتأمل الواعى بكل ما يرتبط بصميم العمل ذاته » من قريب أو بعيد » وفى 
هذه الحالة تكون هذه الارتباطات سبيلا الى فهم أعمق للاشكال والموضوعات» 
ومن ثم لا يترتب على ذلك عجز عن تقدير قيمتها ٠‏ 

© لكى نوفر للمتذوق المناخ الملائم للمشاهدة الواقئعية » يجب أن نهيىء 
له مجال الرؤية الفنية فى الجو الهادىء الوقور » بحيث لا نضعف لديه 
انتباهه الجمالى تجاه الأثر الفنى » ومن ثم يكون قادرا على استيماب 
العمل الفنى وملاحظته وحسن تذوقه » وتوفير الاستجابة الجمالية المباشرة 
له » فيكون للعمل الفنى أعظمفيمة ويكون أكثر حيوية فلى نظره » ولا يترتب 
عليه ألا يكون من الممكن ادراكه جماليا .٠‏ 

.© قد يظن بعض المتذوقين أنهم يمستطيعون فى لحظات قصسار 
الالام بالعمل الغنى التشكيلى » وقد تغلغل هذا الظن وشاع فى التفكين 
الشعبى لدى كثير من الأفراد » وهذا الاسلوب لا يأتى بطائل » ولا يوصل 
الى تذوق سليم جاد . 

لقد أجرى مدير آحدى قاعات العرض الفثية الكبرى فى الولايات المتحداة 


اءث# ا - 


الأمريكية دراسة لتحديد الوقت الزمنى الذى ينفقه الزوار فى التطليع الى 
اللوحات التصويرية والتماثيل » فجاءعت النتيجة مع الأسف محددة بثلاث 
ثوان فى المتوسط لمشاهدة اللوحة أو التمثال ٠‏ 


ان تذوق البعمل الغنى التشكيلى والنظر اليه بطريقة جمالية . لا يحدث 
من فوره »© ولا يمكن ادراكه ادراكا مكتملا » فى لحظات قصار عابرة »2 أى 
منظرة عجلى »© قلابد للمتذوق أن يستغرق بعض الوقت لتحريك عينه على 
اللوحة أو السير حول تمثال مجسم بحيث يستطيع أن يرى اللوحة أو يرى 
التمثال رؤية متعمقة » اللوحة » من حيث موضوعها وتأكيد خطوطها 
ومسطحات الوانها وايقاعها وتكوينها أون تواصل العين حركتها مع كل 
لمسة » والتمثال » من مختلف أوضاعه وجواتئبه » ومن ناحية بنائه وتوافق 
حجمه وسطوحه وتعبيره واستقراره ورمزيته » وبذلك يكون العمل الفنى تد 
اخذ حقه من الرؤّية المتذوتة . 

© من الأهمية بمكان أن نساعد المتذوق المشاهد فى أن ننمى لديه 
عادة الائتباه » وترسيخ الموقف المتعاطف مع العمل الفنى ») حتى لا يجد 
مشقة فى الاستمتاع به والعودة اليه » وهذا يعنى التركيز على ازدياد 
الألئة بالعيل الفنى » وهذا من شانه أن يزداد المتذوق معرفة بالتنظيم أو 
البئاء الشكلى للعمل »© ومعرفة الطريقة التى ترتبط بها الأجزاء المكونة 
للعمل فيما بيئها » وتكوين الاحساسس بالتفاعل . 

الالف بالتنظيم الشكلى ضرورة لا غنى عنها من أجل كشف قيمة 
أساسية من أهم قيم التجربة الجمالية » وهى القدرة على تمييز العلاقات 
الشكلية »© وتهيئة الاستعداد الذهنى اللازم لتذوق العمل . وهكذا فان 
الاستمتاع الجمالى بعمل فنى ليس ششسيئا يتم كله دفعة واحدة » وانما هو 
عملية نامية متدرجة خلاقة » نرى فيها على الدوام شيئا جديدا ») ومعنى 
جديدا » وعلاقات شكلية جديدة » واستطعنا بدورنا أن نواجه أعيلا 
جديدة غير مألوفة تستثير حواسنا وتجتذب انتباهنا ٠‏ 

© والمتذوق فى نظرنا لا يجوز أن يقف من العمل الفنى موقفا سلبيا “؛ 
بل ان عليه أن يتذوق العمل بطريقة أو بأخرى : وعليه أن يقوم ببناء العمل 
فى وعيه بحيث يمكنه ادراكه موحدا . واذا كان لدينا عدد من المتذوتين “ 
فمن الواضح أن يكون فيما بينهم بعض الاختلافات فى الراى والحكم » بازاء 


اما 


القيم المختلفة فى العمل الفنى »© كما تختلف درجات استمتاعهم به لأسباب 
مختلفة » من بينها تفاوت درجات الفهم للعمل »© وتباين قدراتهم على الانتباه 
والحساسية الانفعالية » واختلاف استعداداتهم وأتواعها فى الكشسف 
والفغوص فى أعماق العمل الفنى » ولهذا الاختلاف طرافته » لأنه يكف عن 
المستويات الذاتية المختلفة بين المدركين الجماليين » وبين ردود أفعالهم 
الشخصية . 

© يحتل الموضوع التشكيلى مكانة مركزية فى وعى المتذوق » وفى 
وعى الفئان الممارس من قبل » ولا يتحول انتباه المتذوق نحو عمليات 
المشاهد العضوية والائفعالية » وفى هذا النوع يكون الائتباه الجمالى للمتذوق 
أكمل ما يكون » ويستحوذ عليه الموضوع استحواذا الى أبعد حد » ويفنى 
المتذوقون أنفسهم فى الموضوع الجمالى » ويعيشون حياة الموضوع فى 
تعاطف جمالى كلى معه » فاذا كانت عناصر الموضوع مطابقة وصيغت بمعاييره 
ألفوه وامتدحوه »© واذا انحرفت عنه ذموه ورفضوه .. 

وقد يرى البعض أن هذا الاتجاه يمثل أكثر صور التذوق الجمالى » 
ولكننا نبدى بعض التحفظ على هذا الراى »© الذى ينطوى من وجهة نظرنا 
على مفارقة الى حد ما » ذلك لآن الشخص الذى لا يحتفظ باهتمام جمالى 
اتبل موضوع ما » ولا يستمتع بوجود هذه الرابطة وتلك العلاقة » فانه ييعد 
الموضوع عن هامش الانتباه » وهذا ضرب من ضروب الهرب أمام تحليل 
الموضوع ونقده من حيث اسلوب الأداء والبراعة الفنية المقترئين بالاهتمام 
الجمالى .. 


ثالثا ‏ مجال الناقد الفنى : 


يجرنا الحديث الى موقف الناقد من “العمل الفئى » وبعبارة أخرى 
ما وظيفة الناتد فنقول : 


© ليس ناقدا من لم يعرف بدقة كنه ما يعتقد . الناقد الأصيل من 
تتوافر لديه المؤهلات الفئية الخاصة لاصدار حكم دقيق على العمل الفنى 
بناء على خبرة عميقة ودراسة أصيلة ٠‏ 


© مهمة الناقكد أن يكشف النقاب عن جوهر :العمل الفنى بطريقة 
منهجية منظمة » وأن يكرس نفسه للبحث الدائب الصريح الذى يرتكز على 


بت ميرد 


أدلة تجريبية واستدلالات يؤيدها منطق سليم » وفكر محنك » يبدد الأوهام 4 
ويمحو الغموض 4 ويوضح المفاهيم الصحيحة ٠.‏ 

© ينبفى للناقد أن يتخلص أولا وقبل أى شىء من أى ضرب من ضروب 
التعصب أو التحامل والانفعالات التى تشوه صورة الحقيقة » وتفسد 
ما هو متضمن فى داخلها » وأن يحرص على الكشف عن قيم جديدة ومجالات 
غير مسبقة » تدفع الى الاهتمام بعمل الفنان » وتجعل تذوق الجماهير له 
أكثر رهافة وتقبلا وارضاء ٠‏ 

© الناتد الحق هو الذى يفحص شيئا ما » لكى يحدد نقاط القوة فيه 
ونقاط الضعفف »© أى يحدد مزاياه وعيوبه على حد سواء » هذا معناه 
الاهتمام بمبادىء الصواب والخطأ التى يرتكز عليها قرار الناقد » ويستند 
اليها حكيه بطريتة متنعة . 

ه لا يكون الناقد فى أسلوب نقده مدعاة لتثبيط الهمم »؛ فالامتقادات 
الراسخة قد تتناقض فيما بينها أحيانا » اذ ليس ثمة اعتقادآت ثابتة » دائمة 
الثبات » عن المساألة الواحدة » بل ان هذه الاعتقادات قد تتعارض بعد أن 
كانت مقررة » ولذلك فان اتخاذ أى موقف نتدى ليس بالامر الهين » ومن 
الخرورى وضع الحجج القوية التى تؤيد القضية التى يدافع عنها . 

© خرورة فهم الناقد للمركب النفسى والذاتى للفنان اأبدع © وكيفه 
يختلف عن غير الفنانين من النامس الذين يلزمهم تعامل من نوع خاص »© 
يقرب البعيد ويقضى على الغموض »© ويوفق بين وجهات النظر ااختلفة » 
والمدركات العديدة المتباينة ٠‏ 

© أن يكون الناقد على معرفة وثيقة بأصول الفن فى المجتمع » 
وعلاقته المتبادلة مع النظم الأخرى كالدين والاقتصاد والأخلاق » واهمية الفن 
فى الحضارات البشرية الأخرى على اختلاف الوائها وتعاتبها ٠‏ 

© ومن وظائف الناقد أن يختبر الاعتقادات والافكار الكامنة » التى 
تتحكم فى نظرته الى العمل الفنى » قبل أن يعلن وجهة نظره » وقبل أن 
يصدر حكمه الأخير بطريقته الخاصة »© ولو لم يفعل ذلك لحصر نفسه 
فى حدود ضيقة لا مهرب منها » وهو أمر يثبته تاريخ النقد الفنى ٠‏ 

© والناقد المنصف هو الذى يكون دائما على استعداد لتعديل كراثئه 


ا سم 


وتغيير اعتقاداته » فى ضوء الشواهد الجديدة والقيم المعدلة » التى لا تنفك 
عن الظهور يوما بعد آخر »© ويكون لها فى ذاتها قدر كبير من الطرافة 
والاثارة والحيوية . 

© فى استطاعة الناقد ان يقفنا على كنه العمل الفنى » وان نتعلم 
من تشخيصه وتحليله كيف نكون آعمق نظرة فى تذوقنا لهذا العمل » والقدرة 
على تفهم مضامينه » والانتباه الى خطه الفنى »© وكيفية الارتباط بعيل 
الفنان من الوجهة الجمالية بعامة » والقدرة على تمكين الفنان وتمكين 
المشاهد » من رؤية ما لم يكن قد رأياه من قبل . 

قد يكون من المفيد للناقد معرفته المسبقة للفنان » والفترة التى ابتدع 
قيها العمل الفنى » والمجتمع الذى عاش فيه » والتعرف على أوجه الشسبه 
بين هذا العمل بعينه الذى يقوم بتقويمه » وبين أعمال أخرى فى أنماطها 
واتواعها » وتأثير هذا العمل فى التطور اللاحق للفن » وكيف كان تتدير 
العمل على يد نقاد آخرين » ان كان ذلك قد تم بالفعل » وما الى ذلك » مما 
يثرى العمل الفنى ويعمقه فىنفوسسالمواطئين . 
0 وهكذا فائنا نحاول أن نكون مخلصين للشواهد القائمة » ونتجئب فى 
ألوكّت ذاته تضييق تطاق بحثنا للتجربة الجمالية فى بدايته . 

ولعلنا نلاحظ ذلك فى حقول التربية والتعليم عند اعداد البراسج 
الفنية فى مجال الفن والتربية الفئية من الوجهة الجمالية والثقافية وتكوين 
الأجيال الصاعدة بالتربية عن طريق الفن ٠‏ 

وبعد » فان فى مجال البحث حول الاعمال الفنية الت كيلية ثراء 
لا ينفد ) وليس ثمة حد لما يمكن أن نتناوله فى هذا الموضوع ؛ من تفسيرات 
تلخص جميع القيم » التى قد يكشف عنها العمل الفنى التشكيلى » كما لا يكفنى 
لذلك أى قدر من الانطباعات النقدية مهما تبلغ من الشمول والسعة . 


لهذا أعلن أنه مازال آمامنا مزيد مما ينبغى التعرض له » وبالتعل 
سيكون هناك دائما المزيد مما ينبغى ذكره واضافته فى هذا المجال » مهما 
تبلغ كثرة ما قيل .ن قبل عن العمل الفنى فى اطار هذه المعانى الدقيقة » 
وسيظل الشىء ذاته فى رأيى قائما على الدوام »؛ دون أن يمس مسا كاملا 
أو نصل فيه الى نهاية المطاف والى غاية المتمنى »؛ فالى فرصة سانحة . 


عل لدم 


للدكتور كطفى بركات أحمد 
مدير مركز للبحوث بكلية التربية فى أبها 
جامعة املك سعود ‏ المملكة العربية السعودية 
تمهيد: 
يجتاز المجتمع العربى والاسلامى الآن مرحلة حاسمة ودتيقة من نضاله 
ضد الاستعيار والاميريالية والصهيونية » يعيد فيها النظر اعادة شاملة فى 
كافة مجالات حياته المتعددة الاوجه ومنها المجال التعليمى. . 


ولا يغالى الباحث حين يقرر أن نجاح ذلك مرهون بعدة عوامل 2( 
أهمها الارتكاز على فلسفة تربوية اسلامية واضحة المعالم متكاملة الأهداف » 
فى هداها يمكن رسم سياسات التعليم واسستراتيجياته لبناء المواطن والوطن 
فى هدى الشريعة الاسلامية من ناحية وفى ضوء روح العصر ومطالبه من 
ناحية أخرى . 

وفى هذه الحدود » يكون تركيز هذا التصور على تحديد الركائزا 
التربوية العامة التى تتبع من شريعتنا الاسلامية وتعكس بصدق المقومات 
الاساسية لواقعنا وتطلعاتنا المستقبلية » وفى ذلك فهى لا تقتصر على 
التأثير على العملية التعليمية داخل مؤسسات التعليم فحسب »؛ بل تتجاوز 
ذلك لتوجه كل النشاطات التربوية فى علاقاتها بالقوى الاجتماعية والمؤثرات 
الثقافية المحيطة بنا » وعند هذا' الحد تتضح عمومياتها وشمولياتها فلا تأتى 
صياغتها فى تفاصيل أو جزئيات ولاترتكز على علم من العلوم أو منهج دراسى 
بذاته » وائما تستهدف رؤبة العمل التربوى فى كلياته وفى علاقاته بمظاهر 
حباتنا اللتعددة . 


|[ هه" لم 


وغى ضوء ذلك » يمكننا تحديد مشكلة هذاا البحث ودواعى اختياره 

موضوعا للدراسة والتمحيص على النحو التالى ؛ - 

آولا ؛ مشكلة البحث : 
تتمثل مشكلة هذا البحث فى أن هناك تناقضا وتباعدا بين فكرنا 

الاسلامى ووا5عنا التعليمى فى كثير من حجنباته ومن أمثلة هذا التناتض : 

1 ل الثنائية المصطنعة بين التعليم العام والتعليم الفنى على حين أن فكرنة 
الاسلامى وحد بين النظر والعمل » بين الادراك العقلى والادراك 
الحسى » مصداقا لقوله تعالى : 
« كبر مقتا عند الله أن تقولوآ مالا تفعلون » . 

ب ب عدم تحقيق الفرصة التكافئة بين تعليم البنين وتعليم البنات » على 
حين أن فكرنا الاسلامى اكد ضرورة تحقيق الفرص المتكافئة بيئهما 
مصداقا لقول الرسول الكريم  :‏ 
« طلب العلم فريضة على كل مسلم ومسلمة © . 

ج ‏ عدم الرعاية التربوية الشاملة للكبار والمسئين » على حين أن فكرئا 
الاسلامى اكد على هذه الرعاية مصداقا لقوله تعالى  :‏ 
« وقضى ربك الا تعبدوآ الا اياه وبالوالدين احسانا » اما يبلغن عندك 
الكبر أحدهما أو كلاهما فلا تقل لهما أف ولا تنهرهما وقل لهما قولا 
كريما واخفض لهما جناح الذل من الرحمة وقل ربى أرحمهما كما ربيانى 
صغيرا 6 . 

دس عدم الرعاية التربوية الشاملة للموهوبين على حين أن فكرنا الاسلامى 
أكد على هذه الرعاية مصداقا لقوله تعالى : - 
« هل يستوى الذين يعلمون والذين لايعلمون » . 

ه ‏ عدم الرعاية التربوية الشاملة للمعوقين » على حين أن فكرنا الأسلامى 
أكد على هذاه الرعاية مصدائنا لقوله تعالى : - 


4" "ا ده 


« عبس وتولى أن جاءه الأعمى ومايدريك لعله يزكى أو يذكر. فتنفلعه 

الذنكرى ») .. 

ومن خلال هذه الأمثلة وغيرها » ريما يتضح أن لاستمرارية هذا 
التناقض بين الفكر والواقع من شأنه تعويق مسارنا نحو بلوغ المستهدف 
منه » ومن ثم لا مناص من ترقية الواقع الى مستوى الفكر واداة ذلك التغيير»ا 
يستلزم بالضرورة الارتكاز على فلسفة تربوية اسلامية فى هداها يمكن تحتيق 
الاتساق وآلاتزان والتوازن بين الفكر والوااقع ٠‏ 

وتأسيسا على هذا كله » فان هذا البحث يطرح عدة تساؤلات تشكل 
الاجابة عليها فى ترابطها وتكاملها الملامح العامة لهذه الفلسفة التربوية 
المتترحة . 
وهذه التساؤلات هى : ب 


س ١ ١‏ ما الركائز العامة التى ينبغى أن ترتكز عليها فلسفة تربوية اسلامية ؟ 
س ؟ ؛ ما مصادر 'اشستقاق هذه الفلسفة التربوية المتترحة ؟ 
س " : ما الخصائص العامة 'التى يجب أن تتوافر فى هذه الفلسفاة التربوية ؟ 
س © ما مرثيات هذه 'الفلسفة التربوية ازاء مشكلات الوجود والطبيعة 
الانسانية والمعرفة والقيم ؟ 

س ه : ما المبادىء التربوية التى ينبتنى أن تنبثق من هذه الفلسفة 8 
ثانيا : منهجية البحث : 

اذا كان الفكر هو دعابة الحياة » فدعامة 'الفكر هو المنهج » ويقصد 
الباحث بالمنهج اللستخدم فى هذا البحث المنهج الفلسفى اى الطريق المإدى 
الى الكشف عن صحة الفروض التى سيثيرها هذا البحث وصولا الى حل 
المشكلة فى ضوء مايصيب هده الفروض من نتائج يحكم عليها بالصواب أو 
الخطاً . 

وليس من شسك ففى أن المتهج الفلستى هو احد المناهج المعترف بها قى 
البحوث التربوية العلمية حتى أن كثيرا! من فلاسفة التربية ئادوا بضرورة 
التوحيد بين المنهج الفلسقى والمنهج العلمى قى أطار موحد وكل متكامل ٠‏ 


سد لثم له 


ثالثا : فروض البحث ومسلماته : 


المتواضع عليه بين جمهرة فلاسفة التربية أن الفرض تفسير مؤقتت 
لظاهرة ما قابل للصحة أو الخطأ » وان أخص خصائصه ألا يكون مجرد تكهن 
يوحى به خيال سارد » بل يجب أن يستمد من الواقع وأن يكون قابلا للتحقق 
من صحته أو فسادة وأن يكون قادرا على تفسير جميع جوانب الظاهرة 
وليس قاصراا على جانب واحد منها وآن يكون خاليا من التناقض ومتسقا 
وقوانين الفكر الأساسية . 


وتأسيسا على هذا كله » فان البحث يطرح الفروض التالية  :‏ 


أ أن هناك تباعداا بين الفكر الاسلامى واالولاقع التعليمى فى بعض 
قطاعات الوطن العربى ولا سبيل لمواجهة هذه الهوة بينهما الاافى اطار 
فلسفة تربوية اسلامية . 


بها » تصبح الحاجة ملحة لبناء فلسفة تربوية اسلامية ٠‏ 


ج - أن فرض فلسفة تربوية مستوردة من مجتمنعات أخرى لا طائل من ورائه 
فى مواجهة مشكلات واقعنا التعليمى . 

د ان أية محاولات لاصلاح واقعنا التعليمى فى غياب فلسغة تربوية 

اسلامية » يكون بمنزلة عمليات ترميم سطحية لا جدوى مثها . 

أما المسلمات التى يرتكز عليها هذا البحث فى * 

أ أن الفكر الاسلامى هو الفلسفة الاجتماعية السائدة فى واتقعنا منذ 
الماضى السحيق ولا مناص من تأصيله فى سلوكيات المواطن واداة ذلك 
التربية . 

ب - أن الفكر الاسلامى كى يزداد التحامه مع واقعه الاجتماعى فى اتساق 
وأتزان وانسجام » فى حاجة الى دراسات متعددة الأوجه فى مختلف 
المجالات تسعى جميعها الى تحقيق التطابق بينهما كلى اطار شمولى 
مومسم ٠‏ 


ل 6 


ووصولا الى مقصدنا فى هذا البحث » فان مساره سيكون على النحو. التالى ؛ 

أولا : الركائز العامة التى ينبغى الارتكاز عليها فى بناء فلسفةة تربويةاسلامية: 
يمكننا تحديد هذه الركائز على النحو التالى  :‏ 

١‏ - تكريم الانسان » فلقد كرم الاسلام الانسان فى كل صوره الصاعدة 
والهابطة » السوية والمعوقه واكد مكانقه فى هذا الوجود ومكنه غمى 

الاعتماد على جهوده الذاتية فى تنمية نفسه ومن حوله وما حوله ٠‏ 

7 ترسيخ الايمان بالله وبالاسلام وبرسالات السماء وما يترتب على ذلك 
من التمسسك بالقيم الاسلامية وترجمتها الى ممارسات وعمل . 

* ل تأصيل العلاقة التبادلية التفاعلية الترابطية بين تنشئة المواطن المسلم 
وتحديث وتعصير من حوله وماحوله فى اطار تخطيط علمى مدروس ٠.‏ 

؟ - تأصيل مبادىء الشورى فى اتخاذ القرارات واستبعاد القرارات 

الناتجة عن العفوية أو الفردية . 

ه ‏ الأخذ باساليب العلم وتقنياته لترقية الواقع والنهوض به . 

1 الربط بين الفكر والعمل » والنظر والتطبيق وتصحيح الخلل فى 
التوازن بيئهما . 

٠‏ الاستفادة من الخبرات الحياتية للانسان عبر الزمان وتنقيتها مما 
علق بها من شوائب وعلائق وعوائق لتكون تعبيرا عن فيض الحياة 
وسبيلا لاثراء الواقع والنهوض به ٠‏ 

م - تحقيق التماسك الاجتماعى بين الفرد والمجتمع والحد من الثنائيات 

والانفصائيات والتوترآته القائمة بينهما ٠.‏ 

ل الاخذ بمبدا التعليم المستمر إدى الحياة دون الوتوف عند مرحلة 
معينة واستثمار ذلك فى احداث تغييرات حضارية متقدمة . 

٠‏ الأخذ بمبدا الاصالة والتجديد ؛ الأصالة فى المحافظة على الجيد من 
تراثنا الاسلامى »© والتجديد فى مواكبة روح 'العصر ومطالبه دون تنكب 
عن الطريق السسوى . 


مات 


ثانيا : مصادر استقاق فلسفة تربوية اسلامية : 
يمكننا أن نحدد المصادر الرئيسية لاشتقاق فلسفة تربوية اسلامية على 
النخو التالى : ب ْ 
١‏ ل اصول شريعتنا الاسلامية وما احتوته من سمو فى وحدانية الله » فى 
الطبيعة 'الانسانية » فى الوجود » فى القيم ٠‏ 
؟ ‏ الخصائص الجيدة لتراثنا الاسلامى وماتميز به من ابداع وابتكار 
وتقدير للعلم فى كل صوره ٠‏ 
ل 0ت العصر ومطالبه وماتميز به من تقنيات وتطور هائل فى المعرفة 
الانسانية وتقير فى مفهوم الانتاج والادارة للعمل الانسانى . 
؟ ‏ خصائص الشخصية الاسسلامية وقدراتها على الوحدة والتوحد » 
والاستيعاب الثقافى والتغيير والتجديد ٠‏ 
ه س وآاقع التربية الاسلامية وما يوآجهها من مهمات ومايعتريها من صعوبات 
ومايتوافر لها من أمكانات وماتستهدفه من تطور وائماء 5 
ثالثا : الخصائص انعامة التى يجب أن نتوافر فى هذه الفلسفة التربوية . 
يمكنئا تحديد أهم هذه :الخصائص على النحو التالى : 

: العمق‎ )١( 
الفكر :الاسلامى ليس فكرا سطحيا أو هامشيا وانما هو فكر عييق‎ 
يسبر غور الأشياء دون الوقوف عند حد الأمور الجزئية أو الاكتفاء‎ 

بالنظر الى الظواهر كما تبدو له وذلك مصداقا لقوله تعالى : 
« قل سيروا فى الأرض فانظروا كيف بدا الخلق » 

( العنكبوت : ١١‏ ) 
« فلينظر الانسان مما خلق » 

(الطارق : ه ) 

(ب) التامل الواعى : 

فالفكر الاسلامى فكر تأملى واع يغوص داخل الحياة ليعود منها 
أعمق وعيا وأشد ادراكا وأصفى بصيرة وفى ذلك يقول تعالى 0 


0ع سمه 


أو لم يتفكروا فى أنفسهم ماخلق الله السموات والارض ومابينهما 
الا بالحق وأجل مسمى وان كثيرا من الناس بلقاء ربهم لكافرون » .. 
( الروم .4 ) 
بد ) اللعمومية والشمول : 
يتسم الفكر الاسلامى بالنظرة الكلية الشاملة دون الاتتصار على الامور 
الجزئية ومصسولا الى منطق عام للخبرة مصداقا لقوله تعالى : 
« قل سسيروا فى الأرض فانظروا كيف بدأ الخلق » . 
( العنكبوت : .؟) 
( د ) الأقدرة على التاثير الاجتماعى : 
فالفكر الاسلامى له فاعليته المؤثرة فى التأثير على الفرد والجماعة 
واحداك التوافق بيئهما دون أن يكون لاحداهما الغلبة أو السيطرة 
على الآخْر من أجل تحقيق التراحم والتكافل بين الجميسع وفى ذلك 
يقول تعالى : 
« والذين فى أموالهم حق معلوم للسائل والمحروم » 
(المعارج :56 - ه؟) 
(ه ) التسامح والحرية امرجية : 
وتظهر أصالة فكرنا الاسلامى فى سعة صدره وعدم الاقلال من الفكر 
الآخر » بل الاصغاء اليه والرد عليه؛ والحجة بالحجة والمنطق والبرهان 
بالبرهان » مصداتا لقوله تعالى : 
لا اكراه فى الدين قد تبين الرشد من الغى » 
( البقرة : 655؟ ( 
ألم تر الى الذى حاج ابراهيم فى ربه ان آتاه الله الملك اذ قال ابراهيم 
ربى الذى يحيى ويميت قال أنا أحيى واميت قال ابراهيم فان الله يأتى 


بالشمس من المشرق فأت بها من المغرب قبهت الذى كفر والله لا بهدى 
الظضالمين » 


( البقرة : /إه؟ سامره؟ ) 


مه 4١‏ هس 


( و ) التطابق بين الفكر والعمل : 


فالفكر الاسلامى تتفق فيه المعرفة والعمل والنظر مع التطبيق والادراك 
الفعلى مع الادراك الحسى والانسان مع البيئة » قالتفاعل بين كل 
هذه الأطراف أصيل وهو آصل الحياة وفى ذلك يقوك تعالى : 


« أتأمرون الناس بالبر وتئنسون أنفسكم وأنتم تقلون الكتاب © أفلا 


تعقلون » ( البقرة : 65 ) 
« يأيها الذين آمنوا لم تقولون مالا تفعلون » كبر مقتا عند الله أن تقولوا 
مالا تفعلون »© ( الصف : ؟ 842 ) 


« إن الذين قالوا ربنا الله ثم استقابوا تتنزل عليهم الملائكة الاتخاذوا 
ولا تحزنوا وأبشروا بالجنة التى كنتم توعدون »© 

( فصلت : .”8 ) 

« ان الذين آمنوا وعملوا الصالحات كانت لهم جنات الفردوس نزلا » 

) ١.7 : الكهف‎ ( 

رابعا : مرئيات هذه الفلسنة 'اقتربوية ازاء مشكلات الوجود 6 الطبيعة 
الانسائية » المعرفة » القيم » وتضميناتها التربوية :' 


(1 الوجود): 


يمكننا أن نقرر أن فلسفتنا التربوية الاسلامية تعترف بكل من الفكر 
والمادة كحتيقتين رئيسيتين فى تشكيل هذا الوجود الذى نعيش فيه » فهو 
ليس مجرد ماديات مركبة فقط كما يزعم أصحاب الفلسفات التربوية المادية » 
وليس قاصرا على الفكر وحده كما يزعم أصحاب الفلسفات التربوية المثالية » 
انها هو مركب من مادة وفكر لا انفصال بينهما لأن علاقاتهما علاتة نعل 
وانفعال ؛ أثر وتأثير متبادل دون أن يكون لأيهما الغلبة أو الاولوية على الآخر 
وذلك مصدافا لقوله تعالى : 


« ألذى أحسن كل شىء خلقه وبدأ خلق الانسان من طين ثم جعل نسله 
من سلالة من ماء مهين 4 ثم سواه ونفخ فيه من روحه وجعل لكم السمع 


والأيصار والأفئدة قليلا ماتشكرون («( 
( السجدة : 59:5) 


وت 


أما كون فلسفتنا التربوية الاسلامية تعترف بالمادة » فذلك أرتكاز على 
الاعتبارات التالية : م 


١‏ ان المادة فى مختلف صورها وأشكالها ومجالاتها تحيط بالانسان وتقثر 
فيه وتتأثر به ٠‏ 

؟ ب أن الفكر انما يعتمد فى وفاقه على المادة والا فمن أين اثبثقت القيم 
المرتبطة بالحق والخير والجمال ؟ 

» ل أن المادة وان كانت فى تغير مستمر وصيرورة دائمة الا ان هذا 
لايعنى العدامها كلية . 

؟ ل أن المادة هى مختبر الفكر ومعيار صدقه أو كذبه » فالفكر يصبح 
عديم الجدوى اذا لم يتسق مع واقعه المادى ٠‏ 

كذلك فان فلسفتنا التربوية الاسلامية تؤمن باتفكر جنبا الى جنب مع المادة 

ومن خلال عدة اعنبارات هى : 

١‏ تميز الانسان عن غيره من الكائنات الحية بالفكر وما يحتويه من تذكر 
ونسيان وتصور واسترجاع وقدرة على التحليل والتعليل والتنفسير 
والاستنباط والقياس والاستقراء ٠‏ 

؟ ‏ ان الغكر هو آداة اخراج المادة من العدم الى الوجود وائه سبيل 
التعبير عن المادة وتوجيهها وترفيعها .. 

لس أن المادة فى غياب الفكر تصبح صماء لاطائل من ورائها ٠‏ 

(ب ) الطبيعة الافنسانية : 
طالما أن فلسنتنا التربوية الاسلامية تسلم بالمادة والفكر كدتيقتين 
متلازمتين » فان ذلك ينسحب على موقفغها من الطبيعة الانسانية فهى 
تراها طبيعة مزدوجة من المادة والروح مصداقا لقوله تعالى : 
« اذ قال ربك للملائكة انى خالق بشرا من طين »© فاذا سويته ولفخت 
فيه من روحى فقعوا له ساجدين © ٠‏ 

(ص :62191 7) 
كما تؤمن فلسنتنا التربوية الاسلامية بأن الطبيعة البثرية مزودة 


ع سس 


باستعدادات الخير والشن » الدق والباطل ». الجمال والقبح » وآنها 

تتشكل حسب أساليب التنشسئة التربوية التى تعيش فى اطارها 
وحسب ماتسمح به قدرأآتها وأمكاناتها واستعداداتها وفى ذلك يقول 
تعسالن 2 


« ونفس وما سواها فألهمها فجورها وتقواها » قد أفلح من زكاها 
وقد خاب من دساها ) . 1 


( القبيس > 135 ) 


« وما أبرىء نفسى ان النفسسى لأمارة بالسوء الا ما رحم ربى أن ربى 
غفور رحيم » 
( يوسف ؛: اه ) 


كما تؤمن فلسفتنا التربوية الاسلامية بأن هناك فروقا فردية فى الطبيعة 
الانسانية مصداقا لقوله تعالى : 
« لايكلف الله الا ما آتاها » 
( الطلاق : 7 ) 
« أفمن كان مؤمنا كمن كان فاسقا لايستوون » 
( اللسجدة :م8١1)‏ 


وتؤمن أيضا بأن الطبيعة الانسانية لها قدراتها على البحث والتجريب 
والتحليل والتحقيق مصداقا لقوله تعالى : 

« وكذلك نرى ابراهيم ملكوت السهوات والأرض وليكون من الموقنين " 
فلما جن عليه الليل رأى كوكبا قال هذا ربى فلما افل قال لا أحب 
الآغلين » فلما رأى القمر بازغا قال هذا ربى » فلما أفل » قال لئن لم 
يهدنى ربى لأكوئن من القوم الضالين » فلما رأى الشمس بازغة قال 
هذا ربى هذا أكبر فلما أفلت قال ياقومى انى برىء مما تشركون "' 
انى وجهت وجهى للذى فطر السموات والأآرض حنيفا وما أنا من 
الشركين 6 . 

( الأنعام : هلط ل ؤ/ ] 


5ق سم 


جح - المعسرفة : 
يمكننا أن نقرر أن فلسفتنا التربوية الاسلامية تعترف بفاعلية كل من 
العقل والحواس معا كوسيلتين متعاونتين فى الكشف عن طبيعة المعرفة 
الانسانية ومكوناتها وحدودها وهو بذلك يرفض موقف أصحاب الفكر 
المثالى الذى يقصر المعرفة الانسانية على العقل وحده حيث يقول 


أحد دعاته . 


« اذا عقدنا موازنة بين مختلف التحديدات للميتافيزيقا فسوف يتضح 
لنا اتفاق الفلاسفة على طريقتين للمعرفة الأول قوامه الدوران حول 
الموضوع والثانى قوامه النفاذ آلى داخله » الأول يقف عند حد النسبى 
والثائى الى المطلق © وهو لايعبر عنه لانه تأمل عقلى خالص ورؤى 
مباشرة الى ياطن 'الشىم » انها الوحدة المباشرة بين الذرات والموضوع » 
كما انها ترفض موقف أصحاب الفكر المادى الذى يقصص المعرفة الانسائية 
على الحواس وحدها حيث يقوك أحد دعاته . 


« أن من حرم حاسة »© حرم بالتالى من الآفكار التى يمكن أن تثرتب 
على أنطباعات تلك الحاسة المفقودة » فالاعمى لايعرف اللون والاصم 
لايعرف الصوت » ورد للبصر للاعمى والسمع للاصم » يفتح لهما طريقا 
جديدا تنساب البهما مئه افكار لم يكن لهما بها عهد من قبل »© , 
واذا كان أصحاب الفكر المثالى يرون أن المعرفة مطلقة لاحد لها واذا 
كان أصحاب الفكر المادى يرون أنها محدودة بحدود الواقع » فان 
فلسفتنا التربوية آلاسلامية ترى أن موقف كليهما موقف تعسفى »© فهى 
ترى أن المعرفة مطلقة فى مواقف ومحدودة فى مواقف أخرى »© ويتضح 
مطلتية المعرفة فى قوله تعالى  :‏ 
« وفى أنفسكم أفلا تبصرون © . 

( الذاريات : ١؟‏ ) 
« افلا ينظرون ألى الابل كيف خلقت والى السماء كيف رفعت والى 
الجبال كيف نصبت والى الأرض كيف سطحت » 

(الغاشضية: .؟] 


ا 


كما يتضح محدودية المعرفة فى قوله تعالى  :‏ 
« ولا تقف ما ليس لك به علم » أن السمع والبصر, والفؤاد كل اولئك 
كان عنه مسكولا » 

( الاأسراء : ا 


اد ل القيم : سس 
تتضح النظرة التكاملية لفلسفتنا التربوية الاسلامية فى ازاء القيم حين 
تأخذ باتليم المطلقة من ناحية والقيم النسبية من ناحية آخرى دون 
أن تقتصر القيم على المطلقية وحدها أو النسبية وحدها وذلك على 
عكس دعاة القيم المطلقة الذين يمثلهم قديما أفلاطون وحديثا كانت 
دعاة القيم النسبية الذين يمثلهم قديما بروتاجوراس وحديثا أصحاب 
الفلسفات الوضعية . 


ان فلسفتنا التربوية الاسلامية ترى أن هناك قيما مطلقة نابعة من 
شريعتنا الاسلامية السمحاء كتلك امتعلتة بالتوحيد والتقوى والعمران 
والسعى الى كسب الرزق والاحسان والكرم والحلم والصدق: » كما 
أنها ترى أن هناك قيما نسبية مرتبطة بواقع الحياة: اليومية كلك التى 
تنظم علاتة الفرد مع نفسه مثل قيم الطهارة والنظافة والملسئولية 
الجسمية واشباع الدوافعالاولية والثانوية وتلكالتى تنظم علاقةالفرد 
مع غيره مثل قيم الأخوة والتعارف والتضحية وتحمل المسئولية والولاء 
للجماعة والوفاء بالوعد ٠.‏ وتاسيسا على هذا كله يمكننا تحديد المبادىمء 
التربوبة العامة التى يتبغى أن تنبئق: من هذه الفلسفة التربوية 
الاسلامية المتترحة وذلك على النحو التالى  :‏ 

: تنقية الثقافة /العربية الاسلامية من الشوائب‎ ١ 


ومن أمثلة هذه الششوائب شيوع اللفظية وانتشار الخرافات الثقافية 
والسلبية فى مواجهة مشكلات الأمية والحد من أساليب الامتصاص 
الثقافى والاستعارة الثقافية والبعمل على تحقيق وحدة الثقافة العربية 
الاسلامية وتحليل المعطيات الثقافية وترشيدها والسعى الى توصيل 
الخدمات الثتافية للمواطن نفسها بالقوة والمتدار بهدف الاطمئنان 
على أن محتوياتها نابعة من تراثنا الاسلامى الجيد والعمل على دعم وشائج 


ا د 


القربى بين أجهزة التثقيف وأدعية الارشاد والتوجيه على نحو متكايل 
بحيث يصيح التخطيط الثقافى أداة للتوازن الاجتماعى السليم » ومواجهة 
مشكلات التخلف الثقافى من خلال الاجابة على العديد من الأسئلة مثل : 
كيف نوفر للناشىء تعليما يكون قادرا على مواجهة التخلف ؟ 

ما هى التغيرات البئائية التى يجب أن تطرا على تعليمنا الحالى ؟ 

كيف يصبح التعليم قوة ايجابية فى حسم التناقفضات التى مازالت 
مترسبة فى ثقافتنا العربية الاسلامية ؟ 

؟ ‏ مواجهة سلبيات التعليم الحالية : 
ومن أمثلة هذه السلبيات الثنائية المصطنعة بين التعليم العام والتعليم 
الفنى وغلبة التعليم العام على التعليم القنى وتخلف كثير من مناهجنا 
عن روح العصر ومتطلباته وغياب مبدا الفرص التكافئة بين 'الريف 
والحضر » بين البنين وللبئات » بين الصغار والكبار بين التعليم الرسمى 
والتعليم مدى الحياة » بين الجاتب الكمى والجائب الكيفى بين الخدمات 
التعليمية لكل من الريف والحضئ » بين الحاجات والامكانات ‏ بين 
تكوين المواطن لذاته وتكويئه من أجل مطالب المجتمع العربى الاسلامى. 

ب قحقيق الفرص التكافثة بين الجميع : 
لافرق فى ذلك بين غنى أو فقير » سوى أو معوق » صغير أو كبير “' 
فالكل سواسية والكل يستطيع أن يشارك فى تحديث الواقع وتقصيره 
حسب ماتسمح به قدرأته وامكاناته واستعداداته . 

نم ربط العمل التربوى بخطط التنمية : 
وذلك فى ضوء الاعتبارات التالية  :‏ 

© يكتسب العمل التربوى مفهوما اقتصاديا نتيجة مايخلفه فى المواطن من 
صفات ومهارات وخبرات تشسارك فى تنمبة الواقع . 


© أنه كلما زاد النمو التربوى فى مجتمع ما » زاد بالتالى نموه الاقتصادى 
والعكس بالعكس ٠‏ 


لاع لم 


© أن المورد البشرى هو أساس المورد الاقتصادى فلا تنمية اقتصادية فى 
غياب التنمية البشرية » ولقد عبر عن ذلك أحد المهتمين باقتصاديات 
التعليم بقوله : 

« ان التعليم هو احد اوجه الاستثمار فى المجتمع حيث يتضمن تنمية أهم, 

مورد فى المجتمع وهو عقل الفرد وقدراته »4 . 

ه ‏ ضرورة تحديث المناهج وتقصيرها 
وذلك فى هدى شريعتنا الاسلامية التى تتمثل فى قوله تعالى : 
دان الله لايغير مابقوم حتى يغيروا ما بأنفسهم » 
من ناحية وفى اطار العصر ومطالبه من ناحية أخرى . 

5" س تطوير طرق التدريس الحالية : 
مازالت « الطريقة » السائدة فى مؤسساننا التعليمية هى التلقين التى 
ترتكز على الحفظ والببغائية والتى قش جبها الكثيرون من المربين 

المسلمين » نذكر منهم على سبيل المثال حاجى خليفة حيث يقول فى موسوعته 

الشهيرة كشف الظئون عن أسامى الكتب والفنون : 
« وأعلم أن كل من كانت عنايته بالحفظ أكثر من عئايته الى تحصيل 
الملكة لا يحصل على الحائل من ملكة القصرف فى العلم ولذلك نرى 
من حصل الحفظ لايحسن ثسيئا من الغنى » 


ومغزى ذلك أن طريقة التدريس لم تعد طريقة تلقين بل مناقشة وتفكير 
وتحليل وتعليل واستنتاج . 


ل مواجهة التمركز حول السمات الحضارية والمشائرية : 
ونقصد بذلك أن كثيرا من قطاعات واقعنا العربى الاسلامى التى اعتراها 
تغير تربوى ظلت محتفظة بقيمها القديمة البالية وظلت هذه تشكل عائقا 
امام عمليات التغير الثقافى المستهدف مما أدتى الى ازدواجية الثقافة 
وتشتتها وأنقسامها الى ثقافة حضرية وريفية وبدوية . 


7 


8 ل مواجهة تواجد جزر تنولوجية مغلقة ١‏ 


وهى جماعات تمثل اتجاهات حضارية وثقافية ظلت منعزلة عن قطاعات 
المجتممع العربى الاسلامى فترة طويلة من الزمان حيث تحكمت مأثوراتها 
الثقافية وأنماطها الميثولوجية غى عزلتها الحضارية على نحو ما هى 
معروف من اليزيدية والشبك والصائبة والدروز أوغيرهم , 

9 مواجوة التحدى الصهيونى : : 


ان التحدى االصهيونى هو تحدى حضارى بالدرجة الأولى مما يستلزم 
ضرورة اعادة النظر فى تعبئة مواردنا البشرية والمادية علن: اس 
علئية مدروسة والسعى الجاد الهادف الى احداث تغيير جذرى فى بناء 
. تعلينا وركائزه وصيغنه ووسائله ومحدداته واعدانة نر! هدى شريعتنا 
الاسلامبة من ناحية وروح العصر من ناحية أخرى للكون أكثر قدرة 
لوطا هذا التحدى والتصدى له , 


.وفنى ضوء هذه المحاولة فى وضع تصور منهجى لبناء فلسفة تربوية 

اسلامية ربما نكون قد وفتيًا.فى اثبات صحة الفروضى التى قام عليها 

هذا البحث »؛ وربما تأكد لنا مدى الحاجة اللأحة آلى فلسفة تربوية 
اسلامية يمكن فى هدآها تنمية واقعنا والنهوض به . 


تنةةتت 


عبي لاغ لئافت لواية 


للدكتور صلاح الدين محمود علام 


٠‏ مدرس القياس والتقويم والاحصاء التربوى 
اكلية التربية . جامبعة الازعر 


6ك 


الهدفه من هذا المثال هو الناء يعض الأضواء على أحد الجسوانب 
الهامة من سلوك الطلاب » وهو الجانب الوجدانى ؛ وآهمية صياغة الاهداف 
الوجدانية للمواد الدراسية صيافة اجرائية . ومما دعانى الى كتابة هذا 
المقتال هو الاهتمام المتزايد من قبل علماء التربية وعلم النفئس فى الآونة 
الأخيرة بالجائب الوجدانى للسلوك الذى طالما أهملناه فى مدارسنا ومعاهدنا 
التعليمية. برغم تأثيره الواشح على قاملية تملع تللابنا ونموهم .. 


وقد أدركنا اهمية هذا الجائب'بالاضافة الى غيره من الجوانب الاخزى: 
مثل الجائب المعرفى والجائب النفسحركى فى لجنة صيافة الاهداف 
الاجرائية للمواد الدراسية فى مرحلة التعليم الأسامى المنيئقة من اللجئة 
الرئيسية لتطوير وتحديث التعليم فنى مصر. » والتى يشرفنى أننى كنت أحد 
خبراء هذه اللجئة . وقد تمخضت أعمالها عن مجلدين هابين هما : 


١‏ مجلد خاص بالأهداف الاجرائية لجميع المواد الدراسية فلى 
مرحلة التعليم الاساسى . وقد اشسترك نى اعداد ه75 اللجلد أكثر من .2 
خبيرا ومتخصصا ى المناهج الدراسية والتتويم والتياس التربوى ممثلين 
لكليات التربية والمركز القومى للبحوث التربوية ووزارة التعليم ٠‏ 

؟ - دليل تقويم الطميذ على مرحلة التعليم الأساسى . وقد اشترك 
فى تأليف هذا المجلد سقة من اساتئة كليات التربية من بينهم كاتب هذا 
اللكال . 


وتعتبر الدراسات التى قدمتها هذه اللجنة من "الدراسات الرائدة فى 
مصر التى تبناها المسئولون عن التعليم لتحديد الأهداف التعليمية غلى مرزحلة 
التعليم الأاساسى بصورة اجرائية تتناول نواحى النعلم المختلفة بغرض تطوير, 
المناهج والمقررات التعليمية فى ضوء متطلبات التعليم الأساسى . فاهتماينا 
بالجوائب الوجدائية للسلوك يجعلنا فى حاجة الى تغيير نظرتنا للسواد 
الدراسية.وطرق ااستخداماتها ٠‏ ْ 


هالتعلم والمشاعر الانسائية مرتيطان ارتباطا وثيقا ولا يمكن اعتبارهما 
ثنائية . فكل طالب يتعلم شيئا يكون بالطبع لديه شسعور ما نحو م! يتعلمه ... 
ناذا كان التعلم الوجدائى ايجابيا فائه يثرى ما يتعلمه الطالب ويصبح 
سلوكه بناء . وهذا يدعونا الى اعادة النظر فى أفكارنا وممارساتنا للمؤاد 
الدراسية . غلطانا اعتبرنا ولازلنا نعتبر 'المواد الدراسية نهاية فى حد 
ذاتها » وننظر الى ' الطالب الممتاز على انه ذلك الطالب الذى اسستطاع 
تخزين أكبر قدر من المعلومات فى ذاكرته بضّرف النظ. عن مشاعره نحوا 
هذاه المعلومات أو كيفية توظيفها ٠‏ 


وهذا لا يعنى التتليل من قيمة واهمية المعلومات المستقاة من اللواد 
الدحراسية ولكن يعنى أننا يجب أن نراعى العلاقات التائبة بين هذه 
المعلومات التى تتجمع لدى الطالب وشخصيته كفرد متميز ٠‏ فمثلا يجب على 
المعلم أن يجذب الطالب الى المادة الدراسئية ويجعله واعيا باهميتينا فى 
البيئة التى يعيش. فيها حتى ينمى لديه اتجاها ايجابيا نحو هذه المنادة . 
غالخطا الشائع فى معظم مناهجنا هو أثنا نيدا بالمواد التعليمية والتن تعتبر 
أدواتا للتعليم وليست النتاج أو الحصيلة المرجوة من التميلم . 


بمعنى اننا نختار آدواتنا التعليمية قبل أن نعلم “كينية :تؤظيفها أو 
الافادة منها . كما أننا لا تتهتم كثيرا فلى مناهجنا التعليمية بمشاعر الطلاب 
آى بالجائب 'الوجدانى للسلوك ٠‏ 


الجانب الوجدانى لفسلوك : 


عندما نسأل شخصا أن يفسمر. لنا ماذا' يعنى بالمصطلح « وجدان 
+866 » فائه ريما يقول ان السلوك الوجدانى هو ذلك السلوك 
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' غير المعرفى . 2090-609018108 الذى يعكس ميول وتذوق وأتجاهات وقيم 
'وتكيف الطالب , 


وبالرغم من ان هذا التعريف لا يعتبر تعريفا كاملا الا أنه يساعد.. 
'المربين فى التمييز بين السلوك الوجدائى والسلوك المعرفى الذى يستغرق 
جل اهتمام المعلمين . ولكن عندما نحاوك تعريف الوجدان بصورة اكثبر 
توضيحا فان هذا يتطلب اعادة تعريف المناهيم السابقة وهى الميول والتذوق 
والاتجاهات والقيم والتكيف . 

: اكول 98:855:ما!‎ -١ 


, هى شبرط ادراكى 0801805© ا8ؤم29:09 يضم الوعى أو الشبعور المعرفى 
والوجدانى معا نى نمط معين من المشاعر . ومن اللممكن أن تكون هنذه 
المشاعر أما مؤقتة أو ادائمة » وهذا! يعتمد على كم وكيف الخبرة التى أدت 
الى هذه المشاعر .. ومصطلح « الميل » هو نوع من المتغير المتصل الذى 
ربما تتغير فيه مشاعر اميل تغيرا منتظما على حسب الظاهرة المرتبطة بها. 
؟ ‏ التذوق 0ممنواءم,ممهم : 
١‏ هو الوعى الاتفعالي 5 اث 8م5080 بأهمية شىء أو موضوع'ها. 
ويشير التذوق الى الاهتمام بأهمية أو قيمة هذا الشيء أو الموضوع . ويمكن 
الاستدلال على البذوق من اسبتجابة الشخص لجزء أو جانب من هذا 
الشىء أو. الموضوع أو للموضوع بأكمله ٠.‏ 
٠‏ الاتجابعات' وموندنهم 0 

هناك تغريفات متعدذة للانجاهات بعضها يهتم بالنواحى العصبية 
النفسية. للإسبتجايات, » والبعض .الآخر يهتم بالتقرير اللفظى عن اللشاعر 
والإنفعالات . فالنوع الأول منالتعريفات يعتبر الاتجاه هو حالة. اسستعداد 
عصبى نفسى تنظمه الخبرة ويؤثر على اسبتجابات إلفرد .لجميع المواتف 
والموضوعات المرتبطة بها . 


ولكن نظرا لانه لا يوجد اتجاه وأحد يشمل جميع المواتف أو الموضوعات 
أو الاأفشسخاص'بل ان كل متغير معين ريما يؤدى الى أنفعالات خاصة به لدى 


0 
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الطالب » وربما تخطفه هذه الانفعالات فى. درجة ايجابيتها أو سلبيتها » 
فان السلوك الناتج عن أى اتجاه سوف يتحدد جزئيا على الاقل بالشروط 
الموجودة وقت ظهور المثير وفى اطار الظروف التى ظهر فيها . 
؟ ‏ القيم و5هناهلاا : 

تتكون القيم من تجمع ميول الشخص وتذوقاته واتجاهاته المرتبطضة 
بظواهر مختلفة . وتحتاج القيم الى وقت طويل لكى تتكون وتتشكل ٠‏ ومن 
أمثلة القيم. : التسامح الاجتماعى » التطلع العلمى » والمعايير الخلتية , 
ومن الناحية التربوية فان القيم تنمو وتتكون وتتعلم عن طريق ما نقوله 
وما نلاحظه وما نفعله فى البيئة المحيطة بنا . وهذا يؤكد أهمية المناتشات 
والتفاعلات التى تتم داخل الفصل الدرآسى بين الطلاب والمعلم وفيما بينهم 
فى تشكيل وتكوين التيم ٠‏ 
هه التكيف 00855 د5لازله : 


ونقصد به مواعمة الشخص للبيئة التى يعيش فيها بحيث يمكنه التعامل 
بفاعلية أكبر مع هذه البيئة . ولهذا التكيف أو لهذه ااواعمة جوائب الفعالية 
وشخصية واجتماعية وغيرها .. ولذلك يجب تحديد الاطار المرجعى الذى 
يمكن أن نرتكز عليه عند تطبيق مفهوم التكيف .. 

من هذه التعريفات يتضح أن الميول تمثل مشاعر أقل قوة وثباتا 
من غيرها من المشاعر مثل الاتجاهات . والاتجاهات أقل قوة وثباتا من 
القيم . ولذلك يمكن ترتيب هده المشاعر قى تنظيم هرمى . 

ومما لا شك فيه أن هذه المشاعر تؤثر بدرجة كبيرة على آداء للطالب 
فى أى نشاط يقوم به على أن تكون هذه المشاعر قوية نسبيا . ويمسهل 
نعديل المشاعر الضعيفة عن المشاعر القوية “ هالاخيرة تحتاج الى مثيرات 
كافية ومثاسبة لتعديلها . 
العلاقة بين الجوانب الوجدانية والمعرفية والنفضحركية : 

قسم بلوم 8/00 وكراثول اذه1618480 الأهداف التربوية الى 
ثلائة مجالات أو جوآنئب هى : المجال المعرفى » والمجال الوجدانى » والمجال 
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النفسحركى . ويتصل المجال المعرفى بمستويات المعرفة من تذكر وفهم 
وتطبيق وتحليل وتوليف. وتقويم ٠‏ ويتصل المجال الوجدائى بالميول والتذوق 
والاتجاهات والقيم والتكيف . ويتصل المجال النفسحركى بالمهارات الحركية 
البسيطة نسبيا مثل الكتابة على الآلة الكاتبة او المشى »© كما يتصل بالمهارات 
الاكثر تعتيدا مثل التخاطب والكتابة والرسم وما الى ذلك ٠‏ 


وبالرغم من أهمية تكامل هذه المجالات الثلائة عند تصميم نموذج للتعلم 
الا أننا سئركز اهتمامنا فى هذا المقال على المجال أو الجائب الوجدائى ٠‏ 


فمن بين أهداف معظم المواد الدراسية اهداف تتصل بالجائب!لوجدائى. 
ولكن المشكلة التى ثواجه كثيرا من المربين هى كيفية صيافة هذه الأهداف 
وتحقيقها فى سلوك الطلاب وتقويمها . وفلى الحقيقة فان صيافة الأهداف 
فى هذا للجائب تختلف الى حد ما عن صياغة الأهداف فى الجائب المعرفى 
لصعوبة ملاحظة وقياس المشاعر الانسانية والانفعللات ٠الوجدائية‏ .. 
فالأهداف التعليمية الوجدائية يجب أن تؤدى الى تغيرات فى سلوك 
الطالب » ؤلكن هذه التغيرات تكون داخلية مما يجعل من الصعب ملاحظتها 
وتياسها ٠‏ ' 


ولكن الطريقة الوحيدة لتحديد وتقويم ما'اذا كان الطالب قد اكتسب 
نمطا انفعاليا معينا هو أن نلاحظ هذا السلوك فى موقف محدد . فالمشطة 
هنا هى انه عادة توجد فجوة بين السلوك آلذى نقبله ليكون بمنزلة مؤشر 
أو دليل على تحقق: هدف وجدانئى معين والهدف ذاته . أى أنه ربما لا يمكننا 
اتتراح وتحديد أنماط سلوكية متفق عليها لتكون بمنزلة “دليل على تحشسق 
هدف وجدائى معين . وتسمى هذه الفحجوة « الفحصوة الوثوقية 

مه إطزاأطألع © 2 6 . 8 

. وتخف حدة هذه. النجوة قليلا فى الجانب المعرفى . فربما يطلب من 
الطالب اختيار اجابة واحدة صحيحة من بين مجموعة معطاة من الاجابات 6 
غاذا اختار الاجابة الصحيحة نفترضن أن الهدف المطلوب ند تحقق »2 برقم 
آننا لا نكون وائقين تماما من أن سلو كالطالب وهو اختيار الاجابة الصديحة 
هو بمنزلة دليل قالع على تحقق الهدف ٠.‏ 
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ولكن هذه الفجوة تتلاشى فى الجائب"التنسحركى ٠‏ تعندما نطلب من 
الطائب أن يسلك سلوكا معينا أو يبرهن على قدرته على آداء مهارة معيسة 
فان سلوك الطالب يكون دليلا فعليا على تحقق الهدف وهو آداء المهارة 
المطلوبة . ْ 

واتساع هذه الفجوة فى الجانب الوجدانى هو الذى يؤدى الى مشكلات 
عند صيافة الأهداف الوجدانية كما أنها تؤدى أحيانا الى صياغفة أهمداف 
تافهة لا تمثل الاهداف المرجو ملاحظتها فى سلوك الطلاب . 


وربمنا يكمن الفرق الرئيسى بين الجانبين المعرفى والتفسحر 
جهة » والجانب الوجدانى من جهة أخرى فى الفرق بين ما يستطيع الطالب 
أن يفعله » وماذا سيفعله فى المستقيل بيعنى انه فى الجائبين الممسرفى 
والنفسحركى نفترض أن 'الطالب زبما لا يكون قادرا فعلا على تحقيق هدفه 
مفين » بينما ننى الجائب الوجدائى نفترض أن الطالب يمكنه تحقيق الهدف 
ولكنه ريما لا يفضل أن يسلك السلوك المرتبط بالهدف بمحض ارادته ٠‏ ولُن 
هذا لا يعنى أن الأهداف الوجدانية لا يمكن صياغتها بطريقة اجرائية » وائما 
يعنى أنه يجب التفكير فى السلوك الذى يمكن أن نستدل منه حقيقة على 
تحقق الهدف الوجدانى عند الطلاب . 

ومن الخطا أن نعتبر ان سلوك الطالب ينتمى الى أحد الجوائب الثلائة 
دون غيرها . فالطالب يسلك ككل متكامل » وعزل السلوك الى تصنيقه فى 
أى من هذه الجوانب هو لمجرد تيسير صياغة الأهداف ٠.‏ 


وغى هذا يذكر كراثول !ه1818 : « فى جميع مستويات المجال 
الوجدانى يكون للاهداف الوجدانية جائب معرفى © . 
نموذج للتعلم : 

كى تتضم العلاقة والتفاعل القائم بين الجوائب السلوكية القلاثة 
بدرجة .أكبر ربما يكون من" الافضل .تصور نموذج لاتعلم مبنى على هذه 
الجوانب جميعا كالآتى : 
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فالخط الاسئل النقط يمثل العائق أو الحاجز الذى يفصل بين شسبه 
الشعور أو الحسن الياطن والشعور . فالشخص لا يمكنه ادراك المثير 


بطريقة شعورية ما لم ينفذ امثير أو يخترق هذا الحاجز وهو ما يسمى 
بمستوى الوعى 5 كو اعلاع!ا . فاذا ما نفذ المثير من هذا 
الحاجز واصبح العقل واعيا بالثير عندئد يبدا النشاط المعرقى » ويقرر 
للفرد أثناء ذلك ما اذا كان مهتما بالمثير أم لا ٠.‏ 

وتعتبر هذه المرحلة من المراحل الأساسية في عملية التعلم . فاذا 
ما قرر الطالب أنه غير مهتم بالكشف عن الاثير أكثر من ذلك فان عقله الواعى 
ريما يتجه الى مثيرات أخرى تثير اهتمامه بدرجة أكبر ٠‏ واتخاذ مثل هذا 
للترار يتضمن حكما قيميا من جائب الطالب . والسلوك الذى يؤدى اليه 
#تخاذ هذا القرار يسمى عادة ١‏ حب الاستطلاع /0610515ا6 » أى معرقة 
المزيد عن الثيرات الأخرى . فادًا ما استمر الطالب فى الانتباه الى المثير 
قان حب الاستطلاع يصبح ميلا 87856م! ٠.‏ وأثناء استمرار هذا 
النشاط العقلى سواء كان بطريقة قسعورية أم شبه شعورية تحدث 
الاستجابات التنسحركية . وتفاعل الجوائب الثلائة للشعور يسمى 
« التفكير وللكلطط1 2 64 , 

نذا مرت فى خيرة الفرد اثناء هذا التفاعل معلومات جديدة ايكنه 
تخزينها فى ذاكرته فائنا تستطيع القول ان التعلم قد حدث . 
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وهذه العملية لا تحدث بالطريقة نفسها مع جميع الطلاب بل وردما 
تختلف بالنسبة لفرد واحد فى أوقاته مختلفة .. اذ أنه من الخطا بناء أو 
تصور نموذج للتعلم لا يسمح بهذه التغيرات بين الأفراد فى عملية التعلم . 
غهذا النموذج هو مجرذ نموذج يوضح تفاعل الجوانب السلوكية الثلائة . 
اهمية الصياغة الأاجرائية للاهداف الوجدانية : 

ان ضرورة توجيه مملية التعلم وتقويم نواتج هذه العملية يتطلب 
صياغة معيئة لهذه النواتج . والطريقة العملية لتحديد السلوك الذى يمكن 
ملاحظته ملاحظة مباشرة ويكون بمنزلة دليل على تحقق هذه النواتئج هو 
الصياغة الاجرائية ( السلوكية ) لنواتج التعلم المطلوبة . 

وقد شاع استخدام الاهداف الاجرائية فى كثير من الدول المتقدمة كرد 
فعل للغموض الذى سيطر على الأهداف التربوية فيما مضى » ونقصد بذلك 
عدم الوضوح فى توصيل أهداف التعليم للطلاب واولياء الأمور بل والمعلمين 
مما جعل العملية التعليمية كرحلة غير محددة المسار يبذل فيها كثير من 
الجهد ولكنها تكون قليلة الفائدة . ونحن لا ننكر صعوبة تحديد الأفداف 
الاجرائية فى بعض الموآد الدراسية ويخاصة فى الجانب الوجدانى . اذ 
تختلف الأهداف الاجرائية فى درجة تحديدها وسهولتها » فمثلا يمسهل 
صيافغة الأهداف الاجرائية فى مهارات الأداء البسيطة التى تتطلب خطوات 
محددة وهى ما تسمى بالأهداف المفلتقة ‏ 5هلاناءوزط0 صم010560-0 
مثل تدريب الأطفال على القراءة او الجمع والضرب أو استخدام آلة حاسبة. 
ولكن يصعب تحديد الأهداف الاجرائية فى الأمور الأكثر تعقيدا مثل تنمية 
القدرة على التفكير وادراك العلاقات والاستنباط ٠‏ ويزداد الأمر صعوبة 
عند صياغة الاهداف الاجرائية المرتبطة بالمشاعر . فهنا تعتمد النواتج 
المطلوبة على الموتف المعين » ويمكن أن تتباين هذه النواتج بتباين عدد 
اأواقف التى تصقها الاهداف . ولذا تسمى مثل هذه الأهداف بالأهداف 
المنتوحة 0685نءوزط0 ل0وومع-موم 0‏ , 

ويمكن التغلب على هذه المشكلة وهى مشكلة تعدد المواقف وتباينها 
بتجديد وتعريف الموقف المعين أو المشكلة المطروحة تعريفا دقيقا . وهذا 
النوع من الأهداف هو ما سنهتم به عند مناقشتنا لكيفية الصياغة الاجرائية 
للاهداف الوجدانية فى عدد لاحق من صحيفة التربية ان شاء الله . 
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تطوسناجنا وض وكا رباج ومابكمه ١‏ 
ش للدكتور فيثيب اسكاروس 
بالمركز القومى للبحوث التربوية 


ينطلق كل من : جان بياجية ©» وجيروم برونر »© ودافيد أوزوبيل من. 
منطلقات مختلفة » وآنتهوا الى مخرجات متباينة هى : 


س نموذج بياجيه الرباعى موأل قم" وأنموقن0© 
؟ ل نموذج برونر الثلاك اولمعو" لومم 


* س نموذج آوزوبيل منظمات ترقية المفاهيم 0798012655 566ة/اكىم. 
وتجيب هذه الدراسة عن ثلاثة تساؤلات رئيسية هى : 
ما هى معالم فكر كل من بياجيه وبرونر وازوبيل ؟ 
كيف يمكن التوفيق بينها بالدرجة التى تفيد عملية تطوير المناهج 5 
ما مدلول ذلك فى تطوير مناهج التعليم المصرى ؟ 
نموذج بياجيه الرباعى : 
وصل بياجيه باستخدام منهج انثربولوجى الى أن النمو العقلى للانسان. 
لابد أن يمر خلال اربع مراحل هى : 


» مرحلة الادراك الحسى الحركى ل صفر هم ؟ سيتتان‎ ١ 
؟25608011-1010 يكون تفكير الطفل فى هذه المرحلة متصلا بكل ما هئ‎ 
محسوس » وترتبط معرفتة بكل ما يؤديه بنفسه © ويخبره فى ممارساته‎ 
. ولعبه » كما يصعب عليه التركيز فى التفكير فى موضوع بذاته لمدة طويلة‎ 


688 مد 


؟ ل مرحلة ظهور الترميز ( ؟ م /ا سنوات ) أ86058,وم5,8-0 
تظهر قدرة. الطفل على اعطاء رموز لغوية شاهداته وإحاسيسه فى نهاية 
السنة الثانية وبداية السنة الثالثة من عمره كما يستطيع ترتيب الأشمياء 
وتقفسيمها فى ضوء أهداف بسيطة قريبة المنال » بالاضافة الى أن غالبية 
أوجه نشاطه تتمركز حول ذاته ٠‏ 


ل مرحلة العيليات المحسوسة وا .م ؟١!‏ سنة) 
مم0 هخه 0060© تبدا تدر ة الطفل على التفكير المنطقى فى نهاية 
السادسة من عمره وأوائل السابعة منه » كيه يستطيع التصور فى ثلاثة 
أبعاد مع ادراكه لمفهوم العدد »؛ بالاضافة الى قدرته على الاستدلال العقلى 
المقيد بالأشياء الموضوعية والخبرة الحاسية » ويكون هذا الاسدتدلال 
ايجابيا تقدميا أو سلبيا نكوصيا عكسيا فى ضوء أغراض يكون على وعىيها. 


؟ ‏ مرحلة التفكير المنهجى ( ؟1له1! سنة ) 9:880885م0 أقصحمط 
تبذا قدرة الطفل على التجريد فى أواخر الثانية عشرة من عمره واوائل الثالثة 
عشرة منه ». كما يستطيع تكوين تأملات عقلانية 506010138005 فى ضوء 
تفكير منهجى يتضمن فرض الفروض وتمحيصها » واستبعاد غير !الاثم منها 
واستبقاء الصالح فيها ثم التعميم والتنبؤ » بل قد يتمكن من التحكم ٠‏ بالاضافة 
الى ذلك قد يهيم بخياله قى مجردات من رموز وآفكار لا تمت بصلة الى الواقع 
الذى يعيشه الا الصلة بمثيراتها الأولى . 


' واذا كان هذا النموذج الرباعى قد أفاد فى ترتيب محتوى المنهج بما 
يتلاعم وعمر. التلاميذ » الا أن الأبحاث اللميدائية اثبتت قدرة الأطفال الصغار 
على التفكير المجرد قبل بلوغهم السن الذى حدده بياجيه ومن هنا أنت اهمية 
مخرجات بحوث برونز وأوزوبيل ٠‏ 


.نموذج برونر الثلاثى : 
يقر بروئر أن كل فرد لديه ثلاثة اساليب للنمو المعرفى هى ؛ 
١‏ - التفكير التقريرى 50301108 2 : 
حيث يصف الفرد ما يشاهده . كبا هو ويقر بما هو ملموس دون 


الوه ا 


اضافة أو حذف أو تعديل: أو اختصار فى ضوء عمليات العقل التحليلية 
والتركيبية والنقدية ... للخ .., 3 

- التفكير التصورى عأممءا 

وهذا الأسلوب ارفيع من سابقه لان الفرد يصف ما يشاهده مع اضافة 
وو عقلية تؤدى الى الاطناب أو الاختصار أو التوضيح أو التعتيم ٠‏ 

؟ ‏ التفكير الرمزى واألمطوملا 5‏ * 

وهو أعلى صور التفكير » حيث يستطيع الفرد أن يجرد الصفات 
والأفكار » ثم يصوغها فى أرقام أو الفاظ » ثم يفكر فى هذا الاطار التجريدى 
مغتربا عن الواقع . 

واذا كان كل طفل يتمتع بالنماذج الثلاثة للتفكير الا أن أحدها قد ينمو 
أكثر من غيره وفق أربعة عوامل هى درجة نضج المتعلم » ومقسبسومات 
شخصيته » وطبيعة العمل الذى يمارسه » والمناخ الثقافى الذى يعيش. 
فيه » ويوساطة أساليب التعليم الجيد يمكن تنمية قدرة التفكير الزرمسزى 
مهما يكن عمر الطفل »؛ وبذلك أبرز برونر اهمية لاذاا وكيف نملم المعرفة أكثر 
من أهمية ماذا نعلم ؟ فعنده أننا نعلم الطفل لا يكون دائرة معارف متنقلة » 
ولكن ليكون شخصية قادرة على التفكير بذاته ولذاته ولغيره » على أن ترتكز 
عملية التعليم على اربعة ركائز تكون معالم نظريته وهى : 

١‏ - مراعاة الاستعدادات القبلية التى توجه المعلم الى استخدام 
أسلوب دون آخر فى تدريسه ٠‏ 


؟ س بناء جسم المعرفة فى منظومة تسهل عمليتى التدريس والتعلم ٠‏ 

جعل عملية التعليم متتابعة بما يناسب درجة نضج المتعلم بحيث 
تنمو أساليب التفكير الثلاثة المذكورة فى نموذجه . 

؟ ل تعزيز عملية التعلم بحواغز داخلية لدى المتعلم وذلك فى ضوء 
أنسب وقت وأصلح أسلوب ٠.‏ 

تبدو نقطة ناقصة فى نموذج بروئر 4 وهى شكل العلاقة بين وحدات 


- 42 لشي 


نموذجه الثلاثى » فهل هى منفصلة كتوالب الظوب أم هناك رابطة (أسمنت» 
بينها ؟ وقد عمل أوزوبيل على سد هذا النقص ٠‏ 


نموذج أوزوبيل كنظمات ترقية المفاهيم : 


يرى هذا النموذج أن من الواجب أن تبدا عملية التعلم بالتعرف على 
بثية المتعلم المعرفية » والتعرف على ما فيها من مقاهيم شاملة تتضمن مفاهيم 
جزئية مصنفة بدقة 67مالاؤطنا5 » ثم تزويده بعد ذلك « بمنظم لترقية 
المناهيم » يعمل على نقل المنهوم الجديد الى وُمَنْعْ “مناسب فى خريطة 
المفهوم الشسامل المصنفه ٠‏ فاذا كان ( حيوان ) هو منظم لترقية المفاهيم 
لدى الطفل فانه يوظفه فى تسكين وأرساء 246060207 المفاهيم الجديدة 
الخاصة بالدجاج والأوز والبط والبقر والثيران والخراف ... الخ فيضعها 
فى خانة الحيوان فى بنيته المعرفية » ولا يضعها فى خانة ( النبات ) أو 
(٠١‏ :الجماد ).أو (.الطاقة ) » ولا تضاف..المعلومة 'الجديدة .الى خرية المفهوم 
الشامل المصئف كاضافة قطعة حجر فى جدار .ولكن يحدث بين القديم 
واللجديد تكامل توفيقى موناةأمأعمه0© ماله منوعاما كما يحدث ترقية 
وتوضيح متميز لكليهما 01)688118800 8ناأقوعرومرط أما إذا لم يكن لدى 
المتعلم منظم لترقية المفاهيم » فان المادة التى يدرسها تصبح مفككة سريعة 
النسيان » وفد تحدث عملية للتعلم الآلى المسمى ( الصم ) نينا 
بدلا من التعلم ذى المعنى الاكثر ثباتا وفعالية » وبخاصة اذا روعيت محددات 
التعلمي 585 18820159 وهى الاستعدادات القبلية والحماسة فى بذل الجهد 
لربط المعاومة الجديدة بخريطة المفاهيم الشاملة المصنفة لدى المتعلم 
وباستخدام منظمات ترقية المفاهيم ألتى قد تسمى : كبارى المعسسرفة 
5 200981308 التى تربط بين القديم والجديد وبين انماط التفكير 
الثلائة عند بروئر ٠‏ 


الربط بين نماذج بياجيه وبروئر وأوزوبيل : 


مع الوعى باختلاف منطلقات واهداف كل من بياجيه وبروئر واوزوبيل» 
فان المحاولة هنا تقتصر على ربط بعض مخرجات نظرياتهم بأسلوب انتقائى 
' مأأمواوع كدعم نظرى لعمطيات تطوير المناهج . ولنبدا فى هذه 
المحاولة بالنموذج الأخير ونئتهى بالنموذج الأول * 


0 


3 س فمن تموذج أزوبيل نأخذ فكرة بدء عملية التعلم بما نعرفه عن 
بنية المتعلم المعرفية وضرورة وجود منظمات لترقية المفاهيم. حتى يكون 'التعلم 

31 ونأخذ من نموذج برونر فكرة أن المتعلم مزود بالانماط الثلاكثة 
للتفكير وهى النمط التقريرى والتصورى والرمزى »© ونعمل على تنميتهها' 
جميعا باستخدام منظماته ترفية المفاهيم عند أوزوبيل » ومستفيدين بركائز 
نظرية التعلم 'عندا بروتن مم 

ل نعتبر مقومات المراحل الأربع عند بياجيه كمجرد خصائصن عامة 
يمر بها غالبية الاطفال مع الاعتراف بوجود الفرائد منهم ( أى المتقدمين أو 
المتخلفين ) ٠.‏ على آلا ينظر الى مراحل بياجيه كسكوك ثابتة » بل تبذك جهود 
خلال دعوة برونر وأوزوبيل لنقل خصائص مراحل النمو الأعلى الى مراحل 
النمو الادنى بأساليب التعلم الجيدة . 
مدلول هذه النظرة التوفيقية فى تطوير مناهجنا : 

يتم تطوير مناهجنا فى مصر على أنساس الاستفادة من الخببِرة 
( الواسعة ) لأعضاء اللجان المسئولة عن هذه العملية » ولكن هذه الدراسلة 
تقترح أسلوبا آخر يتسم بالموضوعية ويرتكز على قواعد علمية اخترى 
وملفها * 

: على أساس تموذج أوزوبيل يتم الآتى‎ ١ 


1 ) تقدير مستوى تعلم كل مادة دراسية بوساطة «اختنارات مرجغية 
الهدف 56815 لمممممع5و8-ويناموزط0 . 


(إب) تحليل مضمو نالمتررات التى تدرس لاستخلاص منظمات لترقية 
المفاهيم . وقد وجد فى مناهجنا المصرية !ن عدد هذه المنظمات لا يتعدى 
ستة فى كل من لخواص الادة والحرارة وقواعد اللغنة العربية حتى نهاية 
المرحلة الثانوية العامة . 


ل- لا6 اسم 


؟ ب على أسساسس ثموذج برونر يتم الآتى ؛ 

تصميم أساليب تكنولوجيا التعليم الرخوة ‏ 50# التى تتمقى 
والخطوتين السابقتين » بمعنى يقوم مصريون بتصميم وسائط وتكنولوجيا 
تعليمية تتناسب ومستوى تعلم التلاميذ وتتلاعم ومنظمات ترقية المفاهيم 


وتستعين بالخامات المحلية. الى .أتمى درجة. ممكنة ودون اغفال لما وصلت 
اليه هذه التتنيات فى الدول الأخرى ٠‏ 


؟ ل على أساس. نموذج بياجيه » يتم التجريب على مراحل عمرية 
خثلفة لكل من المضمون المكترح والتكنولوجيات المرافقة له .. 


؟ س فى ضوء الخطوات السابقة » توضع المناهج الجديدة وتعمم على 
جميع مدارس الجمهورية ؛ على أن تتم متابعتها وتطويرها باستمرار 00 


2 


كتكر لزت الميران/قانوا مس انرس 


للدكتورة زيئب على محمد عمر 
!. م. أبكلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 


تعتبر مادة التدريب الميدانى حقلا تجريبيا تنصهر فيه كافة المعارف 
التى تتلقاها الطالبة أثناء دراستها بالكلية حيث توضح مدى قدرتها على 
الافادة من المعلومات التى اكتسبتها من خلال دراستها بالكلية وتحويلها من 
الاطار النظرى الى الواقع العيلى الملموس . ونتيجة لما لها من اهمية بالغة 
فى اعداد الطالبة لمواجهة الحياة العملية المستقبلة فقد حددت لها يومان من 
كل أسبوع لكل من طالبات الصفين الثالث والرابع وذلك بالمدارس الابتدائية 
والاعدادية والثانوية على التوآلى » كها حددت أيضا فترة التدريب المتصل 
بعد اجازة نصفه السنة مباتثبرة تمتد حوالى شهرا لطالبات الصف الرابيع 
وثلاثة اسابيع لطالبات الصف الثالث » هذا بالاضافة الى أن درجة التربية 
العملية فى الخطة الدراسية بالكلية مائتا درجة وهذا يعتبر أعلى معدل 
للدرجات بالنسبة لأية مادة دراسية »© كما أسندت مهمة الاشراف فى هذا 
المجال الى أعضاء هيئة التدريس بالكلية ٠‏ 

ومن الطبيعى أن يتخلل هذا الميدان بعض الصعوبات والمشكلات التى 


تواجه أعضاء هيئة التدريس المشرفين على المجموعات الخاصة بالتدريب 
الميدانى بالمدارسس المختلفة والتى تنحصر فى النقاط التالية : 


اسمس التنظيم الادارى فى القدريب الميدانى ٠‏ 
نظام الامتحان ووضع الدرجة . 
طرق التدريس والتنظيمات المستخدمة فى انواع الدروس المختلفة. 


5-0-0-7 


البرنامج التنفيذى للمراحل السنية المخلنة . 


ونظرا لما لهذه الفترة العملية من اهمية بالغة فى اعداد الطالبات مهنبا 
فائنا نجد أنه من الضرورة العمل على دراسة أهم الصعوبات التى تواجه 
أعضاء هيئة التدريس خلال فترة التدريب الميدانى لوضعها موضع التنفيذ فى 
اطار العمل الجدى لرفع معدلات الانتاجية لاطالبات خلال هذه الفترة , 


ومن أهم النتائج التى توصلت اليها الدراسات السابقة هى : 


حصر بعض المشكلات التى تواجه طالبات كلية التربية الرياضية 
فى التدريب الميدانى , 


تصميم بطاقة لتقويم الطالب فى التدريب الميدانى يستخدمها المشرف 
وأخرى مشابهة يستخدمها الطالب للتقويم الذاتى . 


وفيما يلى عرض للحلول المتترحة بالنسبة للمشكلات التى تواجه 
أعضاء هيئة التدريس فى مادة التدريب الميدانى : 


أن يتراوح عدد الطالبات فى كل مدرستين ما بين ؟ ١‏ " طالبات » 
مع استمرار المشرفة فى المدرسة نفسها طول العام الدراسى وتتم عملية 
تبديل الطالبات من مدرسة لأخرى بعد اجازة نصف السنة مباشرة . 


أن يتم توزيع طالبات الصف الثانى فى التربية العملية بالمرحلة 
الابتدائية , 


أن يتم توزيع طالبات الصف الثالث فى التربية العملية بالمرحلة 
الامدادية . 


أن يتم توزيع طالبات الصف الرابع فى التربية العملية بالمرحلة 
القتوية .., 


ويفضل أن تكون الفترة الزمنية المحددة للتمرين الطويل ثلاثة اسابيع 
للصف الثالث وإربعة أسابيع للصف الرابع ٠‏ 


ات 


س يعتبر تمرين الطالبات بالكيلة على المواد العملية هو انسب الحلول 
المتترحة لاستمرار العملية التعليمية بدلا من استمرارهن فى التربية العملية 
الاسبوعية بعد التمرين المتصل . 


يغضل امتحان الطالبة فى آخر العام الدراسى فى درسين مختلفين 
على أن تكون درجة أعمال السئة من .؟١‏ درجة وامتحان آخر العام من 
٠م‏ درجة فقط وأن يتم توزيعها على النحو التالى : 


العنصر درجة أعمال السنة درجة امتحان آخر العام 
تحضير واعداد الدرس .3 035 
تنفيذ واخراج الدرس 5 4 
الشخصية كن 1 
النشاط المدرسى 1 1 
اللواظبة ٠‏ 3 

اللممسوع 1 1 


. بالنسبة لطرق التدريس والتنظيمات المستخدمة فى أنواع الدروس 
المختلفة يمكن استخدام الطريقة التقليدية باستخدام ادوات صغيرة فى الجزء 
الأول من الدروس بدرس التمرينات والجمباز يليها الطريقة التتليدية بدون 
استخدام ادوات . 


-. يعتبر التنظيم الدائرى افضل طريقة يمكن استخدامها فى درس 
الألعاب والعاب القوى يليها الطريقة التقليدية بدون استخدام ادوات . 


بالنسبة للبرنامج التنفيذى المستخدم فى المراحل التعليمية المخظفة 
يعتبر البرنامج التنفيذى الخاص بامرحلة الاعدادية مناسبا لاحتياجات هذه 
المرحلة » أما البرناممج الخاص باارحلة الابتدائية والثانوية فيحتاج الى بعض 
التعديل والتطوير . 


أن تقوم الطالبة بالتدريس طبقا للبرنامج التنفيذى الخاص بالمرحلة . 


جيوةقت 


أن يكون الدرس تكملة لما تقوم المدرسة بتدريسه فى الفصل . 
ويمكن أن نجمل أهم التوصيات لهذه الدراسة فيما يلى : 


أن تعدل خطة التربية العملية بما يتلاعم ومقتضيات الحاجة 
والاتجاهات المستحدثة التى ثبت فاعليتها من خلال هذه الدراسة . 


أن يضع قسسم طرق التدريس توجيهات عامة وخاصة لتنفيذها على 
مستوى طالبات الكلية فى التربية العبلية . 


ضرورة توحيد المفاهيم السائدة فى مجال التدريب الميدانى والجوانب 
التى يتم على أسساسسها تقويم الطالبة فى هذا المجال بين المشرفات على هذه 
المادة , 


قيام قسم طرق التدريس بدراسة احدث ما وصلت اليه الدول 
المتقدمة فى هذا المجال واستخلاص انسب الطرق التى تتفق والبيئة المصرية 
الخاصة بمستوى تقويم برامج آلتربية الرياضية بكافة المراحل التعليبية 
المختلفة .. : 


تطبيق الطريقة التقليدية باستخدام أدوات صمغيرة فى درس 
التمرينات والجمباز يليها الطريتة التتليدية بدون استخدام ادوات » تطبيق 
التنظيم الدائرى غى درس الألعاب والعاب القوى يليها الطريقة التقليدية 
بدون استخدام أدوات صغيرة ٠‏ 


ضرورة توحيد المفاهيم السائدة فى مجال التدريب الميدائى والجوائب 
التى يتم على اساسها تقويم الطالية فى هذا المجال بين المشرفات على هذه 
المادة . 


قيام قسمم طرق التدريس بدراسة أحدث ما وصلت اليه الدول 
المتقدمة فى هذا المجال واستخلاص أنسب الطرق التى تتفق والبيئة المصرية 
الخاصة بمستوى تقويم برامج التربية الرياضية بكافة المراحل التعليمية 
المختلفة , 


لإ5" سم 


الشاطاتلراض تي المنظيع 
ونوا على اسان لشزمتية للمعول تاق 


للدكتورة كريمان عبد المنعم سرور 
أ.. م. كلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 

: 8 

تهتم الدول فى جميع أنحاء العالم بالمعوقين » ومنها مصر حيث تم 
انشاء الكثير من المعاهد والمراكز لتأهيل المعوقين » وتوج هذا الاهتمام بانشماء 
جبدية الوفاء والأمل ( 1195 ) لرعايتهم والعناية بهم وتأهيلهم نفسيا وبدنيا 
واجتماعيا » والتعامل مع كل معوق كوحدة قائمة بذاتها مع الاعتراف بتدرته 
على التوافق مع أى عمل يتاح له حتى يصبح هذا الفرد فى مسستقبله منتجا 
معتمدا على نفسه . ومنضمنهذه الخدمات التأهيلية التى تقدم للمعوق 
التمرينات الرياضية » وتستخدم هنا كوسيلة علاجية أو تأهيلية » أو تمارس 
بشكل غير منظم ان يرغب كنشاط ترويحى » كما أن هناك مجموعة صغيرة 
تمارسى الفشاط 'الرياضى المنظم وهم المشتركون فى الفرق الرياضية التى 
تشترك فى الدورات الرياضية الدولية للمعوقين . ولما كانت النثشاطات 
الرياضية الجماعية تساهم بقدر كبير فى التكوين البدنى للفرد العادى فهى 
كذلك بالنسبة للمعوق . والرياضة لا تتعامل مع الجائب البدنى فقط بل هى 
جزء أساسى من عملية تربية الشخصية ككل . وقد اتفق العلماء على أن 
الشخصية تركيب يضم مجموعة من السمات ويمكن التعرف عليها وقياسها 
ويذلك تستطيع أن نفرق على أساسها بون فرد وآخر وهذه السمات 
تتميز بالثبات النسبى ويشترك فيها الآفراد بذرجات مختلفة . وقد أمكن 
تصنيف السمات الفخصية بأنها سمات جسمية وسمات عقلية واخرى 
انفعالية »* وهذه السمات لا توجد فى الشخصية مستتلة بعضها عن بعض» 


لشلامخ" سد 


ولا تؤثر فى السلوك منفردة » اذ انها تنتظم تنظيما ديناميكيا تبدو فيه كوحدة. 


وستركز الباحئة فى هذه الدراسة على السمات من الجائب الانفعالى 
النفسى وكيف يتأثر بالجائب الجسمى نتيجة الاعاقة الجسدية » وهل تتأثر 
شخصية المعوق نتيجة ممارسة النشاطات الرياضية » وفى مجال الرياضيين 
وغير الرياضيين الأاسوياء وجد «١‏ بوث » 80018 أن الرياضيين 
أقل قلقا من غير الرياضيين وقد أثبت الشىء نفسه «ه سكندل 
امل معطا 5 » 1555 بجانب تمييز الرياضيين فى متغيرات القيادة 
والمبدداأة . كما وجد «١‏ سييست 5681885 »6 19560 أن الرياضيين 
أكشر اتزانا انفبعاليا ولديهم القدرة على العمل تحت الضغوط 2 
بينما يرى « هنت 1805 » 1118 أن الرياضيين تميزوا عن غير الرياضيين 
فى سمانته المسئولية والاتزان الانفعالى . وفى مجال الرياضة والمعوثئين 
وجدت ليلى (11171) أن هناك تحسينا حركيا وتحسنا نفسيا عاما للاطفال 
المعوقين الَدِين مارسوا السباحة » ووجدت « عائشة 1١91/86‏ أن هناك 
علاتة بين شخصية المريض ومدى تحسن الحالة المرضية نتيجة العلاج 
الطبيعى » وترى « نادية » 199/8 أن البرنامج الرياضهى الترويحى له آثر 
ايجابى على الجائب النفسى للمعوقين » وآضافت « بركسان »© 1518 أن 
التمرينات البدنية أثرت ايجابيا على النمو 'العقلى والجسدى للمعوتين 
فكريا . وقد اختارت الباحثة هذ[ الميدان ليكون موضوع دراستها وئد حددت 
الغرضين الآتيين : 


١‏ يتسم المعوقون الرياضيون والمعوقون غير الرياضيين عينة 
الدراسة بسمات : السيطرة «د» والمثابرة «و» والثبات.'الانفعالى «ج): 
والثقة بالنفس «ل» وشدة التوتر الدافعى « م ؟ » والاقدام «ز» . 

؟ لس توجد فروق دالةاحصائيا بين المعوق الرياضى والمعوق غير 
الرياضى فنى سسمات المقياس ولصالح المعوق الريافى . 
خطة البحث : 

أ- آدوات البحث : 

اختارت الباحثة المنهج الوصفى لهذه الدراسة واختارت مثياس 
استفتاء الشخصية الصورة «ت» لكاتل (.5.5 16) وقد توصل كاتل وزملاؤه 


ات 


الى معامل ثباتك عال تراوح بين ١ار ‏ »2 دكر . وذلك على عينة أمريكية 
وتام معدو الاختبار فى صورته العربية بايجاد معامل الثبات على عينة 
مصرية فتراوح معامل الثبات بين 65,ر »© در » كما قامت الباحثة بايجاد 
معامل الثبات على مينة من المعوقين فتراوح معامل الثبات بين 6/رس > 
كرس والمعاملات الثلاثئة تمت عن طريق اعادة الاختبار بعد مرور فترة 
زمنية . 

كما توصل معهد اختبارات الشخصية والتدرات فى أمريكا الى معامل 
صدق المقيئس عن طريق صدق المضمون الباشر: وتراوح بين 88ارب » 
ادر 1١5 ١ ٠6١(‏ ) وقام معدو الاختبار نى صورته العربية باستخراج 
معاملات الصدق فتراوحت بين 16ر » إلارس عن طريق الثبات النصفى 
للعامل وقامت الباحثة بايجاد صدق المقياس عن طريق صدق المصسبون 
وتراوحت بين ..ارس » #كرب وبهذه المعاملات العالية للصدق والثبات 
سواء كان ذلك على عينة أمريكية أم مصرية أم معوقين ؛ فنان الاختبار يصورته 
الغربية المعدة هو اختبار قادر على قياس ما وضع من اجله وصالح للتطبيق 
على عيئة الدراسسة . 


5 عينة البحث 6 ون ك1 : 


تكونت عينة الدراسة من عشرين معوقا يمارسون النشاطات الرياضية 
بصورة منتظمة وليس بغرض الترويح أو التأهيل » وعشرين معوقا لا 
يمارسون النشاطات 'الرياضية النتظمة وقامت الباحئة بضبط المتغيرات التى 
قد تؤثر على المثغير التابع وهى السمات الشخصية لكل منهم فقامت باجراء 
عمليات التكافؤ للمتغيرات الآتبة : 

٠‏ البيئة : لما كان الغرد يعيش فى بيئة مادية واجتماعية » يؤثر 
يها ويتأثر بها لذلك فقد تم اختيار العينة من المقيمين بصفة دائمة فى مدينة 
الوناء والامل ويخضعون لظروف معيشية وآحدة من حيث الماكل ؛ الاقامة» 
الخدمات »؛ المعاملة ؛ الاشراف الطبى المنتظم . 

؟ - الجنس : جميع أفزاد العينة من الذكور . 

العمر اتزمفى : لما كان العمر الزمنى له دور أساسى فى تشكيل 
سمات الفرد وذلك بسبب ما يمكن أن يتعرض له خلال هذا العمر من تجارب 


لا ءعل/ سد 


وخبرات كما أن لكل مرحلة سنية خصائص نفسية محددة تتميز بها » فقد تم 
ايجاد المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى لأافراد عينة الدراسة ووجدت 
أنها غير دالة 'احصائيا . 

؟ ‏ اللياقة الصحية : جميع أفراد العينة على درجة جيدة من اللياتة 


الصحية لأنهم يخضعون لاشراف طبى موحد ومستمر من أطباء مدينة الوفاء 
والأمل ٠.‏ 


ه ‏ درجة الاعاقة : لما كان المكون الجسمائى يعتبر مكونا هاما من 
مكونات الشخصية ويؤثر فى سلوك الفرد ويحدد بدرجة كبيرة فكرته عن 
نفسه (ه : 185 ) ولآن العينة من المعوقين كان من الضرورى أن تكون 
درجة اعاقتهم واحدة . لذلك فقد تم اختيارهم بعد استشارة الأطباء من 
المتعدين الذين اصيبوا بعجز فى النصف السفلى من الجسد بسبب اصابة 
العمود الفقرى أو نتيجة للامابة ببمرض شلل الأطفال . وجميعهم ستخدمون 
الكراسى المتحركة . 

1" المستوى الاقتصادى : 

ان ظروف ومستوى آفراد عينة الدراسة قبل أن يجتمعوا فى مكان 
واحد قد يكون لها تأثير فى اكتساب أنماط معينة من السلوك وبالتالى يكون 
لها دور فى تكوين السمات الشخصية للافراد » لذلك فقند قامت الباحفة 
بالتعرف على الفروق فى المستوى الاقتصادى وقد اتضح أن أكثر من ١٠/ز‏ 
من كل أغراد عيئة 'الدراسة من أسرة متوسطة اتتصاديا واجتماعيا . 

/ - المستوى التعليمى : 


راعت الباحثة أن يكون المستوى التعليمى لأفراد العينة فوق المتوسط 
أى من الحاصلين على الثانوية العامة أو أحد الدبلومات المتوسطة على 
الأتل . 
النتائج : 

بعد تطبيق المقياس على أفراد عينة البحث من المعوقين الرياضشيين 
والمعوقتين غير الرياضيين وبعد اجراء المعالجات الاحصائية كانت النتائج 
الآتية : 

آولا : اعتمدت الباحثة على حساب المتوسطات الحسابية ولتحديد 


الات 


السمات التى تميز المعوقين عينة الدراسة وقد اتضح من النتائج أن اكثر 
السمات وضنوحا لدى المعوقين عينة الدراسة هى سمات الثبات الاتفعالى 
«ج) بمتوسط هدكر؟7 » السيطرة «د» بمتوسط ؟كر/ »6 والانبساطية «ه» 
بمتوسط ؟؟رل/ا » المثابرة «و» بمتوسط ”*ار/؛ » العملية «ى( بمتوسط ٠؟ر/ا»‏ 
الثقة بالنفس 4ل» بمتوسط .رلا وشدة التوتر الدافعى « م ؟ » بمتوسط 
لاكرلا ٠.‏ 

ثانيا : للتعرف على أثر ممارسة النشساطاته الرياضية على السمات 
الشخصية لعيئة البحث من معوقين رياضيا ومعوقين من غير 'الرياضيين » 
ثم الحصول على المتؤسط الحسابى والانحراف المعيارى للدرجات ف ىالسمات 
الشخصية ؛ كما تم ايجاد الفرق بينهم فوجدت كما يلى : 

! - هناك فروق غير دالة احصائيا فى السمات : السيكلوثيميا 2« 1» 6 
الانبساطية «ه» » الحساسية «ح» » قوة اعتبار الذات « م“ » ©» وشدة 
التوتر الدافعى « م؟ » . 

ب هناك فروق دالة اخطقيا فته يسحزى قار فى مستيالت 2 
العملية «ى» © والثقة بالئفئس «ل» لصالح معوقين رياضيين ٠‏ 

ج ‏ هناك فروق دالة 'احصائيا عند مستوى ١ءر.‏ فى السمات : 
النكاء «ب» » الثبات الانفعالى «ج» ؛ السيطرة «د» » المثابرة « و © » 
المخاطرة « ز » » الأمان «ط» » ألتبصر «ك» »© التحرر «م١»‏ والاكتفساء 
الذاتى «م؟» وجميع الفروق لصالح المعوقين الرياضية . 
مناقشة النقائج «مأ5ولهواط : 

إولا سم سمات المعوقين عيئة الدراسة : : 


اعتبرت الباحثة أن السمات التى نالت سبع درجات فأكثر كمتوسط 

هى السمات التى يمكن أن تتصف بها عينة الدراسة من المعوقين فقد أصبحت 
هذه السماته هى السيطرة «د» » الثبات الانفعالى «ج) »2 الاقدام «ز» » 
الثقة بالنفس «ل» © ششسدة التوتر الداعى «م؟» » المثابرة «و» » العملية 
«ى» ».الانبساطية «ه»ه . ومن مظاهر الإرجات 'المرتفعة لهذه السمات 
تيب هى : تأكيد الذات والاستقلال ‏ الاستقرار والتكيف مع الحقيقة 

والواقع المغامرة والاندفاع ‏ الثقة بالنفس والأمان ‏ التوتر والقلق 


ع ا اب 


وسهولة الاستثارة ‏ قوة الارادة وتحمل المسئولية ‏ الاعتماد على الذات ‏ 
المرح والصراحة ‏ . وهو ما يتفق والغرض الأول للدراسة بالاضافة 
الى سماته العملية والانبساطية . ولما كانت سسمات المعوقين كما انتهى اليها 
المؤتمر الدولى الثامن لرعاية المعوقين فى نيويورك ( 1158 ) والتى لخصها 
« كليييك ‏ ©#لصموناكا » فى السمات التالية : الشعور والشعور الزائد 
بالنقص الشعور والشعور الزائد بالعجز , عدم الششعور بالآمن ‏ 
عد مالاتزان الانفعالى ‏ سيادة مظاهر السلوك الدفاعى 4 فان ذلك يعنى 
أن عينة الدراسة اكتسبت سمات أخرى مخلفة ويرجع ذلك فى رأىالباحثة 
الى الرعاية الكاملة والشاملة سواء كان ذلك صحيا أم نفسيا آم اجتماعيا آم 
بدنيا بمدينة الوفاء والأمل . 

ثانها س تأثير ممارسة النشاطات الرياضية المنتظمة على السمات 
الشخصية للمعوقين : 

نجد أن النتائج أظهرت فروقا فى جميع السمات الست عشرة » ولكن 
هذه الفروق ليست كلها دالة احصائيا فقد وجدت فروق ولكنها غير دالة 
لخمس سمات هى : 1 » ه ؛ ج » م" 4م ؟ ؛ بينما وجدت فروق دالة 
احصائيا بين المعوقين الرياضين ومعوقين من غير الرياضيين فى باقى السمات 
الاأحدى عشر وجميعها لصالح معوقين رياضين بعض هذه الفروق دال عند 
مستوى ا.ر. لسمات ب )2 جد)د؛و4)زيبعطء)ك2)م١4م؟‏ ومن 
«ظاهر الدرجة المرتفعة لهذه السمات بالترتيب : الذكاء العام الاستقرار 
والتكيف مع الحقيقة والواقع ‏ تأكيد الذات دقوة الارادة ‏ الاندفاع 
والمغامرة ‏ الأمان ‏ الواقعية ‏ المرح الاعتماد على النفس واخرى 
دالة عند مستوى ه.رر ب لسمات ى »؛ ل ومن المظاهر المرتفعة لهاتين 
السمتين : الاعتماد على الذات والثقة بالنئس وهو ما يتفق والفرض الثانى 
جزئيا فقد وجدت الفروق نتيجة ممارسة النشاط الرياضى حيث توجد الفرصة 
للمعرفة والتعرض للمواقف والمشاعر المختلفة من فوز وهزيمة وتوقع 
وترقب »© وتفاؤل وثقة بالنفس » وسرور وأحباط » وتعاون مع الغير لتحتيق 
هدف ما ؛ كلها مواقف واحاسيس ومشاعر يمكن أن يتعرض لها الفرد 
فى حيانه العادية وبذلك فان ممارسة النشاطات الرياضية تجعل الفرد 
قادرا على مواجهة ظروف الحياة فى تقبل ويسر وشسجاعة .. 


فا 


وملا متربا للنشلم ال سساو مصير 


مها محمود النبوى الشال 
كلية التربية الفنية ‏ جامعة حلوان 


ملخص بحث رسالة ماجستير فى فن الخزف »© قدمتها الباحثة ( مها 
محمود النبوى الال ) وتمثت مناقشتها مى 1181/9//18 بكلية التربية الفنية 
جامعة حلوان ٠‏ 


قبلك كلية التربية الئنية بجامعة حلوان هذه الرسالة اسكمالا 
لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير فى التربية الفئية ( تخصص خزف ). 

أشرفه على الرسالة : 

ده سهير يوسف سعد ب أ.م مله بقسم 'النحت والخزف بكلية التربية 


للفنية » د. محمد نبيل الحسينى ‏ أ.م .د . بقسم أصول التربية بكلية التربية 
الفنية .. 


تجنة الحهكم : . 


أمءد ٠‏ سهير يوسف سعد مششرفا ٠.‏ 


ام ابراهيم عصمت مطاوع ‏ عضوا ‏ عميد كلية التربية بجامعة 
لنطا . 


أيد. ليلى حسن سليمان ‏ عضوا ‏ أستاذة بقسم النحت والخزف 
بكلية التربية الفنية . 


ع0 سدم 


ملخص ١ابحث‏ 


لم يعد نظام التعليم التقليدى العام فى معظم دول العالم بعامة » وفى 
مصر بخاصة كافيا لسد الحاجات التعليمية الضرورية لابناء الشعب» حيث 
أصبحت مناهجه الحالية بعيدة الصلة عن واقع الحياة » وريما يرجع ذلك الى 
التطور السريع للتكنولوجيا الاءر الذى جعل المدرسة تتشابق مع ما هو قائم 
خارجها » وبالتالى فان التعليم التتليدى لا يهيىء لممارسة شئون هذه الحياة 
ومتطلباتها » ولا للمعيشة فى البيئة معيشة منتجة » ولا يساعد فى الاسهام 
الايجابى فى عمليات النمو الذتى والتئمية الاقتصادية الا بتدر ضئيل . 


لهذا كان من اللازم المبادرة بوضع نظام جديد له صيغته الخاصة 
ومبادئه الواضحة واسسه اللمتميزة » التى تقوم على اساس ربط الدراسة 
بواقع المجتمع » واالعلم النظرى بالممارسة العملية » والعمل على تربية 
الأجيال إلصامدة تربية اجتماعية » تعائج القصور .القائم » وتحقق التكامل 
والتقارب الاجتماعى » وتعزز هذا المذهوم من التنمية الشاملة ؛ وتلبى 
الحاجبات الخاصة بالفرد ومطالب العصر من ناحية » وأهداف هذه التنمية 
المستهدفة التى تعطى أسسا علمية ومهارات عملية ترتبط بالواقع وبالحياة 
العامة وبعمليات الانتاج اللازمة من ناحية اخرى . 


وبهذه المنزلة تعتبر هذه الصيغة الجديدة للتعليم ضرورة حتمية من 
زاوية احتياجات المجتمع » ومن زاوية مطالب الانسان » فى ضوء التطور 
التعليس الذى يفرض علينا تربية المتعلم تربية شاملة متكاملة ‏ . 


وهذا النوع من التعليم الذى يقوم على هذه الفلسفة » هو ما نطلق 
عليه الآن ( التعليم الأساسى ) الذى يجمع بين التعليم الابتدائى الحالى 
والتعليم الاعدادى القائم فى مرحلة موحدة متصلة . وهو يعتبر تطويرا 
جديا يستهدف توجيه مسار التعليم العام بأساليبه وبمحتواه فى اطار 
النظام التعليمى الى نوع من التعليم المثمر » حيث يكون التركيز فيه أكثر على 
اكتساب مهارات عملية تطبيقية » ويصبح لخبرات العمل نصيب اوفى واهم؛ 
دون اغفال للحقائق العلمية والمعلومات الثقافية » أل دمج العلم بالعسل 
واالنظرية بالتطبيق » بغبة تسليح ااتلاميذ بالقدر الفرورى من الخبرات 
والمعلومات والمهارات واالقيم التى تعدهم اعدادا صاملحا للحية التى يحينها » 


0/آ سم 


والقدرة على الانتاج الواعى المفيد فى البيئة التى يعيشون فيها بمختلف 
سسماتها وألوانها ومسسئولياتها . 


وهذا البحث الذى اشرف بتقديمه » هو محاولة لتقديم الجوانب التقنية 
للخزف وملاعمتها للتعليم الأساسى فى مصر »© وعلى هذا فهو يركز اساسا 
على الوسائل التقنئية للخزف فى مدرسة التعليم الأساسى . ولعل من 
الأسباب الرئيسية فى اختياره هو احساسى بجدوى المهارات واهمية 
الخبرات الخزفية كعنصر له شسأنه وله وزنه فى مرحلة التعليم الاساسى » 
حيث يتطلب نوعية خاصة من المهارات التى قد تختلف فى مضمونها ومستؤاها 
عن النظام التعليمى التقليدى القائم . 


وجزء من هذه الدرآسة قد وضع بهدف المعاونة على تفهم طبيعة هذه 
المرحلة وادراك أهدافها » والتعرف على متطلبات مناهجها من الخبسراتْ 
العملية والثتافية والتراثية فى مجالات الفنون الخزفية © وفى تفهم التلاميذ 
أنفسهم ؛ وكيف يمكن من خلال هذه الدراسة أن نرقى بهم وبخبراتهم 
الوظيفئية وتوجههم توجيها سليما الى اكتساب مهارآت أساسية تسماعدهم فى 
التعرس الصحيح على العمل الابتكارى » قد تغاير ما تعودوا أن يسسلكوة 
فى مجال الدراسة التقليدية » قبل تحمل مسئولياتم الكاملة فى مرحلة النضج 
والتكليف . 


وفى سبيل الوصول الى هذا الهدف فان هذا البحث يحاول فى قصوله 
المختلفة ان يناقش ويستعرض الاهرات التى يلزم أن يكتسبها تلاميذ 
مدرسة التعليم الأساسى » وبخاصة النواحى التطبيقية المرتبطة بالنشاطات 
التى تتلاعم وظروف البيئة والمجتمع وتسهم فى مشروعاتها التى حدق 
التطور التعليمى السريع » وتحقق التنمية المرجوة . 


ويشتمل هذا البحث على ستة فصول » يتضمن كل فصل منها وجها 
من الوجوه المختصة التى تعطى بدورها جوهر البحث مع محاولة ايجاد 
تقنيات لخامات الطين على اختلاف انواعه وطرق تشكيله واخراجه الى حيزا 
الوجود ؛ ولا يقتصر البحث على هذا فحسب » ولكنه يتناول أهمية الجانب 
الجمالى الذى يرتبط ارتباطاوثيقا بالجائب التئنى ٠‏ 


الك 


ه الفصل الأول : 


تناولت الباحثة فى هذا الفنصل ( مشكلة البحث ) فى ضوء النقاط 
لتلة : 


: المتدمة ‏ خلنية المشكلة ‏ تحديد المشكلة ‏ هدف البحث - حدود 
البحث ‏ مسلمات البحث ‏ تعريف المصطلحات ‏ منهاج البحث ٠‏ 
فنى خلفية المشكلة : ١هتمت‏ الباحثة بايجاد تخطيط عملى ينظم الجوانب 
التتنية لفن الخزف بحيث يتلاعم هذا التنظيم ومفهوم التعليم الأساسى . ٠‏ 
وفى تحديد المشكلة : لم يكن ثمة اهتمام بوضع تقنيات تعليمية تتناسب 
والدراسة المختلفة بالنسبة اجال الخزف فى ضوء مفهوم التعليم الاساسى» 
مما عطل التلاميذ عن بلوغ المهارة الضرورية والخبرة العملية الممتزجة بالحس 
الجمالى » مرتبطا بالغاية الوظيفية . 


وفيما يختص بهدف البحث : فتد أبرزت الباحثة مراحل التقنياتث فى 
مجال الخزف فى اطار من التسلسل بما يقلاعم ومراحل النمو واستعدادات 
التلاميذ فى ضوء هذا النوع من التعليم . 

ونى حدود البحث : قامت الباحثة بتصنيف الطينات المختلفة والتعريف 
بها وبخصائصها وطرق االتعامل معها . 

أما ممسثمات البحث : فتد نوهت الباحثة بعدة مسلمات منها : هناك 
علاتقة بين الوظيفة والشكل الجمالى ‏ هناك علاقة بين خامة الطين وطرق 
التشكيل ‏ هناك علاقة بين نوع الخامة وطبيعة الموضوع اراد التعبير 
عئه ‏ هناك علاقة وثيقة بين الجائب التقنى والجانب الجمالى ٠‏ 

وبالنسبة لتعريف المصطلحات : فتد أوردت الباحثة بعض المصطلحات 
التى تناولت التعليم الأساسى ؛ ومنها على سبيل المثال : التقنية - فن 
الخزف ‏ الوظيفية . 


. وفيما يختص بمنهاج البحث : فقد تضمن الاتجاه التحليلى والاتجاه 
التاريخى معا . 


ه الفصل الثافى : وهو بعنوان ( الجوانب التقنية للخزف ) 

تناولت الباحثة فى هذا الفصل ما يتعلق بخامة الطين التى هى الأساس 
تمى كل تشكيل خزفى من حيث : ماهية الطين وتركيبه الكيميائى ‏ انواع 
الطينات » ومن بينها الطينات الجيرية وتشمل : التبينى ‏ القرموط ‏ الأرمل 
السيلى . اقطينات الصلصالية : ومنها الطين الأسوانى. الطينات الكو الينية: 
ومنها طينة الكرة . طينة الكوالين . الطينات الحرارية : ومنها الكاسيتات . 
الطينات المصرية القديمة ٠‏ 

كما تضمن هذا الفصل طرق القشكيل : بالضغط ‏ . بالحبال ‏ 
بالشرائح ‏ على الدولاب - بالقالب . 

البطائات : ماهية اليطانة ‏ الغرض من استخدامها ل اسستخدام 
البطانة للاغراض الزخرفية وطرقها المختلفة ‏ الخامات المستخدمة فى 
تحضير البطاناته ‏ تركيب بطانات ملونة ‏ تحضير البطانات . تخزين 
للبطانات . 

الصقل : اهمية الصقل ‏ كيفية تنفيذه على الأشكال . 

الحريق : الحريق الأول . الحريق الثانى ٠‏ 

الأفران وانواعها : ومنها الأفران الشعبية ‏ الأفران المستعملة فى 
المصائع ‏ الأفران التى توقد بالخشسب الافران المستعملة بالمدارس 
والكليات افران التجارب . 


التزجيج : ويتضمن ماهية الطلاء الزجاجى . الطلاء الزجاجى الشفاف 
س طلاءات زجاجية ملونة ‏ طريقة التطبيق ‏ عيوب الطلاءات. وتلانيها . 
© الفصل الثالث : وهو بعنوان : ( التوافق بين الجوانب الجمالية والوظيفية 
فى فن الخزف ) : 

يتضتمن هذا الفصل : مقدمة ‏ مفهوم الجمالية والوظيفية باعتبارهما 
عنصرا واحدا لا يجوز فصل أحدهما عن الآخر ؛ وكلاهما له اهميته الخاصة 
وضرورته فى الأعمال الخزفية التى لا غنى لمجتمع عنها . 

كما تناولت الباحثة الفنون البدائية بين النفعية والجمالية » واستعرضصت 
كراء بعض الكتاب فى مجال الوظيفية والجمالية » وابرزت كذلك عناصر 


دالا سه 


التكامل فى القيم الجمالية والوظيفية وما ينبغى أن يكون عليه العيل الفنى 
الخرفى ٠‏ 

هذا ولم تغفل الباحثة تحليل التراث الخزقى جماليا ووظيفيا فى نطاق 
الخزف المصرى القديم الخزف القبطى ‏ الخزف الاسلامى - الخزف 
الشعبى ‏ الخزفى الحديث . 
ي الفصل الرابع : وهو بعنوان ( تنظيم الجوانب التقئية لفن الخزف 
فى الصفوف المقترحة من التعليم الأساسى ) ٠‏ 

تعرضت الباحثة فى هذا الفصل الى تنظيم الجوائب التقنية لفن 
الخزف فى الصفوف المتترحة من التعليم الأساسى » فتانولت طبيعة نيمو 
الطفل وتناسبها للعمليات التنفيذية لانتاج الخزف فى مرحلة الطفولة 
المتأخرة ‏ ملاعمة البرامج لمستويات التلابيذ ‏ مبادء التنظيم ‏ التتابع ‏ 
الاستمرار . التكامل ‏ معنى التنظيم ‏ التنظيم السيكولوجى والتنظيم 
النطقى . 
الفصل الخامس : وهو بعنوان ( حول توصيات مؤتمر التعليم الأسفبى 

بين النظرية والتطبيق الذى انعقد فى كلية التربية الففية من 2١‏ الى 
ه؟ من ابريل ٠ ) 158١‏ 

القت الباحثة فى هذا الفصل الضوء على توصيات مؤتمر التعسليم 
الاساسى بين النظرية والتطبيق الذى انعقد فى كلية التربية الفنية من ١؟‏ الى 
5؟ من أبريل 1181 . وقامت بتحليل التوصيات التى أسفر عنها هذا المؤتمر» 
والتى انحصرت فى ستة محاور * 

قوصبيات حول المحور الأول : عن واقع التعليم الابتدائى والاعدادى 
وتعليم الكبار وكينية الانتقال الى صيغة التعليم الأسادى .. 

توصيات حول المحور الثائى : عن التعليم الأساسى فى اطار النظرة 
الشاملة لتطوير التعليم ٠‏ 

توصيات حول المدور الثالث : عن لجنة مضمون التعليم الأساسى . 

توصيات حول احور الرابع : عن لجنة اساليب التعليم ٠‏ 
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توصيات حول المحور الخامس : عن لجنة القوى البشرية واعداد المعلم ٠.‏ 
توصيات حول المحور السادبسش : عن لجنة مستلزمات التعليم ٠‏ 
:اج الفصل السادس : 

كضفت الباحئة فى هذا الفصل عن نتائج البحث - التوصيات - 
ملخص البحث . كيا حرصت اتماما للفائدة أن تتضمن هذه الدراسة 
مجموعة من الصور منتجات مختلفة من الاعمال الخزفية المناسبة توضح 
الأساليب والمفاهيم والاتجاهات التى لها ارتباطها بموضوع البحث وتؤكد 
التتئيات والجماليات الخزفية معا . 


وفى المختتم ‏ أرجو أن أكون قد وفقت لما ابتغيت » وأن تكون هذه 
الدراسة قد حتقت أهدافها المنشودة » من منطلقها الهادف البناء » من أجل 
شباب الجيل الصاعد المهيا الىمسيرة الخير المتطلع الى النهوض والابداع » 
السائر فى ركاب الأمل المرجو . 

والله أسأل أن ينفع بها » وان يبارك سعينا » وان يسدد خطانا » وان 
يجعلها خالصة لوجهه الكريم 4 أنه سميع مجيب الدعاء ٠.‏ 


مطبعة الجبلاوى 


رقم الايداع بدار الكتب 1985/1١١١‏ 


كلمة المحرر : 


فى هذا المدد 


اعداد معلم المدرسة الابتدائية 
عرض لبيعض الاتجساهات الحديثة 
للأستاذ الدكتور يوسف دصسلاح الدين قطب 
أفر الفن فى الترببة والثقافة 
الاسستاذ بدر الدين ابو فارزى 
الفن التشمكيلى بين ممارسيه ومتذوقيه وناقديه 
للأستاذ محمود النب وى الش ال 
تصور منهجى لبناء فلسفة تربوية اسسلامية 
الدكقتور لطسفى بركات تتلا 
)١(‏ أهميةالصياغةالاجرائيقللاهداف الوجدائية 
تلدكتكور صصسلاح الدين محمود عسلام 
تطوير مناهجنا فى ضوء فكر بياجيه وما بعده 
الدككقتو فيليب اس كاروس 
مشبكلات التدريب الميدانى التى تواجه هيئة 
التدريسن بكليةالتربيةالرياضية للبنات بالقاهرة 
للدكتورة زينئب على محمد عمسلر 
النشاطات الرياضية المنتظمة وافرها 
على السمات الشخصية للمعوتقين 
للدكتورة كريمان عبد المنعم سرور 
الجوائب التقنية للخزف وملاعمتها للتعليم 
الأساسى فى مصر (ملخص رسالة ماجستير) 
مهما محمود النفوى الشطش ال 


مه 
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تصدرها رابطة خريجى معاهد وكليات التربية 


7611785 ميدان التحرير بالقاهرة  ت‎ ١9 


رئيس مجلس الادارة : الأستاذ محمود عبد العزيز يوسف 


رئيس التحرير : الاستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
سكرشر التحرير : الأستاذ محمود النبوى الشال 
١‏ قيئة التحرير 
: الاأستاذ الدكتور ابراهيم عصمت مطاوع 
الأستاذ عبد الرحمن محيود محمد 


الأستاذ الدكتور فتح الباب عبد الحليم 
الأمتاذ الدكتور نؤادعبداللطيف أبوحطب 
الاستاذ الدكتور محمد لبيب النجيحى 
الأستاذ الدكتور محمد يحيى طكعمت 
ادارة الصحيفة : الاستاذ محي ود عيد عربان 


0 ا عا شسئون التر 7 5 © الاشتراك السنوى : 


© مع فوق ٠‏ اشر ختحوظة 5 قرشا لعضوية الرابطة , 
ه تنشر الآراء العلمية والتربوية | ١1.‏ قرششا للصحينة فقط . 
على مسسثولية أصحابها . 


© ترسل المكاتبات والْتالات قينا قرشا للعدد الواحد . 


لا يزيد عن ثمان صفحات باسم | ..؟ قرشا ما يعادل القيمة 
السيد سكر: سكرتوير التحرير بمقر خارج الجمهورية . 
الراببلة أنا بقيد أى البريد. ٠‏ إ 5 


تصدر أربعة أعداد فى السئة 
فى أوائل كل شهر : أكتوبر ‏ يناير ‏ مارس - مابو 


فى هذا العدد 


مراكر مصادر التعلم ‏ ضرورة تربوية )١(‏ 
للاستاذ الدكتور سيف الدين فهمى 
مقومات التيادات التربوية فى حقل التعليم 
اللاسنستاا محود النبوى الشسال 
اسمتراتيجيات التفشضاعل بين اعداد المعملم 
والتجديدات التربوية فى المدرسة فى مصر 
للاستاذ الدكقتور رشدى لبيب 
واللكقور فابز مرادً ويئا 
سل دوك التلميذات البديئات 
فى درس التربية الرياشم -سية 
اللدكقورة عنسايات على لبيب 
كيئية صطصسسيافغة الاه داف 
الوج -ددانية صيافة اجرائية 9) 
للدكقور صسلاح الدين محمود عسلام 
دراسسة مقارنة للسلوك الرياضئى 
للاعسات ولاعسبى الدرجة الأولى 
فى نفتسشن الالسات الجبكحسسائية 
للدكتورة فريال عبد الفقتاح درويس 
سسياستنا التربوية والتعلييية الى أين ؟ 
٠‏ للاستاذ مدمد عبد الرحمن طبسسبل 
أثر نشاطات الفرق الرياضسية وتمرينات 
اليوجا للتنفى والتعبير الحركى على 
السعة الحيوية لطالبات كلية التربية 
الرياضمية للبتنات بالقاهرة ([) 
للدكتورة ناهد عيد المعطى اسماعيل 
نشسيرثةٌ عامة مبلفئة للزيسلاء 


هيئفشة تحسير ااص | حيفة * 


السنة الى ابعة والثلاثون يناير +198 العدد القفانى 


1 


1:١ 


مام 


)١0 
والزمضًا رالتقام -ضورة ثم لويم‎ 


للأستاذ الدكتور سيف الدين فهمى 
عميد كلية التربية ‏ جامعة الأزهر ‏ التاهرة 

نَم تقس ديم : 

أصاب التغيير العمبلية التربوية كما أصساب كل شىء فى عصرنا 
الحديث . ذلك أن مؤثرات العصر لم تقف فى تأثيرها عند مجال معيسن 
ولم تترك نشساطا دون أن تصيب تغييرا فيه . وكان التعلوم ضمن هذه 
المجالات الكثيرة التى أصابها التغيير . فلم تعد العملية التعلييية كا 
كانت فى الماضى مجرد تلقين لدرسن أو تحفيظ وتسميع لكتاب » ولم تعد 
نشاطا يقوم به المعلم لتوصيل معلومة او أكثر لتلاميذه » كبا لم تعد من 
جانب النلميذ جهدا يقوم به لحفظ نص أو اسسترجاع مادة من كتاب ؛ وائما 
أصسبح التعليم والتعلم نشاطا يستوعب جهد المعلم والتلميذ ؛) ويستوعب 
ما يحيط بهما من أشياء وأفكار » وهو نشماط له أهدافه التى تتحدد من قبل 
المعلم والتلمبذ وبوساطة المجتمع كله فى الوقت نفسه . كها صار التعليم 
والتعلم نشاطا له وسائله وادواته المعقدة المتشابكة » وله أهدافه 
ونتائجه التى تخضع للقياس والتقنين والتقويم . ولم يعد المعلم فى العملية 
التعلرمية وحده مصدر المعرفة وصاحب السلطة فيها » ولم يعد المتعلم 
الوعاء للمستقبل للمعرفة التى تلقى » وانما صار المعلم والمتعلم كلاهيا 
وما يحيط بهما من خبرات ومعان وافكار وأشياء ووسائل كل يتفاعل فى 
العملية التعليمية فالمعلم قد يكون فى موقف المتعلم ؛ والمتعلم نفسه قد 
دكون فى موقف الْمعلم ؛ والاطار المادى والفكرى والاجتماعى الذى يحيط 


اخ سم 


بهما عوامل قوية فى عملية التعلم . والهدف فى النهاية هو المعلم والمتعلم 
ونمو هذا الاطار المادى والفكرى والاجتماعى فى محتواه وفى وظيفته . 


المؤثرات التربوية. المعاصرة : 


واذا تتبعنا بعض المؤثرات المعاصرة التى اثرت بقوة على مسار 
العملية التربوية ومحتواها وأساليبها فائنا يمكن أن نحدد منها ما يلى : 


: انفجار المعرفة‎ -١ 


' أصبح الحديث عن نيو المعرفة أو اتفجارها حديثا معادا » ولكنه 
يظل دائما وبرغفم ذلك حديثا هاما . فمن المعروف أن المعرفة تتوالد بطريقة 
متوالية هندسية . ففى المضى كان حجم المعرفة ينمو نموا بطيئا © قي 
سار الآن ينمو بمعدل متسارع ويطريقة رهيبة . لقد ظل العالم ولقسرون 
طويلة فى الماضى وحجم المعرفة فيه قليل . وببداية القرن التاسع عقر 
بدا حجم المعرفة ينمو سريعا دفقد قل أن بحاي المرقة ض اليل ار الاول 

من القرن التاسع عشر عادل حجم المعرفة التى أنتجها الانسنان قبل ذلك 
طوال ناريخه المعروف . ويقال أن حجم المعرفة الآن يتضاعف كل عقسر 
سنوات أو سبع ؛ ونظرة الى الاحصاءات المتدمة عن عدد الكتب المنشورة 
وعدد البحوث التى خرجت من مؤسسات العلم ومعامل البحوث وعدد 
براءات الاختراع التى تسجل كل عام تبين الحجم الرهيب من المعرفة الذى 
ينتجه الانسان فى هذا العالم عاما بعد عام . 


ومن المعلوم أيضا انه قد صحب هذا التوالد السريع للمعرفة 
وتطبيقاتها » تقادم لجزء كبير منها . فالمعلومة التى ظللت صالحة لعدة 
سمنوات فى الماضى لم تعد كذلك فى الوقتت الحاضر . فتوالد المعرفة 
والنمو السريع فى الحقائق والنظريات العلمية جعل جانبا كبيرا مسن 
المعارف الماضية غير قادر عى نفسير هذا العالم وما يحدث فيه » بل 
صار كثير من الحقائق والنظريات غير صحيحة فلم تعد علما وانما صارت 
جزءا من تاريخ العلم أو تاريخ التكنولوجيا . وكثار كل ذلك ارت 
معروفة للمهتمئن بالعلم » ولعل اهم هذه الآثار ان الانسان الآن أصبح 


تك 


يلهث وراء المعرفة ولا يكاد يدرك القليل منها مهما يكن ضيقتخصصه . 
وصارت الحقيقة العلمية كالسراب كلما قطع الباحث شوطا للحصول عليها 


بعدت هى عنه أشواطا . 


وتد طرحت قضية انفجار المعرفة وتتادمها تساؤلات كثيرة غخرضت 
نفسسها على عملية التعليم والتعلم . ماذا تعلم ؟ وكيف ننتقى المعلومة مسن 
هذا الكم المتراكم' من المعلومات ؟ وكيف نزيد قدرة الانسان على تخزين 
المعرفة وحفظها ؟ وكيف نزيد مسن سيطرته عليها وقدرته على 
استرجاعها ؟ . كما أن هذه القضية قد طرحت سؤالا أخطر وهو ما تيمة 
التعلم نفسه وما هئ أهدأفه ؟ أهو تحصيل للعلم أم زيادة قدرة الفرد 
على التفكير والابتكار ؛ واذا كانت المعرفة هى مادة التفكبر ؛ فكيف 
يمكن ندريب المتعلم على التفكير والابتكار اذا لم تكن المعرفة تريبة منسه 
ويمكن حفظها واسسنرجاعها بسهولة ويسر ؟ 


؟ ‏ التقدم التكنولوجى : 


لقد غير التقدم التكنولوجى وجه العالم الذى يعيك. عليه الانسان 
كما غير علاقة هذا العالم بالعوالم الأخرى . ففى كل لحظة على مدى 
الزبان وفى كل موضع قدم على بعد المكان يكن أن نلحظ آثار التقسدم 
التكنولوجى فيما نأكله وما نلبسه وما نركبه وما نفئرشه . لقد قفيسرت 
إاتكنولوديا الحديثة وجه هذا العالم فصارت الأرض غير الأرض التى 
عرفها آباؤنا واجدادنا . فهذه الصحراء صارت ارضا خضراء يانعة » وهذه 
الببداء المقفرة دمارت مدنا عامرة » وهذه البحار المالحة صارت موردا لماء 
راح عذب . وبفضل التكنولوجيا صرنا ناكل عشب البحر ونصئع غذاء 
من نواتج النفط وصارت الميكروبات والجراثيم مصانع للغذاء الشهى . 
وبفضل التكنولوجيا استطاعت اقدامنا أن تطأ الأقمار والكواكب التى 
حولنا واستطاعت ابصارنا أن ترى دقائق الخلايا فى اجسامنا ودبيب النمل 
على بعد كبير منا . 


٠. - 1‏ 
وكما قدمت التكنولوجيا من منافع وادوات كثيرة لخير الانسان فتد 
طردت أيضا عددا من المشكلات التى يكون فيها فناء العالم وخرابه . 
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فهذه احنمالات الحرب .الخاطفنة المبهرة وهبذه مشتيكلات. تلوشا البينئة 
واستنناذها.». وهذه صزاعات الشباب ومظاهر' الغنف. والقشوة' والكره » 
وهذه سور مزعجة للتخلف والتفسخ والانحلال ٠‏ 


وميما يكن الأمر_فكل ما قدمه التقدم ..التكنولوجىٍ من ايجابيات 
وسلبيات هو واقع الانسان وسيكون على اتجاه. هذا التقيم استبرارم 
ومصيره. . وهذا يطرح قضيبة تمس 0 0 0 ؟ وهى كيد 
على استخدايها الاستخدام الإمثل ,٠_واذا‏ أمنا بان التريد بية فقا نمو هذا 
العالم وتقدمه فكيف تستفيدٍ التربية من الامكانات الضخبة التى يقدمها 
التقدم التكنولوجى فى مختلف المجالات ؟ 


؟ نمو الاتجاه العلمى : 


وقد صحبالتقدم العلمى والتكنولوجى سيادة ما نسميه بالاتجساه 
العلمى او الفلسسفة العلمية . والاتجاه كما نعرف 'حالة وجدأنية '» والقلنفة 
نظرة خاسة للأمور . ومن الواضح أن ما نعايشه الآن من اتجاهات وما 
يسيطر ملى فكر الانسان من فلسفات قد تأثر كثيرا بالعلم. وتطبيقاته . 
نقد ظل العالم ولترون طويلة ‏ وما زال حتى الآن فى بعض جوائبه ‏ 
خاضعا لا نسميه الفلسفات المثالية والواقعية الكلأسيكية أو الأرسطية. 
فكان ينظر الى العالم: الحقيقى باعتباره مجموعة نن المثل والقيم الفكرية 
الكامئة أصلا فى عقول الناس . أو كان ينظر الى العالم الواقعى باعتباره 
نظاما كليا ثابتا أقامته توى الطبيعة أو قوة الاله . وظل العالم مستريها 
لذلك حتى هبت عليه الحركة العلمية وما نتج عنها من فلسفة علميسة 

فصار العالم فى ظل هذا الاتجاه الفكرى الجديد مجهولا قابلا للكشف 
وصارت مفاتيح الكشف عنه فى يد العلم الطبيعى وأدواته الحواس 
يسندها العقل ٠.‏ وعرفت طريقة العلم بالاستقراء الذى يبدا بكشف 
الحقائق أو الجزئيات ثم يقوم بتجميعها وترتيبها وتصنيفها واختبار ما 
يقيمه العقل بصددها من فروض لتفسويرها ؛ ثم اختبار هذه الفروض من 
خلال المساهدة المستمرة والتجرية حتى يصل الى القوانين او الكليات . . 


دخ سا 


'. ولا سسبيل للوصول الى هذه الكليات الا من خلال اارور على مختلف 
هذه الخطوات أو العمليات . ومن ثم فالكليات ليست منفصلة عن واقسع 
الأشياء أو الجزئيات ولكنها من كشف الانسان وصنيعه . والعقل ليس 
هو كما فى الفلسنة المثالية او الواقعية الكلاسيكية ‏ الأداة الوحيدة 
لقهم اسرار العالم وقوائينه » ائما الحس هو السبيل ؛ ونواتج مايصل 
اليه الحس هو خامات عمل العقل . 


ومن هنا وبفضل الحركة العلمية وما كونه لدى الناس من اتجاهات» 
سارت الخدرة الحسية هى الادة الأولى للتعليم . ولم يعد للعقل هذه 
البرمئة القديمة على المعرفة ؛ وصارت المدركات الحسية اهم من الافكار 
والتصورات العقلية للوصول الى الحقيقة العلمية . ولم تعد اللغفة 
والتعامل اللفظى الأداة الكبرى للتعليم » بل صار سسبيل الحصول على 
المعرفة توسيع امكانات الحس وزيادة قدرته على الأداء . 


؟ - ظهور مفاهيم النظم : 

ومسعنمو الحركة العلمية وما تضمنته من اتجاه قوى نحو العلم 
وأساليبه ونظامه ظهر آخيرا ما عرف « بأسلوب النفلم » أو « تحليل 
النظم » . فقد أاظهر العلم أن العالم يخضع لنظام صارم تتشابك فيه الجوانئب 
المختلة ويعتمد أى جانب فيه على الجانب الآخر . فالكون نظام » واذا 
اختل جانب فره اختل النظام كله . والبيئة بكل ما عليها من جماد وئبات 
وحيوان نظام واذا اختل عنصر فيه اختل النظام كله . وهكذا النظم 
المختلفة فى هذا الكون . 


ومن هذا التطور بدا الاتجاه العلمى ينظر الى التعليم أيضا باعتباره 
نظاما » فالتعليم نظام من حيث أن له مدخلاته وله مخرجاته وله مجمومة 
من التفاعلات التى تتم بين مدخلاته والتى اذا تمث على صورة بعينها 
خرجت من هذا النظام لها سمت معين . والتعليم كنظام يتحرك داخل 
نظام اجتماعى أوسع منه يآخذ منه ويعطيه » كما يتفاعل مع نظم جانبية 


تؤثر فيه ويؤشر فيها . 


وفى هذا النظام لا يمكن الفصل بون الهدف والوسيلة فوى كلها فى 
تفاعل مستمر . فالهدف يحدد الوسيلة » والوسيلة اداة فعالة فى تحديد 


سس ل[ سم 


الهدف والؤميول؛ اليةئ/ة ووسئيلة-التغليم ذاتها. نظام يفحرك ذاخل الفظام 
التعلومق - 5 عليه تصجّع الوتتيلة. ختزعا. :من النقتحام “التطلييق وليك أداة 
معيئة معيّئة علي ” +تحقيق اهداق : 


: . وفى ظل منهوم النظام .ايضا صار:.الدرس .الواحد نظا 'يتحرك 
داخل النظام التعليمى كله بأهدافه ومحتوّاه-ووسائله وطرق تقويمله . 
ومن هنا أخذت تكنولوجيات التعليم ووسائله وضعا جديدا فهى ليست 
مثيرات لو تهات او تنضطاتا مقط ولكنها جره لا يتجزا من ٠‏ هنذا الكل 
النظامئ وهو الدرس ٠.‏ 

ولا شك أن هذه المفاهيم .النظامية على مستوى العملية التعليبية 


فى أطرها العليا أو. على مستوى لدرس الوحدة فى الفصل يطرخ اعتبارات 
معينة للمكانة الوسيلة التعليمية فى النظام التعلمى على مختلف مستوياته . 


ه ‏ تفير مفهوم الخبرة : 

ولقد قدمت لنا الحركة العلمية مفهوما للخبرة عبرت عنها افكار 
الفيلسوف والمربى « جون ديوى » وجماعته تعبيرا واضحا وقويا . 
فالخبرة التربوية نشاط يقوم به الفرد بكل جوارحه حسا وعقلا ووجدانا . 
والخبرة التربوية انفعال شديد بالقوى والمؤثرات المحيطة بالائسان » 
وهذا الانفعال يؤدى الى تغيير فى الانسان وفى سلوكه . فاذا أصنابه 
التغيبر كانت الخبرة واقعة واذا لم يحدث فلا وجود للخبرة تربويا . 
وللخبرة أيضا قيمتها النفعية وهى مساعدة الانسان على التكيف مع بيئته 
وزيادة تدرته على حل المشكلات التى تواجهه فيها . والخبرة نشساط 
.تكامل لها جوائيها العقلية والحسية والانفعالية » ولها صفة الاستمرار 
بمعنى أن الخبرة الجيدة أو الخبرة المربية يجب أن تؤدى الى مزيد مسن 
الخبرة . 

وبطرح هذا المفهوم الشامل والمستير للخبرة تحديا كبيرا لعملية 
التعليم . فكديف يمكن أن تكون الخبرة المقدمة فى المدرسة خبرة شاملة 
تتكايل فيها جرانئب الحس والوجدان والتفكير . وكيف تكون الخيرة 
مستمرة متصل بعضها ببعض فى سياق منظم يؤدى الى استمرار الخبرة؛ 


د 2 


.-كيف تقجاوب الغبرة: اشد' التجاوب. مع- كعات المنظم - وبيولة: 4' ثم 
كينا تجند ؤسئل بالتظيم :وأدواته:من كتالب راو تتتططيل' اؤ' نموذج أو-خبلارة 
قى العمل بجيث تؤدى: الى تكوين خبرة. كاملةٍ .متكائلة ,> 
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1 مح تغيبز مفهوم التدريس : 
205 لة ممية 


'وفى ظسوءاما احدث' من تغير قن مهوؤ الخبرة + : 
التتزونس ومكوناتها . فلقد نظر ذائمأ للثدريس باعتبازه نقناطا يقبتوم ب به 
المدرس ؛ وهو نشاط اغلبه لفظى يسَتهدف " يحصل اللميذ قسطأً امن 
المعرفة المستهدفة لتيمتها الخاصة دون اعتبار لقيمة هذه المعرفة فى سد 
حاجات المتعلم أو الاستجابة لميوله ورغباته. . .وبمدى .أيضا التدريس نى 
ظلٍ بعض المدارس النفسية السلوكية تنظيم للهوقف التعليمى تحكبه قوانين 
الفعلٍ ورد الفعل » وقسوانين امثير الاستجابة » أو الاستجابة ‏ 
التعزيز . وفى خلل هذه المفاهيم صار التدريس من ناحية جوذا يقوم به 
المعلم لترترب المادة المتعدمة واعادة صياغتها تبسيطا وتحليلا وبرمجنة 
وتقديمها الى المتعلم . وكانت وسيلة التعليم كتابا فى اغلب الاحيان مهمته 
مساعدة المدرسس على ايسال معلوماته الى التلمرذ » ثم صار الكتاب وحده 
مصدر المعرفة والأداة الوحيدة للتعليم . 


وفى ظل مفاهيم السلوكيين صار التدريس تجزيئيا ومهية المملم 
تتسيم الدرس الى وحدات صغيرة لكل وحدة هدفها الاجرائى التريب . 
وضارت مهمة المعلم ترتيب الخبرات ترتيبا بحيث تعد كل خبرة جزئية 
تشود الى الخبرة النالية وتؤدى كل خبرة الى تغيير ما يعدد سلنا »> 
ويقاس نجاح التدذريس بمقدار حدوث التغيير المطلوب . واذا لم يححثك 
التغيبر فيجب 'تكرار الخبزة مرة ثم آخرى » فالتكرار هنا له تأثيره الكبير 
والوسائل التعليمية مثيرات العملية التعلم: تقاس كنايتها أيضا بمقدار 
تتدرتها على احداث الاثارة . 


ولكن التدريس فى ظل مفاهيم الخبرة الشاملة المتكاملة شىء آخضر 
بعيد عن منطق التقليديين وادعاءات السلوكيين . والتدريس الجيد تفاعل 
مسستمر بين. المدرس وتلاميذه وهو تفاعل متبادل . والدرس قضية مشتركة 
بدن المدرس والتلميذ يشارك فيها المعلم كما وشارك التلمية تخطيطا وتنفيذا 


0 


وتقويما . والتلاميذ ليبسو اوعية مستقبلة لما ولئى عليهم ولا هم متساوون 
تياما بحيث يقع الفعل التدريسىعليهم بالتساوى © فكل واحد منهم ينفرد 
بذاته له قدراته وحاجاته التى تختلف عن قدرات الآخرين وحاجاتهم ٠‏ ومن" 
ثم يجب ننويع أساليب التدريس . فأسلوب التدروس الذى يصلح لتلميسذ 
قد لا يملح لآخر . فهناك من يتعلم بسهولة عن طريق اللفظ والكتاب 
وهناك من ينعلم بحسه عن طريق النظر والسمع واللمس . وليس هذا 
أنضل من ذاك ولس يصلح له ما لا يصلح آخر . ومن هنا تظهر أهمية 
تنويع اساليب التعلم والتدريس بحيث تشمل مختلف الأساليب اللفظية 
والحسية . 


نمو الاهتمام بائتعلم : 

وأهم من ذلك أن مفهوم التدريس قد تخلى عن مكانه الممتاز فى عملية 
التعليم الى مفهوم التعلم . فصار الاهتمام الآن بعملية التعلم ؛ وبذلك 
انتثل التتل فى العملية التربوية من المعلم الى التلميذ . فالمهم فى التعليسم 
ليس ما يتوم به المعلم ولكن مايقوم به التلميذ من جهد ونشاط فى حصوله 
على الخبرة . وحيث يميمل الثقل نحو التعلم فالعبرة ليست يما بختاره 
المعلم من خبرة ؛ والعبرة ايضا ليست فى مهارته بالقيام بالشرح والتبسيط 
وغير ذلك من مهام تتضينها عملية التدريس » ولكن العبسرة بما يحتاجه 
التلميذ أو يميل اليه وعليه يصبح المعلم مصدرا للمعرفة تشاركه مصادر 
اخرى » ونصيح مهية المعلم مساعدة التلميد فى الحصول على الخبرة التى' 
يحتاجها فى الوقت المناسب . ولا شك ان هذا التغير فى الموازين » وهذا 
التتهقر فى اهمية التدريس بالنسبة لكانة التعلم قد طرح ايضسا للتعلم 
قضايا جديدة لعل اهمها قضية الحرية فى التعام » وقضية تنوع مصسادر 
التعلم . فالحرية يجب أن تتوافر لكل تلميذ فى اختيار ما يتعلم بقدر حاجته 
ورغباته » ومصادر التعلم يجب أن تتنوع أيضا لتفى بالحاجات والقسدراته 
المختلفة للتلاميذ . 


( البقية فى العدد القادم ) 


لاوا د 


مقوماتالقياواك الترلوق تاقيم 


للاستاذ محمود النبوى الشال 
الوكيل الأسبق لوزارة التربية والتعليم 


الحتيقة الثابتة بكل المتاييسس المادية والمعنوية التى امامنا » والتى 
نستطيع تقديرها وتاكيدها » فى ضوء المواقف والنتائج. » وبحسب الواقع 
اللموس فى عصرنا الحاضر » ان بعض القيإدات اللسئولة فى مختلف 
اجهزة الدولة : على المستوى الرسمى وغير الرسبى » ومن بينها اجمسزة 
التربية والتعليم » تفتقد الآن بصورة واضحة فى بعض مواقع العمل 
الميدائى » روح القدوة الحكيية كبا تفنقر الى التماتاج الرنيعنة والعناصر 
المستئبرة ذات الكفاية العالية » التى كان لها دورها الأصيل فيما سلف » 
فى غربس المثل الحية » والاسوة الحسنة ؛ وتوصيل الخير الذى ينطو 
على الايمان بقدسية الرسالة وجلال المهنة الى الأجيال اللاحقة ؛ واحكام 
اساليب التنشئة القويمة فى اطوار حياتهم ومتابعة نموهم ؛ وتبنى الآبال 
الحسان والأحلام الزاهية » بروح الجد والاجتهاد » وتحويلها الى واقع 
عملى له آثاره المنزهة عن النقص والتعطيل » المبراة من الفرور وعدم 
الفهم : حتى يجعل الله من هؤلاء القادة,خير الاخلاف لخير الاسلاف مسن 
تولى من قبل آمانة المسئولية وشرف المهنة وعظم الرسالة ؛ وأن يعيد 
الأسلاك المقطوعة التى تربط هؤلاء باولئك . ١‏ 


واذا فماذا نريد من القيادات التربوية فى حقل التعليم حتى يصلحٌح 
بهم أمر الحياة 6: وما هى الشروط والمقومات الاساسية التى ينبغى أن 
تقوافر ىكل رائد » حتى تكون ممارسته لوظيفته وادارته لعمله ) وفق 
المبادىء الخالدة » وعلى أعلئ مستوى من القيادة والأخلاق . 


تدالالات 


هذا ما يجيب عنه هذا البحث : 
© ايمان بالرسالة وآمانة المنصب : 


القيادة التزام وخدمة ؛ التزام بقلب وعقل وادراك وعمق وذوق 
؛ مع حفظ الحدود واداء الحق » »؛ وتقدير الرسالة بنفس زكية 

سخية بتضوع فيها شسذى الايمان فينشر العطر حيثيا حلت وارتحلت * 
وتستجبب لكارم الأخلاق فتينسع وتثمر بالعطاء والاغداق واثساعة 
البر والخير . 

أن الايمان بالرسالة التربوية والاحساس بجلال المنصب وخطورته 
نوع من أسسس القيادة التى تغمر قلب المربى الحصيف »© وليس فيها ما 
يصعب علبه اعتقاده أو يشق عليه العمل بمقتضاها . وان ما جاءت به 
هذه الرسالة من تعاليم ومناهج وأخلاق انما يقتصد بها التوازن وحفظ 
الننس المطمئنة وحفظ العقل السنليم والأجيال اللاحقة من الضسياع 
والفسساد »> وفدفن أن هذا يناسب الفطر النتية والعقول المتفتحة ء 
ويجارى التطور الذى تطالعنا به الحياة باتجاه الحق . 


وعلى هذا ٠الطريق‏ الرحب لمسيرة هذه الرسالة الشساملة يمضى أولو 
العزم من الريادات الكبرى بعزائم الايمان ومصابرات السعى على المدى 
البعيد الى ما فيه الصالح العام » وحمل الأمانة بالقول الفصل والعمل: 
الجاد والامل المشرق 


و فن الادارة : 


الادارة غن عميق بعيد الغور يحتاج الى عبقرية خاصة وسعة أفق 
وجودة معرفة ؛ كما يحتاج الى مواهب فريدة المعالجة الأمسور وتسبير دفة 
الشئون العامة » ولا تكون القيادات التربوية موفقة ما لم تتمرس بحسن 
الادارة والسياسة واللباقة فى مواجهة المواقف التعليبية وما يرتبط بها على 
إختلاف اشكالها وصورها ؛ ومواجهة الافراد العابلين قى الميدان على 
تبابن .متوياتهم وتنوع قدراتهم » وعلى أن يقيموا من ضمائرهم رقبساء 
يحاسبون اتفسهم كما يحاسبون غيرهم على كل نأمة وهمسة » مجسدين 
بذلك العدالة المنبثقة من مبادىء الاسلام الحنيف وقيمه ومظه وأن يكون 


18 لم 


نداء: العقيدة فى قلوبهم أقوى من هتاف الحراة وضجيجها من قولهم » غلا 
زيغ ولا كراهرة ولا انحراف ولا ضرر ولا فساد ؛ ولا غدر ولا اعتداء 6 بل 
تكون هذه الادارة عاصما من كل هذه السلبيات الكريهة دافعة الى 
الاصلاح والتقويم » وتهيئة جميع العاملين من أسرة المتربية والتعلم تهيئة 
فاضلة » تخرج للمجتمع جيلا ناضجا يمنح للحيأة الخرر والعطاء وما 
احرى القيادات التربوية الامينة أن تربى النفوس. على هذا" الشرب مسن 
السلوك المتزن » وتزويدها بخير زاد فى كل ما يظهر ابره هسذا 
السلوك . 


ه توافر الثقة التبادلة : 


القيادة التى ننشدها هى التى تعمل جادة على خلق قدر واف مسن 
الثقة المتبادلة والفهم المشترك مع من بعيلون تحت امرتها . والثقة التى 
نقصدها ثقة فى قدرات هؤلاء العاملين على اختلاف مستوياتهم ومنازلهم 
بحيث تتيح الفرصة كاملة أمامهم ليفكروا ويشاركوا فى صنع اليوم والغد : 
وهذا من :قباته ان يتمقطب نيهم م! قد يعتريهم.من نذود او انخبرا او 
قلق » ويقغى فى الوقت نفسه على التيارات المضادة التى قد تهب علرهم 
تحت دوافع معينة » ومن هنا يظل كل فرد على استعداد لأن يؤدى ما عليه 
للدولة من واجبات » وأن يسعى ما استطاع للوفاء بها الحق فى ظل مناح 
آمن : قائم على جمع الكلمة وتوحد الراى والاحساس بالثقة امتبادلة . 


وهذا يستدعى بطبرعة الحال أن يكون الأمر بالمعروف اساسا على 
العلم والرئق والصبر والنصح » العلم فيما بأمر به القاقد بثاء على يا 
يتمتع به » وفيما ينهى عنه بالحكمة والموعظة الحسنة ؛ والصبر على 
بلوغ الغاية . وحديث الرسول الكريم صلوات الله وسلامه عليه خير 
ترجمان لذلك : « ما كان الرفق فى شىء الا زانه ولا كان العنف فى شىم 
ألا كانه » . 


وعلى القيادة الواعية أن تقدم لمن حولها النصح دون آنانية والتوجيه 
من غير تعالٍ » واتاحة الفرصة أمامهم لكى يبذلوا الجهد عن رضا وطواعية 
وأصالة فى الكشف عن عصرهم وبيائتهم » وأن يمتسّد بصرهم للاسسهام 


1# شم 


الايجابى فى صنع مستقبلهم ورياضة حياتهم وتشكيل مجتمعهم © فهؤلاء 
هم قادة المجتبع ومفكروه فى الغد المأمول ٠‏ 7 


© سلامة التخطوط والمتابعة والانجاز : 


اكدت الدراسات وآراء الخبراء أن المحور الأسادى لكثير مسن 
المشكلات القائمة تتركز أساسا فى تصور التخطيط وضعف وسائل المتابعة 
والانجاز » وليس ثمة سبب لما نعانى منه فى هذا المجال سوى عدم 
الالتزام من جانب بعض القياديين بالانضباط وعدم وضوح الرؤية على كل 
المستويات التنفرذية ؛ ونتيجة لذلك ساد الاحساس باللامبالاة احيانا 
بالنسبة لسسلوك الكثيرين من العاملين . 


والمعسروف أن التخطيط التربوى للمستقبل على مستوى مواقسع 
الانتاج هو الأساس الذى يقوم عليه التقدم » ويستمد هذا التخطيط قوته 
وفعاليته دائها مسن الانضباط وحسن التهيؤ فى تحذيد ملاسحه وتتمى 
أسعاده وفى تنفيذ عناصره مع الالتزام التام بكامل اهدافه لخدمة التنبية ٠‏ 
ولصالح العملية التعلرمية فى حد ذاتها . 


وعلى أن يراعى مثل هذا التخطيط ظروف وامكانات الذين يتحملون 
تبعاته ومسئولية تنفيذه حتى لا تكون هناك آية فرصة للخروج عن 
الاهداف المرسومة التى حددت له فى ضوء توافر الاحصاءات الصحيحة 
التى تعكس المؤشرات الحقيقية الدتيقة لنظام التحرك . ْ 


والتخطيط الهادف لابد أن يصاحبه متابعة جادة لاضاءة الطريق نحو 
النجاح وتحقيق الهدف »؛ ولابد أن تستمد المتابعة مقوماتها من اسمس علمية 
سلرمة تتطلب امستيعابا كاملا من المسئولين لضمان حسن سسير التخطيط 
غى مساره الصحيح » بحيث لا يتعرض لأية أخطار تهدد نتائجه » ورغبة فى 
سد كل الثغرات وتجنب اى تفاقم للسلبيات . وينيغى أن تكون المتابعة 
بقظة 'وأمينة حتى لا تذحول الحقائق والواقع الى صصور وردية خداعة 
لا تاتى بطائل . ١‏ 


1 ل 


ج الوسطية واثرها فى تكوين الشبخصية : 

.يتا لأن خير الأمور الوسط » وهذا مبدا من مبادىء الاعتدال 
والحفاوة والحصن الأمين نيما يرى المرء ويملك .. ويجمل بالقيادات 
التربوية أن تطبيقه فى قئوات شتى واتجاهات عديدة »© فلا تتطسرف الى 
أتصى اليمين ولا تنحدر الى أقصى اليسار .. 


والاعتدال نهج محمود يختطه ذوو البصر والبصيرة وينطلق فى خطى 
وئيدة » ويقبل على تنفيذه وترسيه المهتدون العقلاء بسجية من السجايا 
الحكيية التى تضبط النغم وتنظم الفكر والخلق والشعور والسلوك .. 
والوسط فى حقيقة أمره هو العدل والاعتدال والبعد عن القنطط وهو 
القوام بين النقائض أو بين الافراط والتفسريط » وهو العنصر الهام من 
عناصر صدارة الآمة والسبب المباشر من اسباب امتيازها » وهو المتوم 
الاسادى فى تكوين الشخصية الانسانية بهداها وسوائها وبصيرتها 
وانصافها . بل هو قوام الفضائل كلها من عقائد وعبادات ومعاملات » 
والخصلة الأصيلة من خصال المربى » والاطار الحميد للقيادة المتزئة فى 
كل مظاهر الشسعور والسلوك بين السرف والتقتير وفى التصد والاعتدال ٠‏ 


ولا يفهم من الوسط أنه دعوة للتراخى والجيود ؛ أو الحجر على 
المتول 4 او غلق للتطلع والاجتهاد والطموح أو دعوة لتتييد الهبة » وانما 
هو معرار موضوعى لم يغلق بابا للرأى او مجالا للنظلر والفكر ؛ ما دام 
فى اطاره الصحيح » الذى يمثل سمة اساسية من سماته . 


يقول المصطفى الأمين صلوات الله وسلامه عليه : ١‏ لا يكن احدكم 
امعة يقول أنا مع الناس »؛ ان احسن الناس احسنت ؛ وان اساعوا 
اسأت ؛ وائما وطئوا انفسكم ان احسن الناس أن تحسنوا ؛ وان أساعوا 
ان تتجندوا اساعتهم » . أن هذا الحديث الشررف يبين لنا عظمة القيادة في 
تكوين اطارات قيادية سليمة ٠‏ 3 

ويقول الامام على كرم الله وجهه : « اليمين والشمال مذدلة ع. 
والطريق الوسطى هى الجامعة » عليها باقى الكتاب وآثار النبوة ؛ ومنها 
منفذ السنة واليها مصير الهاقبة . « هلك من أدعى ونخاب من افترى » * 


عت 16 عه 


ه المبدا وائراى والضمير المهنى : 


القيادة مسئولية خطيرة ؛ لابد لصاحبها أن يكون صاحب 'رأى حر 
يعلنه. فى مواجهة خصومه أو معارضره قبل أصدقائه ومؤيديه » دون 
ادنى خوف أو تردد » ولا يخشى قط رضى عنه المسئولون من فوقهٍ أو لم 
يرضوا : والا يعرف النفاق والزلفى والتملق والمداهنة » وله 
يتوارى برأيه عن الانظار ؛ ولا يتعامل مع من معه بلغتين » ولا يدير ظهره 
لكل خطأ يراه او انحراف يقع أمام ناظريه »؛ ولكن بتحفظ بسيط ألا 
يتصور أن هناك رأيا ثابتا قاطعا هو وحده الصحيح وما سواه خطأ : 
ولهذا كان لزاما عليه الا يبتعد لحظة عسن التفكور والبحث فى معالجة 
الأزمات » واذا تحدث فبلا غرور ؛ يعلن رأيه لو طلب اليه أن يبدى هذا 
الراى اعلانا للحتيقة .0 ٠‏ 


يقول البعض ان الخط المستقيم هو أقصر الطرق بين نقطتين نقطة 
البداية ونقطة النهاية للوصول الى الغرض فى حيتنا المعقدة »2 وبثلك 
يوفر الجهد والوقت ومن ثم تصل الى غرضك قبل غيرك وانت رافع الراس 
موقور الكرامة » وبخاصة اذا كان الغرض بعيدا قرب القمة أو عليها . 


ان صاحب المبدا والراى والقمير يعلم علم اليقين أن الطريق امامه 
ليس ممهدا ولكنه مملوء بالاشواك والعقبات ؛ وكلها تعترض المسيرة » ولا 
يمكن التفز من هوقها أو تخطيها . 


© ترسيخ القيم الدينرة والروحية : 

الدين سياج متين يحمى القيادات التربوية من الريب والشكوك » 
ومن التردى فى غوائل الشر والاذى » ولذا ينبغى للمسئولين أن يرشفوا 
دائما من معينه الطاهر » ويصبح من الأمور الأساسية أن ياخد القدر 
الأوفى والتام من عنايتهم ورعايتهم واهتمامهم » واتاحة الفرصة كاملة لكى 
تؤدى دورها دون وصاية فى سلوك الآخرون من الأجهزة التابعة لها 
حتى يمكن لها بالتالى أن تستمد منها الأسوة الحسنة بالاقتداء والاحتذاء 
والتأسى والاستيعاب » ولكى تتقدم الصفوف وتقود العمل بالتصميم والارادة 
واطلاق الطاقات الخلاقة بما. لا يعرضهم لأى نوع من الأخطار واضاءة 


2 قدت 


الطربق أمامهم نحو النجاح وتحقيق الآمال المرجوة المقصودة عليهم بالتوجيه 
السديد والهدى والتقيادة الواعية والانصال بالمثل العلا ومعرفة الغث 
من السمين والاعتصام بحبل الله المتبن . 


© النضج الثقافى : 


من صفات الريادة التربوية أن يكون صاحبها على درجة رفيعة من 
الوعى الثقافى فى مجال تخصصه من ناحية » قم على مستوى الشمول 
من ناحية أخرى فى وقت واحد »؛ نلك هى المئحة الالهية الكبرى ومفقاح 
الحتيقة والوسيلة العيلية للهداية والمعرفة » فاذا توافر له هذا المزيج فى 
مجال التخسص : ثم فى مجال الثقافة العامة كان له دوره المؤثر فى "مامله 
مع الآخرين عن طريق ما يقوده فى مختلف المناسبات والمواقف !ااتى 
يهيئها من حوار واسع وشامل ومتعدد الجوائب مع كل من ترد به 
علاتبة عمل من القبادات الجديدة المتعددة الجوائب التى هو مسئول 
مسئولية مباشرة عن تكوينها وتدريبها لكى تتقدم الصفوف ؛ وان يكون 
شعارها قدسسية العطاء والبذل والحماسة والنشاط والتصميم على 
التغيير ؛ ومن ثم يتسسع المجال للأقدر والاجدر فى هذا المعترك ٠.‏ وفى 
هذا المناخ الصسحى الذى يطلق قوى الخلق والابداع والعطاء . 


وعلى قائد الموقع الذى عليه أن يتحمل العبء الأكبر من هذا العطاء 
أن بيسر أمام رءلائه وأعوانه سبل الاتصال بالعالم الخارجى عن طريق 
التبادل الثقافى والعلمى وننظيم اللقاءات الدورية وعقد المؤتمرات الخاصة 
لمناتقسة المشكلات الحساسة ذات الطابع الملح والحاجات الاساسية ؛ وان 
يأخذ ذلك بالقدر الاوفى من العناية والرعاية والاهتيام . 


© القفيسلدة ومبسدا الشورى : 


الشورى مبدا اصيل قام عليه الحكم الاسلامى منذ المبندا » بقد ثبت 
أن النبى صلى الله عليه وسلم كان يستشير أصحابه دائما » ويأخذ براىٍ 
الجماعة » مع أنه معلم البشرية جمعاء ولا ينطق عن الهوى ؛ واقتدي 
خلفاؤه من بعده فى اتباع هذا السنن بجمع رعوس الناس وخيارهم 
واستشارتهم » ومنحهم الفرصة للجهر بالنقد فيما يأخذون أو يدمون 
ويكون الراى النهائى هو الراى الذى اجمعت عليه أغلب الآراء » وتلك قمة 


حت 1# خم 


ألديمتراطية التى ارسئ أساسها نبئ الرحمة » واقام بناءها وذ بالحفاظ 
هليها فى شترْ شت الواجبات والتكاليف فى كل مجالات الحياة . 


وما أحرى قيادات التربية والتعليم أن تاخذ بهذا البدا اللشنين 
محاربة للاستبداد فى الرأى والاستقلال بالحكم 3 وابتعادا عن الضغط 
والتأثير والطغيان » واحتراما لحقوق الآخرين وتخليصا لحرية الفكر من 
اساره » وأخذا بالنصيحة التى يتم عليها الاجماع . 


© الحيطة والحذر : 


أن فن القيادة يستلزم من صاحبه فيما يستلزم أن يكون حذرا ويقظا حتى 
لا يؤخذ على غرة » وأن يحرص على الالمام بحقائق كل موقف حتى لا يقيم 
حدداباته على خداع أو سراب »© وأن يجيد الاستماع كما يجيد الكلام »؛ وان 
يختار الوتتك الملائم لذلك وان يحسن اختيار معاونيه من ذوى الحصافة 
والعقل الرجيح والعلم الموفور حتى يكونوا اعواننا له مخلصين قائمين معه 
على القسط ؛ وان يكون بدوره شجاعا فى اتخاذ القرارات فلا يتردد ولا 
يتقاعس فى أبرام أمر اذا أيقن أنه الحق . 


© التمسك بمكارم الأخلاق : 


القيادات التربوية الرشيدة يجب أن تكون مختارة من صفوة الناس 
حقا وصدقا وبمئزلة القدوة الحسنة والسمت الصالح من يليهم من 
الارعوسين وممن يتمسكون بمكارم الأخلاق ويبصرون بالحق واداء الواجب » 
ويبتعدون عن طرق الشر رالزلل » تلك الصفات الحميدة التى جاء سيدنا 
رسول الله ليكياها ويدعو اليها » حتى يكوئوا بحق ممثلين خير أمة تبتعد 
ينفسها عن مظان الهوى والانحراف والتدارات الهدامة متحلية بالمثل العليا 
الكريبة » متشعبة بروح المبادىء السامية والاخلاق السمحة النبيلة » 
والرسول المعصوم يقول فى الحديث الشريف : « أحستكم احسنكم 
أخلانا ) . 


وما أروع واجل من أن يبدا صاحب المسئولية القبادية فى تكوين 
شخصيته سلوكا وتطبيقا » متخذا أسوته الحسنة أولا وقبل أى شىء من 


لم1 ا 


الرسول الأعظم صلوات الله وسلامه عليه ارساء لاأسسس الامن والطمانينة 
والاستقرار رمن حوله . ولن يرتفع مستوى الأداء بعلم يئير الطريق 
ومعرفة تنفع الانسائية الا بسمو الأخلاق ومراقبة النفس واحسان العيل 
وبيسلوك يلتزم بالادب والطهر والنقاء والصفاء وحسسين المعايلة وطيب 
المعاشرة ولين الجانب وخفض الجناح ؛ والحفاظ على المشاعر سلوك 
اخلاقى رشيد يستيدف بناء الانسان برعاية جسيه وروحه وعقله واخلاقه 
ومس-تقبلة لا لمجرد اثبات السلطة واظهار الوجود بغير متتضش ٠‏ 


من هذا المفهوم الصادق يظل المرء ذا فمير مخلص ثابت التقوى 
مستقبيا صالحا ههذب الطبع مصقول الخلق منسجما مع فطرته النئية » 
ولو لء, يكن على مستوى عال من كرم الخلق وحميد الصفات لكان متئاقضا 
مع نفسه كذوبا فى ادعاء التهنيب والتقويم : فاشلا فى محاولته للتربية 
والتأديب والتوجيه الصحرح . 


© التقبادات البشرية لا عصمة لها من الوقوع فى بعض الأخطاء : 


العصية لله وحده وللائكته المقربين الذين لا يعصون الله ما أميسرهم 
ويفعلون ما يؤمرون ؛ ومن هذه الحقيقة فان الانسان مهما يبلغ من العقل » 
ومهما برتفع الى اعلى المناصب » فانه يبتلى بالخير كما يبتلى بالشر » 
ويتجه الى الخبر احيانا فرقعله » والى الشر احيانا اخرى فيقع غيه . وذلكا 
من أهم الدلالات التى تؤكد أنه غير معصوم » وأنه لذلك قد يتعرض الى 
الخطأ الذى يجوز وقوعه على كافة البشر . 


والقائد الخبير » والمربى المحنك الذى يحمل امائة المسئولية » هو 
الذى لا بصر على خطأ ارتكبه » بل عليه أن يسارع من فوره الى الاءتراف 
به عقب حدوثه » حتى لا يران على قلبه » وان ييادر الى الته حيح. 
بالدخول فى باب التوبة النصوح والانابة المادقة » وهذا من تبيئل 
الشحاعة الأدبية واخلاص النية لأن الرجوع الى الحق فضيلة . 
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© . اللمسة الجمالية .فى المؤسسات التعليمية : 


ا جم الشخضية 'الفيتاخية المشثولة الذعوة الى اللحافظننة علي 
نظاقة الإمتت لك التعلييّة وتظامتها وحسبق مظهرها و وتنسيق مرآفقها + 
والخرص” على توافر ألقيم آلجيالية إى جنباتها والارتقناء بنسنتواها'» 
ويتأتى "هذا المظهر المتكامل بتمزيز' التقناطات الثقافية والعلمية والرياضية 
والفثية والموسيقية © أمع "القيل علئ كت المواهب واللتتدراث العمليئة 
وتثميرها وتدريب أصحابها عل القيام ببعض الأعمال التنفيئّذية بطريقة 
تلقائية والاعتماد على الجهود الشخصية الذاتية ؛ ومشاركة منهسم فى 
اذى تواحى النقمّن والقصور رالفنى والجمالى » وحل المشكلات الطارئة 
فى هذا المضمار فئ مواقع العمل وفى أحضان الواقع بحيوية غزيرة وذوة 
موفورة » حتى تؤتى ثمارها وتؤدى أهدافها . 


© العمل على تكوين الصفوف التائية : 


من سئن التاريخ:وحقائق الخياة أن كل جيل من الاجيال يحمل الرايّة 
جينا.من الدهر ؛ ثم يسلمها الى الجيل التالى ليواصل.المسيرة فى تجديد 
الحياة وامتدادها » ومن القادة من يستأثر بالسلطة » ويقبضش على ازمة 
الأمور ؛ متجاهلا من معه من أقرانه العاملين الى الاجيال المتعاقبة التى 
تتسلم نلك الخبرات وتنطلق يها نحو خير الثواب وخير العمل وخير الأمل» 
ينا تعدل باليغين.والقلم آلبانة ليان علن هدى دن :الله اعمال للفيوظ مخ 
حبث انتهى الاسلاف السابقون » فالحياة كما يتولون سسلسلة من الحلقات 
المتصلة والمستمرة يبدؤها السلف ليتمها الخلف . 


. اهساعى . 


بذ ” ونهكذا يتكامل الطرفان ويصبحان معا عنصرى اضافة الى البناء » 
1 ليما خصمين .أو ضسدين فى حساب التنشسئة واليناء ؛ وفى وضع 
وله راتبجية ) حقيقية تعبر عن الترابط الوثيق بين الأساس والبناء » 
بين المنابع والمصبات » وتلك هى السياسة الجديدة التى ينبفى الدعوة 
اليها والتبقير بها ٠‏ سسياسة فتح النوافذ واضساءة جميع الأنوار من أجل 
تأمين المستقبل لأجبال جديدة لها حق الحياة الرغدة الكريمة . 
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هذه بعض المقومات الاساسية للقيادات التربوبة فى حتقتل التعليء ؛ 
سعذها سلى سببيل المتال لا الحصر ؛ وهى ما ينيفى للقيادات الدريوية 
المسثولة أن تتمثلها حق التمثل ؛ مع الأخذ بها ووضعها موضسع التنفيذ 
الفعلى فى جميع مواقع العمل والانتاج » لتحقيق الخير كل الخير للاجيال 
اللاحفة وتهبنة فرص النعليم أمامهم لتحقيق التقدم والرخاء لمصر ولشعب 
وسر ٠‏ وامستتمار كل الامكانات الفردية والجماعية ؛ وانطلاق الكفايات 
والإستعدادات والقدرات النوعية وارتفاعا بمسستوبات الأداء فى كل موقع 
من مواقم الحياة بكل طاتات المعرفة وبكل امكانات الازدهار . 


!ع - 


ابسَعاتجيا تا لتفاعلي عت والفت م 


والقدييات الطيوي فللرة اضر ,م 


للدككور رشددى لبرب والدكتور فايز مراد مينا 
أستاذ المناهج وطرق التدريس مدرس المناهج وطرق التدريس 
كلية التربية ‏ جامعة عين شمس كلية التربية ‏ جامعة عين سمس 


5 5 
هذه الورقة هى محاولة لاجابة الأسئلة المثارة فى المؤتمر السادس 
لرايطة اعداد المعلم فى أورويا عن استراتيجيات التفاعل بن اعداد المعلم 
والتجديدات التربوية فى المدرسة » وذلك فيما يتعلق بيصر وعند محاولة 
ذلك » يجب بناء اطار نظرى من أجل مناقشسة القضايا الاساسية فى هذا 
المجال وتحلبل الوضع الراهن فى مصر فيما يتعلق بهذا الشمان . ولذلك 
فهذه دراسة تتضمن ثلاثة اأجزاء رئيسسية : الاطار النظطرى ؛ الومسيع 
الراهن فى مصر »© وتوصيات لتطوير فاعلية التفاعل بين اعداد المعلسم 
والتجديدات التربوية فى المدرسة ٠‏ 


0 الاطار النظرى : 


.: يتضمن الاطار النظضرى المقترح فى الدراسة ااحالية نعسريف 
مطلحات » مسلمات الدراسة »؛ تصورنا عن دور برامج اعداد المعلم 


(به) قدمت هذه الورقة الى اللمأتمر السادس لرابطة اعداد المعلم 
فى أورودا » نيوشاترل ( سويسرا ) » لا !| سبلببتمير 1١98١‏ . 


لااعأ]ا لدم 


بالنسبة للتجديدات التربوية فى المدرسة » وكذلك امجالات المتصلة بتدريب 
ملم الملتم + 
١‏ تعريف المصطلحات : 


نقصد بالمصطلح « إسترانيجرة » تلك السياسات طويلة الأمد الثى 
تبنى عليها الخطط اللازمة لتحقيق أهداف معينة . 


وينظر الى التجديدات التربوية فى المدرسة ٠‏ على انها تلك 
التغيرات فى أى مجال من مجالات الحياة المدرسزة التى نيدف الىتطويرها 
من اجل تحقيق الأهداف التربوية بصورة افضلاو ترقية هذه الامداف 
ذاتها . وهناك أمثلة عديدة للتجديدات الثردوية فى المدارس فى مجالات 
المقردات : والوسسائط التعليمية وطرق التدريس ؛ والنشاطات المدرسبة 
ونظم النقوبم : والادارة المدرسية . 


ويعنى التفاعل بين اعداد المعلم والتجديدات التربوية فى المدرسة 
تلك العلاقات المتبادلة بين مختلف عناصر برامج اعداد المعلم ‏ اى الأهداف 
والمتررات والطرق والنشاطات والتقويم . والتجديدات التسربوية سى 
المدرسة . 

وحيث أن الدراسة الحالية تقوم فى كثير من الجوائب - على 
مدخل تحليل النظم : فيجب الاشارة الى أننا نعنى بالنظومة ١‏ مجمسوعة 
من العناصر التى نرتكز على علاقات متداخلة فيما بيئها » . 
؟ ل وسامات الدراسة : 

تقوم الدراسة الحالية على المسلمات التالية : 


1 النظام التعليمى هو منظومة فرعية لكثير من المنظوماتء الاملصزا ' 
مثل الثقافة القومية »© والثقافات الاتليمية والانسانية . 1 


ب اعداد المعلم هو منظومة فرعية للنظام التعليمى » تماما نكل ' 
الأاهداف والاستراتيجيات »؛ والادارة »© والامكانات » والناهج والبحث 
التريوى . 


سا لم 


ج ‏ منظومة اعداد المعلم لها بدورها منظوماتها الفرعية الخاصة 
بها ( الأهداف » الاستراتيجيات » الادارة . . الخ ) . 

د تنقا الحاجة الى التجديدات التربوية فى المدرسة نتيجة حدوث 
نغيرات فى المنظومات الأكبر أو التغذية المرتجعة النساشيئة عن عملية 
التقويم او عدم الاتساق بين المنظومات الفرعية للنظام التعليمى ( أو 
إحد أو بعض منظوماتها النرعية ) . 

ه ‏ للمعلمين دور أساسى فى تحقيق أهداف التجديدات التربوية 
وتطو رها ؛ واظهار الحاجة الى تجديدات أخرى . 

و يجب أن تأخذ برامج اعداد المعلم فى الاعتيسار الدور المحتسل 
الذى يقوم به الطلاب المعلمون الحاليون فى مجال التجديدات 'لتربوية 
مستقبلا ٠‏ 

ز ل يتيثل احد مجالات الاهتمام الأساسية للتجديدات التربوبة فى 
المدرسة مى نقديم حلول للمشكلات التى تواجه المعليين فى عملهم أ٠أيرمى.‏ 


ن . لا بعد أى تجديد تربوى موضع التنفيذ فى المدارس بالضرورة 
سليما . فقد ثبث أن النقل الثقافى فى بعش البلاد غير مناسب وغير 
غابل للتطبيق فى بعض الحالات . 


؟ ‏ دور برامج أعداد المعلم فيما يتعلق بالتجد:دات التربوية فى المادرسة: 

يكن اجمال هذا الدور فيما يلى : 

أل اعداد الطلاب المعلمين لتبنى وتنفيذ التجدبدات انتربوية 
الجازية والمتوقعة فى المدرسة . 

با سل تقديم السبيل التى تؤدى الى اسهامهم فى تحسسمين هصذه 
التجديدات 8 

جح فهم الطبيعة المتغورة للنظم التعليمية ومواكبة ننائج 'لبحصوث 
والتجديدات التربوية القادمة . 
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؟ ‏ أاستراتيجيات تحقيق دور برامج اعداد المعلم هيما يتعلق بالتجديدات: 
التربوية فى المدرسة : . 

تتمثل الخطوط الاساسدة المقترحة بهذا, الشأن فيما يلى : 

1 اتقان اساسيات المجالات المختلفة من الدراسة ( الثقافية 
والأكادبمبة والتربوية ) » وتقدير العلاقات فيما بينها من حيث اسسهامها فى 
بهنة التدربس . 

ب ل فهم الطبيعة المتغيرة ليذه الأساسيات . 


ج ‏ انماء اتجاهات موجبة نحو البحث التربوى والتجديد ؛ مع 
تقدير خاص لدورها فى تحسين التدريس وحل المشكلات التى تواجه 
الممسلمين . 


د فهم الأسباب التى تدعو الى التجديد التربوى فى إطار النظرة 
المنخلومية المشار اليها عاليه . 


ه ‏ تحقيق الاتساق بين جميع المنظومات الفرعية لبرامج اعداد 
المعلم ( الاهداف والمحتوى .. الخ ) وبين هذه الاستراتيجيات .٠‏ 

ر- بناء قنوات للاتصال بين واضعى السياسة التربوية والتائمين 
على تنفيذها من جهة » وبين معاهد اعداد المعلم من الجهة الآخرى , 

ز ‏ الربط بين كل من برامج تدريب المعلمين أثناء الخدمة وبرامج 
تدريب معلمى المعلم وبين التجديدات التربوية فى المدرسة على اسساس 
الخطوط نفسسها الاستراتيجية المتترحة من قبل . 
ه ‏ المجالات المتصلة بتدريب معلمى المعلم : 

ينبغى أن يعنى تدريب معلمى المعلم بما يأتى : 

٠‏ ل تحديد مناسب للأهداف والمحتوى وطرق التدريس راؤثاليت 
التقويم » وذلك بقصد تحقيق الجوانب المذكورة عاليه عن دور اعداد المعلم 
فيما يتعلق بالتجديدات التربوية فى المدرسة ٠‏ اذ 

ب - اختيار فاعلية خططهم بهذا الشأن ونطويرها فى ضوء التغذية 
المرتجعة المستمرة والبحوث الجديدة . 


اهما د 


ثانيا ‏ الوضع الراهن فى مصر : : 


توضسح النقاط التالية الوضع الراهن فى مصر فيما يتعلق باسستراتيجيات 
التفاعل بين اعداد المعلم والتجديدات التربوية غى المدرسة © وقد ونطبق 
الكثير من هذه النقاط أيضا فى حالة عديد من الدول الأخرى ؛ وبخاص» 
الدول النامنية . 


: الصعوبات البارزة‎ ١ 


أن نظام اعداد المعلم فى مصر لا يسمح بعامة بالتنفيذ الناجح للخطوط 
الاستراتيجية المذكورة من قبل - وتتمثل أبرز الصعوبات بهذا المان 
يما ولى : 


1 يفرض التوسسع الكمى فى التعليم الحاجة الى اعداد كبيرة 
من المعليين مما يكون غالبا على حساب نوعية اعدادهم(ها) . 


ب ب تبالغ برامج اعداد المعلم فى اهمية الجوانب المعرفبة حرث 
تنحى جانبا الجوانب الوجدانية الأكثر من ذلك . ان هذه البرامج على 
درجة عالية من التخصص ولا تتفاعل مكوناتها المختلفة بصورة سليمة . 


ل ان نظم التدريس والتقويم لا تسمح بفرص مناسية للمناتشة 
أو النشاطات البحثية أو التعلم الذاتى . 


د ل ووجد غالبا انفصال بين سياسات اعداد المعلم والتجديدات 
التربوبة فى المدرسة ؛ ويمكن اعطاء أمثلة عديدة فى هذا المجال . ومن 
الكثنام.. المعاصرة بعد ادخال الرياضيات الحديثة مثالا جيدا لمثل هذا 
© ذلك أن برامج اعداد المعلم ( فىشعب الرياضيات ) لم قد ةجب 
اسبة للمناهج الجديدة التى ادخلت حديثا فى المدارس ؛ كما أنه 


3 بوجد فى الوقت الحاضر حوالى .5 ألف طالب مقيدين فى .؟ 

للتربية فى مصر » تتبع الجامعات الاحدى عشر بالاضافة الى كليات 
تتبع جابمعة حلوان لاعداد معلبى التربية الفنية والاقتتقتصاد المنزلى 
والتربية الرياضية . 


اذم سم 


لا يكاد يوجد تنسيق بين برامج اعداد لمم وسيابة تعرينٍ م 
والوضع القائم فى المدرسة . ُ 


..__ومن التجديدات الحديثة فى نظام التعليم المصزى ادخال مسيغة 
التعليم الأساسى . ومع هذا فان برامج إعدادٍ المعلم لم تعدل بعد لكى 
تواكب هذا الاتجاه الجديد (#) . 


ه ‏ ان معلمى المعلم ‏ غرر هؤلاء المتخصصين فى التربية ل 
لا يحصلون على اعداد تربوى ما عدا تلك البرامج القصيرة التى تقدم عن 
طريق الجامعات لأعضاء هيئات التدريسس بها ( من جميع الكليات ) . 
وبالرغم من أن هذا التدريب قد اثبت انه فعال غمى بعض الحالات » وبخاصة 
هيما يتعلق بتغيير اتجاهات أعضاء هيئة التدريس بصورة موجبة ») نحو 
( العلم )التربوى(#) »؛ الا أنها لا تتعرض بعامة للتجديدات التربوية فى 
المدرسة . 


و لا يقتصر عدم الاقتناع ببعض التجديدات التربوية فى المدارس 
المصرية على العابة فقط بل يشتيل بعض قطاعات المعلمين ويمكن ان 
تكون المدارس التجريبية التى انشئت فى الثلاثينيات والاربعبنيات على 
أسسس ( تقدمية ) ثم الدثرت فيبا بعد مثال ذلك أن هذا الموقف يؤدى الى 
خيبة أمل رجال التربية الذين يعانون كثيرا عندما تهتز الثقة بعيلهم . 


ولسوء الحظ »؛ فان البرامج الحالرة لاعداد المعلم مى مصر مثقلة 
بنماذج وأفكار لا تناسب واقع المجتمع المصرى » مما يؤدى الى عزلتها 
عن الممارسات الفعلية فى المدارس . 


؟ ‏ العلاقات المتبادئة بين البحث التربوى وسياسة اعداد ١‏ 


من الصعب قبول انكار وجود آية علاقة متبادلة بين ١ابحشا‏ 4 
وسياسة اعداد المعلم فى مصر ؛ ولكن مثل هذه العلاقات توجد بج 


(بو) هذاك بعض خطط لتطوير عملية اعداد المعلم لكى تواكب 
الاتجاه » ولكنها لم توضع بعد موضع التنفيذ . 


(ه) وبخاصة البرامج التى تنظيها جامعة عين شمس . 


لاع لم 


رئيسية على أسس فبردية أكثر من كونها سراستات منظمة ويمكن التدليل 
على ذلك بالنظر الى الاعتبارات التالبة : : 


أ. لا يوجد فى الغالب اى نشاط بحثى جاد فى برامج اعداد 
المعل, على مسنوى الدراسة للدرجة الجامعية الأولى . : 


ب ل تدور بحوث أعضاء هيئة التدريس وطلاب الدراسات العليا 
غى حلقة مفرغة حيث لا يمتد تأثيرها الى ممارسات المدرسة أو الى برامج 
اعداد المعلك . 


وتكنفى الاشارة الى الدراسة التى أجريت عام 199/9 عمن اعدام 
معلم المرحلة الثانية »؛ والتى ثسارك فيها ١5‏ باحثا ين جمبع الهبئات 
المهتمة باعداد المعلم فى مصر ؛ ولكنها حتى الآن لم تؤت ثمارهص! المرجوة 
فيما بتعاوَ ق ببرامج اعداد المعلم . 


؟ ب العلاقة بين اعداد المعلم والتدريس الفعلى فى المدرسة المصرية : 


ان تدريس الطلاب المعلمرن فى المستقبل يخضع لندد كبير من 
الاعنبارأت الخاصة بالنظام التعليمى ككل مما يجعل من إلصعب تطبيق 
نماذج الندريس التى تقدم لهم . وتتضمن أهم هذه الاعتبارات الأصهداف 
الفعلية النظام التعليمى » نظام التقويم » نظام التوجيه الفنى » بعضنْ 
التقالرد المرعية فى التدريس فى المدرسسة .. الخ ؛ ومع ذلك فان هناك 
قلة منالمعامين يطبقون ل بل يطورون ‏ النماذج التى درسوها علىاساس 


من مبادرات فردية . 
:*.:. يوكجتيقة واقعة » فان التربية العملية تمثل الوجه الرئيسى طربط 


“أعداد المعلم وبمارسات المدرسة . ومن ناحية أخرى ؛ فهى تمشل: 
5 الأولى فى كشف الفجوة القائمة بين ما يدرس من نماذج للتدريس 


مقترحات وتوصيات : 


فيما يلىبعض المقترحات والتوصيات التى نرى أنها تؤدى إلى تطوير 
استراتيجيات التفاعل بين اعداد المعلم والتجديدات التربوية فى 'لدرسة 
واضعين فى الاعتبار يصورة خاصة الحالة المصرية : 


الل 0 


١‏ انشاء قنوات قوية للاتصال بين الهيئات المعنية بالبحث التربوى 
ومعاهد اعداد المعلم وواضعى السياسة التعليبية . 


؟ ‏ استخدام الورشش التعليمية والنشاطات البحثية والتعام الذاتى 


كطرق لاعداد المعلم . 
؟ ل مناققية المشكلات التربوية .الحالية وإصدار 5 ناقدة على 


التجديدات التربوية. السعابقة: خلال تزامج .أعداذ ا(اللان' 1 


؟ ب أقطاء عناية خاصة فى كل من برامج اعداد المعلم والعيل 
البحثى لدرايية العقبات..التى تحول دون تطبيق نماذج التدريس المتدمة . 

# ادخال تغييزات أساسية فى برامج التدزيب اثناء 'تخدية 
فيما يتعلق بأهدافها ومحتواها وطرقها وتقوّمها .. وذلك من.منظور 
تحسين فاعلية التجديدات التربوية فى الدرسة . 

* - تنظيم برامج خاصة لتدريب معلمى المعلم بحيث تسسير على 
الاسسن المقترحة آنفا . 
37ل تجريب الابتكارات الجديدة فى المدرسة قبل تعيبيها مع 
اشتراك جميع الجهات المعنية فى ذلك وبخاصة المعلمين . 


كته عت 


كو اليا البينات فردرااتوار/ضي 


للدكتورة عنايات على لبيب 
أستاذ مساعد بكلية التربية الرياضية بالقاهرة 


مق-لنكمة : 


تعتدر البدانة أو السمنة احدى المشكلات الحقيقرة التى يعانى منهسا 
عدد كدير من تلاميذ المدارس نتيجة ما تسيبه لهم مسن بطء فى الحركة 
فقدان للرشاقة وتشسوه فى المظهر العام ٠‏ وما يترتب على ذلك من شمعور 
ع لون انتلو ا بد عن المشاركة فى النشماط 
المدرسى العام أو تخلف فى الدراسة . وتختلف أسباب السمئة عند التلاميذ 
ولكنها نرجع غالبا الى جوانب وراثية وسسوء أساليب التغذية أو خلل 
وظبنى فى آداء بعض الغدد . وتتضخم مشسكلة التلميذة البدينة بخاصة 
أثناء درسسى التربية الرياضية اذ بظهر بوضوح عدم قدرتها على الحركة 
بالسرءة نفسها التى. تتحرك بها زميلاتها الأخريات وبالتالى تصبح اقل 
قدرة على المساركة واللغب » ومع ما يحدث غالبا من عدم توافق حركاته! 
مع أداء الآخرين فانها تتعرض بالتالى لسخرية الزميلات واحيانا نهر 
وتوبيخ المدرسات . أضف الى ذلك ما يحدث عادة مسن رفض التلميذات 
العاديات اشراك التلميذات البدينات عند تكوين المجموعات الرياضية أ 
#الفرق وما يسببه ذلك من ضرر نفسى قد يصل الى حد كراهية المجتمع 
أواإحقد عليه . 


ولقد لفت نظر الباحثة خلال اشرافها على التدريب الميدانى فى 
المدارسى وجود تباين كبير فى سلوك مدرسات التربية الرياضية نحو 
التليرذات البدينات » فالبعض يضيق بهن ولا يخفى هذا الضيق والبعض 


لي . لثم 


ذا مفيوة 


يتحامل عليهن ويكثر من النهر والتوبيخ » والبعض لين أو يعنيهن من 
البرس حرصا على توافق ومظهر الاداء , 2٠‏ 


لذلك نقد حاولت فى هذا البحث بلس بُعض جسوائب الشيكلة جتى 
ينكننا مستقبلا أن نبنى توجيهاتنا للعدرسات وطالباتِ التدريب الميدانى 
على أسدى علمية سليمية فيما يختص بمعاملة هؤلاء التلميذات_اثناء دروس 
التريية الرياضية وفيما يمكن أن تسهم به مدرسة التربية الريافسية فى 
معالجة المشكلة الأساسية وهى السينة المفرطة لبعض التلميذات . ولعل: 
أخطر ما يترتب على اهمال معالجة هذه المشكلة هو ما اظهرته الدراسة 
التى قام بها د. ٠‏ كراتى وهو أحد علماء النفس بجامعة كالينورنيا لوس 
أنجلوس فى عام 15795 من أن عددا كبيرا من حوادث العنف مى أمريكا 
قد حدثت من أشسخاص تعرضوا فى بداية حياتهم الى مثل هذه الظروفه 
من نبذ الأقران لهم نتيجة البطء الحركى لديهم ونقص المهارات الرياضية 
والتوافق البدنى كما تبين من دراسة اخرى اجراها العالم نفسه ان 1 
من الأحداث المقبوض عليهم فى مدينة لوس انجلوس الأمريكية عام .15177 
كانوا يعانون فى صغرهم من مشكلات الانطواء والعزلة ونبذ المجتمع لهم . 


وقد أجريت فى كثير من بلاد العالم محاولات مختلفة بهدف معالجة 
مشكلة السمنة عند التلاميذ وما يترتب عليها من بطء حسركى » وتسرتكز 
معظم هذه المحاولات على اعداد برامج واقعية مدروسة بعنابة وحرص 
تهدف الى تحسسين التقدرات الحركية لدى التلاميدٌُ السمان ومعالجة فى 
أساسسيات النتشاط الحركى ؛ كيا تبرز بعض هذه الدراسات هرورة تادية 
هذه الرامج فى بيئة متجاوبة عاطفيا ومحببة الى التلاميذ . مثال ذلك تلك 
الدراسة التى قام بها رابابورت عام 1134 وأظهرت أن التلاميذ السبان 
يمكن أن يتحسسن أداؤهم اذا تعرضوا الى برامج تنشيط قساملة ومتفاإصغلةظ 
وبخاصة اذا تدث فى بيئة لا يسيطر عليها منافسة أو ضغط من زملائهم' .: . 
الماديين . المسهة. 

ردى الصفحات التالية ستحاول الباحفة ان تستطلع مسق 
التلميذات البدينات وطريقة سلوكين أثناء درس التربية الرياضية لا 
يعاملن فى هذه الدروس من المدرسات وما تنطوى عليه المعاباة من 
ايجابيات وسلبيات . 


]ثخ# د 


تعريف المشكلة : 

لاحظت الباحثة خلال اشرافها اللميدانى فى- مدارس محافئلة الجيزة 
ارتفاع نسبة البدينات وهن من بعانين من وجود كمية من الدعن بالجسم 
تفوق المعدل الطبيعى بالنسبة للسن والطول والشكل النمطى للجسم بعامة 
أو تزيد عن حاجة الجمسسم اللازمة لأداء وظائفه الطبيعية . وقد ادى ذلك 
الى ضعف عناصر اللياقة البدنية لديهم وعدم التوافق فى الآداء الحركى 
مما يتسسبب عنه معاناة من الناحية النفسية يتمثل فى الانطواء ونبذ الأقران 
وتكون اوضح ما يكون خلال دروس التربية الرياضية . وتتراوح نسبة 
التلييذات البدينات فى المدارس المصرية ‏ يناء على حصر قامت به 
الباحثة فى مدارس منطقتى جنوب وشمال الجيزة ‏ بين ه © 5 ثن وهى 
نسبة لا يستهان بيا تستدعى أهتمام المسئولين والمربين لعلاح أى تخفيف 
الآثار المترتبة على زيادة الوزن ومحاولة الوصول الى توصبات تربوية 
تعالج عذه المشكلة . 


هدف البحث ٠:‏ 
يمدف هذا البحث الى مساعدة التلميذات البدينات للاستفادة المثلى 


من دروس التربية الرياضية والتخلص أو التقليلمن المعاناة النفسية التى 
يتعرضسن لها وذلك من خلال دراسة موضوعية تتضمن ما يلى : 


١‏ التعرف على سلوك التلموذات البدينات خلال دروس التربية 


الرياضية ولمس مظاهر واسباب المشكلات النفسية التى يعائي: .نها 
ومدى خطورتها . 


؟ ل التعرف على سلوك المدرسات تجاه التلميذات البدينات فى 


درس النربية الرياضية وكيف يتعاملن معهن ووجهة نظرهن فى معالجة 


أجبراءات البحث : 


5 لتوجيه السير فى اجسراءات البحث وضعت الباحثة النساؤلين 


١ '‏ هل تماتى التلميذات البدينات نفنسيا فى درس التربية الرياضية؟ 


7 ل 


؟ ‏ هل هناك تباين فى سلوك مدرسات التربية الرياضية نحو 
التلميذات البدينات ؟ ,. 


وبالنظر الى طريقة البحصث الاستطلاعية فقد اتبعت الباحنة المنوج 
المسحى فى الحصول على المعلومات اللازمة للدراسة حيث قامت بتوجيه 
مجموستين من الأسسئلة الى حوالى ./ مدرمة تربية رباضية فى مدارس 
منطقتى الجيزة التعليمية ممن تتراوح مدة خبراتهن بين ه ٠‏ ها سسنة . 
تختص المجموعة الأولى من الأسئلة بسلوكيات التلميذات البدينات أثناء 
درسى التربية الرياضية بينيا تختص المجموعة الثانية بسلوكيات مدرسات 
التربية الرياضية فيما «تعلق بمعاملة التلميذات البدينات أثناء الدرس 
وقد استجاب للاستفتاء وقام بالرد على الأسسئلة حوالى ٠6‏ مدرسة ثم قامت 
البادثة بتفريغ الاجابات واستخلاص النتائج على النحو 'لتالى : 


نتاقج الب لبحث ومناقستها : 
أولا : سلوك التلميذات البدينات فى دروس التربية الرياضية ' 


احتوت الاستمارة الأولى من الاستفتاء على مجموعة من التعبيرات 
التى تهدف الى معرفة القدرات الحركية والعادات السلوكية للتلميذات 
البدينات خلال درسس التربية الرياضية وكذلك سلوك التلميذات الأخريات 
نحوهن وقد وضعت هذه التعبيرات بحيث يؤشر أمامها ( بثعم أو لا )ا حسب 
ما يطلب من سملوك بين التلميذات البدينات وذلك حتى يمسكن تفسادى 
الاجابات التى يصعب تقويمها مثل أحيانا ونادرا .. الخ . 


ويوضح الجدول رقم ( ١‏ ) الاسئلة والنسبة إلثوية لكل اجابة . 


جدول رقم )١(‏ 


أجابات مدرسات التردية الرياضية عن سلوكيات وقدرات 
التلميذات البدنيات خلال درس التربية الرياضية 


كمدرسة للتربية الرياضية آرى أن التلميذة البدينة نعم الا 
#07 
١‏ ل بطيئة الحركة وتفتقد التوافق ذد أن 
؟ - تعزف عن المشاركة فى الدرسس بالتمارض د أل 
8 ل تحسسن أذاء التمرينات الرياضية أ 85 
؟ ل ينبذها أقرانها عند تكوين المجموعات داخل الدرس .2ه .م 
-ه ل نسسخر منها زميلاتها أثناء أدائها للتمرينات 2 
1 - تمارسس التمرينات بطريقة هزلية متعمدة اضحاك 
زميلاتها أ كف 
7 ل تتهرب من التمرينات التى تحتاج الى مهارة حركية 5لم  ١5‏ 
خم نفضل ممارسسة الألعاب الجماعية قد أن 
.6 ل تبتعد عن المنافسات الرياضية كذ أ 
٠‏ نفتقر الى ااهارات الحركية الأساسية ك5 عم 
١١‏ تشعر بالنقص وتتهرب من تكملة الدرس للد كت 
١١‏ تشارك فى بعض النشاطات الرياضية التى تمثل 
المدرسة دك 
1١‏ ل تتسسبب فىهزيمة المجموعة أوالفريق الذئتنتمى اليه .همه م0 
15 مثابرة ونحاول التغلب على مشكلات زيادة وزنها ‏ 5 )لم 
 ]©‏ تشعر بالاجهاد والتعب بسرعة ولا تستطيع مسايرة 
باقى زميلاتها كلا ©؟ 
١6‏ - تبذل حهدا أكثر من زميلاتها فى محاولة للتخلص 
من الوزن الزائد الحد ضف 


يتضح من الجدول رقم ( ١‏ ) أن القدرات الحركية للتلميذات البدينات 
متخلفة حرث تبين معظم الاجابات أنهن بطيئات الحرعة ٠‏ منتقدات 
للتوافق »؛ لا يحسسن أداء الحركات المطلوبة ويفتقرن الى البارات الحركية 
الأساسية ويتسسبين فى هزيمة المجموعة التى ينتميين اليها ويضعفن مسن 
مستواها ويثشعرن بالاجهاد والتعب بسرعة ولاك أن هذا التخلف يسبب 
للتلميذات البدينات معاناةين عدم القدرة على مجاراة الاخريات ينعكس 
على العادات السلوكية أثناء الدرس والتى تخلهر فى عزوفهن عن المثساركة 
فى الدرسس كلية أو التهرب من اداء التمرينات التى تحقتاج الى مهارة أو 
الابتعاد عن المنافسات الرياضية وعدم المشاركة فى النشاطات الرباشية 
وهى جميعها كما ترى مواقف سلبية تجاه مجتمع درسس التربية الرياضية 
وبالرغم من ذلك فان نتيجة الاستفتاء تظهر وجود بعض الساوكيات 
الايجابية فى الدرس مثل المثايرة وبذل الجهد للتخلص من الوزن الزائد 
والمشاركة فىالتمرينات الرياضية الجماعية وقد لمست الباحثة حالات كثيرة 
يتقدم فيها بعض التلميذات البدينات طالبات المشاركةفى الالعاب والتمرينات 
فاذا ما أعطيت لهن الفرصة اعاتتهن قدراتهن المحدودة عن مجاراة 
أقرائنين وسرعان ما يقفن فى الصفوف ويتراجعن عن الاستمرار فى الأداء 
والمشاركة وعلامات الخجل بادية على وجوههن » وقد عرضت الباحلة 
فى احدى المدارس واثناء اشرافها على التدريب الميدانى على تلميذات أحد 
الفصول ممارسة بعض الالعاب الترفيهية البسيطة المتحررة من التيود 
والتى لا تتطلب أى مهارات حركية وقد وجدت اقبالا شديدا وتسرحببا من 
التلميذات البديئات بالذات أكثر من زميلاتهن العاديات اللاتى يتجهن الى 
ممارسة الألعاب التى تتطلب حركة ومهارة مثل الجمباز والتمربنات 
بالآدوات الصغيرة والعمل فى الأقسام والتدريب الدائرى وغيرها وهو 
ما يظهر تأثير بعض المهارات الحركية على تفكيرهن . 

أما بالنسبة لسلوك التلميذات العاديات نحو زميلاتهين الب-دينات 
فظبر الاستفتاء أن التلميذات البدينات يتعرضن لسخرية زميلائهن وكثير! 
ما ينبذن يهن وقد يكون ذلك هو الداقع للسلوك السلبى الذى سبق 
ايضاحه » وبهذا يتضح أن التلميذاث البدينات يعانين نفسيا فى درس 
الترببة الرياضية وهو ما يجيب بالايجاب على التساؤل الأول . 


هخ" م 


ثانيا : سلوك المدرسات تجاه التلميذات البدينات فى درس التربية 
الرياضية : 


احتوت استمارة الاستفتاء الثانية على مجموعة من التعبيرات تيدف 
الى معرفة سلوك المدرسات اثناء درس التربية الرياضية ورأيهن فى هذه 
المشكلة وقد وضعت هذه التعبيرات بحيث تبين المدرسة هل يتفق مع كل 
تعبير ( بنعم أو لا ) ويوضح جدول رقم « ؟ » النسب المئوية لهذه الاجابات. 


جِ دول رقم ( ؟ ) 
اجابات مدرسات التربية الرياضية عن سلوكهن تجمساه 
التلميذات البدينات 


كمدرسة للتربية الرياضية نعم الا 
1 1 
١‏ أعتقد أن التلميذات البدينات مشكلة فى دريس 
التربية الرياضية قد كن 
؟ ل اعتقد أن التليذة البدينة تعوق تحقيق الصورة المثالية 
التى أريدها لدرسس التربية الرياضية 35 35> 
ل أقوم باستبعاد التلميذة البدينة وارفض اتثستراكها 
مى الدرس لأنها لا تساير الأحزيات 55 6م 
5 - الوم التلميذة البدينة وأذهرها أمام زميلاتها اذا 
حضرت متأخرة نتيجة تعسرها فى ارتداء الزى 
الرياضى 15 41 
ده عند تكوين المجبوعات فى درس التربية الرياضية 
أتأخر فى ضمها لاحدى المجموعات ممه ب 
1 اذا تهربت بعض رئيسات المجموعات من احدى 
ٌْ التلميذات البدينات أحاول فرضها عليهن 2 وه 


/ا ‏ اذا تهريت بعض رئيسات المجموعات من ضم 
احدى التلميذات البدينات الى مجموعاتهن 
أحاول تطويب خاطرها دون أن أغفرقها عليهن ‏ .هم 5 


حا كانت 


كمدرسة للتربية الرباخية لهم الا 
: 1 


7 
ساعطى اهتماما كبيرا للتلميذات البدينات بهدف 
معالجة مشكلة الحركة لديهن 55 
1 الا أفرق بين التلميذة البدينة والتلميذة العادية 
وأطلب من الاثنئين أداء التمرينات ذاتها بالدرجة 
تفسها من المهارة الحركية 6 6 
٠‏ - أحاول أن أهيىء بيئة متجاوبة عاطفيا مع 
التلميذة البدينة 4 
١١‏ ب احاول أن أعطى التلميذة البدينة برنامجا خاصا 
يتضين الحركات المجهدة كالجرى ونط الحبل 
يغرض انقاص وزنها 0 3 
؟! ‏ أحاول الاتصال بولى أمر التلميذة وتحذيره 
من مضار السمنة 5 15 


1. 5١. أرحب بانضمامها للفرقالرياضية التىتمثل المدرسة‎ ١ 
ارحب بممارسستهن الفردية لبعض النشاطات عقب‎ - ١ 

انتهاء اليوم المدرسى ي» 
ها أرحب بالاشراف على النشاط الخاص للتلميذات 

البدينات بعد انتهاء اليوم الدراسى بدون مقابل الا 58 
11 - أرحب بالاشراف على النقماط الخاص للتلميذات 

البدينات اذا كان هناك مقابل مادى أو ضمن 

النساب ف فلن 


يتضمح من الجدول رقم (؟ ) 

أن أغلب المدرسات يتفقن على أن التلميذات البدينات مشكلة فى ' 
درسى التربية الرياضية ويمكن ارجاع ذلك الى ان هؤلاء التلميذات: 
يعقن تحقيق الصورة الثالية التى ترسمها المدرسات فى خيسالهن سواء 
لظهر الفصل أثناء الدرس أم للتلميذات ولقدرانهن الحركية ومهارتهسن 


لم 


الرياضية ويبدو التباين الكبير فى سلوك المدرسسيات نحيو التلميذات 
البدينات من .انقسامهن بالتساوى تقريبا فى الاتفاق أو الاعتراض على 
التعبيرات التى توضح سلوكهن أذ تقر نصفهن تقريبا بأنهن يستبعدن 
التلميذات البدينات ويرفضن اشتراكهن فى الدرس دون" ابذاء لى نوع 
من التعاطف معون جرد عدم قدرتهن على مسسايرة الأخنريات كما لا 
يتورعن عن لوم التلميذة البدينة ونهرها أمام زميلاتها اذا وصسلت متأخرة 
لأرض الملعب نتيجة بعض الصعوبات التى قد تتعرض لها فى ارتداء الزى 
الرياضى او نزول السلم ونظرا لأن ذلك غالب الحدوث فالذى يظهر للتلمبذة 
أنها موضع اضطهاد خاص ودائم . 


وقد أظهر الاستفتاء أيضا أنه عند تكوين الفرق لو المجموعات فى 
دروس التربية الرياضية فان نسبة كبيرة من المدرسات يؤخرن اختيارهن 
للتلميذات البدينات حتى نهاية تكوين الفرق مما ولد لدى التلميذة البدينة 
الفمعور بأنها أقل المرغوب فيهن وفى أحيان آخرى يحدث عندما تتهرب 
رؤساء المجموعات من هؤلاء التلميذات أن تلجا المدرسة الى غرضهن على 
المجموعة ويزيد ذلك من تسعورهن بعدم الرغبة فيهن أو أن تلجا المدرسة 
الى تطبيب خاطر التلميذة البدينة مع الموافقة على ابعادها وهو ما يؤدى 
الى النتبجة نفسها . 


وبينما يظهر الاستفتاء ان نصف المدرسات تقريبا ينخذن مسلكا 
ايجابيا نحو المشكلة فيعطين اهتماما كبيرا اثل هؤلاء التلميذات بهدف 
بعالجة مشكلة الحركة لديهن فاننا نرى النصف الآخر لا يعترف بمشكلة 
ضعف القدرات الحركية ويطلب من هؤلاء التلميذات أداء التمرينات نفسها 
التى يؤديها أقرانهن بالدرجة نفسها من اللمهارة الحركية . ولجا ا مدرسات 
الايجابينت فى الحالة الاولى الى وضع البرامج الخاصة التى نتضين 
الحركات المجيدة كالجرى ونط الحبل وصعود السلم فى محاولة لانقتاص 
وزن التلميذات البدينات كبا يعملن فى الوقت نفسه على تهيئة البيئة 
المتجاوبة عاطفيا معهن احاولة المساعدة عن طريق مراقبة نظام التغذية 
أو المعالجة الطبية . هذا ويظهر الاستفتاء استعداد معظم المدرسات 
للاسهام فى حل هذه المشكلة وتد عرضت الباحثة بعض أفكارها نى هذا 
الشأن على شكل بعض الاسئلة فى نهاية الاستفتاء فوجذت نرحيبا كديرا 


سس ل امم 


من المدرسات سواء فى الاشراف على بعض النشاطات الرياضية الخاصة 
بهؤلاء التلميذات بعد انتهاء اليوم الدراسى أو بمحاولة جذبهن للاشستراك 
فى نفس الفرق الرياضية + 


الاستنتاجات : 


)١(‏ وجود نوع من المعاناة النفسية بين التلميذات البدينات خلال 
درس التربية الرياضية نتيجة عدم تقبلهن سواء من معظم المدرسات ام 
من أقرائهن نتيجة ما يسببنه من عدم اكتمال الصورة المثالبة امام المدرسة 
أو اعاقة الفرق المشتركات فيها من تحقيق الفوز . 


(؟) وجود تباين كبير فى كيفية معاملة مدرسات الت ربية الرياضية 
للتلميذات البدينات وفى كيفية التغلب على المصاعب التى تواجههن فى 
أثناء الدرس وذلك نتيجة عدم وجود توجيهات تربوية فى هذا الشان 
وخضوع هذه المعاملة فى السلوكيات الشخصية لليدرسات . 


التوصيات : 


ديث يتبس من الاحصائيات المتاحة أنه لا يوجد فى كل مدرسة عدد 
كبير مم التلييذات البدينات فى كل صف دراسى وبناء على ما أظهره هذا 
كثير من أنهن يشكلن مشكلة حقيتية تستحق منا كل اهتيهام ورعاية فان 
الباحثة تضع بعض التوصيات التى تجملها فيما بلى : 


١‏ يجب الاهتمام بمشكلة السمنة فى وقث مبكر سدواء فى دور الحضانة 
أم المدارس الابتدائية وذلك باجراء اختبارات مقننة على الاطضفال 
السمان لتحديد قدراتهم ومهاراتهم الحركية كاختبارات التوازن 
والرشاقة والتوافق والمهارات اليدوية ومثل هذا الاختبار يجب ان 
يتم بوساطة لجنةمكونة من طبيب المدرسةواخصائى نفسانى ومدرس 
التربية الرياضية ومدرسنى الفصل ٠‏ 


؟ ل يجب أن يسمم برنامج على أساس الاختبار بعد التوصل الى متوسطات 
عامة بحيث يثسمل مجموعة من النشاطات الحركية المصيمة لنحسين 
القدرات الحركية الأساسية مثل التوازن والرشاقة 4 وكذلك. بعض 
التمرينات الموجهة ندو تحسين مهارات رياضية معبنة . 


حت #4 اسه 


؟- 


أن يحتوى برنامج التربية الرياضية فى المدارس على دروس خاصة 
أو مجموعات خاصة للتلميذات البدينات بعد انتهاء إليوم الدراسى بهدف 
تحسين الاداء الحركى والتقدم فى بعض عناصر اللياقة البدنيية » 
وبخاصة اذا شملت هذه البرامج مناهج تنشيط ششساملة ومتتابعة . 


أن مدرس التربية الرياضية بصفته اخصائيا فى الادراك الحسى 
والحركى والنفسى ؛ لا يجب أن يكون تصرفه تجاه هذه المشكلة عفويا 
وخاضعا ازاجه الشخصى بل يجب أن يخضع للمفاهوم التربوية 
السليمة ويعرف اآثار المدمرة التى قد يحدثها فى :فدمية التلاميذ م 
ذلك أن دوره فىالمجتمع التعليمى لا يقل أبدا عن زملائه الآخرين بل 
ند يكون له فيمة أكبر اذا عمل كعضو متعلم فى وسط فريق «كون من 
المدرسسين الأكاديميين والمشرفين الاجتماعيين والادارة المدرسية بحيث. 
يكون هدفهم فى النهاية هو العمل على خلق جيل مكتمل الشسخصية 
سليم البنية محرر من الخوف والشنعور بالنقص ٠‏ 


لداءغ لدم 


»ع2 
كينياصياء ساف كلجال 


للدكتور صلاح الدين محمود علام 
مدرس القياس والتقويم والاحصاء التربوى 
كلية التربية ‏ جامعة الأزهر 


القينا فى العدد السابق من صحيفة التربية يعض الاضه واء علئ أحد 
الدرائب الهامة دن سلوك الطلاب وهو الجانب الوجندانى »© وأهيية 
الصياغة الاجرائية للاهداف الوجدانية للمواد الدراسية المختلفة , 


وسوف نحاول فى هذا المقال الريط بين المكونات. الأساشية للجانب 
الوجدانى »© والمستويات المختلفة للاهداف التعليمية الوجدانبة ؛ ثم تعرس 
بعد ذلك كيفية صياغة الأهداف الوجدانية صياغة اجرائية فى بعض هذه 
المسستويات . 


مكونات ومستويات الجائب الوجدانى : 


قبل أن نوضح كيف يمكن للمعلم أن يصوغ الأهداف الوجدانية للمادة 
التى يقوم بتدريسها صياغة اجرائية ينبغى اولا أن نلقى الوء على 
مكونات ومستويات الجانب الوجدانى فى محاولة للربط بين هذه المستويات . 
ومكونات هذا الجانب حتى يتضح للمعلم نظام تصنيف الأاهداف التعليمية ' 
الوجدانية ؛ وبذلك يتيسر عليه صياغة هذه الأهداف صداغة اجرائية . 
نلقد قسم كرازول 1/81 الجائب الوجدانى للسلوك الى خمسة 
مسستوبات تصنيفية هرمية ونسدرج ت تحت كل منها مجموعة من المسنويات 
الفرعية . وهذه المستوياته هى : 


4١ ب‎ 


المستوى الأول : القبول 89آلاأ©1560 : وهو أدنى مسستويات هذا 
التصنيف . ويسير الى رغبة الفرد فى مواجهة-مثير معين أو ظاهسرة 
معيئة ( مثل النشاطات المدرسية » الكتب الدراسية » الموسيقى وما الى 
ذلك ) . وهذا يوجه نظر المعلم الى اهمية اثارة اهتمام التلاميذ وتوجبه 
انتباههم الى نشاط تعليبى معين . وتتراوح النواتج التعليمية فى هذا 
المستوى بين مجرد وعى الطالب بأن ثمة شيئا حوله الى تمييزه الواعى 
لهذا الشىء أو المثير ٠‏ 


ويندرج تحت هذا المستوى ثلاثة مستويات فرعية هى : 


الوعى : وهو أن ينجذب انتباه الفرد نحو مثير معين أو مثيرات 
معينة . ومثال ذلك أن يكون الطالب واعيا باستخدام التظليل ليمشل 


العمق والاضاءة فى الرسم 5 


الرغبة فى القدول : وهى أن يميز الفرد بين المثيرات المختلفة 
ويبدى رغبته فى الانتباه لمثير معين أو مثيرات معينة ٠‏ 


ومثال ذلك أن يتقبل الطالب الاستخدامات غير الألوفة للفن المعاصر. 


الانتباه الواعى المتميز ؛ وهو أن يبحث الفرد عن مثير معين دون غيره 
من المثيرات . 1 


وهثال ذلك أن يكون الطالب يقظا ومستعدا لاستخدام التظليل فى 
تمثيل الأبعاد الثلائية لتدل على التجسيم وطبيعة الاضاءة فى الرسم . 
المستوى الثانى : الاستجابة و5أكمممده8 
أويشير هذا المستوى الى رغبة الفرد فى الاستجابة لمثيرات أو 
لنشماطات وجدانية معينة بانتظام . وهنا لا يكون الطالب واعيا فقط للمثير 
أو للظاهرة ولكنه يسلك أيضا بطريقة معيئة نحو المثير أو الظاهرة . 
مت 
. ويندرج تحت هذا المستوى ثلاثة مستويات فرعية هى : 
الاذعان فى الاستجابة : ونقصد بذلك أن يتموز سلوك الفرد بالامتثال 
والطاعة . 


78ت 


ومثال ذلك أن يعلق الطالب بناء على طلب معلمه اللوحات. الننية 
المشهورة فى حجرة الدراسة » أو يمتثل لقواعد المرور أو للنظام المدرسى 
أو يؤدى الواجبا تالمدرسية وما الى ذلك . ' 

الرغبة فى الاستجابة : وهى أن يسكؤن لدى الفرد القدرة على 
ممارسة نشاط معين بمحض ارادته 5 

ومثال ذلك أن يبحث الطالب بنفسه عن لوحات فنية ممتازة من حيث 
التصميم والمنظور والتظليل والألوان ؛ أو يهتم الطالب بالمفكلات 
الاجتماعية التى يعانىمنها المجتمع ككل وليس فقط مشكلات منطقته المحلية. 

الرضا فى الامتجابة : وهو أن تكون استجابة الفرد مصحوبة بانفعال 
معين مثل السرور والرضا . 

ومثال ذلك أن يقضى الطالب وقت فراغه فى القراءة او حل الألغاز 
والمسائل الحسابية والجبرية والهندسية أو عمل تمائيل بالصلصال أو 
ممارسة نشساط رياضى أو ترويحى معين كهواية يستمتع بها . 

وهنا بكون الطالب قد ميز بين المثيرات الوجدانية » وبدا فى البحث 
عنها بنفسه وتصبح لها دلالة انفعالية وقيمة عنده . 


المستوى الثالث : تكوين القيم و5أناهلا 


ويشير هذا المستوى الى اعطاء قيمة لموضوع أو سلوك أو ظاهرة 
معيئة . وهذا المستوى يعتمد على التضصمبن الداخلى مغ أأهميععما 
اجموعة معينة من القيم . وتتضح مؤشرات هذا التضمين فى «سلوك الفرد 
الفعلى ٠‏ ويكون هذا السلوك متسقا وهذه المجموعة من القبم . 


ويندرج تحت هذا المستوى ثلاثة مستويات فرعية هى : 


قبول قيمة معينة : وهو أن يهتم الفرد باعطاء الظاهرة 'و السلؤك 
أو المثير قيمة معينة . 


ومثال ذلك أن يكون لدى الطالب رغبة مستمرة فى تنمرة قدرته 
عفى الكتابة بأسلوب جيد . أو رغبته فى تنمية مهاراته وقدرات “قرانه . 


تفضيل قيمة معينة : وهو أن يتبع الفرد ويرغب فى قيمة معرنة , 


عات 


ومثال ذلك أن يبحث الطالب باهتهيام عن الفن الجيد ليستمتع به 
بدرجة تجعل لديه انطباعات قوية نحو الفن الجيد . ١‏ 


الالتزام بقيمة معينة : وهو أن تتميز معتقدات الفرد بالتأكد واالترام. 


ومثال ذلكان يبين الطالب التزامه يتحسين الأوضاع الاجتي قياطية فى 
«-جتيعه المحلى مثلا » أو يثق فى أساليب التفكير العلمى فى حل المككلات 
المختلفة ويلتزم بهذه الأساليب . 


المستوى الرابع : التنظيم : 0980123800 


عندما ينجح الفرد فى التضمين الداخلى لمجموعة من القيم فانه يواجه 
مواتقف تشممل على اكثر من قيمة » وهذا يتطلب منه تنظيم هذه القيم 
فى نظام متكامل حتى يستطيع التغلب على الصراعات بين هذه القبم » 
ويبدا قى بناء نظام قيمى داخلى منسق ٠.2‏ 


وبذلك فان التأكيد فى هذا المستوى ينصب على موازنة وربط وتركيب 
القبم فى كل متكامل . ونظرا لأن هذا التأكيد يتطلب تصورا ماما للنظام 
القييى لدى الفرد بحيث يسمح بالتنظيم فانه يندرج تحت هذا المستوى 
مسستويان فرعيان هما : 


ادراك أو تصور قيمة معينة : ومثال ذلك أن يدرك الطالب الحاجة 
الى التوازن بين الحرية والمسئولية فى الممارسة الديمقراطية ؛ أو يدرك 
دور التخطيط المنتظم فى حل المشكلات التى يعانى منها مجتيعه ؛) أو' 
يرغب فى تقويم الأعمال الفنية التى يهتم بها والتى ينجْزها غيره من 
الأفراد . 


تنظيم البناء القيمى ؛ ومثال ذلك أن يتقيل الطالب نقتط ضعفه 
ويفهم قدراته » أو أن يكون خطة منتظمة لحياته تتسق وقدراته وميوله 
ومعتتداته » أو أن يعترف بدور الفن فى حراة الانسان كقيمة أساسسية . 


المستوى الخامس : الاتصاف بقدمة أو بمركب قيمى : 
»اع ] م6001" وناة/ عه عداقلا باط دي اننا 


فى هذا المستوى تكون عمليات التضمزن الداخلى وتنظيم مجموعة 
من القيم قد وصلت بالفرد الى الحد الذى يحكم سلوكه طبقا لنظ ام قيمى 


1 


ثابت و.جعله ينصرف بأسلوب معين ويكون له نمط حياة متميز يمكن 
الآخرين من التنبوء بسلوكه فى مواقف معينة . 

ويندرج تحت هذا المستوى مستودان مرعيان هما : 

الاتجاه العام : مثلل فاك إن ينظر الطالب الى جميع المشكلات 
نظرة أخلاقية ٠‏ أو يكون مستعدا امراجعة أحكامه وتغيير سلوكه فى 
ضوء المتاح لديه من الأدلة . 


الاتصاف : وهو أن يتكون لدى الفرد فلسفة عامة متسقة للحياة . 


والخلاصة أن مستويات التنظيم الهرمى للجانبٌ الوجدانى تتميس 
بها يأتى : 


١‏ ازدياد الكيف الانفعالى /اإأاهنا0 252010081 للاستجابات, 


5١‏ حدوث الاستجابات بطريقة آلية بدرجة أكبر كلها انتقئنا إلى 
المستويات العلدا للتنظيم الوجدانى . 


ازدياد الرغبة فى قبول ومواجية مثير معين . 
؟ ل بناء نمط قيمى متكامل فى المستويات العلبا لهذا التنظيم . 


وند ذكرنا فى المقال السابق أن المفاهيم الشائعة الاستخدام وإلتى 
تعتدر من مكونات الجانب الوجدانى هى : اول ؛ التذوق ؛ الاتجاهات ٠‏ 


القيم ٠‏ والتكيف . 


وهذه المفاهيم ترتبط بالجانب الانفعالى للسلوك : وهى تمثل مشاعر 
تختلف فى شدتها ومدى ثباتها . ولذلك فانه يمكن أيسا ترتيب عذه 
المشاعر فى تنظيم هرمى يبدأ بالمدول وينتهى بالتكليف . 


ريمكن نوضيح ماتشير اليه هذه المفاهيم من معان ومشضاعر فى 
ضوء مستويات التصنوف الوجدانى الذى قدمنا له فى الشكل التخطيطى 
الآتى : / 
تى 
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د 6ع نمدم 


ويتضح من هذا الجدول أن المعنى السلوكى للميول يمتد من المستوى 
الوجدانى الأول وهو الوعى الى المستوى الفرعى الثانى من تكوين القيبم 
وهو نفضيل قيمة معينة , والمعنى السلوكى للتذوق يمتد من المستؤى 
الفرعى الثانى من الاستجابة وهو الانتباه الى حدث أو مثير معين الى 
المستوى الفرعى الثانى لتكوين القيم وهو الرغبة الفعلية فى الاستجابة 
لهذا الحدث أو امثير . أما كل من الاتجاهات والقيم قهى تشرر الى سلوك 
يمتد من المستوى الفرعى الثانى للاستجابة وهو الرغبة فى الاستجابة اثين 
أو حدث معين الى السلوك الذى يتسق مع هذه الاتجامات أو القيم 
التى تكونت . 


وأخيرا فان مفهوم التكيف يكون أكثر عمومية فى تفسيره » نهو 
يمتد من المسنوى الفرعى الثانى للاستجابة وهو ألرغبة فى الاستجابة 
الى السلوك الذى يشير الى الاتصاف بقيمة أو مركب قيمى . 


وربما يهتم كثير مس المعلمين بالمستويين الاول والثانى من التصنيف 
وهما القبول والاستجابة ٠‏ ولكننا نود أن نؤكد أن مستوى القبول مو 
أدنى مستوبات التصئيف الوجدانى . فالتعلم فى هذا المستوى يبدا 
باستثبال الطالب لثير أو لحدث معين » وهو بهذا المعنى لا يؤدى الى 
استجابة وجدانية يمكن تقويمها . اذ انها تعتيد على اكتساب الطالب 
لمعلومات معينة تتصل بااثير أو الحدث وبذلك دمكن تقويم استجابة الطالب 
فى هذا المستوى تقويما يعتمد على الجانب المعرفى . فنقطة البدء فى 
تكوين المشاعر لدى الطالب هو استقباله اثير أو لحدث معين ؛ ثم ينتفل 
هذا المثير أو الحدث بحيث يؤثر فى الأنماط الممرفنية التى تكونت لدى 
الطالب من قبل » ويصاحب ذلك بعض المشاعر الايجابية أو السلبية . 


ولذلك لا ننصح المعلم أن يصوغ اهدافا وجدانية فى هذا المستوى 
لأن الاستجابات الوجدانية لا تكون قد حدثت بعد بالصورة التى تسمح 
بتقويمها تقويما وجدانيا . والهدف من ذكرها فى التصنيف هو أنها تسهم 
فى تكوين المستويات الأعلى للجائب الوجدانى . وانما يمكنه صياغة 
الأهداف العامة فى هذا المستوى على صورة أهداف معرفية ويقيس مدى 
تحقق هذه الأهداف بمقاييس معرفية . 


أما المستوى الثانى وهو الاستجابة فيثشمل المستوى الفرعى الاول 
وهو الإاذعان فى الامستجابة ؛ وهذا بدوره لا يشير الى مشاعر أو 


الع لد 


اتفعالات من جانب الطالب لأنه يعتمد على اذعان وامتثال الطالب للمواقف 
التى ريما تكون مفروضة عليه مثل اطاعة أوامرَّ المعلم لو الامتفال للنظام 
المدرسى وما الى ذلك . وهنا ريما يستجيب الطالب استجابلت مناقضمة 
لمشاعره الحقيقية تجاه هذه المواقف ولذلك فان معظم الاهداف الوجدانية 
للمواد الدراسية يمكن صياغتها فى المستويات الآتية : . 


. ل الرغبة فى الاستجابة‎ ١ 
. ؟ ل الرضا فى الاستجابة‎ 
. "ا ل قبول قيمة معينة‎ 
. الالترام بقيمة معينة‎  ه‎ 


وسبب عدم ذكرنا للمستويين الرابع والخامس من التصنيف لايرجع 
الى قلة اهمية هذين المستويين . ولكن الاعتبارات العملية وقصر الفترة 
الدراسية وصعوبة تقويم السلوك الوجدانى المرتبط بهسذين الانتورين 
جعلنا نتتصر على المستويات الثلاثة الآولى . فالهدف من صياغة الأهداف 
الاجرائية الوجدانية هو معرفة الى أى حد تكونت الول والاتجاهات 
والمشاعر المختلفة لدى الطالب نتيجة لمامر به من خبرات مدرسية 
ونشاطات تعليمية وليسن تحديد قيم الطالب التى تكونت لديه قبل أن 
يلتحق بالدرسة أو بعد خروجه منها . فتكوين القيم والتكيف يحدثان 
خلال نحياة الطالب كلها وهذا يجعل صياغة الأهداف الوجدانية فى هذين 
المستويين وتقويمها ليس بالأمر اليسير . اذ ريما تكون قد تدخلت عوامل 
متعددة أناء تكوين هذه القيم خارجة عن نطاق العمل المدرسى مما يجعل 
المعلم فى موقف لا يسمح له بتحديد الأثر الفعلى اللبرنايج الدراسى فى 
تكوين | هذه القيم . 1 


الضياغة الاخراتية للاهداف الوجدانية : 

يمكن للمعلم بالطبع أن يستخدم التصنيف الذى عرضناه فى تحديد 
الأهداف الوجدانية للمادة التى يقوم بتدريسها وصياغتها بطريقة اجرائية 
( سلوكية ) . مهذا التصنيف ساعده فى تحديد المستويات الوجدانية المختلفة 
للسلوك المطلوب . 


4غ د 


ونكن الشكلة الرئيسية فى عذا التصنيف أنه يحتاج الى تحليل'سلوكى 
حتى يتسنى للمعلم تحديد النواتج التى يمكن ملاحظتها ملاخظة مباشرة فى 
لوك الطلاب . فالسلوك الوجداتى الذى يمكن ملاحظته يجب أن يدل 
على التغيرات التى تحدث فى مشاعز وانفعالات الطالبْ نتيجة لمروره 
بخدرات مدرسية معينة . ولكى تكون هذه المشاعر صادقة يجب أن تصدر 
عن الطالب يرغينه ورمحض ارادته . 


وتوجد استراتيجيات منعددة يمكن أن يستخدمها المملم فى التحليل 
السلوكى لمستويات هذا التصئيف حتى يتمكن من وضع ا بالأهداف 
الاجراثية الوددانية فى المادة التى يقوم بتدريسها . 

ولكننا سنعرض فى هذا المتقال لاحدى هذه الاستراتيجرات البسيطة 
التى يمكن للمعلمين استخدامها فى مختلف المواد الدراسية , 

.ويمكن تلخيص هذه الاستراتيجية فى الخطوات الخمس التالية : 

١‏ بيدا المعلم بصياغفة عامة للهدف الوجدانى فى المستوى المطاوب 
على أن يبدا الهدف بفعل غير سلوكى طمع/ا 0 مهلل مثل يتذو 
يتقبل #بمعص رو قم ام بي اي 0 
الهدف العام 


عند الانتياء من دراسة وحدة معينة فى مادة العلوم يكون الطالب قد 
كون اتجاها أكثر ايجابية ندو العلوم 3 


؟ - يتصور المعلم طالبا افتراضيا حقق الهدف » ويحاول أن يصف 
السلوك الذى يحتمل أن .سلكه الطالب ايا لديه اتجاه ايجابى نحو 
المللوم . 


ومثال ذلك : أن الطالب الذى تكون لديه اتجاه ايجابى نحؤ العنلوم 

من المحتيل بدرجة أكبر أن يقرأ مقالات علمية فى احدى المجلات » أو يشترك 

فى نشسالات احدى الجمعيات العلمزة فى المدرسة » أو يشاهد أفلاما تتصل 

بالنواحى العلمية » أو يختار برغبته كتبا من المكتبة تتناول موضوعات” 'علمبة 
وه كذا . 


ل ل بتصور طالبا لم يتكون لديه الانجاه العلمى أو تكون لديه اتجاء 
دسلبى نحو الهدف أو المثر . ومثال ذلك : أن الطالب الذى لديه اتجاه سسلبى 
نحو ااعلوم لا يختار المتالات أو الكتب العلمية لتراعتها فى وت فراغه ؛ ولا 
يفضل زيادة أحد متاحف العلوم ؛ ولا يود التخصص فى العلوم وهكذا , 


ةل 


وبهذا الشكل يستطيع المعلم وصف السلوك الذى يميز قطبى المتصل 
(أى السلوك الموجب والسلوك الدمالب ) . 


؟ ل يصف المعلم موقفا يستجيب له كل من الطالبين الذى تكون لدى 
أحدهما اتجاه موجب نحو العلوم »© وتكون لدى الآخر اتجاه سالب 
نحو هذه المادة استجابة مختلفة » أى عليه أن يحدد ويرصف المواقف التى 
تؤدى الى استجابات مختلنة من كل من الطالبين . 


ودمكن أن تكون هذه المواتقف واقعية أو تصورية افتراصية . 

ومثال ذلك : اذا طلب المعلم من مجموعة من الطلاب اختيار بعض 
الكتب لقراعتها فى وقت فراغهم فان الطلاب الذين يرغيون فى متابعة دراسة 
العلوم أو التخصمى فيها يختارون الكتب العلمية بينما يتجنب الطلاب الذين 
لا يرغدون فى هذه الدراسة مثل هذه الكتب . 


ولكن يجب على المعلم أن يختار المواقف التى تكون خالية من المؤشرات 
التى ردبا تجدل الطالب يسلك سلوكا لا يكون راضيا عنه بالفعل . 


أى أن المواقف لا يجب أن تجعل الطالب يستجيب بطريقة معيئة لمجرد 


أرضاء المعلم ٠‏ ورجب على المعلم أن يحتفظ بسجل يتابع فيه مدى تقدم 
الطلاب نحو تحقبق الأهداف الوجدانية المطلوبة للمادة الدراسية المعبنة . 


ه ‏ ينتفى المعلم المواقف التى يرى أن مجموعتى الطلاب ربما تختلف 
استجاباتهم نحوها »؛ والتى تصف بدرجة اكثر فاعلية النواتج الوجدانية 
المللوية , 

وليتيسر تنفيذ الاستراتيجية السابقة نذكر فرما يلى بعض الأفعال 


السلوكية 85 («(وززهم 2 التى ريما تفيد عند صياغته للأهداف الوجدانية 
فى بعس مستويات التصنيف الوجدانى . 


المستوى | أفعال وعبارات سلوكية 


يي و 


الاستجابة .طيع ٠:‏ يرغب فى اتباع التعلييات ©» يقتضى » 


يعاون »؛ يعرض » يترر » يروى ؛ يختار » 

يؤدى » يسمع؛ يجد مكانا فى »يكون حساسا 

لموضوع معين» يتطوع » يبحث عن »© يوافق» 

يشارك » يستتمتع ؛ يتحمل المسئكولية » 
يمتثل © يتدرب ؛ يمدح ٠‏ 


تكوين القيم يبادىء » يجد قيمة فى » يناتقى »2 يناظر » 
يفضل » يقبل » يبحث عن » يلتزم » يبرر »© 
يوزان » ينظم » يعمل » ينضم الى » يتابع » 
يساهم » يقرر » يجادل » يؤيد » يبرهن على» 
يثق ب »> يدرس »© يدعو ) يشرح ٠‏ 


التنظيم والاتصاف ينقد » يزن البدائل » يربط » يصل الى احكام» 
بقيمة أو بمركب تيمى يربظ في تكامل » يجهز » يركب ؛ يعمم » 


يتمسك ب » ينظم » يدعم » يرغب » يصوغ» 
يناتئش »© يختار طريقة تصرف معيئنة » يواجه 
الحقائق والاستنتاجات » يراجع الأحكام » 
يسلك طبقا لنظام من القيم » يكون فلسفة 
للحياة » يتجنئب »© يراجع » يحل » يتاوم » 
يدير » يكمل » يؤثر > يتحقق من © يميل ٠‏ 


ا ا 


مداه 


وفيما يلى نوضح احد الأهداف العامة وكيفية اختيار بعض المواتف 
التى تمثل متصلا من السلوك الذى يميز بين الطلاب الذين حققوا الهدف 
بدرجات متفاوتة ٠‏ 

الهدف العام : يشعر الطالب بقيمة التعلم الذاتى متمثلا فى سلوكه 
الذى يشمر الى مبادأته وتوجيهه لنفسه بنفسه ٠.‏ 


الاهداف السلوكية : 


| ب يتبيع الطالب التعليمات اذا أعطى موضوعا دراسسيا محدودا 
والمسادر اللازمة لدراسة الموضوع . 


؟ ل يختار الطالب من بين مجموعة متنوعة من المصادر الدراسية 
المعطاة له موضوعا ما من الموضوعات الدرادمية المحدودة .ود دراسته . 


7" يختار الطالب بثفينه موضوعا دراسميا محدودا ويبحث عن 
المصادر اللازمة لدراسته . 


؟ ل يضمع الطالب حدودا لموضوع دراسى عريض ١‏ من بين الموضشوعات 
المقررة أو خارجها ) » ويبحث بنفسه عن المصادر اللازمة لدراسة الموضوع . 


ه ‏ يختار الطالب بنفسه موضوعا دراسرا عريضا ويضع جدودا 
للموضوع ويبحث عن المصادر اللازمة لدراسته . 


ويلاحظ أن هذا الهدف الوجدانى العام وما يندرج تحته من اهداف 
سلوكية يسمح للمعلم بأن يقدم الفرص امختلفة للطلاب لتحقيق مسستويات 
أعلى من التعلم الذاتى » وهذه تعتبر من مزا ا وصياغة الاهداف الوجدانية 
صيافة اجرائية . 


داستبتهائ لاك الراض للاعرائالاجى 


الدرجة الاولى فى بعض الألعاب الجماعية 


للدكتورة فريال عبد الفتاح درويش 
المدرسة بكلية التربية الرياضية للبنات ‏ التاهرة 


مشكلة البحث واهميته : 


يعتبر سلوك 0 ونصرفاته فى المواقف المختلفة مقياسا لشخصيته 
ومدى تفاعله ونقدله من الجماعة . فالشخص الحسن السلوك متبول' 
ومحبوب من الجماعة أما الشخص السىء السلوك فائه يكون منبوذا وغير 


مرغوب فيه من هذه الجماعة . 


ولقد اتفقته الدوائر العلمية على أن الغاية الأولى من التربية هى 
« وضع دستور من السلوك يسستند الى مبادىء خلقية تتمشى والمثل العليا 
الذيمقراطية بقصد تنظيم حياة الفرد الشخصية وعلاقته بالمجتمع » . ومن. 
أجل ذلك كانت التربية الرياضية وغيرها من ميادين التربية هى التى تتحيل 
مسئولرة خطيرة فى عملية نقل الثقافة. الخلتية 'والروحية الى النشء ونقل. 
قيم السلوك ان الأجيال التادحة ٠.‏ حيث 5 التربية الرياضية ميدان خصب 
ل آلتربوية النعلية : 


ان سلوك زى فرد فى موقف.ما متوقف على المعايير والمبادىء .الخلقية 
التى تسود !| عدم وعلى الإلتزامات الشيخصية ,والاجتماعية إلتى اترها ذلك 
لسع 


26 


وكذلك فان سلوك الانسان يحرك ويوجه بالتنظيم الكلى لدوافعه فى 
وقت حدوث السلوك » بمعنى أن جميع الدوافع لها دور فى السلوك أينيا 
ومتى حدث هذا السلوك » فقد لا يدفع السلوك دافع واحد وائما يدفئعه 
مجموعة دوافع ٠.‏ 


فالشخص الرياضى يتفاعل والبيئة التى يعيش فيها » وهو فى تفاعله 
هذا لا يخضع ادوافعه الداخلية فقط : وانما يخضع لتلك العوامل الخارجية 
المحيطة به التى يتفاعل معها فتؤثر فيه ويتأثر بها ايجابيا أو سسلبيا . 


ولقد حاول بعض العلماء التمييز بين الرواضى وغير الريافى » فأشارت 
دراسسة « كوبر » :0008»! الى أن الرياضى يتميز بالقدرة على تحمل الأعباء 
والضغوط البدنية والميل الى التنافس( 7 : 5١‏ : 517 ) » كما أظهرت دراسة 
« أوجلفى » 10/9اأو0 أن قدرة الرياخى تبدو فى تحمل الضغوط والشدائد 
النفسية » كما أشارت دراسات كل من هوسنير +6أموهط » كرول [اه! 
بترسون 2888/8087 * سنجر 517987 لوثر 8086/اها » الدرمان موصمهةام 
» تتسكو ©7808 كراتى 088 الى اهمية السيات الانفعالية الايجابية 
وأبعادها المختافة فى الوصول الى التفوق الرباضى وهذه السسمات الانفعالية 
حى الرقية 285156 » الاصرار 8858611060855 الحسساسسية ‏ لاإ“ أ/اأأومهة5 
ضبط التوتر 608800 75805108 » الثقة بالنئس 028108068© المسئولية 
الكش سخصية لغ أاتطق ممعم اهدموموم » الضسبط الذاتى 
هملامءواط أا56 , . 


واذا كانت الدراسات السايقة قد أظهرت أن الريافى يتميز عن غير 
الزيافى فى بعذن الخصكمن والسيمات + ههل, يعني هنذا ان الزياضسبين 
والرياضيات يتميزون بسلوك معين » هو ما نسميه أو نطلق عليه السلوك 
الرياضى هذه الدراسات والأبحاث استرعت انتباه الباحثة وشكلت لديها 
دافعا لدراسة السلوك الريافى للاعبات واللاعبون فى بعض التغاطات 
الجماعية. 


وتتصور الباحثة أهمية هذا البحث من خلال منظورين هما : 


المنظور الأول : ويتمئل فى الأهمية التطبيقية لقياس السلوك الرياضى 
ديث أن القياس وسيلة تشخيصية للمشكلات التى يتعرض لها الرياضيون 


85 سه 


وتؤثر 'على سلوكهم . وعن طريقه يمكن حل هذه المسكلات أو معرنتهاً 
ومحاولة الوصول لحلول لها . 


المنظور الثانى : فى استخدام حياس جديد فى هذا المجال وهو متياس 
السنلوك الرياضى قد يعتبر همزة وصل جديدة تضاف الى الروابط التى تربط 
علم النفس الاجتماعى بعلم النفس الرياضى . 


أهداف البحث : هذه الدراسة محاولة للتعرف على : 


بي السلوك الرياضى للاعبين واللاعبات من الدرجة الأولى فى بعض 
النشاطات الجماعية . 


به معرفة الاختلاف بين اللاعبين واللاعبات فى أبعاد قياس السلوك 
الرياضى » والتصرفات السلوكية وهى الاتجاه الشخصى ‏ التوافق الاجتماعى 
المشاركة ‏ توظيف الادوات . الحرص على المظهر ‏ دوافع الممارسة 
العائد من ممارسة الرياضة . 


فروض البحث : 
توجد فروق دالة احصائيا بين متوسط درجات اللاعبات واللاعبين مى 


أبعاد مقياسى السلوك الريافى ‏ توجد فروق دالة احصائيا برن متوسط 
درجات اللاعبات واللاعبين فى النشاطات المختلفة : 


١ل‏ بعد السلوك الرياضىي ؟ ل بعد التصرفات السلوكية . 
وهو : الاتجاه الشخصى التوافق الاجتماعى ‏ المشاركة ‏ توظيف 
الادوات ‏ الحرص على المظهر ‏ دوافع الممارسة ‏ العائدٍ من ممارسة 


الرياضبة . 
0 اءات البسحث : 


ميئة البحث : قامت الباحثة باختيار ..؟ لاعبة.ولاعبا بن نبوادى 
القاهزة المختلفة يمثلون. النشتاطات, الجماعية وهي الكرر ب!أطائرة أ أليد 6 
السلة 2 القدم' للاعبين فقط باعقبارها. ما اللمبة الشعبيّة الأولى ومن ١‏ المهيم 
معرفة دلوك اللاعبين فى هذة. د اللبة ٠.‏ وتم أختيار العينة . عن طريق. 
الاتحادات الرياضية على أن لا تقل فترة ممارسة النشاط عن خبس سئوات 


م #6 عم 
صم 898 سم 


وتمثيل النادى لا يقل عن مدة سنتين . .تم استبعاد ؟؟ استمارة لعدم جديتها 
وعدم اكتمال الاجابة على كل عبارات المقياس وبذلك اصبح عدد الاستمارات' 
4 استمارة : هوم استمارة للاعبات ©» 1١9/7‏ استمارة للاعبين . 


* ' اذوات البحث : استخديت الباحثة مقياس السلوك الريافى (8 : 146) 
وقد أعد هذا المقياس كريمان عبد المنعم ( ملحق رقم ١‏ ) وبنود هذا المتياس 
بس تمدة من مقياس جونس ون للسلوك الرياضى 
50ل 6لنطأغاخ مأم805ه0م5 » قائمة الاتحاهات والسنوك 
الريافى كيك 0301 8 ناكم ووأناومو8 قائمة العائد من ممارسة 
الرياضة”' 010500680158015 » وقد اشتمل المقيالس على أريعة مكونات 
هى : السلوك الرياضى ويتضمن 77 موقفا » تصرفات سسلوكية ويتضمن 8؟ 
موقفا » دوافع المفارسة الرياضى ويتضمن 8؟ موتفا » العائد من الممارسة 
الرياضية 18 موتفا وهذه المواقف ايجابية وسلبية فاللاعبات اللاتى يحصلن 
على درجات عالية.فى هذا المقياس يتمتعن بالس لوك الرياضى ودرجات 
الموافقة من عدمها فى المقاييس كبا هى موضحة فى المقراس وتم نقويم 
هذا المقياس ونشر فى المرجع ( 7 : 186 ) وقامت معدة المقياس ( كريمان ) 
بحساب الصدق والثيات لهذا المقياس وذلك كالآتى : 


حساب الصدق عن طربق الاتساق الداخلى وتهدف هذه الطريقة 
الى قياس مدى صلاحية مواتف المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بين 
درجة الموتف ومجموع المواقف التى يتألف منها المقياس كله . وكانت معاملات 
الارتباط لهذه المواقف دالة عند مستوى ١.ر.‏ 


ب حساب الصدق التلازمى من طريق المجموعات المتضادة وذلك 

باختيار عينة مكونة من ٠‏ طالبة من كلية التربية الرياضية » ١٠.١.‏ طالبة 
من كلبات الخدمة الاجتباعية والتربية الفنية والتربية الموسيقية . وبذلك 
يمكن الاطمثنان الى صدق المقياس ٠‏ وكانت قيمة « ت » للمجموعتين 7كر؟ 
وهى دالة عند مستوى ا.ر. . 
“3 اثبنات المقياإ': استخدمت معدة المقياس اعادة التطبيق على عينة 
طالبَات كلية: التربية الرياضية وذلك بعد فترة 17 يوما وكان معامل الارتباط 
«ر:وهؤ دال عند مستوى ١.ر.‏ واستخرج معامل الصدق الذاتى لمعامل 
الثبات فوجد أنه يساوى ؟لاكر وهو دال عند مستوى ١1.ر.‏ 


5-2 كه 7 


ثبات وصدق المقياس فى الدراسة الحالية : قامت الباحثة بحصساب 
معامل الثبات وذلك عن طريق أعادة التطبيق عُلَى عينة من الزناضيين توامها 
.5 رياضيا وذلك بعد فترة:10 يوما وكان معامل: الارتباط بين التطبيق ٠إلر‏ 


وهو دال عند مستوئ ١‏ بن: أمَا بالِنْسيبةٍ لصدق مراع اكتفنت الباحثة 
ز ق الثلاثٍ السابقة الحساب الصدق لمعدة المقيا ْ 


انتائج البحث ومناتثتها,: 


جدول )١(‏ المتوسطات الحسابية والانحزافات 
المعياررة لدرجات ألعينة فى ابعاد مقياس السلوك الريافى _ 
ا 1 
[ست ع إس © | اتح سد كنا 
اللساوك الرب!منى 


سلة|كمره 4م ١|‏ 
القبرفان الملوكية 
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ملحوظة : حيث أن هذا" المتياس مقيامن ثلائى فقد تم وضع الذرجات 
على أسانسن ”# 2 ؟ 16 . - 


يف 0 


جنول لك اتحطيل التبلين بين ن إنشاطات: المفتلفة فى 
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وسصومر ا ا 0 أعه ار ندنم ١‏ لق .دام 7 
اف الجدولية علدد .جح 5.2.25 6م.ر ارارم مع كمال 
ل 


ل 0-5 
ل 7 


يتضح من الجدول ()) أن قيّمة دائة أحصائيا بين النشاطات المخطئة 
لأنراد العينة فى أبعاد مقياس السلوك الرياضى » عدا بعد التوافق 
الاجتياعى والعائد من ممارسة النشاط . أى أن هذين البعدين لا. اختلاف 
هما بين اللاعبين واللاعبات أما باقى أبعاد المقياس فقذ كانت قيمة ف دالة 


أحصسائيا عند مستوى ١.ر‏ و ه.ر وهذا يعنى أن هناك فروقا بين 
المتوسطات . 


جدول (؟) قيم ( ت ) المسوبة بين المتوسطات 
الحسابية فى ابعاد مقياس افساوك الريافى 


«ات » الجدولية عند مستوى 5.ر ب لاكقرا ٠‏ 


5 


5د ]لاك دا ]كنا 


مثا سم 


3 «“يقضطح” دن" الجتول الستايّق": وود ترؤق دالة اتضنائيا عند نننقوى 
' ه.ر لكل من الآتى : 


مه ةهج النستئةه لبفد الشلوك الرياشئ توجد تروق دالة- احضائيا عند 
.+منستوى 0 .زا بهن لاعبئّ السلة والطائزة لصالح. لاغبى الطائرة » بين لاعنبى 
> “السلة 'واليد- اضائع “لاعبى: اليد بين لاعبى الشتلة ولاعبات السلة الصّالح 
. -لاعباته" السلة”؛ بدن لفغبى الطائرة والقتم لصالج لاعبى الظلتائرة » بين 
٠‏ 'لاعب إلظائرة ولاعتباث الطائرة لصّالح لاعبق الطأئرة » بين لاعبى اليد وألق م 

لصالح لاعبى اليد ؛ بين لاعبى اليد ولاعبات الطائرة لضالح لاعبى اليد » بين 

لاعبى القدم ولاعبات السلة لصالح لاعبات السلة » بين لاعبات السلة 
ولاعباك الطائرة لصالح الامناكٍ السلة , 


بالنسبة لبعد التضرفات السلوكية توجد فروق دالة احصانيا عند 

-“مستتوى 5'ءر وبين لاعبى السلة والقدم لصالح لاعبى السلة © بين لأعبى 
النئلة ولاعبات الطائرة'لضالح لاعبى السلة » بين لاعبى الطائرة وألقدم 

. لمنالح “لاعبى الطائرة "4 بين لاعبى الظائرة ولأعباث ألطائرة لالح لاعبى 
الطائرة . 

ل الاتجاه الشخصى بين لاعبى السلة ولاعبات الطائرة لصالح الطائرة 
بين لاعبى الطائرة والقدم لصالح الطائرة » بين لاعبى الطائزة ولاعبات 
الطائرة لصالح لاعبى الطائرة » بين لاعبى اليد ولاعبات الطائرة لصاليخ لاعنبى 
اليد » بين لاعبات السلة ولاعبات الطائرة لصالح لاعبات السلة بين لاعنات 
الطائرة ولاعبات اليد لصالح لاعبات اليد . 


. بالنسبة لبعد المشاركة توجد فروق دالة عند مستوى 50.ر وبين 
لاعبى السمْلة والقدم لصالح لاعبى السلة بين لاعبىئ السلة ولاعبات السلة 
لصالح لاعبى السلة » بين لاعبى السلة ولاعبات الطائرة لصالح لاعبى 
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السلة » بين لاعبى السلة. ولاعباتٍ اليد لصالح لاعبى, السلة ©» بين لاعبى 
الطائرة والقدم لصالح لاعبى الطائرة . 


«ب بالنسسبة لبعد توظيف, الأدوات“توجبدٍ فروق دالة احصائيا عند 
مستوى .ر وبين لاعبى_اليبلة والقدم,لصالح لاعبى السلة © بين لاعبى 
الطائرة وإلقدم لصالح لاعبى الطإئرة » بين لاعبي اليد ولاعبات السلة لصالح 
لاعبات السلة » بين لإعبى اليد ولاعبات الرد لصائح لاعبات اليد » بين 
لاعبى القدم ولاعبات الطائرة.لصالح لامبات الطائرة بين لاعبى القدم 

. ولاعبات اليد لصالح لاعبات اليد . 


بالنسبة لبعد الحرص على ب توجد فروق دالة احصائيا عند 
مستوى 5.ر وبين لاعبى السلة والقدم لصالح لاعبى السلة ولاعبى الطائرة 

. والقدم لصالح لإعبى الطائرة بين لاعبى اليد والقدم لصالح لاعبى اليد » 
بين لاعبى اليد ولاعبيات. الطائرة لصالح لاعبى اليد » بين لاعبى القدم 
ولإعبات السلة لصالح لاعبات السلة ؛ بين لاجبات السلة ولاعبات الطائرة 
. لصبالح لاعبات الببيلة بين لامبات السلة ولاعبات الرد لصالح لاعبات اليد . 


بالنسبة لبعد دوافع الممارسة توجد فروق دالة احصائيا عند 
'.مستوي "اه در بين“ لاعبئ” الشلة' والظطائزة لُصالح-لامتى الطائزة » بين لاعبى 
تالنئلة وَالقذم' لصالمٌ لاعثى' الْقسَدم” بين لاغبى" الطائرة ولأغبات الطائرة 
لمطاليع لامي الطائدة ٠‏ أبن الاعب 0 5 ولاعبات” اليوا السالح لاعبى 
::الطائرة » بين لاحت القدم ولاغباسة الطائراة' لصتالح لاخبئ” لقثم 6 © يرن لاعبى 
القدم ولاعبات اليد لصالح لامنى>البوشات مالسا 4 ع كن 
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جدول (؟) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 
العينة فى مقياس الساوك الرياضى ككل 
: 
سلة 
طاررة 


هعور" | نموكا اناه رقي أم رلا | ضيد [اورد؟ |16 ءا كرفي | كرا 
5١ -‏ 
#الاوكة ؟ [. قرم كلدت ؟| 18*15 | كلم إحرراك؟ [مغ »> 5 


جدول (52) تحليل التباين بين النشاطات المختلفة فى مقزاس 
السلوك الرياضى ككل 


١‏ و ديجات جموع حتوسصذك قمة مستوى 
د 
لالارؤهة 4كارلاه لا 


الا رلاامه | واللرء»ع»> 
لا.؛ دءومؤه 


ينضح من الجدول (0) أن قيمة ف دالة احصائيا بين افراد العينة 
للمقراس ككل حرث بلغت قيمتها 575ر؟ وهى دالة عند مستوى ١ا.ر.‏ وهذا 
يعنى أن هناك فروقا بين المتوسطات . 
جدول (1) قيم ت المحسوبة بين المتوسطات الحسابية 
مجموعات العينة فىالمقياس ككل 


يتضح من الجدول (5) وجود.فروق دالة احضائيا عند مُستوى ه.ر. 
“ بن“ لاعبئ “السئلة والطائرة لصالح لاعبى الطائرة » .بين لاعبى السسلة 
:+ ولاعنات الطائرة لصالح لاغبى السلة ؛ بين لاعبى الطائرة والقدم لصالح لاعبى 
: ؛ الطائرة » بين لاعبى الطائرة ولاعبات الطائرة » واليد لصالح لاعبى الطائرة» 
أ بين 'لاعبى اليد ولاعبات الطائرة لصالح لاعبى اليد ©» بين لاعبات الملة 
أ ولاعبات الطائوة لصالح لاعبات السلة . 


مناقشبة النتائج : 

من الجداول السابقة يتضح لنا' أن السلوك الريافى ككل يتمتع به 

اللا ات واللاعبون اختلاف بينهم الا فى بعدينفقط من أبعاد المقياس وهما 

الشاركة د لصالح اللاعبين وتوظيف الأدوات وكانت لصالح اللأغباك . 


واذا حاولنا مناتقشمة هذين العنصرين وهيا بعد التصزفات السلوكية 
إننجد أن المشاركة وكانت لصالح اللاعبين عبارة عن تحمل المسئولرة 'وتقبل 
'التعليمات من المدرب والانتباه التام للتدريب والحضور قبل بدء الحريت 
والاستماع لنصائح المدرب واحترام رأى الآخرين وبذك أقضى “جه 'اثنتاء 
. التدريب والمباراة ونشجيع الآخرين والاعتذار عن عدم الحضور اذا وجد عذر 
عند اللاغب' . وكلها جاسي ميفة سانيا على تحمل المسئولية وهذه 
الضنة بحكم اختلاف الجنسين يتمتع بها الذكور اكثر: من الاناث وهذا لا يَعَنى 
أن اللاعبات غير قادرة على تحمل المسئولية وانما,.اللاعبين أقدر منهن فى 
هذا البعد وكذلك اتقدر,على بذل جهد أكثر بحكم التكوين الطبيعى للذكر . وقد 
دلت بعض البحوث والدراسات السابقة مثل دراسة كوبر وغيره على قدرة 
_الريافى على تحمل الأجباء. والضغوط .البدئرة والميل.للتنافيس وهذه العثاصر 
باد :بعذ المشاركة ٠‏ 


ب" أما بالنسبة لبعد توظيف الادوات والذى يششيل الاستخدام اليد 
أللانوات أوالحرص على اتباع النظام قى حجرة خلع الملابس والدواليبي؟ ؛ 
أواصادة ألآدوات الى مكانها . تقد كان الفرق دالا لصالح اللاغباث * وبن 
إغرظن عناضر عدا 'توظيف الآدوات نجد أن اللاعبة بحكم فلن 
الوق بين الجنسنسين اتدر من اللامل على إلنظام أوالِيب الكت | 
|اللأعب . : | . 


ا وبا سوبد سد مهسي دجويو جم حي بل ادعو حي سمتصيو مت .+ سس بس صم 
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كذلك أظهرت لنا الجداول السابقة الخاضة بالفرق بين المتوسطات* 
للنشاطات المختلفة لابعاد مقياس السلوك الرياضى وجود فروق دالة 
احصائيا فقد تميز لاعبات السلة والطائرة واليد عن اللاعبين فى النشساطات ٠‏ 
نفسها فى بعد الاتجاه الشسخصى ومن أهم ما بميز هذا البعد :هو الاعتماد 
على النفس فى التدريب والاقتناع التام بأن التدريب يزيد من قدرة اللاعبة 
غى المهارة » واحترام وتنفيذ التعليمات وتقبل النقد البناء . 


3 ل أما بالنسبة لبعد التوافق الاجتماعى والذى من اهم ما يميزه احترام 
حقوق الآخرين ومعاملتهم بادب وذوق والتعاون مع أفراد الفروق وتقبل 
الاحباطات فلم تظهر فروق بين اللاعبين واللاعبات فى هذا الببد وهذا يشير 
الى أن هذه السفات يتميز بها الرياضيون بعامة من اللاعبات واللاعبين 
وهذا يبفق وبعض الدراسات السابقة والتى اظهرت أن الريافى يتيز 
ببعض السنات السلوكية التى تمزه عن غير الرياضى ومن هذه الدراسات 
دراسة علاوى وسنجر والتى أثبتت اهمية السمات الانفعالية الايجابية 
وأبعادها المختلفة بالنسبة للريافى (؟ » 0) . 


ب أما بالنسبة لبعد المشاركة فقد تميز بها لاعبو السلة والطائرة عن 
لاعبى باقى النشماطات الأخرى وقد سبق وناقشت الباحثة هذا العنصر والذى 
تبيز به اللاعيون عن اللاعبات بعامة . 


والشىء نفسسه بالنسبة لبعد توظرف الادوات فقد تميزت به لاعبات 
السلة والطائرة واليد عن لاعبى القدم واليد .ولاعبو السسلة والطائرة عن 
لاعبى القدم ٠.‏ وقد تمت مناقشة هذا البعد فى بدء مناقشة النتائج وارجعت 
الياخثة هذا الاختلاف بالنسبة للاعبات واللاعبين الى الثروق بين الجنسين 
أمنا بالنسبة للاختلاف بين لاعبى السلة والطائرة والقدم فقد يُرَجَعْ ذلك الى 
اعَنيةُ لعة كرة القدم والشسعبية الكبررة لها فلا يهتم لامبوها بهذا العنصر . 


ب أما بالنسبة لبعد الحرص على المظهر فقد تميز به لاعبو السسلة 
و الطائنة واليد عن لاعنى القدم ولاعبات المئلة. واليد عن لاعبلت الطسائرة 
وهذا الب هو عبارة عن عناصر شخصية صرفة مثل الاعتناء الكامل بالنظافة 
قبل وبعد التدريب وبالنسبة للملابس » والحرص على .النوم فترة كانينة 
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والراحة بعد التدريب'والمظهن الشخمى' وهنا تشيز 'الباحثة :الى ان. هذا 
العنصر .من العناصر. الهامة التى يجب أن تتوافر فى كل شسخص :رياضئ' لأن ' 


من :اهم ما رميز الشخص الرياهى هو اللياقة الشاملة والنى تدخل تحتهسا' 
النظصافة والصبحة . 8 


أما بالنسبة لبعد دوافع الممارسة فقد تميز به لاعبو الطائرة والقدم 
عن لاعبى السلة والطائرة ولاعبات اليد . وهنا تشير الباحثة الى أن هذا 
أول بعد يظهر فيه تميز لاعبى القدم » وربما يرجع هذا الى أن لعبة كرة القدم 
أكثر تسعبية فيحرص لاعبوها على الممارسة وبحكم كثرة المباريات فيهما 
واستمرار التدريب » والقيام بمجهود اكبر » فان دوافع الممارسة تظهر بصورة 
أكبر من اى لاعبة أخرى . 


بالنسبة لبعد العائد من الممارسة فلم تظهر فروق فى هذا البعد بين 
اللاعبين واللاعبات مما يدل على أن ممارسة الرياضة تعود على الجنسين 
بحصورة لا يظهر فببا فرق بينهم . 


- أما بالنسبة لبعد السلوك الرباضى فقد تميز به لاعبو الطائرة واليد 
ولاعات السلة عن باقى النشاطات . وعناصر هذا البعد هى تنفيذ تعايمات 
المدرب وعدم التغيب عن التدريب والمباريات » وعدم رفع الصوت آثناء التدريب 
أو المباريات ؛ وعدم الاعتراض على قرارات الحكم أو التشمويح اليد أو 
الحركات التى تدل على الاعتراض بأى أسلوب سواء أثناء الندريب آم المباراة 
أى أنه عبارة عن التصرفات السلوكية للاعب قبل واثناء التدريب والمباراة 
وكلها عناصر يجب أن تتوافر فى انى رياضى . 


أما بالنسبة. للمقياس ككل والنشاطات المختلفة فتد تموز لاعبو 
الطائرة والسلة واليد ولاعبات السلة عن باقى اللاعبات الآخريات فى مقياس 
السلوك .الرياضى . وهذا لا.يعئى أن لاعبى ولاعبات هذه الالعاب يتميزون 
بالسلوك الرياضى والنشاطات الأخرى لا وانما وجد فرق بين هذه النشاطات 
ولاعببها وبين النشاطات الآخرى . 


وتشير الباحثة هدًا الى نقطة هامة وهى تميز دسلوك اللاعبين بعامة 
عن سلوك اللاعبات فى أغلب أبعاد المقياس . وكذلك يجب الاهتمام أكثر 
بتقديم سلوك اللاعبات ربث الروح الرياضية من خلال التدريب وانناء 
المباريات حتى لا يظهر الفرق ٠‏ 


بط كانه 


الاستتاجات, 
فى ضوء هدف البحث وفى حدود العينة وكذا المعالجات الاحصائية 
لبياناث البحث أمكن التوصل الى الاستنتاجات الآنية : 


١‏ ان الرياضيين لاعبين ولاعبات يتميزون بالسلوك الرياضى بعامة 
والذى من أهم ما بميزه الطاعة والنظام وتحمل المسئولية: والتعاؤن واحئرام 
التعليات والاعتماد على النفسس . 


؟ س أن هناك فروقا بين اللاعبين واللاعبات فى بعدين من ابعساد 
مقباسى السلوك الريافى المشاركة لصالح اللاعبين وتوظيف الأدوات لصالح 
االاعبات . 


 *“‏ ان هناك فروقا بين اللاعبين واللاعبات فى النشاطات المخنلفة 
فقد تميزت اللاعبات عن اللاعبين فى بعد الاتجاه الشخصى بالنسبة لألعاب 
السلة والطائرة واليد . 


.؛ سل تميز لاعبو السلة والطائرة عن لاعبى ولاعبات باقى النشاطات 
فى ببعد المساركة . 


هلم تظهر فروق بين اللاعبين واللاعبات فى بعد التوافق الاجتباعى. 
1 - تمرز اللاعبون عن اللاعبات فى بعد الحرص على المظهر . 


٠7‏ ب تميز لاعبو السلة والطائرة عن لاعبى القدم ولاعبات السلة فى 
بعد التصرفات السلوكية . 


م تميز لاعبو القدم عن لاعبى ولاعبات باقى النشاطات فى بعسد 
دوافع الممارسة . 


1 لم تظهر فروق بين اللاعبين واللاعبات فى بعد العسائد من 
انارت ةب 


٠‏ بالنسبة للمقياس ككل تميز لاعبو الطائرة والسلة واليد ولاعبات 
السلة عن باقى النشاطات . 


١‏ - أظهرت هذه الدراسة تميز اللاعبين عن اللاعبات فى مقياس 
السلوك الرياضى وكذا فى ايعاد هذا المقياس . 


باب" سم 


التوصيت 


.فى ضوء ما أتت به بيانات واستنتاجات هذه الدراسة وفى حدود 
المجنمع الذى بثلته العينة توصى الباحثة بما يلى : 


١‏ . تعريفت المدربين” والقائمين على رعاية الشنباب والرياضة !اهم 
ما يميز السلوك الريافى حتى يتسنى لهم بث هذا السلوك قبل وأثناء التدريب 
والملساريات . 


؟, س توعية اللاعبات فى النشاطات المختلفة بأهمية السلوك الرياضى 
وامكانية قياسه حتى يتسنى لهن السير على الأسس السليمة التى توصلهن 
لآن يطلق عليهن بأنهن يتمتعن بالسلوك الريافى . 

م« قياس السلوك الريافى للاعبى ولاعبات بعض النشساطات 
الدردية وموازنتها بالنشاطات الجماعية ومعرفة الفرق بينهم . 

؟ ‏ قباس السلوك الريافى لطلبة وطالبات كلية التربية الرياضية 
لمعرفة مدى تمتعهم وعدم تمتعهم بالسلوك الرياضى حتى يتسنى للقسائمين 
بالعمل فى هذا المجال بث الروح والسلوك الريافى على اسساس علمى 


للحة دم 


# |)لم ١‏ امو ا ٠.‏ 
سيا ست نا التو نعلي ا ىاييّن؟ 
الاستاذ محمد عبد الرحمن طبل 
وكيل ثانوى بمدرسة ناصر الثانودة بنات بشبرا 


اكنب للذين يشعرون بالانتماء الى أمتهم ووطنهم ٠‏ للعاملين فى المدارس 
والمعاهد والجامعات » للثين يعشقون الحق »© ويحبون الصدق ؛ ويخلصون 
لله النية » أكتب للمؤمنرن بأننا أمة ذات مبدأ وعقيدة ورسالة ودعوة ؛ وما 
دمنا كذلك فيجب أن يكون تعليمنا خاضعا لهذا المبدا والعتيدة » وهذه الرسالة 
والدموة . 


أسطر هذه الكلمة للذين يوقنون بأن التربية لا تصدر ولا تستورد وانها 
تنبع من واقع المجتمع وتتفق وعقيئته وعاداته وأخلاقه وتقاليده ؛ اكتبٍ 
اجؤلاء الاخوة الذين يأسفون ويتالمون لما وصل اليه حالنا فى التربية والتعليم» 
وانتقالنا من السىء الى الأسوا لاثنا نهتم بالكم لا بالكيف » وبالمظهر لا بالمخبر» 


أكتب للذين يعلمون أننا أمة ذات تراث ضخم وعظيم فى التربية والتعليم 
ونلمس كل ذلك » ونتجاهله كالنعامة التى تدفن رأسسها فى الرمال . 


أكنب للذين يعلمون أننا امة ذات تراث ضخم وعظيم فى التريينة 
والتعليم أنتج واثمر قديما نتائج وثمرات لم ولن تعرفها البشرية فى تاريخها 
الطويل ويكفى أن نذكر ان رسالتنا السماوية بدات بقوله تعالى : « اقرا 
باسم ربك الذى خلق » خلق الانسان من علق : اقرا وربك الأكرم © الذئ 
علم بالقلم » علم الانسان مالم يعلم » وعار على اصحاب هذا التراث 
الضخم أن يعيشوا عالة على غيرهم » وأن يستوردوا ما اتفق الجميع 
على انها لا تستورد ولا تصدر وهى النظريات التربوية والنظم التعليمية . 


قوت 


وهدفى من الكتابة أن أطرح قضية التربية والتعليم فى بلدى للمناقشة 
لانها القضية الأولى وعليها يقوم الاصلاح والبناء ان أردنا اصلاحا ويناء ؛ 
وبقيرهالا تكون نهضة بل لا يكون كيان لأن التعليم كما يقول شاعر الاسلام 
محمد اتبال : هو « الحامض » الأى يذيب شخصية الكائن الحى »© ثم 
يكونها كما يشاء » أن هذا « الحامض » هو أشد قوة وتأثيرا من أية مادة 
كيميائية » هو الذى يستطيع أن يحول جبلا شامخا الى كومة تراب ». 


واذا نظرنا الى التعليم الآن وجدنا أنئا نسير فيه الى الوراء واننا 
تأخرنا عن كثير من الأمم » ولست مبالغا فى ذلك فالواقع خيمر ساهد 
ودليل يثمثل هذا الواقع فى الخزيجين وما هم عليه من ضحالة فى كل شىء » 
فلم ينتج عصرنا عقادا فى الأدب .ولا مشرفة فى العلوم ولا عزيزة موسى فى 
الذرة ولا محرما غى الهندسة » ولا سعدا فى السياسة » ولا حربا فى 
الاقتصاد وعبودا فى التجارة ولا كاتبا فى الطب ولا راقعيا فى المحاماة 
ولا شلتوتا فى الدين . هؤلاء العيالقة لم يحد زمئنا بمتلهم فما السبب 
فى ذلك . 


الحتيقة انها جملة أسباب يصلح كل منها أن يكون مقالا مسستقلا 
وساكتب بمشيئة الله عن كل سبب مقالا ان تيسرت الظروف واكتفى الآن 
بالاشارة الى هذه الأسسباب : 


السبب الأول : اننا للآن ليست لنا فلسفة تربوية نسير على هديها 
ونعمل على تطبيقها فتحن نعيش عالة على غيرنا نستورد نظرياتنا التربوية 
ونظمنا التعليمية من الغرب » مع أننا نعلم أن التربية لباس يفصل على 
قامة الشعب وملامحه دون زيادة أو نقصان » ولو كان تصرفنا هذا ناتجا 
عن فقرنا فى التربية لكان لنا العذر ولكننا امة لها تاريخ عريق فى التربية 
وتذم ثابتة فى التعليم ومصدر خالد راسخ يعلم الامم ويربى الشسعوب وهو 
الترآن الكريم والهدى النبوى الكريم وسير المصلحين والنابغين » وقد 
جربنا ذلك فى الماضى وجنينا أعظم الثمار فى دولتى العباسيرن والاندلسيين 
فلماذا اهملنا كل ذلك ورضينا أن نتطفل على كل الموائد ونرتدى ثوبا لم 
يفصل علينا ولا يمت بصلة لتراثنا ؟ ! . 


السبب الثافى : اهتمامنا بالكم لا بالكيف فالذى يعنينا أن نعلم كذا 
ملدوذا ولكن كيف نعلمهم ؟ وهل لدينا القدرة على تعليمهم ؟ ومن الذين 
بتومون بالتعليم والتربية ؟ وما نتيجة هذا التعليم الذى يهتم بالعدد 
بحسب 3 اسئلة تحتاج الى جواب صريح . 


اب #9 سا 


السبب الثالث : ربط التعليم بالسياسة ( تسييس التعليم ) مع العلم 
بأن التعليم يجب أن يكون مستقلا لأن هدفه تخريج المواملن الصالح الذى 
يعتمد عليه فى البناء والتشييد والنهضة ببلده حتى تواكب ركب التطور . 
والأمم التى تدرك الغاية المنشودة للتعليم والتربية هى التى تقسدس 
استقلال التعليم وتتركه للمختصين دون تدخل منها اللهم لتوفير الاحتياجات 
وتهيئة المناخ المناسب للوصول الى تحقرق الغاية والهدف المنقود . 


السبب الرابع : التضارب والاختلاف فى اتجاهات وسائل التعليم 
والثقافة فآجهزة الاعلام ووزارة التعليم ووزارة الثقافة والازهر لا تجيع 
بينها رابطة ولا يضمها جهاز أعلى مشترك: يتفق فى الهدف وينظم ويخطط 
للجميع لتحقيق الهدف امنشود » ومن هذا نشا التضارب والاضطراب الى 
حد أن هذا الجهاز يهدم ما يبنيه الجهاز الآخر واصبح لسان حالئا مع 
الشاعر الذى يقول : 
متى يبلغ البنيان يوما تمامه .. اذا كنت تبنيه وغررك يهدم 


السبب الخامس : الخطا فى اعداد المعلم . وذلك بأنه على الرغم من 
أهمية هذه النقطة فانها لا تجد آية عناية أو حرص من المسئولدن نلا 
تخطيط ولا تنظيم ولا اعداد بل عشوائية تبلغ حد التفريط ؛ فالكليات التى 
تخرج المعليرن يدخلها أقل الطلاب مجموعا ويدخلونها على غير رغبة 
ويكلفون بالعيل كمدرسين وهم كارهون » وربما كان هناك سبب آخر لهذم 
الكراهية وهو مكانة المعلم بالنسبة للدولة والمجتمع . 


السبب السادس : عدم ثبات النظم والخطط والبرامج وتغيويرها 
المستور قاذا أحصينا التغييرات التى حدثت فى التعليم فى مدى ثلاثون عاما 
لوتفنا مذهولين مع أن الاستقرار والثبات عنصر هام فى نجاح أية خطلة 
والامم المتقدمة تعليميا هى التى تحرص على هذا الثبات وذلك الاستثرار 
ولا تحدث أى تغيدر الا فى اضيق الحدود وبعد اخذ ورد واستقسراء آراء 
العاملين فى الميدان لا الجالسين وراء المكاتب وهواة التغيير رغبة فى 
التكسب والمنفعة الذاتية . 


السيب السافع : سموء اختيار القيادات والحجر على الأحرار من 
المعليين » والحيلولة دون وصول العناصر الصالحة الى مراكز النأتير 
والقيادة 2 هفع بالكثير منهم الى افهاء خدمتهم »© أو البحث عن أماكسن 


ل إلا سم 


اخرى داخل وخارج البلاد » أو الانزواء بعيدا بعد ان خيم على تفوسسهم 
اليسن من الاصلاح أو تغيير الحال ٠.‏ 


السبب الثامن : ظلم المعام وهضم حتوقه وتجاهل مكانته من جانب 
الدولة والمجتيع ماديا وأدبيا مها لا شك فيه أنة يختلف عن بقية موظفى 
الدولة فى الترقيات والمكافتت والبدلات ولا أدل على هذا من قلة الوظائف 
القيادية ابتداء مى درجة المدير العام التى لا تتجصاوز فى وزارة تعداد 
بوظفيها يقرب من نصف مليون مائة وثلاثين درجة . هذا بالنسبة للناحية 
المادية أما بالنسبة للنواحى الأدبية فالمعلمون هم الذين يستهان تهم فلكل 
الاجهزة السياسية التدخل فى عملهم وفرض مالا يتفق والمصلحة 
العامة عليهم بل وتهديدهم أحيانا أن وقفوا فى وجوههم وكم من قسرار 
خالفوه وكم من نشرة تجاوزوها ونحن نقف أمامهم عاجزين قبالله عليكم 
كيف نربى الجيل ؟ وكيف نغرس قيه الفضائل ونزرع فيه القيم ونحن 
نعانى من كل هذا ؟ ! . 


والأآدهى والأمر أن المعلمين ينتدبون الى مهام لا تيث الى عملهم بصلة 
كالانتخابات والاستفتاءات ومقاومة دودة القطن لدرجة أن وصل الأمر 
باحد المحافظين الى معاقبة بعض المدرسسين لاهمالهمم فى هذه المقاومة 
ولم يعاقب أحدا من الزراعيين أصحاب العمل الأصلدين ٠‏ 


أما عن نظرة المجتمع للمدرسين فسل أجهزة الأعلام عن تصويرها 
للمعلم فى مدرسسة المشساغبين والسكرتير الفنى وغيرها وقل بريك ماذا, 
يكون أثر ذلك على المجتمع وسل الصحانة وحملتها الظالمة على المدرسسين 
وعناوين الصفحة الأولى وما يترتب على ذلك من أضرار . 


السبب التاسع : عدم أسهام نقابة المعلمين وعدم مشاركتها فى 
النواحى العلبية والتربوية وتقصيرها فى حقوق المعلم الادبية ومسايرتها 
للركب دون أن يكون لها التأثير المطلوب والتفاعل الواجب مسع العاملين 
قى الميدان . 


واخيرا أرجو بعد طرح ااقضية أن نشارك فيها جميعا » وان نصل 
الى رأى واحد ئنتفق عليه من أجل مصر ومن أجل قضية التعليم فى مصر » 
أهم قضية واخطر قضرة ؛ والله أسأل ان يكتب لنا جميعا التوفيق والسداد 
انه نعه المولى وثعم المجيب . 


ل ل مت 


)10) 


أننشاطا تلفق الرافي رتنالا : 
للمقضق التجتو الى على التدن اكتودة 


تطالبات كتية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 


للدكتورة ناهد عبد المعطن اسماعيل 
مدرسة بكلية التربيةالرياضية بنات بالقاهرة 
5 4 
تحتل مشكلة التمرينات المرتبطة بالجهاز التنفسى مكائة خاصة فى 
البحوث والمراجع الأجنبية » وقد كتب عنها الكثير ؛ واسستخدمت طرق 
مختلفة فى بحثها تتفاوت فى مستويات الدقة والاتقان » وقد توصل 
الباحثون من خلالها الى نتائج مختلفة » أثيرت حولها كثير من المشكلات 
المنيجية + وناقشيا عدد كبير من العلماء بصورة جدية . 


وتعد تمرينات اليوجا للتنفئس»6ه من الموضوهات التى شغلت الباحثين 
فى هذا الميدان وقد دار بشانها كثبر من الدراسات نتناولها فيما يلى تمهيدا 
لعرض مشكلة البحث الحالى . 


الدراسات المسبقة : 


. أجريت بدوث متعددة تناولت الجهاز التنفسى بعامة والسعة الدوية 
لارئتين بخاصة . ومن أهم هذه البحوث دراسة « ترنديل عبد الغفور 


ا 
ينه تمرينات اليوجا لاتنفس : المقصود بها تيريلات التنفس العبيق 
ووتف النفس أكبر مدة ممكنة والزفير العميق . 


ل خا لم 


دحت © وقد دارت حول « تأثير التدريب بالأثقال” على اللياقة البدنية + 
وكفاية بعض الأجهزة الحيوية لدى طالبات كلية التربية الرياضية » 
( ناهد عبد المعطى اسسماعيل ) « علاقة كمية الأوكسوجين المستهلكة 
بيستوى بعض النشاطات الرياضية ونوعيتها بالنسبة لطالبات كلية 
التربية الرياضية » و ( مجدى عبد الحميد صبرى ) عن « بعض الدراسات 
الفسيولوجية على الرياضيين المصريين الدوليين وبخاصة بالنسسبة 
للأرجوسبورومترى ». 

وقد اكدتٍ'الدراسات المسبقة ذكرها لمدى آهمية التمبرينات للجهاز 
التنسىحيث توصلت الى نتائج موحدة تتلخص فى انه عن طريق مزاولتها 
يستطيع الفرد التوصل الى حياة صحية سليمة . 


ومن ناحية تمرينات اليوجا للتنفس فقد تميزت بالتنفس العميقالذى 
يتمثل فى ثلاث مراحل * 


المرحسلة الأولى : 
١‏ جعل الهواء يدخل الرئتين ويملأهها . 
ج ‏ رفع الصدر مع ثبات الكتفين . 
ب جعل الضلوع تتفتح ٠‏ 


المرحلة الثانية : وتف الننس بضع ثوان بين ثلاث الى سترن ثانية . ' 


المرحلة الثالثة : اطلاق الزغير بعد فترة تتراوح بين ثلاث الى ستين 
ثائية . 


وبلاحظ أنه مع ازدياد النشاطات بعامة وتمرينات اليوجا للتنفسر 
بخاصة يزداد معدل تكرار عمق التنفس » ومن ناحية الربط بين ترينان 
الروجا للتنفس ونشاطات الفرق الرياضية والتعبير الحركى © فقد افتقرئ 
الدراسات سواء المصرية آم الأجنبية لذلك. 


مما تقدم يتضيم تأكيد جميع الدراسات المسيقة للارتباط الايجابى 
الوثيق بين نشاطات الفرق الرياضية وكفاية السعة. الحيوية بعامة . 


ولم توجد دراسة واحدة تؤكد مدى الملاقة بين التعبير الحركى 


ب غ/غة لم 


وثُمرينات اليوجا للتنئس وتاثير كل منهما على الجهاز التنفدى بالنسبة 
لطالبات “الكلية . 


٠١ 


مشكلة البحث : 


يتضصح من عرضنا للبجوث المسبقة حول موضوعات مشابهة موضوع 
البحث أن كلا مها يتناول جانبا معرنا ويركز عليه اهتمامه ؛ ومسع ذلك 
فيوجد اتجاه هام للنتائج يؤكد مدى أهمية النشاط الريافى بعامة على 
الكفاية النسسبية للسعة الحيوية . 


وحيئما حاول الباحثون تفسير نتائجهم لجأوا الى عامل التدريب على 
النشاطات الرياضية بعامة » الا ان هذا العامل لم يكن هو الوحيد للتوصل 
الى كفاية السعة الحيوية وبخاصة فى علاقته بمشكلة البحث الراهن . 

وفى ضوء هذه الاعتبارات تحددت مشكلة هذا البحث فى دراسة 
مقارنة ببن أثر كل من نثساطات الفرق الرياضية والتعبير الحركى وتمرينات 
اليوجا للتنفس على كفاية السعة الحيوية بالنسبة لطالبات كلية التربيبة 
الرياضية بالتاهرة . 

وقد استعانت الباحثة فى تننيذ هذه الدراسة ثلاث وحدات تعليمية 
شملت خمسة جداول أسبوعية تبظات فى 

الوحدة التعليمية الأولى : فى مرافق رقم )١(‏ (عدد ماريسن 85) 

الوحدة التعلرمية الثانية : فى مرافق رقم (؟ و" ) (عدد.ارسن ؟85) 

الوحدة التعليمية الثالثة : فى مرائق رقم (؟ )ا (عدد مارس 87) 
أهسداف البحث : 

)١ (‏ التعرف على السعة الحروية للرئتين لطاليات المجيوعة 
الثانية ب أى الطالبات اللاتى تمارسن برنامج الكلية بالاضافة ؛لى نقساطات 
التعبير الحركى » وطالبات المجموعة الثالثة ‏ أى الطالبات اللاتى تمارس 
برنامج الكلية بالاضافة الى نقاطات الفرق الرياضية . 


(؟ ) التعرف على السمعة الحيوية للرئتإن لطالبات المجيوعة 
برنامج الكلية بالاضامة الى نشاطات التعبير الحركى 


داكا ده 


(؟) التعرفٍ على السعة الحيوية للرئتين لطلبات المجموعة الاولى 
أى الطالبات اللاتى تمارسن برنامج الكلية بالاضافة الى برنامج تمرينات 
الروجا للتنفس » وطالبات المجموعة الثانية ‏ أى الطالبات اللاتى تمارسن 
برنامج الكلية بالاضافة الى نشاطات التعبير الحركى . 


فروض البحث : 


)١(‏ توجد فروق دالة احصائيا على كناية السعة الحيوية بين 
المجبوعة الثالثة والمجموعة الثانية . 


)1١(‏ نوجد فروق دألة احصائيا على كفاية السعة الحيوية بين 
المجبوعة الأولى والمجموعة الثانية . 


() توجد فروق دالة احصائيا على كفاية السعة الحيوية بيسن 
المجبوعة الأولى والمجموعة الثالثة , 


اجراءات البحث : 
(1) منهج البحث : 
اختارت الباحثة المنهج التجريبى لمناسبته لموضوع البحث . 
) ادوات البحث : 
هناك آدوات استخدمتها الباحئة فى ضبط العينة واخرى فى التطبيق. 
أما بالتسبة للأدوات الخاصة بضبط العينة فتتمثل فى : 


| اثبات تجانس الوزن » ويظهر ذلك فى جدول رقم (5) 


العدد مارس 817) 
ب ل اثبات تجانس الطول » ويظهر ذلك فى جدول رقم (؟) 
ا(عدد مارسسن 195م) 


جل اثبات تجانس متوسط السعة الحيوية لافراد العينة قتبل 
. تطبيق البرنامج التدريبى » ويظهر ذلك فى جدول رقم (5) (عدد مارس 8م) 


د س اثبات تجانس أفراد العينة من حيث العمر الزمنى اختسارت 
الباحثة افراد عينة البحث ممن تتراوح اعمارهن بين .؟ الى 5١1‏ سسنة . 


ل 


0 عينة البحث : 


اختارت الباحثة عينة البحث عشصسوائيا من طلبات كلية التربية 
الرياضية للبنات بالقاهرة ؛ وقد تفرعت الى : 


1 المجموعة الأولى : وتشمل 7١‏ طالبة من طالبات الكلية اللاتى 
تمارسن برنامج الكلية بالاضافة الى برنامسج تمريئات البوجا للتنفئس 
(السسن من .7 الى ؟!2 سسئة ) . 

ب المجموعة الثانية : وتشمل ١‏ طالبة من طالبات الكلية اللاتى 
تمارسن برئامج الكلية بالاضافة الى نشاطات التعبير الحركى ١‏ السن بن 
.»الى ١؟‏ سنة ) . 

جح المجموعة الثاقثة : وتشمل 71 طالبة من طالبات الكلية اللاتى 
تمارسن برنامج الكلية بالاضافة الى نشاطات الفرق الريافسية بعامة 
( السن من 76١‏ الى 56 سلئة ) . 


:)2 خطوات احراء البحث : 


اتبعت الباحثة فى هذه الدراسة الخطوات التالية »؛ وقد شسمل 
التحليل الاحصائى لها مرحلتين : 


(!) المرحلة الأولى : ( مرحلة ضبط المتغيرات ) ٠.‏ 

. اثبات تجانس المجموعات الثلاث من حيث الطول والوزن‎ ١ 

؟ س اثبات عدم وجود اختلافات جوهرية بين مجبوعات البحث الثلاث 
من حيث متوسط السعة الحيوية المفترضة : وايضا متوسط السعة الحروية 
الحقيقية قبل التدريب . 

م« اثبات نجانس مجموعات البحث الثلاث من ناحية العير الزمنى . 
(ب) المرحلة الثانية : ( المرحلة التطبيقية ) ٠‏ 


١‏ تأثير برنامج تمرينات اليوجا للتننس على متوسط السعة الحبوية 
للمجموعة الاولى ٠‏ 


موازنة بين كفاية 'ابرامج التدربيدة فى رفع منوسط المعة الحيوية . 


# لال لس 


ه تم نفريغ الديانات فى كشوف خاصة يبذلك اعيدذادا للمعالجات 
الاكسننافية 7 


ع طبقت الباحثة الوحدات التعليمية الثلاث ذات الخيسة جداول 
أسبوعية وذلك بعد المرحلة الأولى مباشرة . 


عرض ملخص نتائج البحث وتفسيرها : 
(1)تم اختيار ثلاث مجبوعات من الطالبات عدد كل منها ١‏ طالبة متجائنسات 


. ف 
وني كيد + 


١‏ الطول ؟ ‏ الوزن  ”‏ متوسسط السعة الحيوية المفترضة 
؟ ل السعة الحيوية الفعلية قبل تطبيق برنامج التدريب . 


(ب) تمت دراسة تاثير البرامج التدريبية على المجبوعات الثلاث » وكانت 
النشائج : : 


١‏ برنامج اليوجا ادى الى زيادة متوسط السعة الجووية الفعلية 
لطالبات المجموعة الاولى زيادة مطلقة قدرها 54/ز بينما بلغت نسبة الزيادة 
الراجعة للدرنايج فقط 9" /ن . 


؟ ل برنامج نشاطات التعبير الحركى أدى الى زيادة متوسط السعة 


الحيربة الفعلية زيادة مطلتة قدرها 17" /ز » بينما بلغت نسسبة الزياذة الراجعة 
للبرناسج +١١اين ٠‏ 


* ب برنامج نششاطات الفرق الرياضية أدى الى زيادة متومسظ 
السعة الجيوية الفعلية للطالبات زيادة مطلقة تدرها ١؟/‏ :نما بلغت نسبة 
الزيادة الراجعة للدرنامج فقط ١١/ز‏ - ١‏ 

مما سيق نستطيع القول يأن افضل البرامج التدريبية هو برنامج 
اليوجا » ويتساوى بعد ذلك من برنامجى المجموعة الثانية والمجيوعة 
الثالثة ,. 


( ج ) بدت «وازنة البرامج التدريبية الثلاثة وظهرت النتائج التالية : 


١‏ -- بنفوق تأثير برنامج اليوجا عن برنامج نشاطات التعبير الخركى 
بنسبة زيادة مطلفة قدرها 1/ بدنما بلغت نسسة الزيادة الدتيقية حوالى ؟ /ز. 


امامل 


؟ ‏ يتفوق تأثير برنامج اليوجا عن برنامج نشاطَاكُ" الفرق؛ الزيأهنية 
بنسبة زيادة مطلقة قدرها #/ بينها بلغت نسسبة الزيادة الحترقية 
حوالى #رايير . 2 * ١‏ 


0 لا يوجدفرق .جوهرى بين برناتجن المجبوعة الثانية والمجموعة 
الثالثة ونستطيع تأكيد ما سبق بدرجة ثقة 18/رز ٠‏ 


الاسستنتاجات : 


. بناء على نتاجك البحث توصلت الباحثة الى الحتيقة التى تؤكند أن 
طالبات المجموعة الاولى : أى الطالبات اللاتى تمارسن برنامج الكلية » 
وأيضا برنامج اليوجا هن أكف منجموعات البحث الثلاث ©» وقد ظهر ذلك من 
كنارتهن فى السعة الحيوية للرئتين بعد مزاولة برنامج اليوجا » كما ظهر 
ذلك ,موازنة الجداول الاحصايئة الدالة على ذلك » وقد يرجع هذا ممارستهن 
برنامج الروجا للتنفس ٠‏ 


رودن ذلك امكننا التأكيد وبدرجة ثقة /1٠6‏ على الآتى : 


١‏ يؤدى برئامج اليوجا لزيادة متوسط السعة الحيوية للطالبات 
بنسبة ,ابر ٠‏ 


؟ ل يؤدى برنامج التدريب المعتاد لفريق التعبدر الحركى الى زيادة 
متوسط السعة الحيوية للطالبات بنسبة ١١ا‏ ين ٠‏ 


» ل يزيد تأثير برنامج اليوجا عن تأثور برنامج نشاطات فريق التعبير 
الحركى بنسبة بر . 


يزيد تأثير برنامج اليوجا للمجموعة الأولى عن تأثير برنامج 
نشاطات الفرق الرياضية للمجموعة الثالثة بنسبة ارا /ر ٠.‏ 


ه لا يوجد فرق حقيقى فى كنفاية السعة الحيوية بين المجسوعة 
ااثاتية والثالثة . 


للبحث بقبة فى عدد مارس *م القادم 


السيد الزميل الفافيل . 

تحية كريمة وبعد » فيسعد هيئة صحيفة التربية أن توجه الأنظبار 
الى انها ترغب فى اخلاص أن تشاركوها فى تحقيق رس التها عن طريق. 
ما ترسسلونه من آراء أو أفكار أو انطباعات مختلفة » سوف تكون موض مم 
التقدير والدراسة والاهتمام من جانبها تحقيقا للنفع العام والفوائد المرجوة 
من اصدار هذه الصحيفة »© وحفاظا على الترابط والتفاعل بينها وبين أعضام 
آسرة الرابطة . 


كما ترحب غى إلوقت نفسه بما تقدمونه من بحوث ودراسات تربوية 
حتى يتسئى طرجها للمناقشة » والعيل على نشر المناسب. منها تبعا 
لاولويات النثير وأساليب إلتنسيق المعمول بها ؛ فتناج بذلك: النرص لجميغ . 
الزملاء للانادة من الآراء التربوية الحديثة والخبرات الميدانية والتجارب 
التاجحة » وكل ما يستئد الى فكر علمى سبليم ٠‏ 


ونكرر الدعوة اليكم لتشريف مقر الرابطة مساء كلما اتيحت الفسرص. 
أمامكملهذه الزيارة (ما عدا أيام العطلاتٍ الرسبية) للالتقاء بزملائكم لتبأكيد 
التعارف ولتبادل الآراء والمشورة © يما يتغلق برفع شأن مهنسة 'لتعليم, 
وإلقاء إلضوء على مختلف مثسكلاتها وقضباياها الهاية 4 اله على ايجاد 
الحلول الميلية لها ما استطعنا الى ذلك سسبيلا . 


وننتهز هذه الفرصة لاحاطتكم علما أن هيئة التحرير قد قررت تخصيص. 
العدد الرابع من الصحيفة فى غامها أ الرابع والثلاثين الذى يصدر لول 
مايو 11487 لتقديم دراسات نوعية حول مخاور التعليم الأساسى فى مصر ة 
والقاء الأضواء العامة ؛ علي :.مسيارة وأبعاده بكل الصراحة والآمانة. العلمية 
والوضوح الفكرى » ويسرنا أن توافونا بمقترحاتكم وآرائكم ويجوثكم التى 
تستند الى الفكر التربوى والواقع التعليمى والخبرات المدائية المستقأة من. 
هذهو .التجرية المطبقة لة. جاليا. فى .عدد .من | المدارس :حثى يد يستفيد الجميع عنسد 
التعميم تباعا على .مستوى المديرياث:,! لتعليمية .. 


.. ._لكم ونا صادق. ,الود وعميق .التقدير والإشسكر ؛ واللهِ يؤفقنا ؤاياكم 
لخدمة الاجيال المتعاتبة فى وطنئا العزيز . 


هيئة تحرير الصحيفة 


6.؟ شايع التيهع البويروقتية - سكبرا 
0 رقم الايداع بدار /العتج- 1187/1١.‏ 


صحيفة اللزبيثغ 


تضدرها رأبطةخريو ساهد ركليات التزبية 


ل ل الع ا ا ا ا د اتات دجن عيضم 
السنة الرابعة والثلاثون مارس 1947 العدد الثالث 
1 11072 


صحيفة النزبية 


تصدرها رابطة خريجى معاهد وكليات التربية 
١1‏ ميدان التحرير بالقاهرة ات 17/591856 


رئيس مجلس 5 : الآستاذ محمود عبد العزيز يوسف 


رئيس التحرير : : الاستاق اللدكتور بو يوسف ف صلاح ألدين 3 قطب 
سكرتير التحرير : الاستاذ محمود النبسوى الشال 
هيئة التحعرير 
الأستاذ الدكتور ابراهيم عصمت مطاوع 
الأستاذ عبد الرحمن محيود محيد 
الأستاذ الدكتور فتح الباب عبد الحليم 
الأمستاذ الدكتور فؤادعبداللطيف أبوحطب 
الأستاذ الدكتور محمد لبيب النجيحى 
الأستاذ الدكتور محمد يحيى طلعت 


آدارة الصحيفة : الأستاذ محمود عيد عربان 


3 التى تعالج شئونالتربية والتعليم | © الاشتراك السنوى : 

7 و جع حتوق النشر محفوظة ١‏ 000 5 
كرا الة . 5 قرشها لعضوية الرابطة , 
وي تنشر اآراء العلمية والتربوية | .16 قرشا للصحيفة فقط . 

: 0 مسئولية أصحابها . 

٠. ٍ‏ ترسل الكاتبات والمقالات فيما ٠‏ تقرشا للعدد الواحد . 

:لا يزيد عن ثمان صفحات باسم | ..؟ قرا ما يعادل القيمة إِْ 
1 السيد سكرتير التحرير بمقر خارج الجمهورية . 

5 الرابطة أما باليد أو البريد . 1 ِ 


تصدر أربعة أعداد فى السنة 
فى أوائل كل شهر : أكتوبر ‏ يئاير ‏ هارس - مايو 


السنة الرابعة والثلاثون مارس 194/9 العمدد الثالث 


كلمة اللحرر : 


فى هذا المسدد 


0 الدولية لرفع مكانة المعلمين 
للألسنتاذ اتدكتور صلاح الدين قطب 
نظرات فى الفئنسون التقشسكيلية 


. اأسستاذ محمود النبوي الال 


مراكز مصادر التعلم ‏ ضرورة تربوية (1) 
للألسستاذ الدكتور سيف الذين قهسمى 
'المؤسسة التربوية فى حاجة الى بيت خبرة 
للأسستاذ الدكتور أبراهيم بسيوفى عميرة 
الدروس الخصوصية بين الحقيقة والاوهام 
للدكقغور يعهعلنىيى طلعسسست 
استراتيجياته التدريس بين نظخريات 
التعليم وس كوك المعلم 
للأس قاذ الدكتور وليم السك 
التقويم المرجعى الميزان للاهداف الوجدائية 
صلا 


اللدين علم 
أثر نشساطات الفرق الريامية وتمرينات اليوجا. 
للتنفسرو التعبير الحركى على السعةالحيوية (؟) 
للدكتورة ناهد عبد الممطى اسماعيل 
الحاجة الىسياسة عامة لصحةالبيئةالمصرية 
للدكقورة عايدة عبد اتعظيم اللبنا 
تقويم بعض المهارات» تد الجغرافيا 
لفاك عبد الع سن 


الصلاتة بين التنسوق والتربيسة ا 


كلهت امور 
جنوال ولي إرنع مانت المحاهل 


كللأستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
رئيس التحرير 


فى شهر سبتمير من عام 1157 عقدت منظية اليونسكو بالاشتراك مع 
منظمة العمل الدولية مؤتمرا لمثلى حكومات الدول الاعضاء فى اللمنظمتين » 
وعرض على هذا المؤتمر مشروع التوصية المشتركة التى سبق أن أعدتها 
المنظمتان بشأن رفع مكانة المعلمين فى دول العالم ؛ وقد وافقت الدول 
الأعضاء فى هذا المؤتمر على ما جاء فى هذه التوصية التى أصبحت منذ ذلك 
التاريخ من الوثائق الدولية تعرف باسم التوصية المشتركة بثمأن رفع مكانة 
المعلمين . 


وتشتمل هذه التوصية على 168 بندا تتعلق بجميع المعلمين سواء 
كانوا يعملون فى المدارس الخاصة أم المدارس العامة ؛ أى الحكومية » 
وسواء كانوا معلمين فى دور الحضانة أم رياض الاطفال آم المدارس 
الابتدائية أم المتوسطة ( الاعدادية ) ام الثانوية » بما فى ذلك مدارس التعليم 
الفنى أو المهنى . 


وتتناول بنود هذه التوصية.الدولية الجوائب المختلفة التى تتعلق يرئع 
مكانة المعلم » ويخاصة ما يتعلق بنظرة التقدير والاحترام لمستوى الخدية 
التى يستطيع أن يقوم المعلم بتأديتها » وخطورة هذه الخدبة واهميتها ق) 
حياة المجتمع » وكذلك ما يتعلق بالظروف المادية التى يمارس المعلم عمله فى 
ظلها والمرتبات التى يحصل عليها » والرعاية الصحية والاجتماعية » وغير 


---- 


ذلك من المزايا التى يتمتع بها » وذلك بالموازنة بأرباب المهن الرفيعة الآأخرى 
فى مجتمعه ٠‏ 

لذلك نجد أن بنود هذه التوصية التى وافقت عليها الدول الأعضاء 
فى المنظمتين الدوليتين المشار اليهما » تشمل تحديد الحقوق كما تشمل تحديد 
المسئوليات التى تناط بالمعلمين » فهى اذ تتناول ما يجب أن يتمتع يه المعلم 
من مرتبات وتأميئات وحصانات واجازات نجد أنها تتناول أيضا مستوى 
الاعداد وجوانبه الأكاديمية والتطبيقية وتحدد الحد الأدئى للقبول فى معاهد 
الاعداد للمهنة بعد الانتهاء من التعليم الثانوى وليس قبل ذلك » اذ أن نظرة 
التقدير للمهنة وبكانة المعلم ترتبط بالمستوى التعليمى الذى يبدا عنده 
الاعداد لها » ولا شك أن مهنة التعليم التى هى فى جوهرها مهنة تربية النشىء 
فى مستويات نموهم المختلفة من الحضانة الى نهاية التعليم الثانوى يجب أن 
ينظر اليها كيهنة موحدة لا فرق بين معلم مرحلة تعليمية ومعلم مرحلة أخرى : 
ولا فرق بين معلم أية مادة دراسية ومادة أخرى . 


كما أننا نجد فى بنود التوصية اذ تؤكد على ضرورة اشراك المعلمين 
وجمعياتهم فى التخطيط والتطوير والتقويم للمناهج والادارة والأهداف » 
وتؤكد على الحرية المهنية والأكاديمية للمعلمين وحقهم فى الاجازات المرضية 
والدراسية وتحديد ساعات العبل والظروف التى يعملون فيها من حيث عدد 
التلاميذ فى الفصل وامبانى المدرسية الملائية والترتييات الخاصة التى يجب 
أن تتوافر للمعلمين الذين يعملون فى الأماكن النائية وغير ذلك من المسائل 
التى يجب أن تتوافر بالقدر الذى يتناسب ونظرة التقدير والاحترام لهذه 
المهئة حتى تجتذب العناصر الطيبة والصالحة من الشسباب . نقول اننا اذ 
نجد أن بنود التوصية تؤكد على هذه الجوانب المادية لرفع مكانة المعلمين . 
فائنا نجدها أيضا تتناول مسئوليات المعامين والتزامهم بأخلاقيات المهنة 
وتأديبهم وأهمية تدريبهم فى الخدمة واتاحة الفرص لرفع مستوياتهم العلمية 
ومهاراتهم المهنية . 


هذه خلاصة لتلك التوصية الهامة التى تتعلق بمكانة المعلمين ومهنة 
التعليم » وقد قصدنا من عرضها التذكير بها يعد أن كاد النسيان أن يغلفها 
برغم أنها تتعلق بكيان كل معلم » ومكانة كل منتسب الى هذه المهنة النبياة > 
وهى مهنة التعليم . 


على أنه يجب التنويه هنا بأن المنظمتين الدوليتين أى منظية اليونسكو: 
ومنظمة العمل الدولية بعد أن انتهينا من اقرار هذه التوصية دوليا » لم 
يكتفيا بذلك » بل قامتا بعمليات متابعة مستمرة منذ عام 14 حتى الآن 
للتأكد من أن الدول الاعضاء تسير فى الاتجاهات التى وردت ف بنود التوصية 
والتى تؤدى الى رفع مكائة المعلمين دوليا . وتعتبر الجهود المشتركة التى 
بذلتها المنظمتان فى هذا الشأن من أبرز الامثلة على تجاحهيا فى عمل مشترك 
يحتاج الى تعاون صادق بين الطرفين » فاليونسكو تتناوله من الناحية المهنية 
والتربوية : اذ لا شك أن رفع مكانة المعلم تؤدى الى رفع مستوى الخدمة 
التعليمية : ومنظمة العمل الدولية تتناوله من ناحية العمل وحقوق العاملين . 


وفى عام 1171 وافقت كل من المنظمتين على تشسكيل لجنة من ؟١‏ خبيرا 
مستقلا تختار منظمة اليونسكو نصفهم » وتختار منظية العيل الدولية 
النصف الآخر ويكون اختيارهم على أساس كفاءاتهم الشخصية » وعلى اأساس 
كفاءتهم الشخصية » وعلى أساسس المامهم بالعناصر الأساسية التى تشملها 
التوصصسية » والمشكلات المتعلقة بتطبيقها فى التعليم أو اعداد المعلبين أو 
الادارة التعليمية أو شروط العمل أو الأمن الاجتماعى أو المسائل القانونية 
..٠‏ الخ . وعقد أول اجتماع لهذه اللجنة المشتركة فى عام "11 4 ثم 
توالت اجتماعات اللجنة فى سنة .157 ثم فى سنة 119 ثم فى سنة 1154, 
ثم فى سئة 1141 . ويتلخص عمل اللجنة فى تلقى تقارير الدول الأعضاء عن 
مدى تطبيق التوصية بناء على الاستبيانات التى تعدها اللجنة ؛ وتحليل' 
المعلومات الثى تصل اليها فى هذه التقارير لعرضها على المجلس التنفيذى 
والمؤتمر العام لليونسكو وكذلك مجلس الادارة لنظم العمل الدولية مع تقديم 
الاقتتراحات بشسأن النتائج التى تحصل عليها لجنة الخبراء المشتركة . 


وقد تبين لنا فى اجتماع اللجنة المشتركة الذى عقد فى ديسمبر 15181 فى 
جنيف أن حكومات الدول الأعضاء تسير بوضوح فى اتجاه تطبيق بنود 
التوصية وبخاصة فيما يتعلق برفع مستوى اعداد المعلمين للمراحل التعليمية 
المختلفة » كبا أن المعلمين فى كثير من الدول الأعضاء أصبحوا يتمتعون بقدر 
متزايد من حقوقتهم التى ترفع من مكانتهم الاجتماعية والعلمية »؛ كما تناولت 
مناقشات اللجنة المشتركة اقتراحا باعادة النظر فى بنود التوصية التى مضى 


© د 


على اقرارها حوالى سبع عشرة عاما » وذلك بغرضرجعلها اكثر مسايرة 
للتطورات التى استجدت خلال هذه الفترة , 


ومما استرعى اهتمام لجنة الخبراء المشتركة فى اجتماع 1985 ما 
لاحظلته من أنه يرغم تمسك منظمات المعلمين الدوليين بيبا ورد فى بنود 
التوصية واصرارها على آلا يؤدى أى تعديل فى بنودها الى اضعاف حتوق 
المعلمين الا أن الكثير من منظمات المعلمين وجيعياتهم المحلية أو الوطنية تكاد 
لا تدرى شسيئا عن هذه التوصية الهامة التى تعمل على رفع مكانتهم ٠‏ ومن 
الواضح أن مثل هذا الوضع كثيرا ما يؤدى الى التباطؤ من جانئب السلطات 
التعليمية » بل ومن المجتمع فى حصول المعلمين على مكانتهم المطلوية ٠‏ 


وانطلاقا من الأحاسيس التى خرجنا بها من اجتماع لجنة الخبراء 
المشتركة الذى عقد فى ديسمبر 1185 فى جنيف »© رآيت أيها القارىء العزيز 
أن أعيد تذكرة زملائى المعلمين بهذه التوصية التى تهدف الى رفع مكانة 
المعلم فى المجتمع » والتى يجب أن يتفهمها ويتمسك يها كل من يعمل فى حقلا 
التعليم » وأن تهتم نقابة المهن التعليمية وجميع جبعيات التعليم فى يلدنا 
بتتبع تطبيق نصوصها » والعيل على الاسراع فى تنفيذ بنودها لرفع مستوى 
المهنة من جهة » وبالتالى رفع مستوى الخدمة التعليمية من الجهة الأخرى 
ولا شك أن الاعلام بهذه التوصية الدولية التى وانقت عليها حكومتنا 
وحكومات الدول الاعضاء فى منظمتى اليونسكو والعمل الدولية هو 
واجب منظمات التعليم فى مصر » كما هو واجب جميع منظمات المعلمينالدولية 
والوطنية ٠‏ 


بالاضافة الى ما سبق فان التذكير بتوصية رفع مكانة المعلمين فى هذا 
الوتت الحاضر تأتى فى موعدها » ذلك لأن الدولة تهتم فى الوقت الحاضر. 
وتخطط لرفع المستوى العلمى لمعلمى المدارس الابتدائية ليكون على 
المستوى الجامعى » كما أنه قد بدىء باعداد معلمى التعليم الأساسى 
بالمدارس الابتدائية » وكذلك معلمى دور الحضانة فى بعض كليات التربية 
بالجامعات المصرية . 


ولا شك أن مراجعة نصوص التوصية وبنودها المختلفة عند تنفيذ 
هذه المشروعات الرائدة سوف يفيدنا فى تحقيق هدفنا وهو العمل على رفع 
مكانة المعلمين ومهنة التعليم والخدمات التعليمية » واللى ولى التوفيق . 


نات فى الفئوق الدد 4 م 


للاستاذ محمود النبوى اكشال 
الوكيل الأسبق لوزارة التربية والتعليم 


كثيرا ما يجتمع بعض الزملاء المربين فى مقر الرابطة يتجانبون أطراف 
الحديث » ويناقشون أهم القضايا الراهنة ؛ ويدور الحوار بينهم ى 
موضوعات متشعبة » تتصل اكثر ما تتصل بالشثون التربوية والثقافية 
والفنية والدينية والاجتماعية وغيرها . وف لقاء قريب العهد من هذه اللقاءات 
الودية » اثار احد الزملاء قضية من القضايا الهامة » تتصل بقيبة الاعمال؛ 
الفنية التشسكيلية ؛ وأبدى رايه الشخصى فيها » والاعتقادات السائدة 
حولها » والسيد الزميل من غير المتخصصين فى مجال الفنون والتربية الفنية » 
ولكنه كيرب فى عداد المثقفين » لم يجد بدا من أن يعرب عن رأيه فى مسألة 
ترتبط بالفن والذوق العام ٠‏ 


وكان طبيعيا والآمر يعئينا »؛ ويمس رسالتنا الأساسية أن نناكش. السيد 
الزميل ونستمع الى وجهة نظره » وآن نجتهد فى طرح مختلف الآراء 
والتصورات التى تكشف النقاب عن هذا كله بطريقة منهجية منظية » لا تنحدر 
الى مستوى الاستسلام العقلى للافكار الشائعة التداول دون تعمق »© وتقديم 
المبررات التى تبنى عليها » وحتى لا نأخذ أى شىء قضية مسلما بها ؛ أو 
على أساس من الثقة التى لا بديل لها . ونحن نؤمن بأنه لا توجد اعتقادات 
ثابتة للمسئألة الواحدة » وبخاصة اذا كانت مرتبطة بالفن الذى لا تتوقف 
قيمه » ولا يجمد مساره على صورة يعينها ٠‏ 


أما السيد الزميل فمن رأيه أن العمل الفنى الذى يستحق التقدير 
والاعتراف بقيمته وجدواه هو الذى يقوم على الاستجابة الجمالية العامة 


سا لا سمه 


التى يثيرها فى العدد الأكير من البشر »© بحيث يقبل هذا العدد عملا بعيئه » 
ويستهجن عملا آخر أو يرفضه » أو الذى يجد لدى أكثرية من الناس رضاء 
انفعاليا فى الأخذ به © و يتفق والتفكير الشائع لدى هذه الأغلبية . أما هو 
شخصيا فتثيره الاعمال الواقعية النابعة من الطبيعة والحياة العامة التى 
يشعر تجاهها باعجاب بالغ ) ويستمتع ايا استمتاع بجمالها وجائبيتها 
وحيويتها ٠‏ 


والسيد الزميل يؤمن فى قرارة نفسه بأن اللوحة المصورة لا تكون جيدة 
ومحل رضا » الا اذا كانت تصور موضوعات عالمنا اليومى وأكسخاصه 
ومشاهده الطبيعية بأمانة وواقعية » ولعله يعارض ما يسمى « الفن 
الحديث » الذى يقول عنه انه لا يشبه شيئا على الاطلاق »2 ويئتهى من 
حديثه الى أن هذا الضرب من الفنون 57 يعرب عادة عن موضوع مألوف 4 
ولا يعبر عن أى مضمون » فهو مزيج من الأشكل الهندسية والتهويمات 
العشوائية التى قوامها الخطوط والمساحات والكتل أو البقع اللونية المنفردة 
أو المتداخلة التى تحدد هذه الاأشكال بلا أى معنى أو دلالة أو غرض ٠.‏ 


وبزغم احترامى 'آراء السيد الزميل » فان لى نظرتى الخاصة حول 
'نطباعاته تلك ؛ وقد كاثسفته بها بكل صراحة لايمانى بخطورة هذا الراى 
الذى اعتقد أنه يجيد أهتمامنا بالفن وقد يقضى على حيوية الأعمال الفنية 
الاصيلة وروعتها » تلك التى تدور فى مدارات شستى لها سماتها المميزة التى 
تجعل تذوقنا اكثر رهافة وارضاء » وتكشف عن قيم جديدة ومجالات 
مستحدثة للاهتمام بالفن » وتبلور احساسنا بآفاقه المتسعة التى توفر لنا 
لذة أعظم وتقديرا أتم . 

وقد وجدت مجال القول ذا سعة » الأمر الذى حدا بى الى تناول هذا 
الموضوع فى هذا العدد من صحيفتنا الغراء » صحيئة التربية » استجلاء 
للفموض واظهارا للحقائق ئق المتملقة بهذه القضية الفنية التى ماتزال فى مسيس 
الحاجة الى مزيد من التفسير والتحليل » الذى يؤدى بالضرورة الى نظرة 
أسلم للفن » وهأنذا أقدم على هذه المحاولة : 


قيل عن ألفن كلام كثير » وكتبت عنه كتابات متعددة من أجل تفسير 
طبيعته وقيمته وصفاته » من خلال الاختبارات الطويلة التى تناولت الأعيال 


سن خم ند 


'لفنية » وبحث النظريات الرئيسية فى الفن » مع مراعاة اختلافات العصور 
رالمذاهب والأساليب وأنماط الحياة التى تحدد مواطن القوة والضعف فيها ٠‏ 
وئحن بدورنا ينبغى أن نحتفظ بنوافذ الذهن مفتوحة » فنبحث دائها عن 
ضواهد جديدة ودلالات قوية تزيدنا فهما ووعيا ويقينا » ولا بأس من تعديل 
!عتقاداتنا متى وجدنا هذه الفسواهد بوضوح كاف وبنظرة مجسردة 
واستبصارات صحيحة » قوامها الصدق الفنى . 


ولنبدا أولا بالنظرة الواقعية التى تقوم على محاكاة الطبيعة » ونقل 
الفنان لها نقلا أمينا » فالفن الجميل فى نظر دعاة الواقعية وأشياع المدرسة. 
الكلاسيكية التى ازدهرت فى عصر النهضة هو الترديد الحرف الامين 
لموضوعات التجارب المعتادة وأحداثها ا ألوفة » فالعيل الفنى الذى يعتئقه 
أصحاب هذه المدرسة يشبه بدقة والى حد كبير ذلك النموذج الموجود خارج 
العمل الفنى فى نطاق الوجود الحسى ؛ والذى يحاكيه الفنان المنتج ولا يحيد 
عنه » فالصورة الشخصية ( البورتريه ) تمثل الشخص الذى تصوره 
بنسجيل دقيق ؛ فتبرز أسارير وجهه وتفاصيله بكل وسائل الحذق والمهارة 
الأدائية ؛ وبكل ما وسعه من قدرة وموهبة » بحيث يتسنى ببساطة لاى 
شخص له صسلة وثيقة بهذه الشخصية أن يتعرف عليها من فوره »6 وهنا 
بعتمد العمل الفنى أساسا على عنصر المشابهة والتقليد لما هو معروف لدينا 
فى الواقع ٠‏ ويذكرنا بالتالى بهذا الواقع بكل مظاهره وبدون أى لبس أو 

هذه هى النظرية القديمة فى عالم الفن التشكيلى » وقد كانت واسعة 
الانتشار منذ بداية القرن التاسع عشر الى أبعد الحدود ؛ وين المعلوم 
والمؤكد أن بقاياها لاتزال موجودة ولها مكان متميز فى تفكير بعض الناس 
حتى وقننا هذا » وان يكن تأثيرها التاريخى والمادى قد اخذ فى الهبوط 
التدريجى شيئا فشيئًا عيا هو حادث فى القرن العشرين ٠‏ 


واذا عدنا الى تسجيلات الفنان التشكيلى « ليوناردو دافنكثى » أحد 
عباقرة عصر النهضة » نجد أنه يصف التصوير بآنه المحاكى الوحيد لكل 
الاعمال المرئية فى الطبيعة . ويقول أيضا : ان أعظم تصوير هو الأقرب 
شيها الى الثشىء المصور . وهذا الرأى الذى يدلى به « ليوناردو » نذكره 
هنا بشىء من التحفظ وعدم التسليم المطلق . 


دي ة فت 


كما كتب « فازارى » الناقد المؤرخ الشهير عن لوحة « موناليزا 4 
الخالدة للمصور « ليوناردو » نفسه » قال الناقد : على كل من يود أن يرى 
مدى قدرة الفن على محاكاة الطبيعة أن يتأيل رأسها فسيجد فيها المحاكاة 
الكاملة » ففيها نلمس ترديدا آمينا لكل سمة استطاعت الفرشاة أن تصورها 
يكل دتة » ففى العينيين نجد البريق اللامع والسحر الفائق الذى نراه ىف 
الحياة » وحولهما نجد تلك الدوائر الشاحية الحمراء المنطفئة قليلا » والتى 
تتمثل أيضا فى الطبيعة » ومعها الأهداب التى لا يمكن أن تنسج على هذا 
النحو الا بصعوية بالغة » أما الأنف فمن الممكن الاعتقاد بسهولة بانها 


حية ... الخ . 


وقد كرس كثير من فنانى عصر النهضة جهودهم الخارقة للتغلب على 
مشكلات المنظور بحيث يمكن تحقيق الشكل ذى الأبعاد الثلاثة » وفى احكام 
الصياغة الشكلية على مسطح ذى بعدين » وبرع هؤلاء الفنانون فى تسجيل 
الأضواء المتآلقة على السطوح الملونة . فحين ننظر الى لوحة من هذا 
التبيل » نلمس حرص الفنان القديد على تسجيل ما نعرفه فى حياتنا 
الواقعية سواء للأشخاص ام المشاهد الطبيعية المختلفة » وكانت تقاس 
جدارة الفنان وحذقه فى الماضى على مدى مطابقة الموضوع حرفيا لما مو 
كائن فى الحياة وما هو مألوف فى الطبيعة . 


غير أن هذا لا يؤدى بالقطع الى الحط من قيمة هذا العمل بوصفها 
فنا يتوافق والعصر الذى نشا فيه » ولا يجوز انكار الجهد الكبير الذى تجلى 
فى أعمال فنانى عصر النهضة ومن سار على دريهم » وربما هذا هو الذى 
حدا بالسيد الزميل العزيز » ونحن فى معرض مناقشة قضية الواقعية فى 
الفن » أن يبدى استمتاعه وتعاطفه ونشوته بتلك الأعيال العظيمة التى 
تستحوذ على انتباهه وتخلب لبه » فأعلن عن نفسه مدى سحرها وجائبيتها 
لحواسه بطابعها المادق المباشر ومطابقتها الدقيقة لعناصر الحياة دون 
سواها » وكان هذا من الاسباب الرئيسية الدافعة الى شعوره الخاص 
باللذة المستفيضة التى لا ترجع فى الحنيقة الى دقة المحاكاة بقدر ما ترجع 
الى قوة الآداء أو مهارة التلوين » أو للسمات الكامئة فى هذا العمل الفنى ٠‏ 
أو لآأى سيب آخر من هذا القبيل ٠.‏ 


عه 92 هد 


على أننا اذا تجاوزنا بعض الشىء فى قبول فكرة المحاكاة » فائها ليست 
المحاكاة الفجة ولكنها محاكاة الجوهر »؛ محاكاة الروح فى الموضوع الذى 
يستخدم فى الدلالة على ما هو عظيم الأعبية » وللضرورة القصوى التى 
لا غناء عنها ؛ الضرورة التى تتجاهل الخصائص العرضية السطحية » لان 
الطبيعة المطلقة فى حد ذاتها لا ينبغى ان تحاكى بدقة كاملة . 


ونتيجة للعوامل التى أجملتها » ارى لزاما على أن أنتقل من فورى الى 
تأمل المواقف التى يتخذها نفر غير قليل من دارسى الفن ومتذوقيه فى الوقث 
الراهن » نحو ما نسميه « الفنون الحديثة » أو « الفئون المعاصرة » فعلى 
الرغم من ازدياد عدد الناس الذين يجدون فى هذا النوع من الفنون قيية 
خاصة فريدة » فان نطاق جائبيته مازال محدودا وليس عاما » وهناك آخرون 
لا يحسون قبل هذا الفن الحديث اى تعاطف أو استجابة » ولعل السيد 
الزميل العزيز الذى أثار فى نفسى مشكورا تناول هذا الموضوع من بين هذه 
الزمرة التى لا تميل الى هذا اللون من الفن » وبخاصة ما يتمثل فى تلك 
الحركة النوعية المسماة « الفن من أجل الفن » والتى ازدهرت فى 
النصف الثانى من القرن التاسع عشر ؛ ومايزال لها بعض الامتداد فى الترن 
العشرين ٠.‏ 


والواقع أن كثيرا من الناس يفقدون قدرا كبيرا فى تجربة الفن ‏ وقد 
يكون لهم بعض العذر ‏ ليس فقط لأن انبتاههم قبل هذه الفنون ضعيف ©» 
بل لأنهم يعجزون عن الرؤية الثاقبة لما له أهمية خاصة بالنسبة لهذا العيل » 
وبخاصة ما يقومه منه على الجدية والعمق . 

فاذا نظرنا الى احدى لوحات الفغنان المصور ١‏ فان جوخ » وهى 
« كرسى بدائى » أصفر اللون » ولوحة أخرى أيضا موضوعها ١‏ الآثاث 
المحطم » فى غرفة نومه » وكثير من الأعمال التى تعبر عن موضوعات تبيحة 
وكثيبة قد نزدريها ونتقزز منها » ولكن من المحقق أن الفئان الذى أبدعها قد 
أحس فيها جمالا من نوع ععين ومن زاوية خاصة »؛ وقد يشعر فريق آخر 
نحوها بحيوبة واثارة وتقدير بالغ » فى نطاق الاهتمامات الجمالية الفنية ,٠‏ 

وهكذا يتحمل نفر من الناس هذا الانتاج الفنى بعد ان صاغه الفنان 
بمقدرته الخارقة وذاتيته الخلاقة » وقد كانت فى حد ذاتهسا قبل أن يتناولها 


ب 1١‏ ب 


الفئان بلمساته الساحرة الجريئة مملة منفرة الى أقصى حد . وعلى هذا 
يكون نمو الحساسية الجمالية وازديادها رهافة وتيقظا » قد خلقت اهتماما 
جديدا بعد ان جعل الفئان من أدوات الحياة اليومية ومتاعها أكثر جاذبية 
وتنظيما للادراك . 


ان اعتياد مشاهدة الأعمال الفنية الجديدة من أهم العوامل المساعدة 
فى اتساع رقعة التقدير للأشكال الأخرى للفن » وفى الوقت ذاته على التميين 
الدتيق للقيم القنية التى لم نكن نراها مسبقا » وقد نعدل تبعا لذلك من القيم 
التقليدية التى كنا متمسكين بها من قبل »© ولابد للفنان أن يسهم بدوره بنصيب 
ايجابى فى خلق صيغ وأشكال فى بناء فنى » وباستخدام وسائل تنفيذية 
تضفى على العمل حرارة حقيقية » وأن يكون مسئولا عن رسم الطريقة 
المثلى التى ينظم بها العمل فى تجريته الخاصة لتحقيق هدف معين فى الحاضرء 
والمستقبل . 


ولنتخذ من فنان الدولة المصرى الرائد المصور الراحل « راغب عياد » 
الذى كان يتمتع فى عمله بأسلوب تعبيرى شعبى فريد شديد العمق » بالغ 
الدلالة الانفعالية والتخيلية » فحينيا استخدم أنمونجا فى الطبيعة © نراه 
يغيره ويعدله ويحوره لأغراضه الخلاقة وفلسفته الذاتية » فى منأى عن 
الطابع الواقعى المب-اشر » فليس الموضوع وحده هو الذى يستحوذ على 
انتباهه » بل هناك أيضا جاذبية العمل للحواس الراجعة الى احكام الآداء, 
والبحث عن المجوهر المستمد من طبيعة المناخ والأحداث اليومية وخصائص 
البيئة . 


واذا نظرنا كذلك الى صور الفنان الكبير « موديليانى » التى تصبح 
فيها الوجوه الآدمية بيضية ممطوطة كيا فى صورة « جين هيبوترن » 
المشهورة » فهذه الصورة برغم خروجها على التقاليد التصويرية القديمة » 
فانها تعطيئا المثل الحى للفنان الذى ينظر الى فئه بحثا عن الجوهروالسمات 
إلتى تميز اشخاصه بعيدا عن مجرد المحاكاة الآلية والمطابقة الحرفية المادية » 
وبعيدا عن التوصيف الساذج » وهو عن طريق خياله الذاتى وتحريفه 
المحسوب لبعض الأجزاء »؛ فانه يزيد من قوتها وسحرها » ويضيف الى 
نجاربنا بطريقته الخاصة لونا متميزا عرف به » بحيث نراها على نحو يندر أن 
يتحقق فى الادراك العادى تمثلا لأغراضه الابداعية . 


1 د 


وهناك أعداد هائلة من الموضوعات التى تعتبر من الأعيال الننية 
الكبيرة التى تصور ما هو ششاذ وغير مألوف ؛ ومن ثم تؤدى الى اثارتنا 
جماليا لهذا السبب ذاته » ومن هذه الأعمال الفنية ما يتجه فى مسسار 
« السيريالية » والى قدر كبير من الأعمال الغنية « التجريدية » التى تعد 
أمثلة لهذا النوع من الفن » وينظر العامة من دهماء الناس الى تلك الأعيال 
على أنها تافهة أو رديئة » ولا يعدونها من قبيل الأعمال الفنية التى يمسكن 
الاعتراف بها » على أن كثيرا منها يعتبر على جانب كبير من القدرة الخلاتة 
الى حد يفوق بكثير مجرد « النسخ » ومجرد التعبير الألوف الذى يرتبط 
بالذهن العادى ٠.‏ 


هذا هو نوع من الفن » وقد ارتبط بالذهن السطحى باللوحات التى 
لا تشبه شيئا » وبصور الفتيات التى يبدو فيها المنظور الجانبى والامامى 
للوجوه على المستوى نفسه »؛ وبصور الأرجل التى فقدت الجسم » والساعة 
المذابة الليئة . وليس غريبا أن نجد كثيرا من الناس المؤمنين بنظرية 
المحاكاة » يعدون هذا العمل هذائيا من قبيل التخريف والدجل الذى يجب 
مصادرته لبعده عن الأساليب الأكاديمية المعروفة , 


وهناك حركة فنية معروفة بنزعتها « التأثيرية » بدات أول ما بدات فى 
فرنسا » وهى تهدف فى فلسفتها الى التأثير اللونى كألوان الطيف والتركيز 
على الظل والخموء والسطوح الخارجية للأقشسياء فى موضوعات تجربتنا 
النصرية . 


أما « سيزان » رائد الفن الحديث فقد ألهم الحركات الفنية الرئيسية 
لغة الشكل أو القالب » وأعطاها منزلة جديدة أصبح بفضلها هو الأصل فى 
تسمية النظرية الشكلية » فاستطاع أن يخلق تجاوبا ايقاعيا بين العلاتات 
المكانية والمسطحات المتداخلة للوحة » وهكذا فان قيمة العمل تتبثل فى 
التنظيم الشكلى للعناصر التصويرية من خط وكتلة وسطح ولون ... الخ . 


ويتضح من هذه الأساليب الحرص على الصراع من أجل تحرير نفس 
الفنان من أية قيود قديمة » والاعتماد على قيم الابتداع دون الاتباع ٠‏ ومنذ 
حلول القرن الجديد اتجه الفنانون الى استبعاد آثار التمثيل والمطابقة » 
واخذ البناء الششكلى للعمل يزداد أهمية لصالح التكوين الذى ينالف من 


1# د 


هيئة شكلية خالصة تزداد تجريدا تدريجيا أثناء تطورها انتزاعا للقوام 
الانسائى . 


وكانت الألوان المعيرة عن الجسم فى كثير من الأحيان بعيدة البعد كله 
عن آبة مشابهة للحياة . وفى الحركة « التكميبية » التى لاحت فى لوحة 
« صبايا أفينيون » أصبحت الموضوعات الطبيعية تعامل بطريقة أكثر 
تجريدا » ولكنها تحلل الى تصميمات للسطوح بطريقة تبلغ فى كثير من 
الأحيان من الابتعاد كلية عن الواقع وخلق تصميم هندسى يتميز بأنه يجذب 
العين ويأسرها . 


وظهر الفن « اللاموضوعى » على يد « كاندينسكى » و « موندريان » 
حيث ألغى الموضوع بمعناه الصحيح لهذه الكلمة » فاللوحة انيا تشكل من 
الخطوط الملونة والأقواس وغيرها من الأشكال بعيدا عن تسجيل الاشخاص 
أو الأشياء الملموسة كلية . 


واذا كان « الفن الحديث » بمدارسه المختلفة واساليبه الجريئة قد 
قوبل بالرفض التام والسخرية الشديدة منذ مولده » وبعداء وازدراء » فقد 
افتقد الشعبية المؤثرة التى تفتقر عادة الى التجارب الجمالية الاصيلة » لان 
الذهن البشرى محافظ بطبعه » ويفضل الاتجاه نحو المواقف الواقعية . 
وهكذا كان على الفنان الحديث أن يشق طريقه بصعوبة وعناء » واستطاع 
بالصمود والاصرار أن يكسب نسبة عددية ليست عالية بالقياسسن الى 
المجموع من يعض العناصر المثتفة التى تمكنت الى حد ما من تذوقه » 
والانفعال بأشكاله والشعور بقيمته ٠‏ 


ومع ذلك فانئا لا نستطيع أن نقول ان الفن الحديث هو وحده الذى 
يمكن أن يسمى « فنا جميلا 6 أو ١‏ فنا نقيا » أو « فن التصميم التشكيلى » 
أو 2 فن البناء الشكلى » كما نرى فى الوقت نفسه أنه ليس من الضرورى 
سلب العمل التيثيلى حقه فى أن يعد عملا فنيا أو موضوعا جماليا متى قام 
على أسس متينة تبعد به عن السوقية والروح التقليدية . 


وعلى الرقم من أن الفن الواقعى والفن الحديث متعارضان تعارضا 
كامئا » فان هناك مواضع كثيرة نلمح فيها يعض الاندماج بالمعنى الصحيح » 


ات 


وامكان الاستعارة المتبادلة بينهما فى مجال الممارسة المشتركة . ولعلنا نوفق 
من خلال هذا الاقتران وهذه المزاوجة المتترحة الى اقامة جسر يوصل بينهما 
ويقرب مسافة الالتحام المرجو » وانى أرفئع هذا النداء المخلص الى كل' 
متستغل بالفن والتريية الغئية ليكون لنا قصب السبق فى مصر فى تحقيق هذا 
'لاتجاه الجديد بروح البئاء وبوحى التطور والطموح »© آخذين فى الاعتبار 
'لانطباعات التالية : 


به الفئان الصادق لا ينبغى له أن يسجل تعاقب الحوادث كما وقئعت 
بالفعل »© لأن أهمية العمل الغنى تفوق ذلك بكثير » وتتعدى هذه النظسرة 
المحدودة . 


يو الفن الاصيل أقرب الى الابتكار منه الى التقليد والمشابهة ؛ وادنى 
'لى الروح الفلسفى من التاريخ وارفع شأنا منه . 


يتجه الفن الذى ننشده أول ما يتجه الى التعبير الحر عن المضمون 
!لكلى بينما التاريخ يعبر عن الجزئى .٠‏ 


يو العمل الفنى الصميم لا ينبغى أن يحفل بوقائع عشوائية عارضة 
لا تدب فيها الحياة ٠.‏ 


يه الفن نشاط ابداعى يقوم به الفنان المبدع : على حين أن الطبيعة 


يد الفن معالجة بارعة واعية لوسيط من أجل تحقيق هدف مقصود 
لذاته , 


يه فى العمل الفنى الكامل يكون مظهر اللون وقدرته على امتاعنا 
واثارة خيالنا وانفعالنا متوقفا على العلاقات المتبادلة مع كل شىء من عناصر 
التشكيل الآأخرى . 


يد ان الفنان الذى يعرف الطابع العام للأشجار والمنازل والاطيار 
والحيوان وغير ذلك من الكائنات » يستطيع أن يعبر عنها ولا يقلدها على 


نحو أصدق من ذلك الذى يصورها ميديا نحوها اهتماما خاصا بتفاصيلها 
المحددة وأشكالها » أعنى علوها ‏ رشاقتها ‏ امتلاءها ... الخ . 


ضح 19 حصبة 


بوسع الفنان المتمكن أن يستخدم تصوراته الفعلية والايحائية 
والرمزية فى التفى المجرد 0 مع الشعور بالبئاء الذى يربط أجزاء العمل 
سويا ٠‏ 

ان عمل الفنان خلاق الى حد يفوق بكثير مجرد النسخ » فعليه 
أن ينتقى من مظاهر التجربة المألوفة » ويضفى عليها دلالة قوية 4 وروحا 


من روحة ٠‏ 
د الفن عالم قائم بذاته » وهو ليس مكلفا بترديد الحياة كما هى . 
ان الهدف التقليدى للفن وهو « المحاكاة الفجة » قد نبذ فى القسرن 
العشرين لصالح عملية الخلق ٠.‏ 
عندما يتوافر التكامل والاندماج بين الانفعالات التى تثيرها صور 


الحياة من حولنا » وتلك التى يثيرها التصميم التشكيلى الجمالى فتستحق 
معجزة التوافق والتناسق والقضاء على الاضداد وعلى الفوارق »© ويعتبر 
هذا فى حد ذاته ارهاصا بفتح جديد ونتائج طيبة فى مجال الفئون التشكيلية 
على اختلاف أنماطها وتعدد فروعها . 
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,)2 
والزمضادرالقام .ضرورة تربوتيت 


الأستاذ الدكتور سيف الدين فهمى 
عميد كلية التربية ‏ جايعة الازهر 


فى العدد الماضى من صحيفة التربية يناير 1141 تناولنا عرض الجزء 
الاول من هذا الموضوع وفى هذا العدد نواصل الحديث عن الجزء القانى 
منه اتماما لما قدمناه من قبل . 
م - تغير وظيفة المدرسة : 

ظهرت المدرسة كبؤسسة تربوية مستقلة عنديا تجمع للمجتمع 
البشرى مجموعة من الخبرات أصبح من الصعب تواصلها عن طريق الاسرة أو 
عن طريق تقليد الأبناء للآباء ؛ وأصبح من الضرورى لنمو المجتيع واستمرار 
ثقافته والحفاظ على تراثه أن تقام مؤسسة خاصة هيها التربية والتعليم . 
وقد جمع لهذه المؤسسة مجموعة من الأفراد المدربين المؤهلين فى علومهم 
وخبراتهم وأنيط بهم مهمة التعليم أو التدريب » كيا جمع لها مجموعة من 
الصغار أو الكبار كلفوا يعملية التحصيل ونقل خبرة هؤلاء المعلمين والمدربين» 
ثم صيغت لها مناهج خاصة تحوى مجموعة الخبرات والمعارف المطلوب 
توصيلها من المعلمين الى المتعلمين . وعوضا عن أن يكون المجتمع كله هو 
المدرسة أو المعلم صارت المدرسة المؤسسة الاجتماعية التى تولت التعليم 
والتدريب . ومن ذلك الوقت انفصلت المدرسة عن المجتمع . 


وبانفصال المدرسة عن المجتمع انفصل أيضا التعليم داخلها عن 
الخبرة خارجها . وتحت تأثير الفلسفات المثالية والتركيز على أهمية العقل 


س- لا سم 


وقيمة المعرفة النظرية ؛ وتحت تأثير بعض الفلسفات الدينية التى جعلت 
من الدين كهنوتا وأسرارا لا يعرفهيا سوى القليلون تعيق الانفصال بين 
المدرسة والمجتمع » فصارت مادة التعليم داخل المدرسة بعيدة كل البعد 
عن خبرة الحياة خارجها وصارت لغة التعليم داخل المدرسة غير لفة 
الاتصال خارجها » وأخطر من ذلك صارت مجموعات المتعلمين داخل المدرسة 
منفصلين عقليا ونفسيا عن تيار جموع الناس وجماهيرهم خارجها . 


وفى الحاضر وتحت تأثير قوى الديمقراطية وشعارات المساواة 
والعدالة وتكافؤ الفرص التعليمية ونتيجة للتقدمات العلمية والتكنولوجية 
وما صحبها من تغيرات اقتصادية واجتباعية » وبفعل حلتات الفشل التى 
واجهتها المدرسة فى تعاملها مع البيئة واستجابتها لحاجات المجتمع المتعددة » 
كان لابد للمدرسة لاستمرارها فى الوجود أن تعود مرة ثانية الى المجتمع 
تستقى منه وتعطيه »© وتبلور أفكاره ومعتقداته وتعيد صياغتها وتعطيها له 
ثانية نقية صالحة قادرة على قيادة تقدمه ونموه . ولا يعنى ذلك الفساء 
المدرسة أو تذويبها فى المجتمع ‏ وان دعا البعض الى ذلك وانما يعنى 
ان تستجيب المدرسة أكثر مما كانت الى حاجاته ومطاليه » فصار من المطلوب 
أن تشتق المدرسة أهدافها من اهداف المجتمع ومطالبه وحاجاته » وأن تعبر 
المناهج تعبيرا صادقا عن ثقافته وأن تكون اكثر تجسيدا وتمثيلا لحاجاته 
وآماله » وان تتسع أساليب التعليم والتعلم فى المدرسة بحيث يشارك فيها 
المجتمع يجميع مؤسساته وطاقاته ٠.‏ فالمدرسة الآن لا تستطيع أن تنغلق على 
ذاتها أو تتقوقع داخل أسوارها وانما عليها أن تنفتح كل الانفنقاح على 
مجتيعها فتسهم فى مختلف نشاطاته اسهاما يعيئه على التقدم والتطور 
وتشارك فى مختلف صور التنمية الصحية والاتتصادية والاجتماعية 
والثقافية . وبذلك تغيرت وظيفة المدرسة فلم تعد فقط مكانا للدرس أو 
اكتساب المعارف أو المهارات وانما صارت قوة تطويرية تسهم مباشرة ف' 
حل قضايا المجتمع ومشكلاته . 


ولاشك أن هذا التغير فى وظيفة المدرسة قد خلق ابعادا جديدة 
لاهدافها ومناهجها وأساليب التعليم فيها وأدواته ٠.‏ فصار من الضرورى 
للمدرسة أن ترتب أمورها أعدافا ومناهج ووسيلة لخدمة أغراضها الجديدة . 


ا 


تغير وظيفة المملم : 

وبتغير وظيفة المدرسة وانفتاحها على مجتمعها الخارجى تعطيه وتأخذ 
منه تغيرت بالضرورة وظيفة المعلم وتنوعت الادوار التى يلعبها . فين ناحية 
لم يعد جمهور المعلم هم تلاميذه داخل المدرسة فقط » وائيا صار جمهوره 
يضه أفراد المجتمع جميعا فى بيئته . وتعدت مسئوليته » بتعدى العملية 
التعليبية حدود المدرسة وجدرانها » فشملت المجتمع كله 0 ومن ثم أصبح 
من الضرورى أن يعطى المعلم قسطا من نشاطه وجههه الى البيئة المحيطة 
بمدرسته فى صورة نشاطات التوجيه والارشاد وخدمة البيئة وحل مشكلاتها 
ومساعدة الآباء فى حل مشكلاتهم ومشكلات أبنائهم 7 


وفى الوقت نفسه لم تعد مهمة المعلم التدريس فى مفهومه الضيق اعدادا 
لندرس وتنفيذا وتقويما له ولن يتم عليهم التدريس » وائمسا صار المعلم فى 
خسوء مفاهيم التعليم والتعلم الجديدة موجها لتلاميذه نحو النشاطات التربوية 
اللتى هى أكثر مناسسبة لقدراتهم وامكاناتهم والنشاطات العملية النى يمكن 
أن تكون مجالات لتعلمهم فى المستقبل . وفى الوقت نفسه صار المعلم قائدا 
فى مدرسته يمارس مسئوليات القيادة تجاه تلاميذه يضعهم على الطريق 
السوى ويقودهم الى تحقيق غاياتهم وهو أيضا داعية فى بيئته يدعو مجتيعه 
داخل المدرسة وخارجها الى الالتزام بقيم المجتمع والتمسك بيا فى تراثه 
الثتانى من ايجابيات »© ثم هو فوق ذلك مصلح اجتماعى يعى أهداف مجتيعه 
فى النمو والتطور » ويدعو بالقول والعمل الى تبنى هذه الأهداف والسعى 
لتحقيقها لسالح بيئته ومجتمعه . 


ولا شك أن هذا المفهوم الجديد لوظيفة المعلم والادوار المختلفة المطالب 
دأدائها يضع أمام معاهد الاعداد والتدريب عددا من التساؤلات عليها 
مواجهتها والوصول الى حلول لها . ومن هذه التساؤلات كيف يمكن لهذه 
المؤسسات التى تعد تعليما مستمرا للمعلم يضمن قيامه بهذه الأدوار جميعا 
يالرغم من تغير الظروف والآحوال ؟ 


: ل بزوغ حركة الكفايات التعليمية‎ ٠١ 


واخيرا فين اهم المؤثرات التربوية المعاصرة التى أثرت على عمليسة 
اعداد المعلم وتدريبه حركة الكفايات التعليمية . فلقد درجت مؤسسسات 


لاوا ا 


اعداد المعلم وتدريبه عند تخطيط برامجها للاعداد والتدريب أن تصيعٌ 
أهدافها بطريقة عامة يل وغامضة فى أغلب الأحيان . ودرجت على أن تقكسم 


الجائب التخصمى أو الأكاديمى » والجانب المهنى » والجانب الثقافى ٠‏ 
وكان الجدل يثور دائيا حول نصيب كل جائب من هذه الجوائب الثلاثة فى 
الاعداد . فالبعض من أهل التخصص غالبا ما يطالبون باعطاء جوائب مواد 
التخصص الاهتمام الأكبر ايمانا منهم بأن المعلم الذى يتقن مادة تخصصه 
يكون اقدر على القيام يبهمة التعليم من غيره . والبعض من اهل التربية 
يدعون لاعطاء وزن أكبر للجانب المهنى اقتناعا منهم بأن التعليم مهنة وأن 
التدريس طريقة » وان الامداد المهنى السليم يتطلب اهتماما أكثر بالمواد 
التربوية والنفسية . كبا اكد البعض أهمية الجائب الثقاى للاعداد من 
منطلق أن المعلم أولا انسان مثقف © وأن كنفايته ترتبط بامتلاكه نواصى ثقافته 
وتمثله لتيمها وأفكارها الكبرى . الا أن هؤلاء جميعا لم يهتموا الا بجانب 
التحصيل والمعرقة » ولم يعطوا أى اهتمام ملحوظ للمهارات والكفايات 
التعليمية التى يجب ان يتقنها المعلم والمتعلم . ومن ثم فقد فشملت مؤسسات 
الاعداد والتدريب فى اعطاء المعلم المعدات أو المهارات التى تعينه على عمله 
المهنى وتركته يكتسبها بطريقة عفوية من ممارسته أثناء الخدمة . 


وبنمو عام النفس التعليبى وبخاصة ما قدمقه المدرسة السلوكية من 
توانين ونظريات تختص بالتعلم واساليبه بدا اتجاه واضح نحو الاهتمام بتنمية 
المهارات أو الكفايات التعليمية عقلية كانت أو انفعالية أو نفئسية حركية . 
وبدا فى ضوء هذا الاتجاه الجديد أهمية تجزئة العملية التعليمية الى مكوناتها 
البسيطة والتدريب على كل مكونة أو جزئية صغيرة وبهذا انتقل الاهتيام 
فى اعداد المعلم من جانب التحصيل الى تأكيد جوانب المهارة المختلئة . 

وقد كان لهذا الاتجاه الجديد تأثيره الكبير على مؤسسات الامداد 
والتدريب ٠.‏ فصار من المهم أن تقوم هذه المؤسسات بالتحليل الدقيق لمختلف 
جوائب العملية التعليمية وتحديد مكوناتها وجزئياتها الدقيقة » ثم تدريب 
المعلم على اتقان المهارات التى تخص كل مكوئة صغيرة ابتداء من مهارات 
تحديد الاهداف وانتهاء بمهارات أساليب التقويم . 


0-7 لو ا 


استجابة مراكز مصادر التعلم للمتفيرات التربوية : 


وبعد » ففى ظل هذه المؤثرات والمتغيرات التى اصابت التعليم 
ومؤسساته تبدو مراكز مصادر التعلم الصيفة المناسية لمواجهة هذه 
المتغيرات فهذه المراكز يما تضمه من مواد تعليمية مقروءة كالكتب والمراجع 
والدوريات وما تضمه من مواد تعليمية مرئية من شرائح وآفلام ثابتة 
ومتحركة » وما تضمه أيضا من أدوات مسموعة كالتسجيلات الصوتية » 
وهى أيضا بما تضمه من وحدات لتخزين المعرفة واسترجاعها بسهولة ويسر 
كوحدات الكومبيوتر » كل ذلك فى نظام متكامل شامل تستطيع الاستجابة 
لهذه المتغيرات أعظم الاستجابة . ويبدو ذلك مما يلى : 


١‏ ان هذه المراكز افضل الصيغ استجابة لمواجهة النبو السريع فى 
المعرفة وتقديم الخدمات بتوفيرها للمتعلم بسهولة ويسر علاوة على قدرتها 
الفائقة على الاستجابة للتغييرات المستمرة فيها . 


؟ دان هذه المراكز هى القادرة بوحداتها المتكاملة أن تستفل 
ألامكانات التى قدمها التقمم التكنولوجى الى صناعة التعليم أففل' 
استخدام » وهى التادرة على استخدام تكنولوجيات التعليم بأقصى درجة من 
الكفاية وتوظيفها لصالح العمل التعليمى . 


؟ ‏ أن هذه المراكز تستجيب أشسد الاستجابة الى ما يؤكده الاتجاه 


لبش ف الي ام ل ٠‏ فهى تتيح قرصا أكثر للتعليم عن طريق 
ممارسة الحس واستخدام أساليب الكشف وحل المشكلات . 


؛ ‏ ان هذه المراكز وما تضمه من امكانات للتعليم البرنايجى وفيره 
وما تتيحه من فرص للتعمامل والتفاعل مباشرة مع الوسئل والادوات 
التمليمية قادرة أكثر من أى تنظيم آخر بجعل الوسيلة التعليمية جزءا 
أساسيا لنظام تعليمى متسكامل ترتبط فيه الوسيلة بالأهداف الموضوعة 

ه ‏ ان مراكز مصادر التعلم اكثر الصيغ استجابة لمنهوم الخبرة 
المتكاملة التى تتفاعل والنشاط الانسانى بمختلف جوانبه . فهى تتيح لكن 
متعلم فرصة الحصول على الخبرة من خلال ما توفره من مصادر مقروءة 
ومرئية ومسموعة على درجة كبيرة من الاتساع والتنوع . 


ل ط(# سم 


5 - انها تستجيب أستجابة كاملة للتغييرات فى مفهوم التدريس » 
واعتبار الوسيلة التعليمية جزءا آساسيا من الموقف التعليمى ©» وليس آداة 
معاونة فقط . كما أنها تقدم امكانات كبيرة للتعليم المتفرد الذى يستجيب 
استجابة كاملة لجعل التعليم وفقا لقدرات وحاجات المتعلمين . كما أنها من 
خلال ما توفره من امكانات تدريسية متنوعة تتيح فرصا أكبر لتنويع أساليب 
التدريس والتعليم ٠‏ 


ا ومراكز مصادر التعليم هى القادرة على الاستجابة لتحتيق 
الاتجاه الجديد نحو الاهتمام بالتعليم ٠.‏ فهذه المراكز بما تقدمه من تسهيلات 
متنوعة تساعد المعلم فى أن ينتقل بسرعة من دور المدرس والموجه الى دور 
المنظم لبيعة المتعلم . وتتيح للتلميذ بالتالى أن ينشط هو بمساعدة معلمه 
للحصول مباشرة على الخبرة التعليمية والآدوات التعليمية من شرائط وافلام 
وآلات تعليمية قادرة على تحقيق الأمل فى جعل التعلم صلب العمل التربوى. 


م - ومراكز مصادر التعلم هى القادرة أيضا بما يتوافر لها من امكانات 
من ربط المدرسة بالبيئة الخارجية وتوصيل العالم الخارجى الى بيئة التلميذ 
ودفع المدرسة ومناهجها بقوة للانفتاح على البيئة الخارجية وزيادة قدرتها 
على تنديم الخدية لها , 

1 - ومراكز التعلم أيضا تتيح الفرص لتنويع وظائف المعلم وزيادة 
الادوار التى يقوم بها داخل المدرسة وخارجها 4 فهو بالاضافة الى الأدوار 
التقليدية القتى يمارسها والتى تتيح مراكز مصادر التعلم فرصة لممارستها 
بطريقة أكثر فاعلية » فانها تتيح له أيضا فرصة ممارسة الأدوار الجديدة 
المطالب بها داخل المدرسة وخارجها . 


٠‏ - وأخيرا فان مراكز التعلم اكثر قدرة على الاستجابة لمطالب حركة 
الكنايات التعليمية . فهى بها تقدمه من وسائل وفرص تعليمية متنوعة قادرة 
على تغيير مسار اعداد المعلم بما يزيد من كفاياته ومهاراته التعليمية . 


جات 


ا متهن لذو فكاع اوتيتة. 


للأستاذ الدكتور أبراهيم بسيونى عميرة 
العميد الأسبق لكلية التربية ‏ بسوهماج 


تطور التوجيه الفنى تطورا ملموسا منذ ان كان تفتيشا الى أن أصبح ' 
اشرافا فنيا وحتى أصبح توجيها فنيا » تطورت فلسفته » وأهدافه » 
ووظائفه ؛ بما يساعد فى زيادة فاعليته وكفاءته . 


ومع الاعتراف با أصاب التوجيه الفنئى من تطور ؛ وما احرزه من 
تقدم » وما يؤديه من مهام اساسية فى المؤسسة التربوية » وفى تحسين 
العملية التربوية » يبقى هناك مجال لاقتراح مؤسسة أآخرى تعمل فى خدمة 
المؤسسة التربوية » وان كان استخدامها لم ينتثشر بعد فى النظم التربوية 
فى العالم العربى أو الخارجى برغم انتشاره فى مؤسسات اقتصادية وعلمية 
أخرى . هذه المؤسسة هى ( بيت الخبرة ) ٠‏ 


وقبل أن نتطرق الى هذه المؤسسة المقترحة » لنتطرق الى ما يدعو 
الى ادخالها فى النظم التربوية . 
عقبة أمام امتوجيه : 


الوظيفة الرئيسية للتوجيه هى تحسين العملية التربوية ؛ هى التوصل 
الى كفاءة أكبر فى تحقيق الأهداف التربوية » واستراتيجيات العيل ى 
المدرسة والفصل » وذلك عن طريق رفع كفاءة المعلم » وتيسير الامكانات 
التى تساعده فى أداء عمله وتحمل مسسئولياته . 


والموجه يقوم فضلا عن هذا بتقويم المعلم وقد يؤثر هذا بشكل أو بآخر 
على فرص ترقيته أو تقدمه فى عمله » وهنا يبرز التعارض ؛ فبحكم الطببعة 


ا لدم 


البشرية يقدم المعلم افضل ما عنده فى وجود الموجه » ويخفى مش كاته » 
ومتاعبه » ونواحى القصور لديه » ولهذا لا يعرف الموجه أو تخفى عليه بعض 
أوجه الداء فكيف يصف الدواء 5 


المشكلة اذن فى الجمع بين © وظيفة تقديم الاقتتراحات برفع مستوى 
الاداء » ووظيفة تقويم المعلم . 

ولا نذكر أن الوظيفتين مطلوبتان وضروريتان للمؤسسة التربوية » ومن 
هنا يقترح اللجوء الى مؤسسة أخرى تركز أساسا على الوظيفة التجويدية 
للعملية التعليمية » وتقديم العون للمعلم على أداء مهامه دون أن يقوم بعملية 
تقوية . 
.وظائف مقترحة لبيت الخبرة : 

يمكن أن يقوم بيت الخبرة للمؤسسة التربوية » فيما يختص بخدمة 
'المعلم بوظائفا كثيرة مثل : 

١‏ س نشر الأفكار : وذلك بالاطلاع على كتب ومجلات عربية وأجنبية 
فن.ميادين مختلفة واستخلاص أفكار منها يمكن أن تمين المعلم فى اداء عمله 
«سواء فى توجيه العملية التربوية » أم توجيه تلاميذه وارشادهم » وقد يشمل 
هذا طريقة لتدريس موضوع معين » أو صورة أو رسم يعين على ذلك »© أو 
االتعريف بجهاز ميسط » أو ايصال معلومات تزيد من فهم المعلم لموضوع » 
.يوضح تطبيقات عملية أو حياتية له . ويسجل هذا فى نشرات ترسل الى 
المعلمين المعنيين فى مدارسهم » وهذا ليس فى مقدرة المعلم العادى فى الفصل' 
محصوله على المجلاتوالكتب وقدرته على قراءتها » قد لا يكونان فى استطاعته 
وبذلك يستفاد من المعرفة المتاحة على المستوى المحلى والعالمى . 

؟ ‏ تيسير تبادل الخبرات : قد يتوصل معلم فى موقعه الى أفكار عن 
أسلوب جيد للتدريس أو يتوصل هو أو احد تلاميذه الى وسيلة تعليمية 
مبتكرة » ولو أمكن أن يسجل المعلم ما توصل اليه ويرسل به الى بيت الخبرة» 
فيقوم بالدراسة والفحص واجراء ما يلزم من تنقيحات » ثم يسجل الفكرة 
فى نشرة منسوبة الى صاحبها وتوزع على المعلمين الآخرين » ليكون فى هذا 
توسيع لدائرة النفع والاستفادة وفى الوقت نفسه تشجيع لأصحاب الانكار 
الجيدة ودافع لهم . 


6 


؟ ‏ تبسيط ونشر البحوث التربوية : كثير من البحوث التربوية على 
المستوى العربى والأجنبى تظل قعيدة محابسها فى مكتبات مراكز البحوث أو 
كليات التربية » فاذا أمكن أن تجد من يقوم على قراءتها وتلخيصها » وايضاح 
كبفية الاستفادة منها ثم ايصال هذا كله الى المعلم » لازدادت الصلات توثقا 
بين البحث التربوى والفصل الدراسى » ولأصبح للبحث التربوى انعكاساته 
الفعلية على المعلم والتلاميذ » وهذا يمكن أن يقوم به بيت الخبرة ٠‏ 


؟ - المتوصل الى وسائل تعليمية مبتكرة : المعلم فى حاجة مستمرة الى 
وسائل تعليمية يفيد منها فى عملية التعليم والتعلم » وهناك من الأشخاص من 
لمهم مواهب وكفاءات تمكنهم من هذا الابتكار لو تفرغوا لهذا ووجدوا امكانات 
وخلروف العمل المناسمبة : وأتيح لهم الاطلاع على ما يتوصل اليه الآخرون 
عن طريق الزيارات » والاطلاع على الكتب والمجلات » وربما كانت الحاجة 
أكثر الى وسائل تعليمية تصنع من مواد وأدوات موفورة محليا » ويمكن أن 
ينئذها المعلم وتلاميذه ؛ واذا أمكن التوصل الى مثل هذه الوسائل توصف 
بدقة وتعطى تعليمات مفصلة عن كيفية صنعها وترسل الى المعلمين ليقوموا 
بسناعتها ؛ أو اذا دعت الحاجة توزع الوسائل نفسها على المدارس ؛ كبا 
أن من الوظائف المهية فى هذا المجال تعريف المعلم بسا هو .موجود فعلا من 
الوسائل التعليمية وارشاده الى كيفية استعمالها . 


ده - الزيارات المبدانية : وهذه زيارات متعددة الأغراض »2 زياراتث 
قد يقوم بها الخبراء فى بيت الخبرة للتعرف على واقع المدارس »؛ ومقابلة 
المعلمين للتعرف على احتياجاتهم ومشكلاتهم . 


وهناك زيارات يطلبها المعلم بنفسه ©» حيث يطلب خبيرا يستثميره فا 
تدربس موضوع معين 4 أو فى وسائل تعليمية يحتاج اليها » و فى بعض 
أساليب التقويم أو التوجيه . واذا وصلنا الى الدرجة التى يطلب فيها المعلم 
مشورة الخبير فى بيت الخبرة عن طريق اتصال تليفونى أو بريدى حيث يملا 
استيارة توضعح الغرضس من الاستشارة » ونوع الخبرة التى يطلبها . نكون 
تد وصلنا الى درجة مألوفة فى النظم التربوية من التعاون لتحسين العملية 
الثربوية بين القائمين عليها والمشاركين فيها . 


د 980 امه 


5 برامج تدريب محددة الفرض : قد ينظم بيت الخبرة برامج محددة 
الغرض على اللستوى الفردى أو المستوى الجماعى » وقد ينظم برنايجا 
تدريبيا لمعلم على استخدام بعض أجهزة العرض » أو قد ينظم برنامجا تدريبيا 
لفئة من المعلمين على اعداد اختبارات موضوعية مثلا . ويكون هذا 
يأساليب التدريب المختلفة التى قد يكون منها ورش العمل التى يتم فيهسا 
انتاج شىء معين .. كوحدة دراسية »© أو يرنامج للتقويم أو اختبارات أو 
وسائل تعليمية ٠‏ 


خدمات استشارية للادارات والمؤسسات التربوية : قد يتوسع 
العمل ببيت الخيرة بحيث يمكنه تقديم استشسارات لادارات وزارة التربية 
والتعليم ومؤسساتها مثل ادارات المناهج » أو الوسائل التعليبية » أو الآبنية 
المدرسية » أو التقويم والامتحانات » أو البحوث التربوية . ولكن هذا 
بالطبع متوقف على المجالات التى تفسح له والخديات التى تطلب منه ٠‏ 


م القيام بالبحوث : وهذا جانب يمكن أيضا أن يهتم به بيته 
الخبرة » حيث قد تحال اليه بعض مشكلات يطلب اليه بحثها بحثا علميا . 
ولكن هذه أيضا مرحلة يمكن آلا يبدأ بها الا اذا حدث اتقتناع بدور بيت الخبرة 
وبعد أن يثبت وجوده فى المجالات الأخرى . 


هذا بعض ما يمكن أن يقوم به بيت الخبرة للمؤسسة التربوية + 
والسؤال الآن هو من سيقوم بهذا فى بيت الخبرة ؟ 


الخبراء فى بيت الخبرة : 


لنبدا بايضاح أن العمل فى بيت الخبرة يتطلب كفاءات أكثر مما يتطلب 
وظائف »؛ بمعنى أن العامل يه قد يكون موجها » وقد يكون معلما » وقد يكون 
اخصائيا » أو خبيرا فى جانب من جوائب العيل به . 

فمعلم قد تكون له هواية وخبرة ودراية بصنع وسائل تعليمية » أو 
أجهزة فى تخصص معين ويستطبع أن يطور وينمى مهارته وكفاءته » يطلب 
للعمل فى بيت الخبرة . 


ال كك 


وبالطبيع ستكون هناك حاجة الى خبراء يعملون فى مجالات التخصصات 
المختلنة التى توجد فى المدارس » فى القراءة واللغة العربية » فى التربية 
الاسلامية » فى العلوم » فى الرياضيات » فى الدراسات الاجتماعية » فى 
الفنون التشكيلية » والموسيقى والتربية الرياضية » وفى التربية الأسرية ٠‏ 
فى اللغات الاجنبية ؛ فى الوسائل التعليمية والتقويم ... الخ . 


المهم هو توافر الموهبة والخبرة والكفاءة والعلم » والقدرة علىالقراءة 
بلغات اجنبية » والتلخيص باللفة العربية والعرض باسلوب «بسط يجذب 
المعلم ويفيده . 


امكانات يلزم توفيرها لبيت الخبرة : 

١‏ ل مكتبة شاملة تضم الكتب ومواد القراءة لها صلةه وثيقة بيبا 
يعلم فى المدارس وتشترك فى دوريات من تلك التى لها صلة مباشرة يمعلم 
التعليم العام والتسجيلات الصوتية والمرئية المناسبة , 

؟ - مختبرات للمواد الدراسية المختلفة . 


* - ورثشس بها الاأجهزة والأدوات التى يمكن بها تنفيذ الوسائل 
التعليبية المبسطة . 

4 وسائل للتصوير والطباعة تعين على طبع النشرات بسرعة . 

ه ‏ وسائل انتقال ونقل واتصال كافية » وتعمل بكفاءة . 

هذا عرض سريع للفكرة » يرجى منه تقديمها » ويمكن بالطبع أن يكون 
هناك مزيد من الدراسة الفاحصة لها حتى تعود بأكبر قدر من الفائدة على 
التربية التى تهتم بالناشئة مستقيل الامة واستثيار طاقاتها » وهو استثمار 
يفوق عائده على المدى الطويل وفى مجالات أخرى كثيرة . 


#97 سم 


الروتريخدصي لتقب اوااعَام 


للدكتور بحيى طلعت 
مدير عام ادارة غرب القاهرة التعليمية 


من الدروس الخصوصية ؟ ان أغلب ما يكتب أو يقال ليس أكثر من 
انطباعات يستمدها صاحبها مما يراه فى محيطه المحدود » أو خواطر تأتى 
انعكاسا لميله الخاص المسيق مما لم يعرضه على محك البحث والدراسة . 
ونحن نكشكو فى الواقع من آفتين متعارضتين تمثلان خطرا على سلامة 
الحوار » وهو جوهر الديمقراطية التى يبشر بها واقمنا الجديد . وهاتان 
الآفتان هما : الميل الى التهوين والتبرير ممن بيده المسئولية درءا لعواقبها » 
والميل الى التهويل والمبالغة ممن يتخذ موقف الناقد . وما بين افراط وتفريط 
وتهويل وتهوين لا نجاة الا بأن يعتدل الميزان ويستقيم الطريق © ويقوم 
الحوار على اساس من الحقائق الموضوعية التى يفصح عنها البحث العلمى 
الجاد » وتستنبطها من الواقع أدواته واساليبه » وتنطق بها لغة الأرقام ٠‏ 
لقد حذرنا « بيكون » من كثير من الأوهام التى تفرضها علينا روابطنا 
وعلائقنا بموضوع البحث . فلنخرج من قوقعة هذه الاوهام على نور الحتيقة 
الموضوعية فذلك أول الطريق الى كل اصلاح © وطوق النجاة من كل تخبط 
أو خلال + 

وهذا المقال هو عرض لدراسة استطلاعية ميدانية لموضوع الدروس 
الخصوصية استظلت بهذا الفهم » ونبتت فكرتها الأولى اثناء اجتماعات 
قيادات العمل التربوى بادارة غرب القاهرة التعليمية فى صيف ١148١‏ حيث 
استقر الرأى على أن موضوع الدروس الخصوصية أخطر من أن يلقى القول 
فيه على عواهنه » بل لايد من دراسة موضوعية وميدائية تجرى على 


لاخ" ده 


الأصول العلمية . وكانت هذه الدراسة التى تمت صياغتها فى مارسء 1585 »2 
والتى قام بعبئها توجيه التربية الاجتماعية . 


وغنى عن الذكر ان هذه الدراسة ليست فصل الخطاب ولا نهاية 
المطاف فى موضوعها » بل هى خطوة لابد أن تتلوها وتدعيها خطوات على 
الطريق نفسه . وهى ككل اعمال البشر لا يمكن أن تبلغ مبلغ الكيال » وقد 


نوهنا فى تعقيب يسير ببعض ما نأخذه عليها . 


موضوع الدراسة : 


حاولت الدراسة أن تجيب على عدد من الأسئلة » من اهمها : ما مدى 
انتشار الدروس الخصوصية ؟ وما الأسباب التى تدعو الطلية والطالبات 
واولياء الامور الى الاقبال عليها ؟ وما يثشكون منها ؟ وما المواد التى يتزايد 
اتبالهم على تلقى هذه الدروس فيها ؟ وما مدى نجاح المجمومات الدراسية 
التى تنظيها الوزارة » وهل لها تأثير بارز فى الحد من ظاهرة الدروس 
الخصوصية ؟ وما هى أفضل الأساليب لتنظييها وعملها ؟ 


وتحاول الدراسة فى ختامها أن تنتهى الى التوصيات والمقترحات التى 
ترى أنها كنفيلة بعلاج سلبيات هذه الظاهرة ٠‏ 


منهج البحث وخطواته : 


اتبعت الدراسة منهج جمع المعلويات واستطلاع الراأى عن طريق 
تصميم استمارتى استبيان وزعت احداهما على عيئة من الطلبة والطالبات » 
والأخرى على عينة من اولياء الأمور ٠‏ 


وبطبيعة الحال روعى فى تصميم الاستمارتين الشروط المنهجيةالمطلوبة 
من حيث دقة الصياغة ووضوح المطلوب والبعد عن الغيوض » والتغطبة 
الشاملة لجوانب الموضوع وللعلاقات بينها » والبعد عن الاسئلة الايحائية ٠‏ 
والمروئة باتاحة الفرصة لالىء الاستمارة لاضافة ما قد لا تسستوعيه 
الاستمارة من معلومات أو بيائات » والا تفصح الاستمارة عن شخصية 
المجيب » تشسجيعا له على الادلاء ببياناته وآرائه بكل صراحة ووضوح ٠‏ 
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وقد جرى تنقيح الاستمارتين من خلال عدة اجتماعات تمهيدية نوقشسن 
فيها تصميمهبا باستفاضة »؛ ثم من خلال اجراء الاستبيان بصورة تجريبية 
على عيئتين احداهما من .10 طالبا وطالبة والآخرى من .15 من أوليام 
الأمور . وبعد هذه التجرية التمهيدية وما تمخضت عنه من تعديلات أدخلت 
على الاستمارتين أجرى الاستبيان على العينتين النهائيتين » وروعى فيهما 
أن تكونا مناسبتين من حيث الحجم » فكانت أولاهيا مكونة من 1٠٠١‏ طالب 
وطالبة يمثلون ؟/ تقريبا من جملة طلاب وطالبات الادارة » وكانت العينة 
الثانية مكونة من 5١.‏ من أولياء الآمور ٠‏ 


وكانت العينتان بصورة عامة غير متحيزتين » فقد مثلت أولاهها طلاب 
الادارة بنسب تواجدهم فى مراحل ونوعيات التعليم المختلفة وفى الصفوف 
المختلفة منها بعد استبعاد تلاميذ المدارس الابتدائية بفرض أن الدروس 
الخاصة لا تمثل ظاهرة خطيرة فى هذه المدارس . 

كذلك كانت عينة أولياء الأمور ممثلة تمثيلا سليما للمستويات 
الاتتصادية والاجتماعية لسكان الادارة » فكان ؟ر41// منهم من الموظفين 
١‏ العاملين لقاء أجر ) و ؟١(/‏ من العاملين فى المهن الحرة و مره/ من 
المتقاعدين ٠.‏ 

هذا وقد أجرى الاستبيان فى وقت واحد توحيدا للظرف الذى يتم فيه 
جمع المعلومات والآراء . 


وبعد جمع استمارات الاستبيان تم تفريغ بياناتها وتصنيفها فى جداول 
احصائية واستخراج نسبها وتحليل دلالتها بالاساليب العلمية المعهودة . 
ننائج الدراسة : 

١‏ انتشار اللمدروس الخصوصية : بلغت نسبة من يتلقون دروسا 
خصوصية هر2: فى المدارس الاعدادية و هر4ه/ فى المدارس القائوية 


العامة و 35/ز فى المدارس الفئية و ؟5/ فى دور المعلمين والمعليات . 


وترتفع نسبة الاقبال على.هذه الدروس فى الصفوف النهائية » ففى 
المرحلة الاعدادية ترتفع من .؟/ فى الصفين الاول والثاني الى هر.ه/ فى 


مس ع7 ملم 


الصف الثالث ٠‏ وف المدارس الثانوية العامة ترتفع من 4را؟/ فى الصفة 
الأول و هر١4/‏ فى الصف الثانى الى مر الا بز فى الصف الثالثك . وهى قى. 
الصف الثالث اعلى فى القسم الأدبى ( /ار1/8// ) عنها فى القسم العلمى شعبة 
الرياضة ( هر؟لا// ) وشسعبة العلوم ( 6رلا5 بن ) ٠‏ 

ويختلف الوضع فى التعليم الفنى حيث أعلى نسبة بالصف القشائى 
(لالا ب ا وهى فى الصف الأول تكاد لا تذكر ( هر . /ر ) ٠‏ 


أما فى دور المعلمين والمعلمات فتتذبذب النسبة من 6ر718 فى الصف 


الاول الى .؟/ فى الصف الثانى الى /11// فى الصف الثالث الى ؟ر/ا؟/ فا 
الصف الرابع الى “او17/ فى الصف الخامس . 


وفى رأيئا أن هذه النسب الأخيرة لا دلالة احصائية لها أضآلة الرقم 
المطلق الذى تعبر عنه والذى يشت عند المرقم ( ؟ ) فيما عدا الصف الرابع 
قييلغ 1١‏ )1 . 


وقد ريطت الدراسة بين الاقبال على الدروس الخصوصية ونوع 
التعليم ومرحلته والصف الدراسى ؛ ولكنها لم تربط بينه وبين الجنس 
١‏ الذكور والاناث ) والسن ودخل الأسرة والبيئة ( الحى السكنى ) وكلها 
فى رأينا علاقات هامة كان من المهم استظهارها . 


ل المواد التى يتزايد الاقبال فيها على الدروس اللخصوصية : كان 
ترتيب هذه المواد تنازليا كالآتى ١‏ الرياضيات ( مره؟) ) - اللغة الانجليزية 
ار4؟/  )‏ اللغة العربية ( ار  )‏ اللفسة الفرنسسية (/رلا) ‏ 
الكيمياء ( لار"ا/  )‏ الفيزياء ( *رلا/ر  )‏ الجغرافيا ( ار؟/  )‏ الفلسفة 
(١‏ كرا بر ) - التاريخ ( كرا بز ) - الأحياء ( اراي ) ب المدين ( ابرء/ ٠)‏ 


وفى المواد التى تختص بها المرحلة الاعدادية كانت النسيبة مر ةز 
للعلوم ‏ و "بز للمواد الاجتماعية . 

وفى مواد التعليم الفنى كانت النسسبة 7/57 للمحاسبة » و اهز 
للرياضة المالية : و 74 لادارة الأعمال » و *ر./ن لعلم النفس ؛ و 6ر.7 
للسكرتارية . 


د ؤت 


ويتشابه هذا الترتيب وترتيب المواد التى سبق لأفراد العيئة الرسوبه 
فيها » فكانت هذه تنازليا : اللغة الانجليزية ( هر:/  )‏ الرياضيات 
(جرا/  )‏ اللغة العربية ( ار#/ز  )‏ اللغة الفرنسية ( اراز ) سه 
الكيمياء ( ارا/ ) - الفيزياء ( در. بر  )‏ التاريخ ( درء./ر ) - الجغرافيا 
(*رءير )7 الأحياء ( ار./ز )- علوم للاعدادى ( هر/ز  )‏ مواد 
اجتباعية للاعدادى ( لار؟/ ) - تربية قومية ( ارء/ز ) ٠‏ 


وى التعليم الفنى كانت النسبة #ر؟/ فى كلا المحاسبة والرياضة 
المالية و ١ر١‏ فى اآلة الكاتبة . 


وقد يوحى التشابه بين الترتيبين بأن الطلبة يقبلون على تلقى الدروس 
الخصوصية ف المواد التى سبق لهم الرسوب فيها ؛ ولكن هذا الظن ينفيسه 
الانخفاض البين فى النسب والقيم المطلقة فى الترتيب الأخير منها فى الترتيب 
الأول 6 وفى اجابة 6ر4/ من أفراد العينة بالنفى على سؤال صريح : هل 
سبق أن رسبت فى المادة أو المواد التى تتلقى فيها دروسا خصوصية » ولم 
يجب على هذا السؤال مرا؟/ منهم وأجاب بالاثبات /رة/ز منهم فقط . 

ولكن هذا التشابه فى الترتيب يوضح على كل حال التصور المشسترك» 
للطلبة والطالبات حول صعوية بعض المواد » كيا يوضح ترتيب مواد 
الرسوب أن هذا التصور ليس بعيدا عن الحقيقة . وفى هذا الصدد ينبغى 
الالتفنات الى هرورة الاستمرار فى تحسين وتبسيط المناهج والكتب وطرائق 
التدريس فى عدد من المواد » وفى مقدمتها الرياضيات واللفة الانجليزية » 
وبدرجة اقل اللفة العربية . 


؟ ‏ أسباب لجوء الطلبة الى الدروس الخصوصية : من الواضح أن 
الاسئلة التى توجه الى الطلبة فى هذا الشان هى من أسئلة الراى التى 
ينبغى الاحتراز فى تحليلها » فليس من الضرورى أن يكون السبب السذى. 
يعتنقه الطالب ويبديه هو السبب الحقيقى ‏ وفيما يلى الأسباب التى وردت 
ونسبة من وافقوا عليها : 


السبب النسبة 


1 - لضعفى فى هذه المادة مر؟؟ ز 
ب - لرغبتى فى مزيد من التقوية كر 17 ير 
ج ‏ لاستفادتى القليلة من معلم النصل كرلا١‏ بر 
د لعدم اقتناعى بنظام المجموعات الدراسية كرا 
ه ‏ للرغبة فى الحصول على مجموع مرتفع اادء 7ب 
و لرغبة ولى امرى كر؟ / 
ز ‏ لتعودى على ذلك أر؟ /ر 


ومن الواضح أن الأسباب (1 » ب » ه ) كلها من قبيل واحد » اذ تعبر 
من عدم رضاء الطالب عن مستواه وتشكل "ر88/) من الاجابات ٠‏ أما 
السبب ( د ) فلا يمكن أن يكون سببا أصيلا » فليس الأصل أن ينضم الطالب 
الى مجموعة دراسية وتكون الدروس الخصوصية بمنزلة البديل الا اذا كان 
يعائى من علة فى موقفه الدراسى تدفعه الى هذه أو تلك . 


وهنا لنا ماخذان : أولهما على صياغة الاستبيان » اذ تفتقد الوضوح 
والدقة فى تفصيل الأسباب » وثانيها على طريقة التحليل اذ استخرجت 
النسب المئوية منسوبة الى جملة طلاب العينة » وبذا لم تكن دقيقة فى دلالتها 
لآن الطلاب الذين يتلقون الدروس لا يشكلون سوى نصف العينة فحسب ٠‏ 
ومن ناحية أخرى يتضح من أرقام الجداول أن بعض الطلبة أبدوا اكثر من 
سبب »؛ ولذلك كان من الأنسب أن تنسب كل اجابة الى مجموع الاجابات 
فى هذا الموضوع » وليس الى مجموع أفراد العينة ٠‏ 

ويتضح هذا الخطأ المنهجى أكثر اذا انتقلنا الى تحليل الأسباب الاخرى 
التى أوردها الطلبة غير ما اقترحته عليهم استمارة الاستبيان ‏ وهى عبارة 
عن 56١‏ اجابة لم تبين لنا جداول التحليل عدد أصحابها . ومن الواضح 
أنهم يمثلون على أحسن تقدير نسبة أقل من ربع العينة أقل من نصف من 


لكا 


يتلقون الدروس الخصوصية » ولا يمكن معرفة الثقل الحقيقى لهذه الأسباب 
دون معرفة الوزن النسبى لأصحايها بين أفراد العينة ٠‏ 

أما بالنسبة لأولياء الأمور فقد رأى 5ر5 / مئهم أن سبب الدروس 
الخصوصية فى تأسيسهم علميا للمستقبل ورأى ؟ر8؟/ منهم أن السبب هو 
الرغبة فى تأسيسهم علميا للمستتقبل وراى همر.؟/ منهم أنه الرغبة فى 
معاونة المدرسة فى أآداء رسالتها الصعبة ٠.‏ 


هناك الكثير من الأسباب نكتفى بذكر أهيها وعدد الاجابات التى أبدتها : 


السبيب التكرار 
1 الاعتماد على النفئس 1 
ب اخلاص المعلمين فى شرح الدروس بالمدرسة بل 
ج ‏ عدم توافر المال اللازم 4 
د فيها مضيعة للوقت والجهد /51 


ه ‏ حجم مجموعات الدروس الخصوصية : /ارة؟ / ممن يتلقون هذه 
الدروس يتلقونها بمفردهم » و ر١؟‏ / مع زميل واحد » و هرة5// مع أكثر 
من زميل ٠‏ 


1 الجمرعات الدراسية فى الدرسة : مر517/ من أفراد العينة 
ينخرطون فى مجموعة دراسية أو أكثر فى المدرسة » و اره؟/ لا يشتركون 
فيها » و /ا/ز لم يوضحوا موتفهم . 


ويرى در؟5/ من أفراد العينة أن المجموعة الدراسية تغنيهم عن 
الدرس الخصوصى » و درلا" / لا يرون ذلك . 


وكار761/ ينص حون زملاءهم بالاشتراك فيها ؛) و 6ر"7/ لا يرون 
تصحهم بذلك 5 


6م سس 


ويرى 51/ من أفراد العينة أن تكون المجموعة بين ١.  "‏ ططلاب 
على حين يرى #ل/ار؟#/ز أن تكون من ١5 - 1١‏ طالبا . 


وتوافق الغالبية لار؟ه؛ز على أن يتراوح اشتراك المجبوعة بين جنيه 
واثنين شهريا » على حين برى 8ر55 /: من أفراد العينة أن يتراوح الاثمتراك 


ويرى أفراد العينة أن مزايا المجموعة هى على الترتيب : تقوية 
الطلاب الضعاف فى المواد الدراسية ‏ وسيلة ايجابية لمراجعة المواد ‏ 
تكلفتها أقل من الدروس الخصوصية ‏ تتيح للطلاب فرصة لزيادة المعلومات 
تساعدهم فى فهم المواد التى لم تشرح جيدا فى الفصول ‏ تساعدهم فى 
رفع درجات اعمال السنة ‏ تغنى عن الدروس الخصوصية - تتيح فرصة 
المناقشة فى المواد بين الطلاب والمعلمين ‏ تعاون فى التدرب على اجابة 
أسئلة كثيرة ‏ وسيلة للارتفاع بالمجموع ... الخ . 

ويرون أن عيوبها تتمثل فيما يلى على الترتيب : كثرة عدد طلابها ‏ 
عدم مناسية مواعيدها ‏ ارتفاع تكلفتها ‏ ضيق وقتها # عملم اهتمام 
المعلمين وتأخرهم عن الحضور ‏ عدم جدية الطلاب ‏ ائتقاصها من فترة 
الاستذكار ‏ لا تيسر الفهم للطلاب ‏ تساعد فى فقد ثقة الطلاب بأنفسهم 
واعتمادهم على الغ . 

/ا ‏ اقتراحات أواباء الأمور لمواجهة الدروس الخصوصية : كرملار 
يرون تحسين أوضاع المعلم » و 5رلا1/ يرون تنظيم مجموعات دراسية فى 
المدرسة » و 1/0 يحبذون اجراء الامتحانات الشهرية » و هر؟7// ينادون 
بمتابعة الأسرة لابنائها » ويدعو 6ر50// الى تشجيع الطالب على الاعتماد 
على النفس »© ويرى 519/ ضرورة متابعة الاخصائى الاجتماعى للطلبة ٠‏ 


توصيات المدراسة ومقترحاتها : 


بعد ان استعرضت الدراسة النتائج السايقة انتهت الى جملة من 
المتترحات والتوصيات » تضمنتها أربع مجموعات على النحو التالى : 


68" ب 


أولا ‏ توصيات ومقترحات خاصة بالطالب * 

٠ استمرار الاهتمام بالانضباط المدرسى ومحاربة التسيب‎ ١ 

؟ ‏ حث الطلاب على الاستذكار الجاد منذ بداية العام الدراسى » 
وربط ذلك بمبدأ التقويم المستمر والاختبارات الشهرية ٠‏ 

 «“‏ عدم السماح للطالب الراسب بالاعادة الا بعد دفع التكاليف 
الفعلية لتعليمه ضمانا للجدية . 

؟ ‏ التأكيد المستمر من قبل الرواد والمعلمين والاخصائيينالاجتماعيين 
والآباء واجهزة الاعلام على أهمية المتابعة اليقظة لشرح المدرس ؛ وأنها 
الضوء الذى يئير عملية الاستذكار ويحقق عائدها المرتجى »© وكذا بث الثقة 
فى نفوس الطلاب بأن الجائب المعرقى فى المنهج هو فى متناول ادراك الطالب 
العادى وفى مستواه . 

ه ‏ توعية الطلاب بسلبيات الدروس الخصوصية » سواء بتأثيرها 
السلبى على التأصيل الصحيح للجانب المعرفى » أم على نضج شخصياتهم . 
ثانيا ‏ توصيات ومقترحات خاصة بالمعلمين والمؤسسات التعليمية : 

١‏ تحقيق الانضياط لا فى النواحى الشكلية الخاصة بانتظام الحضور 
والانصراف فحسب » وائما أيضا فيما يتعلق بجدية العمل التربوى ذاته . 

؟ ل تنظيم اجتماعات دورية يدعى اليها رواد الفصول المعلمين 
واولياء الأمور لمدارسة كل ما يتعلق بتلاميذ الفصل وتقدمهم أو تخلفهم فى 
الدراسة » ولتوثيق العلاقة بين المنزل والمدرسة . 


ل قيام مجالس الآباء والمعلمين يدورها الفعال والخروج بها عن 
اطار المظهر الشكلى الذى تتسم به حاليا . 

؟ - متابعة نتائج الامتحانات الشهرية متابعة جادة > ومناقشتها مع 
أولياء الأمور وفى اجتماعات الجمعية العامة ومجلس ادارة المدرسة » وتكليف 
المدرسين الاوائل بتقديم العلاج المناسب باشراف ورعاية المدرسة . 

ه ‏ اقناع المعلمين بما قد تمثله الدروس الخصوصية من اساءة اليهم 
والى صورتهم وكرامتهم ٠‏ 


كما 


* ب قوصيات ومقترحات خاصة باولياء الأمور : 

١‏ ل تبصيرهم بأضرار الدروس الخصوصية على تحصيل ابنائهم 
ونمو شخصياتهم . 

؟ ‏ حثهم على عقد الصلات المنيدة بالمدرسة والتعاون معها . 

لا ل دعوتهم الى المشاركة الجادة والمستيرة فى مجالس الآباء 
ونشاطاتها . 
رابعا ‏ توصيات خاصة بالمسئولين : 

. ل ضرورة العودة الى نظام اليوم الكامل‎ ١ 

؟ ب الاستمرار فى تقوية الشعور ضد الدروس الخصوصية بصورتها 
الراهئة » وتنظيم ما قد تدعو الضرورة اليه منها بما يتفق ومصلحة الطلاب 
وكرامة المعلمين » ووضع الضوابط الكفيلة بذلك »© ومتابعة التنفيذ بكل دتة 
وصرامة ٠.‏ 

ب الالتزام باللوائح التى تحدد عدد المجموعة الدراسية بيا بين 
لم » ١١‏ طالبا واشراف الادارات التعليمية الدقيق على هذه المجمومات » 
وقصرها على الطلاب الضعاف والمحتاجين اليها فقط . 

؟ - شرح موضوعات المقرر على أشرطة كاسيت » وتوزيعها على من 
يحتاجون اليها بأسعار مناسبة ٠‏ 

ه- الاستمرار فى تحسين أوضاع المعلمين المادية ٠‏ 

5 تخصيص قناة مستقلة بالتليفزيون للبرامج التعليمية ) مع تنويع 
فقراتها وشمولها بحيث تغطى جميع نوعيات التعليم ومخنلف صفوفها » 
ومراعاة أن تكون هذه الفقرات فى صورة جذابة وتربوية سليمة ») وتعديل 
مواعبد البث لتتلاءم وأوقات الطالب . 

٠١‏ - العمل على حل مشكلات العجز وعدم التأهيل فى بعض هيئات 

م - توجيه وسائل الاعلام ‏ وبخاصة المرئية منها ‏ الى الاقلال 
نسبيا من اذاعة المسلسلات والمباريات الرياضية » وبخاصة فى فترات 


لل م 


الذروة من العام الدراسى . حتى لا تكون وسيلة لجذب الطلاب وتباعدهم عن 
عملية التحصيل مدة طويلة من اليوم ٠‏ 

4 البحث عن نظام أفضل لتوجيه الطلاب المتخرجين فى مرحلة معينة 
الى مأ يناسبهم من الأعمال أو الدراسات دون الاقتصار على التصنيف على 
اساس مجموع الدرجات نقط . 

1 - الاستمرار فى تطوير الكتب المدرسية واخراجها حتى تزداد 
متاسبتها لمدارك الطلاب وجاذبيتها لهم . 

١‏ ل الاستعانة بتكنولوجيا التعليم الحديئة على نطاق تجريبى وف 
حدود الامكانات المتاحة » مثل القاء دروس عن طريق الدوائر التليفزيونية 
المغفلقة , 


لا يسعنا فى نهاية هذا العرض الا الاعتراف بأن هذه الدراسة قد 
سدت فراغا فى دراسة أوضاعنا التعليمية » وأن نعرب عن الأمل فى أن 
تتوالى دراسات من هذ النوع تشستق مادتها من الميدان » ويقوم بها من 
كابدوا خبرة التعليم فى مدارسنا . 


ولا يفوتنا أن ننوه بأن كثيرا مما انتهت اليه الدراسة قد بدات الوزارة 
مشسكورة ‏ فى الاخذ به » مثل الاهتمام بالانضباط فى المدارس » والمحاسبة 
الدقيقة على غياب الطلاب » واجراء الاختبارات الشهرية » وتحسين 
المناهج والكتب اللدراسية » ومعالجة العجز فى هيئات التدريس » وعقد 
الدورات التدريبية بمختلف أنواعها » وادخال صيغة التعليم الأساسى . 


واذا كائت القرارات المنظية لكل ذلك قد صدرت » فانئا نعرف جميعا 
أن العبرة بالتطبيق السليم والدقيق » وهنا نأتى الى مرحلة التنفيذ » وهى 
ليست مسئولية جهة واحدة » بل هى مسئوليتنا جميما » آباء ومعلمين 
وقادة » وحتى الطلاب لهم دورهم الملحوظ فى ذلك . فلنضطلع جميعا 
بمسئولياتنا بكل أمانة من أجل الوصول الى الغاية التى ننشدها جميعا : 
وهى الاعداد الأمثل لجيل المستقبل . 


ك7 ال ل 


وسلوك المعلم 


الأستاذ الدكتور وليم عبيد 
استاذ ورئيس قسم المناهج 
كلية التربية ‏ جامعة عين شمس 


مفهوم استراتيجية التدريس : 


يستخدم مصطلح « استراتيجية » فى كثير من المجالات والنشاطات مثل. 
استراتيجية تنظيم القوى العاملة واستراتيجية تنظيم الأسرة واستراتيجية. 
التنمية الاقتصادية والاجتماعية . وبالنسية للمجالات التربوية فقد فرض, 
المصطلح نفسه على كثير من نشاطاتها فمعظمنا على دراية بالدراسة التى 
قامت بها المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم فى السبعينات تحت عنوان 
« استراتيجية التعليم » وهناك دراسات عن « استراتيجية المناهج » 4 
« استراتيجية التقويم » »© « الاستراتيجية الاستقصائية » ... الخ . 


غير أثنا فى هذا المقال نتحدث عن « استراتيجية التدريس » يمعنى 
قريب من مفهوم « طرق التدريس » وذلك مع الوعى بأن هناك فرقا بين 
« الطريقة » و « الاستراتيجية » فالطريقة ترتبط بيدخل معين لتحسين 
عملية عرض معلومة ما مثل طريقة الالقاء وطريقة الحوار وغيرها . اما 
الاستراتيجية التدريسية فترتبط بسلوك المعلم ككل داخل الفصل والافعال 
التى يقوم بها والتتابع الذى تتم به هذه الافعال والتحركات فى سبيل الوصول 
الى أهداف تدريسية محددة حيث قد تتضمن استراتيجية ما أكثر من طريقة + 


الوم لم 


ولفظة « استراتيجية » نحت عربى مصدره كلمات غير عربية مثل 
كلمة لاو548*6 الانجليزية وهذه الكلمة مشتقة بدورها من كلمة أغريقية 
قديية و5826 تعنى « الجنرالية » (مأ6976:8155) والكلمة الاغريقية 
هذه مشتقة من مركب من لفظين هما 7أ4806 وتعنى ( جيشش. ) 518105 
وتعنى « يقود » . ومن ثم فان الكلمة تختص أصلا بفن قيادة الجيوش 
وتستخدم لتدل على قيادة عمل عسكرى فى حالة وجود صراع مع عدو . 
ولعل تقدير الناس للأعمال التى يقوم بها العسكريون ‏ ان لم يكن الخوف 
.منهم - وتقديرهم لدقة أساليب ادارة العمل العسكرى أدى الى انتشار هذا 
المصطلح فى معظم المجالات » على أن جميع الاستخدامات لكلمة 
« استراتيجية » تنطلق من منطلق عام يأخذ فى أعتباره وجود مهمة هادفة 
تتضين تحديد الاهداف بدقة وتحليل الموقف ووضع خطة للوصول الى تلك 
الاهداف مع احتساب امكانية وجود عقبات تحول دون تحقيق تلك الأهداف . 


ومن هذا المنطلق يمكننا هنا وضع تعريف اجرائى لمصطلح 
'اسستراتيجية التدريس » على انها : توليفة من المهام التى يقوم بها المعلم 
.داخل الفصل للوصول الى اهداف معينة على أن تتضمن هذه التوليفةالتتابع 
.الذى تسير فيه التحركات التى تؤدى الى النتائج المستهدفة » كا تتضمن 
«البدائل التى يمكن اتباعها للحيلولة دون حدوث ما يناقضها . 


وعلى الرغم من أن البعض يرى عدم مئناسية استخدام كلمة 
“« استراتيجية » فى عمل التدريس داخل الفصل نظرا لآن هذا العمل لا يتضمن 
-جانبا « صراعيا » وهو العنصر الرئيسى الذى يبرر استخدام كلمة 
استراتيجية فى موقف ما » الا أن الكثيرين يرون وجود هذا الجائب الصراعى 
.قى الموقف التعليمى ونذكر على سبيل المثال « أوثائيل سميث » من جامعة 
جنوب فلوريدا الذى يرى أن قاعة الدراسة تحوى معلما كما تحوى عددا 
.من التلاميذ فى مواقف يكون تحقيق الأهداف فيها من خلال أعمال يقوم بها 
المعلم وذلك فى مواجهة مقاومة ما تنشأ أحيانا عند بعض التلاميذ نتيجة 
تعارض فى الدوافع أو عدم توافق بين التعليم وقابلية التعليم أو اختلاف فى 
الأهداف أو فى وسائل بلوغها » فالمعلم مثلا قد يرى أن هناك ضرورة لادارة 
حازمة للتلاميذ حتى يتمكن من تحقيق أهدافه وهو ما قد لا يراه التلاميذ أو 
بعضهم »؛ وفى معظم الأحيان تفرض علاقة السلطة فى المواقف التعليمية أن 
يكون المعلم أكثر نفوذا . 


07لا كت 


والذى يهمنا هنا هو ان استخدام كلمة استراتيجية وغيرها من كلمات 
مثل « تحرك » و « تكتيك » لهو دليل على الاهتمام بالموقف التعليمى فى حد 
ذاته والتركيز على السلوك التعليمى للمعلم المرتبط به بعد أن كان الاهتمام 
نتاصرا على « التعلم » ونظرياته ومحاولة تلبس طرق التعليم المناسبة لكل 
نظرية تعلم . 


وسنعرض فيما يلى امثلة لاستراتيجيات فى السلوك التعليمى مبنية على 
سس من نظريات التعلم وأخرى مبنية على الموتف التعليمى يما فيه من 
تفاعلات بين المعلم والمادة والتلاميذ المتعلمين . 


أستراتيجيات المتاهة والموقف اللفز : 


كانت - ولاتزال . أستراتيجيات التدريس تتكون من محاولات لفرض 
أنماط مششتقة من مفاهيم فلسفية وسيكولوجية على السلوك التعليمى , 


فبوعى أو دون وعى كان السلوك التعليمى مبنيا على فكر فلسفى مؤداه 
أن الكائنات الحية فى هذا العالم عليها اما أن تكيف نفسها للبيئة التى تعيشن 
فيها أو تفئى . وقد استتيع ذلك بالضرورة البحث عن طرق للبقاء وكان 
لتلك الطرق محددات وعوائق بعضها نائىء عن استمرارية التغير وبعضها 
ناشىء عما سسمى بالاخنيار والانتقاء الطبيعى والتكيف المحصل للمواقف 
الجديدة . وقد كانت المتاهة وصندوق اللغز اللذان اخترعهما « ثورنديك » 
لدراسة التعلم عند الحيوان نماذج مصغرة للنموذج الكونى للتكيف . فالفارة 
وقند جردت من الطعام داخل المتاهة اعتيدت على الهرب لاستمرار بقائها » 
وقد فعلت ذلك عن طريق المحاولة والخطأ . 


ان عملية التعلم تلك كانت من وجهة نظر ١‏ ثورنديك » نوعا من الاختيار 
الطبيعى فى خضم التغيرات السلوكية انتيت الى تكيف وبقاء وقد استبعد 
« ثورنديك » أن تكون الفأرة هربت عن طريق التقليد أو التعليم ٠‏ وى ضوء 
تلك الفلسفة فان على المعلم أن يكتشف الشروط الطبيعية للتعلم (85189ها) 
وأن يشكل سلوكه التعليمى (18860109) ليناسب تلك الشروط . وقد صاغ 
« ثورنديك » الشروط الطبيعية للتعلم فى قوانينه الثلاثئة الممروفة بقوانين 
الاستعداد والتدريب والأئر وذلك على غرار قوائين الميكانيكا النيوتونية 
الثلاث لوصف الحركة . 


ا 


ويعود الفضل ل « سكيز » فى التفكير بأن سلوك الفارة فى الموقف 
اللغز يمكن أن يكون قد تأثر بالشسخص الذى كان يجرى التجربة ٠‏ ويكون 
هذا التأثر بطرق متعددة أحدها هو مكافأة السلوك الذى يسير باتجاه 
النجاح وعدم مكافأة المحاولات غير الناجحة . وبهذه الطريقة استطاع القائم 
على التجربة أن يشمكل سلوك الحيوان بتقريبات من النجاحات المتدرجة نحو 
التمط المرغوب . وبذلك أدخل « سكيز » تحسينا على قوائين « ثورنديك » 
فى التدريس والاثر واستبدل هذين القانونين بمفهوم تشكيل سلوك المتعلم 
عن طريق اضانفات ناجحة باتجاه السلوك المستهدف . 


واستنادا الى هذه الفلسفة ظهر نمط آخر من التعليم من خلال مايسمى 
ي « التعليم البرنامجى » الذى يتضضمن تعلما تزايديا تحت تأثير الدعم أو 
التعزيز المخطط . وقد كان من نتيجة ذلك أن أصبح التأكيد على مفنهوم 
« تعديل السلوك » حيث يصبح التعليم مسألة دعم لسلوك مرغوب وعدم 
دعم للساوك غير المرغوب فيه . ومن ثم يصبح سلوك التلميذ المتعلم مؤطرا 
بما يتفق مع الشروط الطبيعية للتعلم وعلى المعلم لكى يكون ناجحا أن يخلق 
ظروفا تتفق وتلك الشروط وأن يكيف سلوكه التعليمى بيبا يخدم تلك 
الظروف . 


وقند كان من رأى « جون ديوى » أن النشماطات الفكرية ان هى الا 
استجابات لنوع من المواقف الملفزة والى أن الانسان يتصرف ازاء الموقف 
اللغز بنجاح عن طريق تحليل الموقف ووضع خطة للتعامل معه . وقد 
سمى « ديوى » تلك الخطة « فرضا » . وبعد وضع الخطة يتم تجريبها 
بالتدرب عليها تصورا ثم بالتدرب العملى فعلا . ويبدو أن « ديوى » يشسترك 
مع « ثورئديك » فى بعض المبادىء وان اختلفت مسمياتها عند كل منهما وذلك 
فيما يختص بمبدأ التكيف » ولكنهما يختلفان أساسا فى أن « ديوى » يرى 
أن الانسان يكيف نفسه من خلال « الذكاء » وك من خلال مجرد المحاولة 
والخطأ . واستنادا الى فلسفة « ديوى » ظهر نمط من السلوك التعليمى 
يشار اليه ب « الطريقة الاستقصائية » (لمطتعالا بمتنوما) 


وقد جاء ‏ كليباترك » بعد ذلك ببضع سنوات ليضع صياغفة اعم 
لاآفكار ذيوى أسماها «الطريتة الأوسسع » غ176 199) والمعروفة 
لدى الكثيرين باأسم « طريقة المشروع » (7/65060 خموزمءم هط1) 


كد ا نت 


التى تتكون من أربعة عناصر هى : وضع الفروض والتخطيط والتنفيذ 
والتقويم . وقد أكد « كليباترك » أن التلاميذ هم العنصر الرئيسى لهذه 
الطريقة حيث يقتصر عمل المعلم هنا على مساعدة التلاميذ فى وضع الفروض 
والخطط وتوجيههم فى تنفيذها وتقويمها كما أنه يكون مصدرا للمعلومات على 
أن يطلبها التلاميذ بأنفسهم وعند شعورهم بالحاجة اليها وعلى ان تعطى 
بصورة لا تفقد التلاميذ دورهم كمتعلمين يعتمدون على أنفسهم بالدرجة 
الأولى ٠‏ 


وفى ظل فلسفة الاختيار الطبيعى جاء « موريسون » ليقول أيضا بأن 
التعلم طريقة للتكيف للعالم الذى يعيثى فيه المتعلم . وقد كان « موريسون » 
يميز بين الأداء ونواتج التعلم وبين الخبرة ونواتج التعلم » فمن وجهة نظره 
فان المرء لا يتعلم خبرة ولكنه يتعلم من الخبرة ٠.‏ وباختصار فان التعلم عند 
« موريسون » ليس سملوكا ولكنه تكيف للشخصية »© وهذا التكيف يحكم 
ما يجىء بعد ذلك من سلوك . 


وهو بذلك يترجم فلسفة التكيف للبيئة من اجل البقاء الى تكيف 
للشخصية كناتج من دورة التعلم . وقد وضع « موريسون » نمطا من 
السلوك التعليمى مناظرا لدورة التعلم أسماه التمليم المنتظم 8/5:95886) 
(78860109 أو قانون التمكن والذى وضع أحكامه كالآتى : اختبر مسبقا » 
علم » اختبر » قسخص ثم علم ثائية ... كرر ذلك الى درجة التمكن . وعلى 
الرغم من أن قانون التمكن الذى قال به « موريسون » ظهر فى عام 1175 الا 
أن فكرة التعليم من أجل التمكن أو التعلم لدرجة امتمكن 09آه593 /8/135:82 
تستحوذ على اهتمام المربين المعاصرين مئذ أن نادى بها بلوم فى نهساية 
الخمسينات 53 
« للحديث بقية » 


تدك 


العو ناميران لعاف انا 


الدكتور صلاح الدين محمود علام 
مدرسسى القياس والتقويم والاحصاء التربوى 
كلية التربية ‏ جامعة الأزهر 


عرضنا فى العددين السابتين من صحفة التربية أهمية الصياغة 
الاجرائية للاهداف الوجدانية » وحاولنا الربط بين المكونات الأساسية 
للجائب اللوجدانى للسلوك والمستويات المختلفة للأهداف التعليمبية 
الوجدانية ؛ وكيفية الصياغة الاجرائية لهذه الاهداف فى بعض هذه 
المستويات ٠‏ 


واستكمالا لهذا الموضوع سوف نلقى الضوء فى هذا المقال على كيفية 
تقويم الأهداف الوجدانية تقويما مرجعى الميزان عع ممأمع © 
ويعتمد هذا النوع من التقويم على تحديد الأاهداف الوجدائية وصياغتها 
صيافة اجرائية » اى فى صورة نواتج يمكن ملاحظتها ملاحظة مباشرة فا 
سلوك الطلاب بحيث تكون قابلة للقياس 9ا586ا8888 © ونوازن سلوك 
الطالب أو آدائه بسستوى آداء يتفق عليه . وهذا يتطلب ابتكار مواتف 
واساليب تسمح للطالب بان يكشف عن هذه الجوانب الوجدانية فى سلوكه. 
ومما لا شك فيه أن التقويم الوجدانى للسلوك يعد أكثر صعوبة من التقويم 
المعرف لأسباب كثيرة نذكر منها : 

١‏ ل أنه لا يوجد اتفاق تام على تحديد وتعريف مكونات الجائب 
الوجدانى للسلوك كما سبق أن رأينا . كما أن هذه المكونات تصعب 
ملاحظتها ملاحظة مباشرة فى سلوك الطلاب . اذ كثيرا ما يجد المعلم صعوبة 
فى تحديد ما يود ملاحظته فى سلوك الطالب الذى لديه مركب قيمى أو اتجاه 
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معين أو ميل نحو موضوع ما مثلا . فميا لا شك فيه أن هذه المكونات 
الوجدانية تحدث داخل الطالب »© وتقويم هذه المكونات غير المنظورة يحتاج 
الى تحليل سلوكى بحيث يمكن ملاحظة السلوك ملاحظة مباشرة تعكس تأثير 
هذه المكونات . وبالطبع يواجه المعلم المشكلة نفسها فى حالة التحليل 
السلوكى لمكونات الجانب المعرفى مثل الفهم والتطبيق والتحليل وما الى 
ذلك . وهذا النوع من السلوك يسمى السلوك أو الآداء الأقصى للطسالب 
وعمو مهمع" «انالزأ»اة1/! حيث يؤدى أفضل أداء ممكن ليحصل على درجة 
مرتفعة فى الاختبار ٠‏ 


الا أن المشكلة تزداد حدتها فى الجائب الوجدانى للسلوك أو مما 
يسمى بالسلوك أو الأداء المميز للطالب 6,10]503868 |0108/ا1 حيث يستجيب 
للمواقف الاختبارية كما هو بالفعل فى سلوكه اليومى المعتاد . 


ولذلك يجب أن يفقكر المعلم جيدا عند تحديده وصياغته للأهداف 
الوجدانية فى المواقف السلوكية المعينة المرتبطة بهذه الأهداف وأن تتباين 
هذه المواقف بحيث تعكس التغير السلوكى المطلوب ٠‏ 


؟ ل أن الاهداف الوجدائنية يصعب تقويمها من فورها وبخاصة 
بالنسبة للاهداف المرتبطة بالمستويات الوجدانية العليا مثل مستوى تكوين 
القيم أو مستوى التنظيم القيمى » فهذه تتكون طوال حياة الطالب . وان كان 
يسهل ذلك الى حد ما فى حالة الاهداف المرتبطة بالمستويات الوجدانية الدنيا 
مثل مستوى القبول أو مستوى الاستجابة ٠‏ 


م« أن تقويم الاهداف الوجدائية يتطلب من المعلم ملاحظة الطالب 
ملاحظة متكررة طوال اليوم الدراسى فى عينات مختلفة من المواقف التى يمكن 
أن تظهر فيها هذه الاستجابات التى يهتم المعلم بملاحظتها . فلكى يدرس 
المعلم ميول الطالب فانه يحتاج الى ملاحظته فى وقت فراغه مثلا . ولكن 
ملاحظة الطالب فى موقف واحد لا يكنى للحكم على ادائه المميز . فالسلوك 
الوجدانى يعتمد على مزاج الطالب والالفة بالموقف وتفاصيل البيئة المحيطة 
بالطالب وعوامل أخرى كثيرة . فالطالب الذى يبدو عدوانيا فى كثير من 
المواقف والظروف ريما يجعل المملم بحكم عليه بأنه شخص عدوانى » ولكن 
الطالب ريما يكون فى حالة من الضيق نتيجة قلقه المستمر على ثىء ما . ولكنه 


عات 


ريما يبدو فى حالة تكيف تام بعد اتقضاء عدة أسابيع أو عدة شهور . وبذلك 
مان ما يلاحظه المعلم فى مواقف قليلة عن طالب معين ريبما يكون مجرد 
انحراف وقتى » ولكن بلا شك فقد ميز هذا الطالب فى هذا الوقت . 


ولذلك فان هذا يحتاج الى أن يحدد المعلم بطريقة مباشرة أو غير 
مبائرة الوقت الذى سجل فيه ملاحظاته ونوع المواقف والمثيرات التى 
واجهت الطالب الذى يلاحظه » على أن لا يؤثر موقتف الملاحظة فى سلوك 
الطالب ونظرا لصعوبة ملاحظة المعلم لطلابه طوال اليوم الدراسى او خلال 
اطول فترة اثناء الدراسة فانه يمكنه أن يعتمد على الاستجابات اللفظية 
التى يطلبها من الطالب مثل الأسئلة المباشرة وعبارات الاستبيانات . ولكن 
يجب عليه تفسير البيانات المستمدة من هذه الاستبيانات بحذر شديد على 
أن يتأكد من صدق التفسير باستخدام ما يجمعه عن الطالب من ملاحظات 
مختلفة أثناء قيامه بالنقماطات المدرسية . 


؟ ‏ نظرا لصعوبة التحديد الفعلى الدقيق لكثير من المفاهيم والمكونات 
الوجدانية مثل مفهوم الذات أو اتجاه الطالب نحو مادة دراسية معينة أو 
اتجاه نحو المعام أو نحو المدرسة » فان المعلم لا يستطيع الاعتماد على اداة 
ياس واحدة تقيس أو تعكس أبعاد مفهوم الذات أو ابعاد الاتجاه . أذ من 
الصعب احتواء هذه الأبعاد جميعا وقياسها مباشرة باداة قياس واحدة . 
لذلك ريما يكون من الافضل اتباع استراتيجية الالتفاف حول هذه الأبعاد » 
وهى أن يستخدم المعلم عددا من المقاييس المختلفة التى تحتوى الأبعاد 
المطلوبة » وبذلك يحصل المعام على صورة أفضل عن الكونة المطلوب 


ه - يحاول الطلاب « تزوير ©5816 »© استجاباتهم أو سلوكهم 
المطلوب اذا ما شعروا أنهم سوف يكونون عرضة للنقد » أو ان الدرجات 
التى ستقدر لهم فى هذه المواقف سوف تؤثر على مستقيلهم الدراسى بعامة . 
وهنا يجب أن يفرق المعلم بين استخدام البيانات المستيدة من استجابات 
الطلاب لهذه المواقف لغرض التقويم الجماعى واستخدامها لفرض التقويم 
الفردى ففى الحالة الاولى يمكن أن يستجيب الطلاب لهذه المواقف ( التى 
تكون عادة استجابات لفظية ) دون الحاجة الى ذكر أسمائهم على صحيفة 


2 


الاستبيان مثلا 7 وهنا يمكن للمعلم أن يستفيد من هذه البيانات فى اتخادٌ 
قرارات بشأن تأثير المادة التى يقوم بتدريسها مثلا فى السلوك الوجدانى 
لمعظم طلابه حتى يستطيع معرفة نواحى القصور فى الأسلوب الذى يتبعه 
فى عملية التعليم أو فى الأدوات والوسائل التعليمية وغيرها من النشاطات 
التعليمية . أما فى الحالة الثانية فان المملم يجب أن ينصح الطلاب بكتابة 
أسمائهم على صحيفة الاستبيان أو التقارير الذاتية وغيرها من أدوات القياس 
ليتمكن من توجيه كل طالب أو مساعدته فى تتويم نفسه تقويما ذاتيا بالنسبة 
للأهداف الوجدانية المطلوبة . ولكن يجب أن يؤكد المعلم لطلابه على سرية 


الاجابة وعدمتاثيرها على موقفهم التحصيلى او الدراسى او على حريتهم 
الشخصية . 


مدخل تتقويم الآهداف الوجدانية : 

لتقويم الأهداف الوجدانية يجب على المعام أن يحصل على معلومات 
من الطلاب فى صورة نتاج معين 7600064 أو سلوك يمكن ملاحظته ملاحظة 
مباشرة فى مواقف معيئة . وهذه المواقف التى تعتبر بمنزلة مثيرات يلاحظ 


المعلم عن طريقها النتاج أو السلوك المعين بحيث يمكنه الاستدلال منها على 
مشاعر الطلاب فى مواقف مستقبلية مشابهة . 


فمثلا ريما يحاول المعلم قياس توافق التلميذ فى مرحلة التعليم الأساسى 
الأقران أو عن طريق استخدام التقارير الذاتية على أمل أن يحصل المعلم 
بهذه الطرق على بعض الأدلة التى تساعده ف التنبؤ يسلوك التلميذ مع 
الآخرين فى مستقبل حياته . فبالرغم من اختلاف المواقف التى يمكن أن 
يستخدمها المعلم فى هذا التقويم عن مواقف الحياة المستتبلية للتلميذ الا أنه 
يجب أن يكون هناك نوع من التقمابه بين هذه المواقف . فهذا التشابه هئ 
الذى يسمح بالتنبق بقدر من الثقة بسلوك الطالب فى المستقبل . وبالطبسع 
يرتبط هذا ارتباطا وثيقا بادوات قياس الاهداف الوجدانية وطرق بنائها ٠‏ 
اذ أن هذه الأدوات تشتمل عادة على مواقف سلوكية ترتبط بالمكونة 
الوجدانية أو الهدف الوجدانى المطلوب قياسه . وهذا بلا شك يتطلب 
تحديد هذه المواقف الاختبارية وتعريفها التى تقدم لنا الدليل الذى يستخدم 
التنبؤ بالسلوك الوجدائى المستقبلى للتاميذ . أى أن هذا يتطلب تحديد 
النطاق السلوكى 200815 86181010580 الذى سوف يستخدمه المعلم فى بناء 
القياس . ويجب أن يعتنى بتحديد هذا النطاق بالقدر نفسه من الدقة 
الواجبة فى الاختبارات التحصيلية المرجعية الميزان ( يمكن الرجوع الى 


572 سم 


صحيفة التربية التى صدرت فى مارس عام 1181 لمزيد من توضيح كيفية 
تحديد النطاق السلوكى ) . نيما لا شبك فيه أن التحديد الدقيق للنطضاق 
السلوكى يسامد المعلم فى التعرف على المتغيرات التى يود قياسها . 

وقد عرضنا فى العدد السابق من صحيفة التربية لاحدى استراتيجيات 
تحديد النطاق السلوكى الوجدانى نلخصها فى الشكل التخطيطى الآتى : 


الخلوة الأولى 


حدد الهدفى الوحدان 
المامؤى إحدى 


المستوبات الوجداشية 


الخطوة الشانيظ الخطوة الشالثة 


حددالسلوك إلزى يحل 
أن يسككه الطالب الذى 
لدبه ايخاه سدى نحو 
٠‏ مهنم المدث 


]) حدداتسلوك الْرَى يحقل 
أ أن بسلكه الطالب الى 
ا ليه اجناءإيجاف 
ا الهرف 


حدد المواقف الققل 


نوبي السلواك 


تذيرالمواقئ الي تيد 
ف التتبوبدردة كيرة عن 
الثمنة بنوى السلوكع 


كت ند 


والخطوة التالية هى ابتكار مواقف وأساليب تسمح للطالب أن يكشف 
عن السلوك الوجدانى المطلوب . وبالطيع لن نستطيع لضيق المساحة أن 
تعرض بالتفصيل لطرق بناء أدوات لقياس مدى تحقق الأهداف الوجدائية » 
أذ توجد عدة كتب ومراجع تناولت هذا الموضوع . ولكننا سنعرض باختصار 
لأهم الطرق التى يمكن أن يستخدمها المعلم فى قياس الأهداف الوجدائية . 
ويمكن تصنيف هذه الطرق كالآتى : 


ق تعتمد على الاستماع الى ما يقوله الطالب » وطرق تعتمد على 
ما يتسنى للطالب كتابته » وطرق تعتمد على ملاحظة ماذا وكيف يسلك 
الطالب أو يؤديه » وطرق تعتمد على ملاحظة ابتعاد الطالب عن السلوك' 
السلبى . ويجب على المعلم أن يحدد بنفسه الطريقة أو الطرق التى 
تناسب بدرجة أفضل الهدف المطلوب قياسه والاستجابة المطلوبة من 
التلاميذ نتيجة للخبرات المدرسية التى يمرون بها . وفيما يلى توضيح مختصر. 
لهذه الطرق : 


١‏ الملاحظة الشخصية : وهى تمد المعلم ببعلومات أكثر صدقا 
عن مشماعر الطلاب وانفعالاتهم نحو موضوع أو شىء معين . ويجب أن 
تكون هذه الملاحظات واقعية وكبية بقدر الامكان . ويجدر ملاحظة السلوك 
التلقائى للطلاب فى مواقف طبيعية أو أصطناعية لكى يستجيب الطالب 
استجابة تتفق فعلا ومشاعره وانفعالاته . 


؟ ل موازين التقدير : تختلف موازين التقدير عن الاختبارات 
الموضوعية فى عدم وجود اجابة واحدة صحيحة أو خاطئة لكل مفردة من 
مفرداتها . ويمكن أن يستخدم المعلم موازين التقدير فى قياس الاهداف 
الوجدائية المرتبطة بالميول والاتجاهات والقيم . وتوجد كثير من الطرق التى 
يمكن للمعلم اتباعها فى اعداد موازين التقدير مثل طريقة ثيرستون وليكرت 
وغيرهما . 


؟ ‏ المقابلات الشخصية : يستطيع المملم استخدام المقابلات 
الشسخصية فى الحصول على معلومات تتصف بالسرية والثقة بينه وبين 
الطالب . ويمكن أن تكون المتابلات الشخصية مقننة أو غير مقئنة » ومعدة 
مسبقا أو غير معدة . وعادة تتم المقابلة الشخصية وجها لوجه » ويمكن 
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بذلك الحصول على معلومات مفيدة عن الطالب تسامد المعلم فى توجيسه 
الطالب نحو تحقيق الهدف الوجدانى . ولكن يجب أن يتاكد المعلم من أن 
الطالب لا يجيب عليه بما يعتقد أنه يحاول أرضاءهة 3 


؟ ل مؤشرآت الآداء : ويمكن أن يستخدم المعلم هذه المؤشرات فى 
المواقف التى يود أن يظهر فيها الطالب ميله أو تذوقه أو اتجاهه من خلال 
ما يختاره ويؤديه الطالب من نشاطات حرة أو نشاطات محددة ٠‏ 

ه ‏ قوائم المراجعة : ويمكن استخدام هذه التوائم فى تسجيل 
تفضيلات الطالب وميوله وكثير من المعلومات المرتبطة بمتغيرات معينة ٠‏ 

فيثلا يمكن تسجيل اسم الطالب فى اعلى القائية والسلوك المطلوب 
الى الجانب الأيمن من القائمة . ويمكن أن يكون السلوك لفظيا أو غير 
لفلى . ومن أمثلة السلوك اللفظى : 

أن يشترك الطالب فى المناققمة أثناء الحرس وهذا السلوك ربيا 
يتضين أن الطالب : 
١‏ يؤيد الأقوال أو الآراء الصحيحة . 
؟ ل يدافع عن الآراء الصحيحة ٠‏ 
 "“‏ ينتقد الخطط المتترحة ٠‏ 
؟ يقترح حلولا مشكلات معينة ٠‏ 

ومن أمثلة السلوك غير اللفظى : أن يشارك الطالب فى النشاطات 
المدرسية مشاركة فعالة . وهذا ربما يتضمن أن الطالب * 

٠ يشترك فى بعض الجمعيات المدرسية‎ ١ 


؟ ‏ يقفى وقت فراغه فى تنفيذ بعض المشروعات المرتبطة بنشاطات 
هذه الجيعيات , 


؟ - يتعاون مع زملائه فى انجاز بعض مشروهمات يختارونها بأنفسهم ٠‏ 
وهكذا . 
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وهنا يمكن للمعلم أن يراجع السلوك المطلوب ويضع علامة + مثلا 
آمام هذا السلوك اذا تبين له أن الطالب قد أدى السلوك يطريقة ايجابية » 
وربما يضع علامة ‏ اذا كان السلوك عكس ما هو مطلوب . وتوصى المعلم 
أن يحتاط من مشسكلة تزويد 5868 الاستجابات من جانب الطالب فا 
المقاييس التى تمتمد على التقرير الذاتى مثل موازين التقدير والاستبيانات 
كما سبق أن ذكرنا . فعندما يشعر الطالب بأن هناك قيودا تحد من استجابته 
فانه ريما يلجا الى تزوير استجابته بحيث تبدو اكثر قبولا للمعلم ٠.‏ وهنا 
ربما يكون من الأفضل العناية بصياغة عبارات هذه الاستبيانات بحيث تشير 
الى معظم الئاس بدلا من أن تشير الى الطالب فيثلا تكون العبارة « كيف 
يشعر معظم الناس نحو ..... » بدلا من أن تكون « أشعر نحو ..... »6 
أر ربما تثمير العبارة الى سلوك أو مشاعر الطالب فى الماضى بدلا من أن 
تشير الى سلوكه ومشاعره الحالية » وبذلك نقلل من حساسية الطلاب 
عند استجابتهم للأبعاد التى نهتم بقياسها . 


مشكلة تحديد مستوى الآداء المقبول : 


من بين المشكلات الأخرى المرتبطة بتقويم الاهداف التعليمية الوجدانية 
مشكلة تحديد مستوى الأداء المقبول » أى مستوى الأداء الذى يجب أن 
يحققه أو يصل اليه الطالب لكى يعتبر آداء مقبولا على المستوى المطلوب . 
ويتطلب هذا فى الحقيقة جمع بيانات كافية عن الطلاب لفترات زمنية معيئة 
باستخدام ادوات القياس التى اشرنا اليها بحيث نستطيع عن طريقها معرفة 
الاداء المميز للطلاب فى هذه الفترات الزمنية . فمثلا اذا تبين لنا أن 58// 
فقط من الطلاب فى عامين متتاليين قد وافقوا على العبارات التى تشير الى 
اتجاه ايجابى نحو المدرسة فى احد الاستبيانات فان هذا ربما يكون دليلا على 
أن البرنامج التعليمى أو النشاطات التعليمية المدرسية تحتاج الى شىء من 
التعديل أو التطوير بحيث تؤدى الى التغير السلوكى الوجدائى المطلوب . 


ويمكن بعد اجراء هذا التطوير رفع مستوى الأداء المطلوب الى 70بز 
مثلا فى الأعوام التالية » واعادة جمع البيانات المستمرة للتأكد من تحقق هذا 
المستوى . وفى الحقيقة فانه يصعب التحديد الكمى لمستوى الأداء فى الجانب 
الوجدائى » فمستويات الآداء للاستجابات الوجدانية الايجابية أو السلبية 
لا تدل على قوة هذه الاستجابات وانما تدل فقط على اتجاه الاستجابة . 
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وبالطيع فان تحديد الاستجابة يساعد المعلم فى تعديل الخبرات التعليمية 
التى يشترك فيها الطلاب . وهنا ريما يكون من المفيد حقا تسجيل سلوك 
الطلاب قبل العملية التعليمية وبعدها وحرض قوائم السلوك فى الحالتين 
على مجموعة من المحكمين من المعلمين وأولياء الأمور وربما من الطلاب 
أنفسهم للحكم على السلوك الافضل فى الحالتين . ولكن يجب أن لا نوضح 
لهم أى القوائم ترتبط بالسلوك قبل العملية التعليمية وأيها يرتبط بالسلوك 
بعد العملية التعليمية . كما يجب أن نقدم لهم مجموعة من المحكات الواضحة 
التى يصدرون أفكارهم على أساسها . ويمكن أن تكون الأحكام فردية يناء 
على هذه المحكات أو جماعية بناء على اتفاق المجموعة على السلوك 
الافضل . فاذا ما تبين أن سلوك الطلاب بعد العملية التعليمية افضل فسان 
هذا ريما يكون دليلا على تحسين السلوك بالرغم من عدم تحديد مستوى 
الآداء تحديدا كميا . 
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أنشاطامالفزق الرافي رباكا 
للتنفس والتعبور الحركى على السعة الحيوية 


تطالبات كلرة التربية الرياضية كلبنات بالقاهرة 


للدكنورة ناهد عبد المعطى اسماعيل 
مدرسة بكلية التربية الرياضية بنات بالقساعرة 


فى العدد الثانى من صحرفة التربية الصادر فى يناير 7 قسدمت 
الباحثة الجزء الأول من هذا الموضوع »؛ واستكمالا للبحث نواصل نقرالجزء 
الثانى منه فيما يلى : 


التوصسيات : 

اعذمادا على منهج البحث ووسائله » ونتيجة لمجبوعة التفسيرات 
التى أسفرت عنها نتائج الدراسة » تتقدم الباحثة بمجموعة التوصسيات 
والمتترحات الت مصنفت على النحو التالى : 

(!)وصيت عامة: 

١‏ القيام بعمل توعية شاملة لدور التعبير الحركى وتشجيع طالبات 
الكلية للاشتراك فى فريق التعبور الحركى بشتى الطرق كعرض الأفلام 
المشوقة للتعبير الحركى . 

؟ ‏ اجراء بعض التعديلات على برنامج الكلية باضافة فروع جديدة 
مثل التعبير الصامت . 

ب تخصيص وقت أطول للتعبير الحركى ضمن البرنامج الدراسى . 
(ب) توصسبات خاصة : 

٠ القيام بتوعية شاملة لليوجا بعامة‎ ١ 

؟ ‏ عمل دراسسة خاصة بتمرينات اليوجا للتنفس وتعميمها لكل من 
هيئات التدريس والطالبات . 

ادخال تمريئات اليوجا للتنفس ضمن منهج الكلية وتعميمها على 
جميع طالبات الكلية طوال العام الدراسى . 
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مرافقات البحث 
جداول التدريب الأسبوعية 
مرافق )١(‏ الوحدة التعليمية الأولى للاسبوع الأول والثانى الزمن : ٠١‏ ق 


الحركة والتنفس 
الوضع الابتدائى 


بعض تمرينات 
خاصة بالتنفسر 
الوضمع الابتداثى 
الحركة والتنفس 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنفس 


ملاحظات ؛ أثناء تأدية 
اجزائه بعضها مع بعض ٠.‏ 


جودول () 
التقغماط 


(الوهقوف). 

تأدية النفس الكامل ( شسهيق - الاحتفاظ 
ابالتنفس . زفير يكرر مع زيادة الفترة الزمنية 
لكل جِرْء من أجزائه ٠.‏ 

)1١( تعمرين‎ 


(الوقوف). 

شهيق عميق وبطىء مع قبض الاليتين ١(‏ - ؟ ) 
طرد الزفبر والاسترخاء (-م) يكرر (81) ٠‏ 
اتعمسرين (١؟)‏ 

( الرقود ) 

شسهيق عموق وبطىء مع ثنى الركبتين على 
البطن وضغطها باليدين ( ١‏ آل » ) . 

فرد الركبتين مع طرد الزفير والاسترخاء 
(لاسم). 

يكرر الشهيق مع ثنى ركبة القدم اليمنى 
(1-؟)ثماليسرى (١‏ -»6). 


رفع الرجل اليمئى عاليا (ه ل 8 ) قم 
اليسرى (/ط4--م). 
إل الاسترخاء (19 ل ؟1)يكرر 11 -؟5() 


النفس الكامل يراعى عدم تجزئته اى اتصال 
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الوضع الابتدائى 
الحركة والتئئس 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتد 


اتهرين (؟1) 
) الوقوفف) 5 


( الوقوف ‏ الذراعان أماما ) . 

شهيق عميق ( ١‏ 6 ) الاحتفاظ به مع تحريك 
الذراعين على شكل دائرة امام الصدر 
(2.5-م) خفض الذراعين مع طرد الزفير بقوة 
(5س- ٠١‏ ) الشبات (١١5-1!)يكرر‏ 
(١-؟١)‏ 


تمرين (؟) 

أفسهيق عميق مع رفع العقبين ( 0١‏ ؟ ) طرد 
الزفير ثنى الركبتين والوصول الى وضع 
الترفصاء ( ه 8 ) الرجوع الى الوضع 
الابتدائى  5(‏ ؟١)‏ يكرر (01-؟1) 


مرافق (1) الوحدة التعليمية الثانية للاسبوع الثالث الزمن ه» ق 


جدول ) 


الموضوع 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنشس 


النشاط 


اتعلم الأوضاع العشرة لتمرينات اليوجا 
للتنفس » بدون تئفس أولا » وثانيا مع التنشس ٠‏ 
الوضسع الآول : 

( الوقوف). 

شهيق عميق مع ضم الكنين أمام الصدر وثنى 
المرفقين وتباعدهما ؛ ودفع البطن للداخل 
والصدر للخارج ولأعلى -١(‏ ؟) ٠.‏ 


ملاحظات : فى جدول (؟1)1- لابد أن يأخذ كل وضع من الأوضاع العشرة 


شكله الصحيح ٠.‏ 


الموضوع النشضاط 


الوضع الابتدائى ( نهاية الوضع السابق) . 
الحركه والتئفس سقوط الجزء العلوى من الجسم لاسفل 


بالتدريج مع فرد الركبتين » ووضصع الكفين 
منبسطين على الأرض متوازيين مسع رسغى 
القدمين » والتصاق الجبهة والائف بالركبتين 
واليطن للداخل (ه 7 مع حبسسن النفس . 

اطلاق الزفير كاملا وبقوة من الفم مع دفع 


المعدة للخارج (0) ٠‏ 
الوضع الثالث : 
الوضع الابتدائى ( نهاية الوضع السابق ) ٠.‏ 
الحركة والتنفئس وضع الساق اليمنى مفرودة للخلف مع ملامسة 


الركبة للأرض وثئى ركبة القدم اليسرى 
١5 -1(‏ ) ورقع الراس لاعلى وللخلف 
والضغط على الجائب الأيسر (* ل ) ) . 
شهيق عميق مع دفع الممدة للخارج 


(6-غةه).: 
الْوضْمْسَعْ الزابسم :: 

الوضع الابتدائى ( نهاية الوضع السابق ) . 

الحركة والتنئس دقع الرجل اليسرى الى الخلف بجوار 
اليمتئ ( امك 6 ). 
وضع المقعدة لأعلى مع تدلى الراس لأسفل » 
الذقن ملامسة للصدر للوصول الى ششكل هرمى 
بالجسم (8-7 ) مع حبس النفس 
الوضع الخامس : 

الوضع الابتدائى ( نهاية الوضع السابق) . 

. الحركة والتنشئس ثنى المرفقين للداخل مع لمس الارض باصابع 

التدمين والركبتين والصدر والجبهة ممع وضع 


المعدة للداخل ( ١‏ ؟ ) اطلاق الزفير (0-ل) . 
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مرافق (©) تابع الوحدة التعليمية الثانية للاسبوع الثالث الزمن : ه)ق 


الموضوع 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنفئس 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنئس 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنشس 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنشس 


جسدول () 


التشاط 


الوفيع النسادسن : 

( نهاية الوضع السابق ) . 

دفع الراس والجزء العأوى من الظهر لأعلى 
وللخلف ( عمل تقوس., ) مع ابعاد الركيتين 
والصدر عن الأرض وذلك بفرد المرفقين 
(1-؟) شييهرق عميق (6ه-6م). 


1 
الوضع السلريع: 


( نهاية الوضع السابق ) . 

وضع المتعدة لأعلى قليلا بع تدلى الراس 
لأسفل فتكون الذقن ملامسة للمصدر مع 
أحيسن النفس 7 1 سام) ٠‏ 

الوضع الثامن : 

( نهاية الوضع السابق ) ٠‏ 

تقديم ركبة القدم اليمنى للأمام بحيث لتخطى 
الذراءبن الهموديتين على الأرض مع الخسغط 
بفخذ هذه القدم على الجاتب الأرمن . 
الراأس لأعلى وللخلف -1١(‏ 5 ) . اطسلاق 
الزفير زه م) . 

الوضع التاسع: 

( نهابة الوضع السابق) . 

نقديم القدم اليسرى بجوار اليمئى مع فرد 
الركبتين تماما والراس لاسفل مع لس الجبهة 
والأكت والركبتان والمقعدة لأعلى (ال)) . 


ب /6 ا مه 


الموضوع 


الوضع الابتدائى 


الحركة والتنفس 


الوضع الابتدائى 


الضرعة 


التشضاط 


الوضع العافر : 
(نهاية الوضع السابق ) ٠‏ 

الرجوع للوضع الأول مع تأدية الشهيق 
(ه 8 ) وبهذا نكون قد أتممئا الأوضاع 
العثشرة كتمرين واحد . يكرر التمرين عدة 


مرات 8 

الاممسشرفاء* 

( الرقود ‏ العيئان مغلقتان ) . 

تأدية استرخاء لجميع عضلات الجسم ابتداء 


من أصابع القدمين الى الرأس والاحتفاظ 
بهذا الوضع مدة دقيقتين . 
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مرافق (؟) الوحدة التعليمية الثائثة نلاسبوع الرابع والخامس الزمن "٠١‏ ق 


الموضوع 


ثانيا: 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنئس 


الوضع الابتدائى 
الحركة والتنفس 


ثالكفا :ا 


زانعاء 


ملاحظات : 


جدول 20 
النشاط 
التدريب على النفس الكامل() : 


( شهبيق س حبس النفس - زفير ) ايقاع 
منظم لمدة 16 ق ٠.‏ 

بعض تمرينات خاصة بالتنفس : 

التسرين الأول : 

ر الانبطاح ) 

على الآرضش يرفع الجذع فى وضع الانبطاح 
المائل  - ١(‏ ) حبسن النفس (0ه--8). 
طرد الزفير من الفم مع الرجوع للوضسع 
الابتدائى (15--5١١)يكرر‏ (1س-5١).‏ 
الترعين الثانى : 

( الجلوس الطوبل ‏ الذراعان اماما ) ٠‏ 
شهيق عميق ببطء من الأنف مع التدورج فى 
وضع القرمة (١0ل-6).‏ 

ثئى الركبتين مع اطلاق الزفير ببطء من الفم 
(ه 8 ) . يكرر أخذ الشهيق والجسم فى 
وضع ثنى الركبتين ( 1 15 ) الرجوع للوضع 
الابتدائى مع اطلاق الزفير ( ١١5-115‏ ). 
يكرر (1 س-86ا), 


الأوضاع العشرة للتنفس ؛ 
التدريب على الأوضاع العشرة السابتة والتى 
تتمثل فى تمرين وأحد عدة مراثت من 0؟ : .ه 
تمردن ( حسب الامكانات ) . 

الاسترخاء2؟) : 
يكرر تمربن الاسترخاء السابق المؤدى فى 
الوحدة التعليمية الثائية , 


. يراعى عدم التشنج أثناء تأدية النفس الكامل‎ )١( 


(9) يراعئ استرخاء 


جميع أجزاء الجسم 0 


اوم د 


اكاب إلوسيبا تعاذ اضر البيب !لصو 
دراستص تحمجلية 


للدكتورة عائدة عبد العظيم البنا 
مدرسة بقسم المواد الصحية بكلية التربية 
الرياضية - جامعة حلوان 


ان مصر ‏ وطئنا الحبيب ‏ تمر بمرحلة تطور اقتصادى كبير يهدفه 
الى رفع المستوى الاتتصادى للشعب المصرى للاسهام فى بناء حضارة 
مصرية حديثة . واذا كان العائد الاتتصادى للقرد من الاهداف الأساسية 
لهذا التطور فانه يجب ألا يغيب عن الأذهان أن صحخحة الفرد هى الأساس 
لنجاح تقدم الشعوب . فالانسان هو الهدف والوسيلة . ان مصر لا تنقصها 
الكنايات العلمية التى تستطيع بآمانة أن تساهم فى تطور الاقتصاد المصرى 
دون الاضرار بصحة المواطئين . فلقد خلق الله الكون ليسعد الانسان 
بالحياة فيه وليستثمره وليس ليستغله ويحوله الى مصدر خطر عليه ٠‏ 


تستهدف هذه الدراسة تحليل الحاجة الى سياسة مخططة عامة للبيئة 
المصرية . فالبيئة المصرية كانت ولاتزال ‏ حقلا لتجارب المشاريع البيئية 
التى اتسمت بقصور فى دراستها قبل وضعها محل التنفيذ . ومع تغير 
المجتمع المصرى من مجتمع زراعى الى مجتمع صناعى تعرضت البيئة 
النسيولوجية المصرية للمشكلات التى أثرت على مستوى صحة البيئة 
المصرية . سوف تتناول الباحثة هذه الدراسات بمناقشة النقاط التالية : 


١‏ خطة عامة لاستثمار مصادر الغذاء والاستعمال الصحيح 
والأمثل للأراضفى . 


0ك لم 


؟ - التحكم فى مصادر تلوث الهواء والماء والتربة . 

؟ ل الحاجة الى تنظيم معدل النمو السكانى . 

؟ - التربية والتوعية فى مجال صحة البيئة كعلاج لمشكلات البيئة 
المصرية . 

وتعتمد صحة البيئة على التفاعل بين المصادر الطبيعية فى البيئة ‏ 
سلوك واتجاهات الأفراد فى هذه البيئة » ومدى فاعلية السياسة البيئية 
الموضوعة . ويجب أن يكون المحور والهدف هو صحة الانسان وصالحه 
ونتاج نشاطه فى البيئة . 


استثمار مصادر الفذاء المتاحة والاستعمال الصحيح والامثل للأرافى : 

اننا فى مسيس الحاجة الى تخطيط سياسة متكاملة لاستثبار مصادر 
الغذاء المتاحة فمصر تمر بمرحلة انتقالية من المعاناة الى الرخاء » ومن 
الارتجال الى التريث والتفكير فيما هو قائم وما يجب أن يكون . ولضمان 
الوصول الى الرخاء يجب أن تكون هناك سياسة متكاملة وعلى مراحل 


ان تعبير استثمار يجب أن يكون هو الهدف والسياسة التى تشكل 
سلوك الدولة والأفراد والبعد عن اصطلاح استغلال شكلا ومضمونا . 
والأرض هى مورد لمصادر الغذاء والحفاظ على ما تنيت الأرض تكليف من الله 
ولذا يجب على الانسان المحافظة عليها والاستمتاع بها وليس بتبديدها أو 
الحاق الضرر بها . فالارض هى أثين المصادر الطبيعية قاطبة ( غابات ‏ 
مزارع ‏ محيطات ‏ بحار ‏ بحيرات - أنهار ‏ جبال ‏ باطن الأرض ) 
وهذه المصادر الطبيعية هى دعائم الحياة للانسان . واذا ما:أصبح الانسان 
والبيئة وحدة واحدة وحدث التفاعل الحركى بينهما فانه يتعين اجراء المزيد 
من الدراسات حول نشساط الانسان المرتيطة ببيئته وبقوانين الطبيعة ()) . 

لقد كان المصرى الأول فى عهد الفراعنة مخططا ومنفذا لسياسة عامة 
تستهدف استفادته وحسن استثماره لمصادر الغذاء وحسن استعياله 
للأرض . فالاراضى'الزراعية كانت للزراعة والصحارى كانت للمعابد 
والمساكن وتشهد على ذلك اثارهم والنقوشى التى تشيع على جدران 


صا اأاه 


معابدهم . أما المصرى فى العهد الحديث وف القرن العشرين على وجه 

التحديد » بدا فى تحويل الاراضى الزراعية الى مبان سكنية متجنيا بذلك 

على مصادر الغذاء . وكان لزاما عليه البحث عن مصادر أخرى لغذائه فلجا 

الى استصلاح الآراضى الصحراوية فى الوقت نفسه شهدت فيه احصائيات 

تعداد السكان نزايدا مطردا بالاضافة الى انخنفاض كفاءة التربة نتيجة 

السلبيات التى نتجث عند بناء السد العالى . 
لذا وجب أن تكون هناك خطة عامة تضعها الدولة وتكون ملزمة لجميع 

الهيئات . هذه الخطة تستهدق استثيار مصادر الغذاء والاستعمال الصحيح 

والامثل للآراضى يراعى أن تكفل هذه الخطة النقاط التالية : 

أن يكون التخطيط لمصادر الغذاء على أساس خطة طويلة الأجل وليس 
مجرد خطط سنوية تخضع لمبدآ « من اليد الى الفم » . 

عدم التعدى على الأراضى الزراعية وتحويلها الى أراض للبناء وان 
يخضع هذا الفعل لاحكام تجريف الأراضى الزراعية نفسها . 

رقع الكفاءة الانتاجية الزراعية فى كل من القطاع الخاص والعام على 
المستويين الانتى والراسى وتطبيق الابحاث العلمية التى تحقق رفع 
الكفاءة الانتاجية على المستوى العام أى توصيل الخبرات العلمية 
للمجال التطبيقى وذلك باشتراك العلياء الزراعيين على مستوى 
الجامعات الاقليمية عمليا فى رفع مستوى الانتاج الزراعى وتطويره ٠‏ 

عدم السماح للخبرات الزراعية بالهجرة من الوطن مع اعطائهم الفرص 
الأراضى الزراعية آم باستصلاح الأراضى الصحراوية . 

عدم السماح للعمالة الزراعية بالهجرة الداخلية أو الخارجية حتى 
لا تترك الزراعة دون العمالة المنتجة . فكثير من قرانا لم يعد بها سوى 
رجال تخطوا الستين من عمرهم والنساء والأطفال ٠.‏ 

ل ترشيد المستهلك . 

الاسراع فى تنفيذ المشاريع اللازمة لازالة الآثار الجانبية للسد العالى 
أو التخفيف منها بغرض خفض نسية الضرر أو بزيادة نسبة الاستفادة 


امه . 


ل اكا1 سم 


اقامة المدن السكنية على أراضى صحراوية مع مراعاة مطابقة احتياجات 
الأفراد والتطور الاجتماعى القائم والمتوقع بحيث تكون هذه المدن مراكز 
جذب للمواطنين ٠‏ 

الاستفادة من الثروة السمكية وحسن استثمار المصادر المائية الطبيعية 
لضمان استمرار هذه الموارد للأجيال المتعاتبة , 


ان الأرض هى الام التى تعطى الغذاء والكساء فلنكن أبناء بررة فلا 
نفسد فيها . 


التحكم فى مصادر تلوث الهواء والماء والمتربة : 

ان التلوث بأية صورة من صوره يؤثر فى صحة الانسان بصفة كلية . 
ان أغلب مشسكلات التلوث التى يعانى منها الانسان هى من صنع يده . لقد 
صاحب تطور الانسان منذ بدء التاريخ ‏ من صياد وجامع ثمار الى ما هو 
عليه حاليا ‏ تطورا فى احتياجاته من احتياجات بدائية الغذاء والماأوى 
والملبس الى احتياجات وكمالأيات للرفاهية . وكانت مشكلات الانسان 
الصحية فى مجتمع الصيد تكين فى الاخطار الكامئة فى الطبيعة والأمراض 
الناتجة عن الأجسام الدقيقة ( الامراض المعدية والطفيلية ) ومع تطور 
المجتمع الى مجتمع الزراعة ثم الى الصناعة » بدا الانسان فى المعاناة من 
تلوث البيئة ٠‏ 1 


ان تاريخ الدول التى بدأت فيها الصناعة منذ فترة طويلة أو استعملت 
الفحم فى استخراج الطاقة للمصائع وللحياة العامة عانت من مشكلات 
تلوث الهواء . وباستعراض تاريخ الصناعة فى مصر نجد أن أولى الصناعات 
التى بدات فى مصر كانت صناعة القطن . وقوائين العمل فى مصر حالت 
بالاحتياطات الواجب توافرها للعمال فى مواقع العمل والالتزامات التى يتعين 
على أصحاب العمل الوفاء بها لرعاية صحة العاملين فى هذه الصناعات . 


إن طموح اليشير لحياة أفضل لا يتوقف »6 ويدفع الانسان الثين فى 
النهاية . فالمانية تعنى المزيد من الرفاهية التى غالبا ما تكون مصحوبة بآثار 
ضارة على مستوى صحة البيئة . فاستخدام السسيارة يعنى زيادة 
الضوضاء » وتلوث الهواء . والمعيشة فى مسكن تيلاه الأجهزة الكهربية 


ا 


يستلزم مزيدا من الانتاج ومزيدا من الطاقة الكهربية بالوسائل المختلفة . 
فارتفاع المستوى الاتتصادى للأغراد تقابله زيادة فى الاستهلاك يقابلها كفاية 
الانتاج وزيادةمخلفات المشرومات الانتاجية هذه المخلفات فى شكلها العابرى 
أو السائل أو الصلب أو الاشعاعى يؤثر على البيئة ويدفع الانسان ثمن 
الرفاهية . فاذا قل هذا الثمن تزداد قيمة الفائدة ٠‏ 


ان العلاقة المتوازية بين الانسان والبيئة من أصعب المهام فى التوفيق 
وقد عبر بينارد عن ذلك بقوله : « ان صحة البيئة تعتيد على تفامل 
المتغيرات المتعددة والتى يمكن فهمها كوحدة نظام متكاملة وليست كأقسام 
منفصلة » على أسساس هذا المفهوم يجب أن تكون استراتيجية أبحاث 
البيئة » . 


لقد كان اهتمام الدول المتقدمة بحماية المصالح الاجتماعية والاقتصادية 
للمجتمع أكبر من اهتمابها بمصالح الافراد مما ادى الى مشكلات بيئية كثيرة 
منها استخدام الأنهار والبحيرات والمحيطات فى التخلص من مخلفات المصائع 
وما ترتب عليه من مشكلات صحية كثيرة ٠.‏ لذا وجب الاستفادة من خبرات 
الدول التى اقايت مشروعات فى البيئة أثرت على كفاءة الهواء أو إلماء أو 
التربة فيها بان نبدا مشروعاتنا البيئية من حيث انتهى الآخرون . لذا يجب 
٠أن‏ نراعى عند اتخاذ القرار فى انتاج مشروعات البيئة أن : 


نحرص على تقليل نسبة التلوث الى أقل درجة ممكنة ٠‏ 
الزام القائبين على المشاريع بالتخلص من المخلفات بطرق آمنة ٠‏ 
نعيد دورة استخدام العناصر الطبيعية . 
تزداد كفاءة واستمرارية الانتفاع بالمواد المنتجة . 

ان سياسة صحة البيئة يجب أن تقوم على الحفاظ على مستوى جودة 
البيئة وتحسينها لحماية صحة الانسان وسلامته . وان تكون مبنية على 
أساس الحفاظ على كناءة الهواء والماء والتربة لمنع الضرر الذى يمكن أن 


يلحق بالئبات والحيوان والمتلكات مما يدعم راحة الانسان وصالحه وتنمى 
المجتمع اقتصاديا واجتماعيا ٠‏ 


هك 


الحاجة الى تنظيم معدل النمو السكانى : 

١‏ يؤثر حجم تعداد السكان تأثيرا مباشرا على التنظيمات والمشروعات 
الاجتماعية . ومن الحكم عند مناقشة حجم تعداد السكان أن نضع فى' 
اعتبارنا صورة للمجتمع الذى نهدف للوصول اليه . ان تنظيم معدل تمو 
السكان ضرورة اجتماعية للمجتمعات النامية . لذا كان من الضرورة وضع 
سياسة تحقق للمجتمع المصرى الوصول الى تنظيم معدل النمو السكانى . 
وهذا لا يتحقق الا بتنظيم الاسرة على المستوى القومى . 


من الملاحظ أنه كلما ارتفع المستوى الثقافى والاجتباع,, للاسرة كليا 
التزم الزوجان بتنظيم عدد الاطفال » فالاطفال مسئولية مادية ومعنوية ف' 
مفهوم الزوجين المثتفين . بينيا يعتبر الاطفال مصدرا للدخل فى الاسر ذات 
المستوى الثقاق والاجتماعى والاقتصادى المتواضة . وهذه الأسر تمثل' 
الغالبية من الشعب المصرى . لذا كان لزاما على الدولة أن ترفع مستوى 
الثقافة للطبقات الاجتماعية المتواضعة . 


ان تنظيم الأسرة يحتاج الى فترة زمنية طويلة وتغيرات غير عادية فا 
مواقف ووجهات نظر الافراد . انها ليست مجرد تغيرات فى السلوك ولكنها 
تغيرات فى المفاهيم والتقاليد ويعتبر تغيير وجهات نظر الافراد تجاه تنظيم 
الاسرة وحجمها من أهم التحديات التى تواجه مجتمعنا المصرى . 

ان تنظيم الأسرة ليس مجرد حاجة اجتماعية ولكنها حاجة اتنصادية 
وصحية » حيث تشارك المرأة فى اعباء الحياة الاجتماعية والاقتصادية فى ظل؛ 
ظروف اجتماعية صعبة حيث لا تكفى الخدمات التى تقدم للمراة فى مسامدتها 
فى تحمل الأعباء والمسئوليات الملقاة على عاتقها . هذه المسئوليات كنيلة بان 
تؤثر على صحتها من الناحية الفسيولوجية والنفسية والعقلية والاجتماعية . 
لذا تلجا المراة العاملة الى تنظيم الأسرة . حقيقة ان المراة فى الريف تشارك 
الرجل فى أعمال الزراعة والانتاج الزراعى الا ان مستوى الوعى الثقافا 


واختلاف المستوى الفكرى وحاجة الأسرة الريفية الى الأطفال كايدى عاملة » 
تجعل كثرة الانجاب ضرورة اقتصادية للآسرة . 


ولتحقيق المستوى المطلوب لمعدل نيو السكان تقترح البساحثة ان 
تستهدف خطة تنظيم معدل النمو السكانى الآتى : 


0 


| فشر الوعى بتنظيم الأسرة بين الأسر الريفية والعمال . 

تفيير أسلوب الزراعة والاعمال الزراعية الى الميكنة الزراعية ٠‏ 

استناد حيلات التوعية بتنظيم الأسرة على مفاهيم علمية لا تتعسارض 
والدين . فبينها تشجع الإديان السماوية الانسان على الزواج والانجاب 
نليس هناك تحريم صريح لتنظيم النسل فقد كان المسلمون الأوائل 
يمارسون العزل ولم يمنعهم الرسول صلى الله عليه وسلم . فالاتجاب 
فى الاديان السماوية لم يحدد بعدد الأطفال . لذا فانه من حق الزوج 
والزوجة اختيار العدد الأمثل ٠‏ 


نشر الثقافة العامة بين جماهير الشعب بوسائل الاعلام المختلفة ٠‏ 
توفير مجالات الترويح الجماعى على مستوى الفرد والأحياء ٠‏ 


وهنا يجب ألا نغفل دور تنظيمات الحكم المحلى فى تحقيق هذه 
الأهداف بيا لها من قدرة على الانتشار فى كانة القطاعات . 


التربية والتوعية فى مجال صحة البيئة كعلاج لمشاكل البيئة المصرية : 

يجب أن تبدا التربية البيئية من المرحلة الابتدائية وذلك بريط المعلومات 
العلمية والديئية بصحة البيئة . ان القوانين الطبيعية التى تحكم حياتنا 
اليومية يجب أن تدرس كجزء من احتياجاتنا البيولوجية . ولتحقيق حياة 
أفضل لشسعبنا يعنى الحق فى تغطية احتياجاته الفسيولوجية والاقتصادية 
والاجتماعية ولن يأتى ذلك الا بالتربية . فالتربية مجموعة استجابات تؤدى 
الى التطور وبوساطتها يتم اعداد الفرد عن طريق تنمية تفاعلاته وفاعليته 
فى البيئة التى يعيش فيها . ويكون ذلك عن طريق تعريفه بهذه البيئة تعريفا 
يعطيه نوعا من الخبرة العقلية التى تؤدى الى تغيير السلوك والمواقف ٠‏ 
طالما أن صحة البيئة تعتيد على المصادر الطبيعية وتفامل المقيمين فيها 
وسلوكهم . فان التربية لتغيير سلوك الافراد لصالح وصحة البيئة هوا 
الحل والعلاج الأمثل . 


ان تغيير مفاهيم المواطنين هو الخطوة الأولى لتقبلهم لتغيير ما اعتادوا, 
عليه من سلوك ولن نفيد فى محاولات التطور ما لم يكن للأفراد المستفيدين من 


ه كلاس 


الرغبة والدافقع لاحداث التغيير . فالدوافع تحدد السلوك » وبتكرار السلوك 
تتكون العادات . 

ان معظم مشكلاتنا البيئية فى مصر هى نتاج سلوك الأفراد غير 
الصحى كالبلهارسيا وتلوث المياه والترية . وهناك فجوة سحيقة بين سلوك 
الافراد وعقيدتهم . فبينيا يحث الاسلام المسلمين على أن تكون عملاقة 
الانسان بالكون والبيئة علاقة المستثير المحافظ على الأمانة نجد سلوك 
الافراد مخالفا لما يجب أن يكون ٠.‏ 


ان الشمعوب الاسلامية تملك من أصول التربية وفلسفتها ما تجعلها 
عريدة فى كثير من دول العالم . فالدين الاسلامى حائل بالتعاليم الاسلامية 
التى لو صنفت لأخرجت مناهج صحية بفروعها المختلفة والتى تحظى بها 
صحة البيئة . فالسلوك الصحى جزء من حياة المسلم وسلوكياته وليس 
مجرد منهج دينى يدرس ف المدارس . ولا نغفل هنا أن التعليم الدينى مو 
الاساسس الأكثر تطبيقا فى المجتمعات الريفية والتى تنفرد بنسبة عالية من 
'المشكلات البيئية . ان تحفيظ القرآن فى ريفئا المصرى فى سن الطفولة يجب 
أن يستفاد منه فى حث الاطفال على السلوك الصحى » فالدين منزل لصالح 
الانسان وليكون منهجا والقرآن والسنة بما تحتويانه من معلومات صحية 
يحفظها الأطفال دون القاء الضوء على مفهومها الصحى لتسير العملية 
التربوية فى مسارها الصحيح . لذا فان ريط الدين بالسلوك المبنى على 
المفهوم العلمى ضرورة لفهم المغزى الدينى . ولا شمك أن من الميسور بنساء 
معلومة جديدة على معلومة سابقة ٠‏ 


نحن فى حاجة الى تطبيق الأساليب التربوية فى مشروعات البيئة كوقاية 
وتئمية . فتكنولوجيا التعليم حافلة بالأساليب المعنية لتوصيل المعلومات 
العلمية لجميع مستويات الشعب ( على المستوى الريفى والصناعى والحضرى 
وللمدارس والجامعات ) وتطبيق هذه الاساليب مضمون النتائج . 


طالما اننا مؤمنون بأن الكون ملك لله عز وجل وأنه تند خلق من أجل 
صالح الانسان فعلى الانسان أن يحسن استخدام نعية الله التى انعم بها 
عليه 75 فبين مالك الشىء ومستخدمه التزامات من قبل المستخدم وهى ضرورة 


لس لا سما 


حسن الانتفاع وعدم الاسراف فيما منحه الله اياه . وأن يبقى على هذه 
النعم للأجيال المتعاقبة . 


والاستفادة من هذه الئعم يعنى حسن استخدام الأرض بزراعتها 
لاطعام الانسان والحيوان وسائر المخلوقات . والاستمتاع بالانهار 
والمحيطات واليحار وبما يستخرج مئها . والاستمتاع بالجمال الحسى لكل 
ما هو فى البيئة . والتخلص من التلوث فى كل صوره وتقليل وتقليل المخاطر 
التى قد تنجم عند ممارسة الانسان لنشاطاته خلال نيوه وتطوره ٠‏ 
التوصيات : 

١‏ انشاء مجلس أعلى لششئون صحة البيئة ‏ كأحد المجالس العلمية 
المتخصصة يضم الأطباء والمهندسين والجيولوجيين والمتخصصين فى الصحة 
العامة والتربية الصحية والعلميين والقانونيين والاتتصاديين والاجتماعيين . 

ويكون هذا المجلس مسئولا مسئولية كاملة عن دراسة جميعالمشروعات 
المتفلقة بالبيئة واجازتها أو رفضها . وفى وضع كانفة الضمانات اللازمة 
لحماية البيئة . 

وعند عرض أى مشروع على المجالس النيابية ‏ العامة أو المحلية ‏ 
يكون لرأى المجلس اعتباره كاملا كجهة علمية متخصصة . 

؟ ل أن يشمل مشروع البيئة الخطط والبيانات الكاملة لمراحل التنفيذ 
والمتابعة والتقييم ضمن الاطار العام للمشروع . 

" ل أن تكون مشروعات البيئة قصيرة وطويلة الأجل على أسماس 
توقعات نسبة زيادة السكان والاحتياجات الانستهلاكية . 


4 أن تكون التربية هى الوسيلة لضمان سلوك الأفراد الصحى 
تجاه المبيئة ٠‏ 1 


7 ا 0 


توغ طلمااث ؤت اانا 
بالصف الأول من المرحلة الاعدادية 


للأستاذ عبد العظيم السيد عيسى 


كلية .التربية ‏ جاممة الزتازيق 
مقدية : 


تستبر المهارات احدى جوانب التعلم الأساسية فى تدريس المواد 
الدراسية بعامة » والجغرافيا المدرسية بخاصة © وترجع أهمية المهارات 0 
تدريس الجغرافيا الى انها تكسب. التلميذ القسدرة على آداء بعض الاعمال' 
المتصلة بهذه المادة فى سهولة ميسر » وترفع من مستوتى اتقانه لهذا الآداء » 
وتساعده فى الاقتصاد فى الوقت والجهد » وتجعله قادرا على مسايرة 
المتقطوراتٍ العلمية والتكنولوجية » كيا تساعده فى توسيع نطاق علاقاته 
بالآخرين , 


ويهدف تدريس الجغرافيا الى اكساب التلاميذ مهارات متنومة منها : 
تحليل المشكلات وايجاد الحلول لها » وقراءة وفهم وتحليل وتفسير ورسم 
الخرائط والصور والرسوم البيانية والجداول الاحضائية 6 وعمل النماذج 
والخرائط وجمع الصور والعينات ©» واكتساب مهارات التفكير الناقد 
والتفكير الابتكارى والتفكير العلائقى ٠‏ 


واستخدام الاطالس والكرات الارضية وتطبيق المفاهيم الجغرائية . 
ويتعرف على مصادر جمع المعلومات الجغرانية وتنظييها وتقويبها » 
واشتخدام الدراسة الميدائية . 


0-7 كك 


وعلى الرغم من اهتمام تدريس الجغرافيا باكساب التلاميذ المهاراته 
الجغرافية المتنوعة » الا أن بعض الدراسات والبحوث أظهرت انخفاضص 
مسستوى تمكن كل من المعلم والتلامعيذ من المهسارات الضرورية لتدريس 
الجغرافيا » مما دفع الباحث للقيام بهذه الدراسة © يفرض التعرف على 
مدى ممارسة معلم الجغرافيا للمهاراث الجغرافية المتضمئة فى مقسرر 
الجغرافيا بالصف الاول من المرحلة الاعدادية » والكشف عن العوامل التى 
يحتمل ان تؤثر على ممارسة تلك المهارات » ثم قياس مدى تعلم التلاميسة 
لبعض هذه المهارات » ومن هنا تبعت مشكلة البحث . 


وقهداشتمل تقريز: هذا المحث-علن ثمانية فصول : 
تناول الفصل الأول : مشكلة البحث ماهيتها وأهبيتها » حدودها 
ومنهجها وخطة بحثها . 
منسكلة البحث : 
وقد تبت صياغة مشكلة البحث فى التساؤلات الآتية :, 
أولا : ما المهازات الواجب توافرها لدى كل من المعلم والتلاميذ » فى 
الضف الأول من المرحلة الاعدادية لتحقيق أاهداف تدريس الحغرافيا 9. " 


ثانيا.: ما مدى توافر تلك المهارات فى مقسرر الجغراتيافى هذا 
الضف » وما مدى ممارسة المعلم لها » وما العوامل التى يحتمل أن يكون لها 
تأثير فى ممارستها ؟. 


.ثاقثا : كيف يمكن تنمية بعض تلك المهارات عند مستوى تلاميذ الصف 
الأول من المرحلة الاعدادية ؟.. 


أهمية البحث : 
ترجع أهمية هذا البحث الى ما يلى : 


أولا : تحديد المهارات الجغرافية الواجب توافرها فى تدريس الجغرانيا 
بالمرحلة الاعدادية » الامر الذى سيساعد فى التعرف على ما يتوافر منها ف 
الكتب المدرسية للجغرافيا . ١‏ 


سا ولا م 


ثانيا : معرفة مدى توافر تلك المهارات فى مقرر الجغرافيا بالصف 
الاول من المرحلة الاعدادية » الأمر الذى يبين ما قد يوجد من نواحى نقص 
يجب تلافيها » فى محاولات تطوير منهج الجغرافيا فى هذا الصف وغبره من 
الصفوف الدراسية ٠.‏ 

ثالثا : معرفة آراء عينة من المعلمين فى مستويات ممارسة هذه المهارات 
فى أثناء عملية التدريس ؛ والتعرف على آرائهم فى العوامل المسئولة عيا قد 
يوجد من نواحى قصور» الامر الذى ينطوى على أهمية يالغة ؛ اذ سيرجع 
الى المعنيين بعملية تنفيذ المنهج فى اصدار مثل هذا القرار . 

رابعا : تقديم نموذج لكيفية التخطيط والعيل فى سبيل تنبية بعض 
هذه المهارات فى أثناء تدريس وحدة فى الجغرافيا » لدى تلاميذ الصف الأول 
الامدادى » الأمر الذى يمكن الافادة منه فى عمل وحدات دراسية اخرىي 
حدود البحث : 

التزم الباحث بالحدود الآتية : 

أولا : تحديد المهارات الجغرافية الواجب توافرها فى.مقرر الجغرافيا 
يالصف الأول من المرحلة الاعدادية . 

ثانيا : يتتصر فى التعرف على مدى ممارسة المهارات الجغرافيسة 
المتضمنة فى هذا المقرر على عيئة من المعلمين . 
ثالثا : يقتصر فى تنمية المهارات الجغرافية على بعضها » والتى يبدو 
ضعف مستوى التلاميذ فيها » وتم ذلك عن طريق بناء وحدة دراسية أعدت 
لهذا الغرض . 

رابعا : يقتصر فى تجربة البحث على مجموعتين من تلاميذ الصف الأول 
الاعدادى » الأولى تجريبية والثانبة ضابطة . 

آما الفصل الثانى : فقد تناول فيه الباحث البحوث والدراسات المسبتة 
العربية والأجنبية فى مجال المهارات الجغرافية » وقد نم تقسيم هذه 
الدراسات الى مدة محاور رئيسية هى : 


للب إل مه 


أولا : بحوث تم فيها تحديد المهارات الجغرافية تحديدا نظريا . 
ثانيا : بحوث تم فيها اعداد وحدات دراسية لتعلم المهارات الجغرافية. 
التعليمية فى تعلم المهارات الجغرافية . 


رابعا : بحوث تم فيها تقويم بعض المهارات الجغرافية . 


وتد توصل الباحث الى ست وخمسين دراسة منها خمس دراسات 
عربية واحدى وحيسَين دراسة أجنبية 03 وبعد عرض هذه البحوث حند 
الباحث بعض النوائد التى جنتها الدراسة الحالية من هذه البحوث 2 ومن 
خلال ذلك تم التوصل الى مجموعة من الفروض التى خضعت للتجريب وهى: 

. الفرض الأول : توجد مهارات متنوعة ترتبط بتدريس مقرر الجغرافيا 
بالصف الأول الاعدادى » الا أن معلم الجغرافيا القائم بالتدريس يهمل 
ممارسة هذه المهارات . ١‏ 


الفرض الاانى : يوجد فرق ذا دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة » بالنسبة لمهمارة تطبيق لمدأهيم الجغرائية » وهذا 
القرق"لصَّالح المجبوعة التجريبية . 


الفرض الثالث : يوجد فرق ذو دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة »© بالنسبة لمهارات قراءة الخريطة المتضمنة فى الوحدة 
الدراسية » وهذا الفرق لصالح المجموعة التجريبية . 

الفرض الرابع : يوجد فرق ذو دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة » بالنسبة لمهارات الرسوم البيانية المتضمنة فى الوحدة 
الدراسية » وهذا الفرق لصالح المجموعة التجريبية . 

الفرض الخامس : يوجد فرق ذو دلالة احصائية بين مجموعتى البحث 
بالنسبة للتحصيل الدراسى فى موضوعات الوحدة الدراسية 6 وهذا الفرق 
لصالح المجبوعة التجريبية . 

الفرض المسادس : يوجد ارتباط موجب بين نتائج الاختبار التحصيلى 


ل 8/5 امم 


من ناحية 4 ونتائج اختبارات تطبيق المفاهيم » ومهارات قراءة الخريطة 43 
ومهارات الرسوم البيانية من ناحية ثانية . 


وفى الفصل الثالك : تناول الباحث طبيعة علم الجغرافيا وبهسارات 
تعليها كيادة دراسية » كبا تناول مبررات الاهتمام بالمهارات الجغرافية 
وأهميتها » وأساليب تعلمها سواء داخل الفصل أم خارجه . ومن خلال 
الدراسة النظرية لطبيعة الجغرانيا كعلم وكمادة دراسية » تم التوصل الى 
بعض المهارات الجغرائية الواجب توافرها فى تدريس الجغرافيا » وقد أفاد 
الباحث من ذلك فى اعداد قائية لتصنبف هذه المهارات بالصف الاول من 
اللرحلة الاعدادية . 


أما الفصل المرابع فقد تناول تصنيف المهارات الج.رافية » وقد تم 
توصل الى هذه المهارات من خلال عدة مصادر منها اليحوث والدراسات 
السابقة التى تم عرضها فى الفصل الثانى » والكتب والمراجع التى تختص 
بعلم الجغرافيا وتدريسها وتدريس المواد الاجتباعية » وتحليل الكتب 
المدرسية فى الجغرافيا فى مراحل التعليم العام » وتحليل النشرات والتوجيهات 
الخاصة بتدريس الجغرافيا والتى تصدرها الهيئات المختصة . 


ومن خلال كل هذه المصادر توصل الباحث الى قائية بالمهسارات 
الجغرافية بلغ عددها خمس وثمانين مهارة » وتم تقسيم هذه المهارات الى 
مهازات خاصة بالخرائط » ومهارات خاصة بالاطالس والكرات الارضية:» 
ومهارات خاصة بالرسوم البيانية » ومهارات خاصة بالدراسة الميدانية » 
وتم عرض هذه القائية غلى مجموعة من المحكئين ف مجال الجغرانيا وطرق 
شدريسها » بفرض التاكد من سلاءتها العلمية ومن سلامة التسلسل المنطتى 
المتبع فيها . 
وبناء على ذلك اخذت القائمة صورتها النهائية » واصبح لزاما على 
#لباحث أن يتعرف على المهارات المتضينة بالكتاب المدرسى فى الجغرافيا 
لملصف الأول الاعدادى »4 لموازنتها بمهارات القائية ؛ وقد أسفرت هذه 
الأخطوة عن وجود ثلاث وأريعين مهارة توجد بالكتاب المدرسى ؛ ونم عرض 
هذه المهارات على عينة من الموجهين المشتغلين بالميدان بلع عددهم عشرين 
مُوجها » وذلك بغرض التعرف على مدى ممارسة معلمى الجغرائيا لهذه 


عبد ايا حت 


المهارات » وأسفرت هذه الخطوة عن حذف عثيرة مهارات لا يمارسهة 
المعلمون . 


وتناول الفصل الخامس : بناء ادوات البحث وصياغة الوحدة 
الدراسية » وتثشمل هذه الأدوات استبيانا للمعلمين » واختبارا فى المهاراته 
الجغرافية للتلاميذ » واختبارا فى التحصيل الدراسى . أما الاستبيان فالهدفه 
منه هو « التعرف على آراء عينة من المعلمين القائمين بتدريس الجغرافي؛ 
بالصف الأول الاعدادى » فى مدى ممارسة المهارات الجغرانية المتضمنة فى 
الكتاب المدرسى ؛ كما يهدف الى التعرف على العوامل التئ يحتمل أن يكون. 
لها تأثير فى مدى ممارسسة هذه المهارات »© وقد تم التحقق من صدق الاستبيان 
عن طريق عرضه على مجموعة من المحكبين فى مجال الجغرافيا والمناهج 
وطرق التدريس »؛ وتلى ذلك تطبيقه على عينة من معلمى الجغرافيا بلغ العدد 
الكلى لهم ثلاثمائة معلم . لت 


نا اختبار المهارات الجغرافية فيهدف الى قياس مستوى تلاميذ الصفة 
الأول الاعدادى فى اكتساب ثلاث مهارات رئيسية بمكوناتها القرعية وعددهه 
اربع عشرة مهارة » وجاء هذا الاختيار على أساس ضعف مستوى التلاميذ 
فى هذه المهارات باترار المعلمين على ذلك كما يبدو من نتائج تطبيق الاستبيان + 
وهذه المهارات الرئيسية هى : تطبيق المفاهيم الجغرائية في مواقف جديدة » 
ومهارات قراءة الخريطة » ومهارات الرسوم البيانية » وتم حساب صدق, 
هذا الاختبار وثباته بحيث يمكن الاطمئنان الى النتائج التى يزودنا بها . 


أما الاختبار المتحصيلى فيهدف الى قياس مدى تحصيل تلاميذ الصفبه 
الأول الاعدادى » فى موضوعات وحدة أوليات فى الجغرافيا الطبيعية » من 
أجل الموازنة بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة » ومعرفة مدى 
التحسن فى التحصيل نتيجة تعلم المهارات » حيث أن بعض البحوث اثبتت 
وجود علاقة بين التحصيل والمهارات الجغرافية . 


وبعد اعداد الاختبارات والتاكد من صدقها وثباتها قام الباحث بصياغة. 
الوحدة الدراسية » وتكونت الصورة النهائية لهذه الوحدة من ستة دروس » 
وروعى فى صياغتها أن يحتوى كل درس على المكونات الآتية : 


#6 سد 


أهداف الدرس - الوسائل التعلييية ‏ خطة الدرس - تقويم 
الدرمن- 


اما الفصل السادس : فتناول التجربة اهدافها واجراءاتها » وق هذا 
الفصل تم تحديد عينة المعلمين وعينة التلاميذ » أما عيئة المعلمين فنقد تم 
اختيارها من أربع محافظات هى : الشرقية والغربية وبورسعيد والوادى 
الجديد » وبلغ عدد المعلمين ثلاثيائة معلم . 


أما عينة التلاميذ فقد بلغ العدد الكلى لهم مائتين تلميذ وتلميذة تم 
تقسيمهم الى مجموعتين الاولى تجريبية والثانية ضابطة » وتم تحقيق التكائؤ 
بين التلاميذ من حيث الجئس والعمر والذكاء والخبرة السابقة والتجائنس 
العلمى والقائم بالتدريس ومدة التدريس والمستوى الاقتصادى والاجتماعى . 


وتلا ذلك التطبيق القبلى للاختبارات ؛ وبعدم قام الباحث بالتدريس 
للمجموعة التجريبية باستخدام الاطلس المدرسى وطريقة التعلم بالكشف. 
الموجه » بينها درست المجموعة الضابطة باستخدام الطريقة التقليدية » 
وتلا ذلك” التطبيق البعدى للاختبارات بعد مدة تدريس استمرت ثلاثة أشهر 
ونضف الشهر تقريبا بواقع حصتين دراسيتين فى الأسبوع ؛ بالرغم من أن 
خطة تدريس مقرر الجغرافيا فى الصف الأول الاعدادى ينص على تدريسها 
بواقع حصة دراسية واحدة . وبعد ذلك قام الباحث بتصحيح الاختبارات 
وتفريْغ البيائات بغرض التوصل الى النتائج . 


وفى الفصل السابع : تم عرض نتائج البحث بالتفصيل © وتم تفسير 
هذه النتائج فى ضور الاطار النظرى للبحث والبحوث والدراسات السابتة : 
مستخدما ذلك فى تفسير فروض البحث » وبيان أوجه التشابه والاختلاف بين 
تتائج هذه الدراسة والدراسات السابقة » وفيما يلى ملخص لأهم هذه 
النتائج : 


أولا : توصل الباحث الى وجود مهارات متنوعة ترتبط بتدريس مقرر 
الجغرافيا بالصف الاول الاعدادى » الا أن المعلم القائم بالتدريس يهيل 


ممارسة بعض هذه المهارات . 


ويا 


ويمكن تحديد أسباب عدم الاتفاق على ممارسة هذه المهارات من وجهة 
نظر المعلمين فيما يلى : 


عدم كناية الوقت المخصص لتدريس مادة الجغرافيا » وعدم وجود 
حجرة خاصة لحفظ الوسائل التعليمية التى تفيد فى تدريس مختلف الموضوعات 
الجغرانية وارتفاع متوسط كثافة التلاميذ فى الفصول الدراسية » وعدم 
توافر المور والرسوم والخرائط والكرات الارضية والأطالس ©» وعم 
تدريب معلم الجغرافيا على أساليب تعلم المهارات الجغرافية خلال سنواث 
اعداده فى كليات التربية » وصعوبة تنظيم الزيارات الميدانية للبيئة المحلية 
والمبيئات الأخرى لعدم موافقة ادارة المدرسة فى معظم الآأحيان . 


ثانيا : وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجيومة .التجريبية 
والمجموعة الضابطة بالنسبة للمهارات الجغرافية التى اقتصرت عليها 
الدراسة الحالية وهى مهارة تطبيق المفاهيم الجغرافية » ومهارات قراءة 
الخريطة ومهارات الرسوم البيانية المتضينة فى الوحدة الدراسية . ويتضح 
ذلك من ارتفاع متوسط درجات. المجبوعة التجريبية فى الاختبارات البعدية ؛. 
حيث بلع متوسط درجات هذه المجبوعة فى اختبار تطبيق المناهيم ميرء؟ »6 
ييئما بلغ متوسط درجات المجبوعة الضابطة ؟؟ر؟١‏ . أما متوسط درجات 
المجموعة التجريبية فى اختبار مهارات قراءة .الخريطة فقد بلغ #كرالا » 
بينما بلغ متوسط درجات المجموعة الضابطة 6ار!1 . وأخيرا بلغ متوسط 
درجات المجموعة التجريبية فى اختبار مهارات الرسوم البيانية 6مره؟ :» 
بيئما بلغ متوسط درجات المجموعة الضابطة الارلا1 . 


وترجع أسباب تفوق تلاميذ المجموعة التجريبية فى اكتساب هذه 
المهارات الى استخدام الاطلس وأسلوب التعلم بالكشف عن تعلم هسذه 
المهارات » وبالرغم من ذلك توصل الباحث الى بعض صعوبات التهلم 
المرتبطة بهذه المهارات مثل عدم ادراك الملاقة بين الخريطة والطبيعة » 
وصعوبة ترجمة رموز ومدلولات الألوان فى الخريطة الى مدلولاتها الصحيحة » 
ووجود بعض المدركات والمفاهيم الخاطئة عن المساحات والمسافات » ووجود 
خلط عند التلاميذ بين بعض انواع الرسوم البيانية . 


اثلا يد 


ثالثا : وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجبوعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة » بالنسبة للتحصيل الدراسى فى موضوعات الوحدة 
الدراسية لصالح المجموعة التجريبية » ويتضح ذلك من ارتفاع متوسط 
درجات المجموعة التجريبية حيث بلغ 48ر76 » بيئما بلغ فى المجبسوعة 
الضابطة .؟ ر؟١‏ . 


رابعا : وجود ارتباط موجب بين نتائج الاختبار التحصيلى من ناحية » 
ونتائج اختبار تطبيق المفاهيم » واختبار مهارات قراءة الخريطة »© واختبار 
مهارات الرسوم البيائية من ناحية آخرى . 

فكان الارتباط بين اختبار التحصيل واختبار المفاهيم الار تقريبا »> 
وكان الارتباط بين اختبار التحصيل واختبار مهارات قراءة الخربطة ؟/ار 
تقريبا » وبلغ الارتباط بين اختبار التحصيل واختبار مهارات الرسوم البيانية 
؟لر تقريبا ٠‏ 


وآخيرا تناول الفصل الثامن : خلاصة المشكلة وخطة بحثها » وملخصا 
للنتائج التى تم التوصل اليها والتوصيات المتعلقة بها والمقترحات التى شعر 
الباحث بأنها تمثل مشكلات حيوية تحتاج الى جهود باحثين آخرين ٠‏ 


سنا 
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1 “0 مود ره 

العزادتربان البغوق والتزريم العراب 

ومستوى التحصيل فى كل دن المواد التطبيقية 
والنظرية والتربوية وطرق التدريس 
لطالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة 


للدكتورة نادية أحمد متولى 
أستاذ مساعد بكلية التربية الرياضية 
بنات ‏ جامعة حلوان 

مشكلة البحث واهميته : 

لا شك أن العلم هو المحور الأساسى الذى تقوم عليه عملية تطوير 
التعليم لمواجهة التطورات السريعة فى مجتمعنا العربى » وترى الباحثة أن 
القضية منذ البداية هى أن تطوير التعليم ومستقبله فى البلاد العربية بل 
مستقبل الأمم كلها رهن الارتقاء بمستوى المعلم والنهوض بمهنة التعليم ٠‏ 


ولكى نحقق ما نصبو أليه من ارتفاع بمستوى مهنة التعليم يجب أن نوجه 
اهتمامنا الى عملية اعداد وتكوين المعلم ليكون جديرا بالانتماء الى مهئة رفيعة 
قادرة على احداث التطوير المطلوب » ومن هنا تتضح لنا مسئولية كليات 
التربية الرياضية فيما يتعلق بتطوير التعليم عن طريق الارتقاء ببستوى 
الاعداد لمهنة تدريس التربية الرياضية بالمدارس . فالحاجة الى مدرسين 
على مستوى عال من التدريب فى ميدان التربية الرياضية حاجة واضحة 
وملموسة » والاعداد المهنى هو أساس نجاح أو فشل المدرس ويدل على 
تاهيله العلمى وايمائه بدوره القيادى التربوى . وتعتبر التربية العملية 
الاختيار الحقيقى لكفاءة الطالب الذى يعد نفسه لمهنة التدريس وعدم النجاح 


7 ا 0 


خيها يدل على أن الطالب لا يستطيع أن يحمل أمانة مهئة التدريس وان علاقة 
التربية العملية بالمواد الدراسية التى تدرس بالكلية شسفلت تفكير بعض 
الباحثين حيث يتوقف على نتائجها تعديل أو اضافة بعض المواد الدراسية 
مكليات التربية الرياضية . 


فقد حاولت نادية هاشم ايجاد العلاقة بين التقدير العام لمواد الدراسة 
والتقدير فى التدريب الميدانى 1175 لكلية التربية الرياضية بئات . وكانت 
من ضمن نتائج البحث وجود علاقة موجبة بين طرق التدريس والتدريب 
الميدانى بالصف الثالث والتى أسفرت عن تواجد ارتباط موجب ومعنوى عند 
«مستوى دلالة ١.ر‏ حيث كانت قيية ( اآر. ) . 


كما قامت علية فرج بدراسة عن التربية العملية والتحصيل 
الاكاديمى 11174 لطلاب كلية التربية وقد اوضحت النتائج أن الدرجات التى 
يحصل عليها الطالب بسخاء فى التربية العملية تفوق كثيرا مستوى تحصيله 
فى المواد الأكاديمية . 


أما زيئب عمر فقسد قامت بدراسة تحليلية لممرفة مدى تأثير مادة 
التدريس على التدريب الميدانى .118 لطالبات كلية التربية الرياضية وقد 
أظهرت نتائج الدراسة أن الارتباط ضعيف بين مادة طرق التدريس النظرئ 
والتدريب الميدائى بالنسية للعينة بالكلية حيث كانت قيمة ر (؟ارء ) . 


وتحاول الباحثة من خلال هذه الدراسة التعرف على مدى الارتباطا 
بين التحصيل فى مختلف المواد التى يحتويها المنهاج الدراسى للفرق الثلاث 
- بعد تصنيفها الى تحصيل تطبيقى ونظرى وتربوى وطرق تدريس - 
والتفوق فى التربية العملية لطالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة . 


؟هداف البحث : 


الكشف عن العلاقة بين درجات التربية العملية لطاليات الصف الثالث 
والتحصيل فى كل من المواد التطبيقية والنظرية والتربوية وطرق التدريس 
التى يششملها المنهاج فى الصفوف الدراسية الاول » الثائى » الثالث . 


ب ينات 


التعرف على الفروق بين متوسطات درجات المواد التطبيقية والنظرية 
والتربوية وطرق التدريس بين الطالبات ذوات المستوى العالىوالمستوى 
المنخفض ف مادة التربية العملية للصف الثالث . 


الفروض : 

١‏ يوجد ارتباط موجب بين درجات التربية العملية لطالبات الصفه 
الثالث والتحصيل فى بعض المواد التطبيقية والنظرية والتربوية وطسرق 
التدريس التى يشسملها المنهاج فى الصفوف الدراسية الأول » الثانى » 
الثالث . 


؟ ل توجد فروق معنوية فى درجات بعض المواد التطبيقية والنظرية 


والتربوية وطرق التدريس بين الطالبات ذوات المستوى العالى والمستوى 
المنخفض ف التربية العملية للصف الثالث . 
المفاهيم الأساسية : 
التحصيل 55مممع/وااءعم 
هو مقدار ما يكتسبه الطالب من معلومات وقد يكون هذا التحصيل 
مهاريا أو عمليا أو دراسيا والمعيار لاكتساب المعارف هو درجة الطالب 
فى الاختبار 5١  !/(‏ ) . وتستخدم الباحثة فى هذه الدراسة معيارا خاصا 
بكل نوع من أنواع التحصيل المستخدمة على النحو التالى : 
تحصيل المواد التطبيقية : ويعبر عنها بالدرجات التى تحصل عليها 
الطالبة بعد انجازها لمجموعة المتررات الخاصة بهذه المواد لكل صف 
دراسى على حدة وتتمثل فى مجموعة درجات أعيال السنة واختبارىق 
العملى والنظرى لكل مادة من هذه المواد التمرينات ‏ الجييباز ‏ 
التعبير الحركى والايقاع ‏ الالعاب ‏ العاب الميدان والمضمار . 
تحصيل المواد النظرية : وتعبر عنها بالدرجات التى تحصل عليها بعد 
انجازها لمجموعة المقررات الخاصة بهذه المواد لكل صف دراسى على 
حدة وهى : مدخل وتاريخ التربية الرياضية ‏ التشريح ‏ علم الصحة 
برامج التربية الرياضية ‏ علم الحركة ‏ التشريح ‏ علم وظائف 
الأعضاء ‏ اختبارات ومقاييبس اصابات وتتمثل فى مجموع درجات 
أعمال السنة واختبار النظرى لنهاية العام . 


و«لمم نمه 


تحصيل المواد التربوية : ويعبر عنها بالدرجات التى تحصل عليها بعد 
انجازها لمجموعة المقررات الخاصة بهذه المواد لكل صف دراسى على 
حدة وهى : علم الننس - التربية والتى تتمثل فى مجموع درجات أعمال 
السنة واختبار النظرى لنهاية العام قاصرة على الصفين الثانى 
والثالك . 

تحصيل مادة طرق التدريس والمتدريب : ويعبر عنها بالدرجات التى 
تحصل عليها بعد انجازها لمجموعة المقررات الخاصة بهذه المادة فى 
الصفوف الدراسية المحددة ‏ وتتمثل فى مجموع درجات أعمال السنة 
العملى والنظرى واختبار النظرى لنهاية العام قاصرة على الصفين 
الثائى والثالثك . 

. الطائبات ذوات المستوى العالى : الطالبات الحاصلات على تقدير جيد 
جدا وممتاز ف التربية العملية وتتراوح درجاتهن من 175 فيا فوقا 
( الدرجة العظمى ..؟ ) ٠‏ 


الطائبات ذوات المستوى المنخفض : الطالبات الحاصلات على تقسدير 
مقبول ف التربية العملية وتتراوح درجاتهن من ٠.١‏ الى ١14‏ درجة 
( الدرجة العظمى ٠) ١٠١‏ 
أجراءات البحث : 
لتحتيق أهداف هذه الدراسة والتحقق من الفروق استخديت الباحثئة 
المنهج الوصفى 1/104 ونلاأأملروو08 حيث انه أنسب المناهج العملية 
لتحقيق أغراض هذه الدراسة كيا استخدمت الباحثة طريقة تحليل الوثائق 
وأدلزاهمك :60088 كأداة لجمع البيانات اللازمة للتحقق من صحة الفروض » 
ولذلك فقد استعانت الباحثة بكشوف رصد درجات التحصيل للأعوام 
الدراسية على التوالى .118 4 1941 »4 1185 للصف الأول والثانى 
والثالتث , 
عينة البحث : 
تتكون العينة من ( 1١١‏ ) طالبة من طالبات الصف الثالث بكلية التربية 
الرياضية بالقاهرة والمقيدات فى العام الجامعى 1181 وتم اختيارهنبالطريقة 
العشوائية بعد استبعاد الفئات التالية : 


لآم سه 


١‏ ل الطالبات الحاصلات على دبلوم شعبة تربية رياضية حيث يبدآ 
قيدهن بالصف الثانى بالكلية علاوة على أن لهن خبرات مسبقة فى التربية 
العملية . 


؟ ‏ الطالبات المشتركات فى الفرق الرياضية الحاصلات على بطولة 
الاندية أو بطولة الجمهورية وذلك من واقع سجلات قسم رعاية الشسباب 
بالكلية ,٠‏ 


الطالبات اللاتى رسبن بالصف الأول أو الثانى أو الباقيات 
للاعادة بالصف الثالث لقضائهن أكثر من ثلاث سئوات دراسية بالكلية ٠‏ 
اجراءات جمع البيانات : 
تم تحديد البيانات المطلوبة كالآتى : 
مجموع درجات التربية العملية لكل طالبة وذلك لعينة البحث الكلية فى 
الصف الثالث ( الدرجة العظمى .٠.؟‏ ) ٠.‏ 
مجموع درجات كل من المواد التطبيقية » النظرية » التربية وطرق 
التدريس لكل طالبة وذلك لعينة البحث بتتبعها فى كل من الصف الأول 
والثانى والثالث فى الأعوام الدراسية قيد الدراسة , 
وقامث الباحثة بجمع البيانات السابقة من كشوف رصد الدرجات لكل 
طالبة فى السنوات الثلاث اذ تعتبر هذه الدراسة تتبعية بمعنى أن تتبع 
الباحثة تحصيل, درجات الطالبات بعد تصنيف المواد الدراسية المختلفة من 
سنة الى أخرى وستعرض الباحثة المواد الدراسية الخاصة بكل فرقة 
والنهاية العظمى لها موضحة كالتالى : 
أولا ‏ المواد الدراسية للصف الآول : 
المواد التطبيقية : وتشمل مجوعة التمرينات والتى تضم التمرينات 
والجمباز والتعبير الحركى والايقاع وتقدر الدرجة العظمى .0" درجة 
الالعاب 2.٠.‏ درجة ألعاب الميدان والمضمار ١6.‏ درجة . 
الواد النشرية وتشمل : محدخل وتاريخ التربية الرياضية والدرجة 
العظمى ١5.‏ التربية العملية الدرجة العظمى ١٠.٠.‏ علم وظائفف 


سكام دم 


الأعضاء والدرجة العظمى  ١..‏ علم التشريح والدرجة العظيى 31.٠١‏ 
درجة ‏ علم الصحة . 


ثانيا ‏ المواد الدراسية للصف الثانى : 


المواد التطبيقية : وتشمل مجموعة التمرينات والتى تضم التمريئات 
والجمباز والتعبير الحركى وتقدر الدرجة العظمى .." درجة ‏ الالعاب 
.. درجة ‏ العاب الميدان والمضمار .10 درجة . 

المواد النظرية : برامج تربية وياضية 1.١‏ درجة ‏ علم حركة /.١‏ 
درجة ‏ تشريح ٠.‏ درجة ‏ علم وظائف الأعضاء ١.٠.‏ درجة . 


المواد الكتربوية : علم نفس ٠.٠.‏ درجة ‏ تربية ٠٠٠١‏ درجة , 
ثالثا ‏ المواد الدراسية للصف اثالث : 

المواد المتطبيقية : مجموعة التمرينات والتى تضم التمرينات والجمباز 
والتعبير الحركى وتقدر الدرجة العظبى ..” درجة ‏ الألعاب .16 درجة ب 
العاب الميدان والمضمار ١6.‏ درجة ٠‏ 

المواد النظرية : اختبارات ومقاييس ٠.٠.‏ درجة ‏ اصايات 3٠٠.١‏ 
درجة . 

المواد التربوية : علم نفس 1.١‏ درجة ‏ تربية 1.١‏ درجة . 

طرق تدريس وتدريب : .16 درجة ٠‏ 

وقد استبعدت الباحثة مادتى السباحة والسلاح حيث أن هاتين المدتين 
لم تدرجا ضمن النشاطات التى تدرس ف المدارس أى فى ( مراحل التعليم ). 

واستخدمت البيانات السابقة لايجاد معاملات الارتباط بين مستوى 
الطالبات فى مادة التربية العملية للصف الثالث والتحصيل فى كل من المسواد 
التطبيقية والنظرية والتربوية وطرق التدريس التى يشملها المنهاج فى 
الصفوف الأول والثانى والثالث وذلك لعيئة البحث الكلية لتحقيق الهدف 
الأول للبحث . ثم تم حصر الطالبات ( من أفراد عينة البحث ) الحاصلات على 
تقدير جيد جدا وممتاز فى التربية العملية وكان عددهن 0؟ طالبة تتراوح 
درجاتهن بين 19/5 : 196 واعتبرت هذه المجموعة الطالبات ذوات المستوى 
العالى فى التربية العملية . كما تم حصر الطالبات ( من أفراد عيئة البحث ) 
الحاصلات على تقدير مقبول فى التربية العملية وكان عددهن 5؟ طالبة 
تتراوح درجاتهن بين ٠‏ :159 ترجة واعتبرت هذ المجموعة الطالبات 


ثم ل 


ذوات المستوى المنخفض وذلك لاختيار معنوية الفروق بين المجموعتين فى كل 
من المواد التطبيقية والنظرية والتربوية وطرق التدريس التى يشملها المنهاج 
فى الصفوف الدراسية الأول والثانى والثالث وذلك لتحقيق الهدف الثانى 
للبحث . 


المعالجة الاحصاية كلبيانات : بعد تدوين البيانات وتصنيفها وجدولتها 
تمت معالجتها أحصائيا واتخذت الباحثة مستوى الدلالة ه.ر مع الاشارة الى 
مستوى ١ءر‏ فى جميع البيانات ٠‏ 
نتائج المبحث وتحليلها : 
تم حساب المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى ومعاملات الارتباط 
للتربية العملية ولكل من مجموعات المواد قيد الدراسة على حدة وتظهر هذه 
البيانات فى الجدول (1) ٠‏ 
جدول ( ١‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
ومعامل الارتباط ودلالتها الاحصائية بين التربية العملية 
وكل من المواد التطبيقية والنظرية والتربوية وطرق 
التدريس للعينة الكلية (ن  ٠٠١‏ طالبة ) 
للصفوف الدراسية الثلائة 


المواد المتوسط الانحراف المعيارى معامل الارتباط 
تربية عملية /آكر.5١ا‏ الاملارما 0 
أولى 
تطبيقية ككءر؟؟؟ الكدر11" 6 ار ١‏ وعد 
نظرية رما 2 ؟6مثلارا؟ اكثلاءر. 
ثانية 
تطبيتية كر؟ /اكر؟1؟ لكر جدد 
نظرية يلدضوق 1ر11 55اره 
تربوية الارواا الار5”ا 0 
ثالثة 
ق تدريس وتدريب [كارا١!‏ آارةا مااءاره 
تطبيتية /ار 77 الارلا؟ ها ار ء مويك 
نظرية لامر.؟1 /اكر4؟ عار 
تربوية الارة 15 مكرلا١ا‏ لاماارهء 
طرق تدريس وتدريب_ 5لارا ١١‏ ككر؛ا__ 67كارء 
بده دال عند ١ءر‏ 0 


تمت 


من الجدول السابق يتضح : 

وجود ارتباط دال احصائيا بين درجات التربية العمليية للصف الثال 
ودرجات المواد التطبيقية المقررة فى كل من الصفرف الاول والشائى 
والثالث ٠‏ 

وجود ارتباط دال احصائيا بين درجات التربية العملية للصف الثفالث 
ودرجات المواد التربوية للصف الثانى ٠‏ 

وجود ارتباط دال احصائيا بين درجات التربية العملية للصف الثسالث 
ودرجات مادة طرق التدريس والتدريب للصف الثانى وهذا يح قالفرض 
الأول جزئيا . 


بينما وجد أن الارتباط غير دال احصائيا بين دجات التربية العملية للصف 
الثالث ودرجات المواد النظرية المقررة فى كل من الصفوف الأول والثانيى 
والثالك . 

كذلك وجد ان الارتباط غير دال احصائيا بين درجات التربية العملية 
للصف الثالث ودرجات المواد التربوية المقررة فى الصف الثالك . 

وأيضا وجد أن الارتباط غير دال احصائيا بين درجات التربية العمليسة 


للصف الثالث ودرجات طرق التدريس والتدريب المقررة فى الصفه 
الثالث , 


جدول ( ؟ ) اختبار معنوية الفروق بين المنوسط اللحسابى 
للطائبات ذوات المستوى العالى والطالبات ذوات المستوى 


المنخفض فى التربية العملية 
المجموعة المستوى العالى المستوى المنخفض ف قيمة (لت»؟ 
ن ع ه؟ ن ع ه١١‏ 
المتوسط ؟أكرفخما ؟كره؟1 ؟كر؟كك كآرككاجديده 
الانحراف المعيارى ‏ لبر؟ ككراا 
الملدى 0 كك ايل 
دبد دال عند ا.ر 


68م لدم 


من الجدول ( ؟ ) يتضح أن هناك فرقا معنويا بين متوسط المجموعتين 

فى التربية العملية لصالح الطالبات ذوات المستوى العالى » ولمعرفة ما اذا 

كانت هناك فروق فى تحصيل الطالبات فى كل من المواد التطبيقية والنظرية 

والتربوبة وطرق التدريس التى تسهم فى تفوقهن فى التربية العملية . قامت 

الباحثة باختيار معئوية الفروق ( ت ) فى هذه المواد السابقة بين الطالبات 
ذوات المستوى العالى والمستوى المنخفض ف التربية العملية .٠‏ 


جدول ( ؟ ) اختبار معنوية الفروق بين المتوسطات 
الحسابية فى المواد التطبيقية والنظرية والتربوية وطرق 
الندريس والتدريب للطالبات ذوات المستوى العالى 
وذوات المستوى المنخفض ف التربية العملية للصفاكثالث 


لرئة] مواد إكدكتكوةة كمدتتعكم] فى |ات إفلاده 

1 0 0 اقلم 
الأول 1 ب - م لاءلام 6 |4ادغ] | عار؛ | دال 
: النطرية| ف ىم إموي؟ دم مهام | قز ولاك أمهملا | «لاحرا | غبردال 
التطبيقية لكر النقللك دال 


؟6ءدلا؟ |>2ؤوه؟؟ 
هءو” 1 5م١1١1‏ 


دال أ 
3 داك 


ام" | ؟اراكا 
املا | ترد 
١١‏ ]إفارانا 


مستوى الدلالة ١.ر‏ 


من الجدول السابيق يتضح أن : 
وجود فروق ذات دلالة احصائية فى المواد التطبيقية المقررة على كل من 
الصفوف الثلاثة الأول والثانى والثالث وذلك بين الطالبات ذوات 
المستوى العالى والمستوى المنخفض ف التربية العملية لصالح الطالبات 
ذوات المستوى العالى . 


ساكم د 


وجود فروق ذات دلالة احصائية فى المواد التربوية المقررة للصفنً 
الثانى بين الطالبات ذوات المستوى العالى والطالبات ذوات المستوى 
المنخفض فى التربية العملية لصالح الطالبات ذوات المستوى العالى . 


وجود فروق ذات دلالة احصائية فى مادة طرق التدريس والتدريب 
للصف الثائنى وذلك بين الطالبات ذوات المستوى العالى والمستوى 
المنخفض ف التربية العملية لصالح المطالبات ذوات المستوى العالى ٠‏ 

بينها كانت الفروق غير دالة احصائيا فى : 

المواد النظرية المقررة فى كل من الصفوف الثلاثة الاول والثانئى والثالث 
وذلك بين الطالبات ذوات المستوى العالى والممستوى المنخفض فى 
النربية العملية . 

المواد التربوية المثتررة على الصف الثالث وذلك بين الطالبات ذوات 
المستوى العالى والمستوى المنخفض ف التربية العملية . 


- مادة طرق التدريس والتدريب المقررة فى الصف الشالث وذلك بين 
الطالبات ذوات المستوى العالى والمستوى المتخفض ف التربية العملية. 
وهذا يحقق صحة الفرض الثانى جزئيا ٠‏ 

تفسير الننائج ومناقشتها : 

١‏ بالنسبة للمواد المتطبيقية : يتضح من نتائج الدراسة الحالية 
وجود علاقة موجبة ودالة احصائيا بين درجات التربية العملية للطالبات فى 
الصف الثالث والمواد التطبيقية ( تمرينات جمباز وتعبير حركى ) العاب 
والعاب الميدان والمضمار المقررة فى كل من الصفوف الأول والثانى والثالث 
جدول ( ١‏ ) وهذا يدل على أنه كلما زادت درجات المواد التطبيقية زادت 
درجات التربية العملية . وهذا بوضح أن الاداء الرياضى الجيد ف المواد 
التطبيقية بعامة ممثلا فى مجموع درجات هذه المواد عامل هام للنجاح فى 
المتربية العملية وأنه كلما ارتفع مستوى الطالبات فى الأداء الرياضى ارتفع 
بالتالى مستواهن ف التربية العماية . وتفسير ذلك ان تدريس التربية 
الرياضية فى المدارس اثناء التربية العملية يتضمن كثيرا من التشعب ويتطلب 
مهارة ومعرفة لمتنوعات كثيرة من النشاطات والمميزات الخاصة بكل نشاط 
التى يمكن عن طريقها مقابلة الاحتياجات الخاصة بدرس التربية الرياضية . 


لالم سه 


غالمدرس المتخصص ف لعبة أو لعبتين مثلا يحتمل أن يؤدى خدمة لها قيمتها 
فى نطاق هذه اللعبة ولكن الشخص المفترض فيه أن يقود جمهرة التلاميذ فه 
مدرسة من المدارس عن طريق تعليم نشاطات التربية الرياضية لابد من أن 
يقدر ويعرف كيف يقود هؤلاء التلاميذ فى نطاق واسع من النشاطات المختلفة 
وأن يكون ماهرا فى تدريسها . 


والمواد التطبيقية التى تدرسها الطالبات تتضين التمرينات هه 
والتمرينات تشكل جزءا رئيسيا وهاما فى درس التربية الرياضية فيهما يكن 
الهدف من الدرس فلابد من تخصيص جزء من زمن الدرسس للتمرينات البنائية 
العامة والتمرينات البنائية الخاصة لاعداد التلميذات للهدف الرئيسى للدرس. 
هذا بالاضافة الى أنه فى يعض الأحيان يكون الهدف الرئيسى للدرس هو تنمية 
بعض عناصر اللياقة البدنية للتلميذات وفى هذه الحالة تكون التمرينات هى 
الوسيلة لتحقيق ذلك » وحسن اختيار التمرينات وتنوعها والمهارة فى ربط 
التمريئات المختلفة فى انسيابية ورشاقة يؤدى الى اتبال تلميذات المدارس 
عليها . أما اذا كانت على وتيرة واحدة ومعادة ومكررة تؤدى الى تسرب 
الملل الى التلميذات . فالقدرة على الخلق والابتكار واستخدام الأدوات 
الصغيرة يشجع التلميذات على ممارستها ويشوقهن للدرس مما يساعد 
فى رفع مستوى الأداء وعلى ذلك كلما ارتفع مستوى الطالبات فى التمرينات 
كلما ساعدهن ذلك فى التدريس بصورة أفضل وكذلك كلما 'ارتفع مستوئ 
الطالبات فى التعبير الحركى ارتفع مستواهن فى التربية العملية وقد يرجع 
ذلك الى أنمعظم التلميذات فى المدارس الابتدائية والاعدادية شغوفات 
بالحركات الراقصة والايقاعية وأن استخدام الموسيقى والايقاع فى درس 
التربية الرياضية يجعله مشوقا ويدخل السعادة والسرور على التلميذات 
مهما يرفع الروح المعنوية للتلميذات ويحمسهن للاشتراك بفاعلية فيرتفيع 
مستوى العمل وعلى ذلك كلما ارتفع مستواهن فى التعبير الحركى 
يصبحن أقدر على استخدام هذا اللون وتنفيذه فى الدرس وبالتالى يحصلن 
على درجات أفضل ف التربية العملية . وأيضا كلما ارتفع مستوى الطاليات 
فى مادة الالعاب ارتفع مستواهن فى التربية العملية . 


وتفسير ذلك يرجع الى أن الاألعاب من أحب النشاطات لتلميذات 
المرحلتين الابتدائية والاعدادية . كما أنها تشكل جزءا رئيسيا وهاما فى 


احم ا 


درس التربية الرياضية وبالرجوع الى منهج الألعاب المقررة على الطالبات 
أفراد العينة وجد أنه يشتمل ضمن محتوياته على الألعاب التى يمكن تدريسها 
لمراحل السن المختلفة بالمدارس وطرق تعليمها والوسائل المساعدة فى تنفيذ 
درس الألعاب بالمدرسة . كذلك نجد أن الطالبات أتيحت لهن فرصة تعلم 
المهارات والألعاب التى تلائم المرحلتين الابتدائية والاعدادية وجميعها 
نشاطات مشوقة لما فيها من عنصر المئافسة والعمل الجياعى ومعظم 
التلميذات شغوفات بهذا اللون من النشاطات . 


وبئاء على ذلك كلما ارتفع مستوى الطالبات فى الالعاب كلما أدي ذلك 
الى قدرتهن على تدريس هذا الجزء الهام والرئيسى فى درس التربيية 
الرياضية اثناء التربية العملية . 


كذلك مادة العاب الميدان والمضمار كلما ارتفع مستوى الطالبات بها 
ارتفع مستواهن فى التربية العملية حيث أن العاب الميدان والمضمار تعتبر 
أيضا جزءا رئيسيا وهاما فى درس التربية الرياضية فى جميع المراحل كبا 
أنها تعتير أساسا لاكتساب اللياتة البدنية فكثير من عناصر اللياقة البدنية 
يمكن تنميتها عن طريق مسابقات العماب الميدان والمضمار وقدرة الطالباته 
على تبسيط هذه المسابقات واستخدام الادوات البديلة لتناسب تلميسذات 
المدارس يؤدى الى رفع مستوى التدريس . والخلاصة أن جميع المواد 
التطبيقية التى تدرسى للطالبات فى الصفوف : الأول والثانى والثالث لها 
علاقة موجبة بالتربية العملية وآنه كلما ارتفع مستوى الطالبات فى هذه 
المواد التطبيقية ارتفع مستواهن فى التربية العملية . 

ونتائج جدول (؟ ) أوضحت وجود فروق معنوية فى التحصيل ف المواد 
التطبيقية المقررة فى الصفوف الثلاثة الأول والثانى والثالث وبين الطالبات 
ذوات المستوى العالى والمستوى المنخفض فى التربية العملية لصالح 
الطالبات ذوات المستوى العالى وهذا يؤكد مدى أهمية ارتفاع المستوى 
المهارى والآداء الرياضى فى المواد التطبيقية للتفوق فى التربية العملية . 

؟ ‏ بالنسبة للمواد النظرية : 

وجد من نتائج جدول ( ١ ١‏ أنه لا توجد علاقة بين درجات التربية 
العملية للطالبات فى الصف الثالث وتحصيل الطالبات فى المواد النظرية فى كل 


سس لقم لد 


من الصفوف الأول والثانى والثالث كذلك وجد من نتائج جدول (7) عدم 
وجود فروق فى التحصيل ف المواد النظرية المقررة فى الصفوف الأول والثانى 
والثالث بين الطالبات ذوات المستوى العالى والطالبات ذوات المستوى 
المنخفض ف -التربية العملية ٠‏ 

. وبالرجوع الى محتوى مناهج هذه المواد النظرية وجد أنه بالنسبة 
للصف الأول أنها تمتمل على : مادة مدخل وتاريخ التربية الرياضية وتتضمن 
دراسة تاريخية عن التربية الرياضية فى مصر القديمة » فى العصور القديمة 
فى البلاد المختلفة » فى “العصور الوسطى » وفى العصر الحديث كما يتضمن 
المنهاج مقكية ومدخل عن مفهوم وفلسفة واهداف ومبادىء التربية 
الرياضية . . 


ومن الجلى ان الهدف من هذه المادة تعريف الطالبات بالتربية 
الرياضية بالنسبة لمادة التشريح للصف الأول فتتضمن معلومات عن العظام 
واتصالاتها » ووصف لأجزاء العظمية المكونة لهيكل الجسم والجماز العضلى 
أى مدخل لعلم التشريح للتعرف على تركيب الجسم . بالنسبة لعلم وظائف 
الأعضاء يتضمن معلومات عن الجهاز العصبى » والأفعال المنعكسة واثارات. 
العصبية وكيفية عمل العضلات وفسيولوجيا الخواص »© والدم ووظائفه 
والدورة الدموية » والتنفس أى يتضين المنهج معلوميات عن وظائفه » 
والدورة الدموية » والتنفس أى يتضمن المنهج معلومات عن وظائف: الأجهزة 
الحيوية بالجسم . وبالنسبة لمادة علم الصحة فيشتمل المنهاج .على معلومات 
عن صحة البيئة والتغذية والامراض المعدية وطرق مكافحتها والوقاية منها 
وصحة المعسكرات ويتضح من العرض السابق لمحتويات مواد التشريح 
والفسيولوجى وعلم الصحة أنها تشتمل على معلومات تفيد الطالبات فى 
التعرف على تركيب الجسم البشرى وكيفية عمل هذه الآلة البشرية وكيفئية 
المحافظة على سلامتها فى افضل كفاءة حيشيكون ممارسة النشاطاتالرياضية 
يتوقف الى حد كبير على مدى كنفاءتها . ولكن هذا لا يعنى أن يكون تحصيل 
الطالبات فى هذه المواد السابقة المقررة على طالبات الصف الأول لها علاقة 
مباشرة بمستوى الطالبات فى التربية العملية فى الصف الثالث . 


وبالرجوع الى محتوى مناهج الصف الثانى وجد أنها تستيل على المواد 
النظرية التالية : برامج التربية الرياضية وعلاقتها بالمنهاج المدرسى العام » 


ع توي ات 


أسس تطوير وتعديل منهاج التربية الرياضية ومكوناته » ومناهج التربية 
الرياضية للفئات المختلفة بالمجتمع . وتعتبر هذه المعلومات هامة وضرورية 
للعاملين فى الأجال الرياضى بعامة ومدرسى التربينة الرياضية بخاصة 
للاستفادة بها فى ميدان العمل بعد التخرج . 


وبالنسبة لمادة علم الحركة فتتضين معلومات عن المبادىء الميكانيكية 
لللحركة مثه الروافع »© القوة »2 الارتداد » قوانين الحركة »© والعوامل التى 
#ؤثر على حركة الانسان بعامة والحركة الرياضية بخاصة وكلها معلومات 
جوهرية للأداء الريافى والاقتصاد فى الطاقة والجهد المبذول ورفع مستوى 
الاداء العملى للطالبات اذا أحسن تطبيقها . 


ومن هذا يتضح أن علاقة هذه المادة قد يكون بصورة مباشرة على 
مستوى الطالبات الكلية فى المواد التطبيقية ولكن علاقتها قد تكون غير 
مباشرة بمستوى الطالبات فى التربية العملية , 


وبالنسبة لمادة التشريح الوظيفى فتتضمن معلومات عن عمل الجهازا 
الحركى كوحدة متكاملة » عمل المجموعات المفصلية فى نماذج من الحركات » 
ودراسة القوى الداخلية والخارجية المؤثرة على اوضاع الجسم المختلئة » 
وتصئيف حركات الانسان والعيل العضلى لها . وهذه المعلومات ضرورية 
وهامة للأداء الرياضى لأن معرفة الطالبات وتفهمهن لطبيعة الحركات التى 
نؤديها فى المواد التطبيقية المقررة بالكلية يجعلهن اكثر استجابة وفاعلية 
لتعلمها ميا قد يكون له علاقة برفع مستوى آدائهن فى المواد التطبيقية 
وبالتالى قد تكون لها علاقة غير مباشرة بمستواهن والتربية العميلية » 
وبالنسبة لمادة فسيولوجيا الرياضة فتتضمن معلومات عن الأسس 
الفسيولوجية لتحسين النشاط الحركى للاعب »© الحواس والنشساط 
الرياضى » الخصائص الفسيولوجية للأداء الريافى مختلف الشدة »؛ المظاهر 
الفسيولوجية للكفاءة البدنية لدى الرياضيين والمظاهر الفسيولوجية للتعب 
خلال العيل العضلى مختلف الششدة . وهذه المعلومات الهامة والضرورية 
فلعاملين فى المجال الرياضى وقد تكون علاقتها بالنسية للمواد التطبيقية 
يصورة مباشرة أما بالنسبة لمستوى الطالبات فى التربية العملية فقد تكون 
علاقتها غير مباكشرة . 


جد لوت 


وبالرجوع الى محتوى مناهج الصف الثالث وجد انها تشتمل على 
المواد النظرية التالية : الاختبارات والمقاييس ف التربية الرياضية وتتضمن 
بعض المناهيم الخاصة بالاختبارات والمقاييس » نمائذج لبعض اختبارات 
الصفات البدنية » نماذج لاختبارات القدرة الحركية العامة ونماذج لاختبارات 
بعض الاأبعاد النفسية » والمعاملات العلمية للاختبارات والمقاييس ٠.‏ وتتضح 
أهمية هذه المادة بالنسبة لتقويم الأداء الرياضى وما يترتب مع ذلك من 
متايعة حسب الهدف من التقويم وهذا تحتاجه الطالبات فى مرحلة متقدمة من 
خبرتها العملية أى بعد التخرج والعيل فى الميدان ٠‏ 


وبالنسبة لمادة اصابات اللاعب فتتضمن الاسباب العاية للاصاباته 
ودور مدرسى التربية الرياضية والمدرب فى الوقاية من الاصابات » اصابات 
الجهاز العضلى »؛ اصابات الجهاز العظمى »© الاصابات الشائعة فى المجال 
الريافى » التاهيل بعد الاصابة » التمرينات العلاجية الخاصة بالاصابة فى 
مرحلة التأهيل ومن الجلى الاهمية البالغة لهذه المادة للعاملين فى المجسال 
الريافى مدرسين ومدربين وذلك حتى لا تحدث مضاعفات للمصابين » كما 
أن هذه المادة تقدم معلومات عن كيفية التعرف فى حالة الاصابة والاسعافات 
الآولية وكيفية نقل المصاب . وبالنسبة للطالبات فى التربية العملية للصفه 
الثالث يكون ذلك تحت اشراف أسانذة الكلية ومعاونة مدرسات التربية 
الرياضية فى المدارس للتصرف فى حالة الاصابة . 


؟ ‏ بالنسبة للمواد التربوية : 


يتضح من جدل ( ١‏ ) وجود ملاقة موجبة ودالة احصائيا بين درجات 
التربية العملية للطالبات فى الصف الثالث ودرجاتهن فى المواد التريوية فى 
الصف الثانى وهذا يدل على أنه كلما ارتفع تحصيل الطالبات فى المواد 
التربوية فى الصف الثانى وتحسن مستواهن فى التربية العملية فى الصف 
الثانى . وقد كائت هذه النتيجة متوقعة لأن المعلومات المستيدة من علم 
النفس وبخاصة تلك المملومات المرتبطة بالتعلم من حيث كيف يتعلم 
التلاميذ » وتحليل لطبيعة وحاجات التلاميذ ف مراحل النمو المختلفة ؛ 
والفروق الفردية بينهم » كلها معلومات جوهرية وأساسية ى عملية التعليم 
والتدريس . كذلك فان المعلومات المستمدة من منهج التربية للصف القانى 


1 لك 


عن المؤسسات التربوية وبخاصة الاسرة والمدرسة والمجتمع » والخبرة 
وشروطها وتقسيماتها والأعداف التربوية كل ذلك يساعد الطالبات فى 
التكيف الاجتماعى مع جميع العاملين بالمدرسة : ناظرة مدرسة 4 المدرسات + 
'لتلميذات » والزميلات . وبخاصة أن جزءا من درجة التربية العيلية لمدى 
سكيف الطالبات مع زميلاتهن وجميع العاملين بالمدرسة ومدى اسهامهن 
وتعاونهن فى المدرسة » وكيفية تعاملهن مع التلميذات » والأثر الذى تتركه 
طالبات التربية العملية فى المدرسة بعامة . 


ونتائج جدول (" ) أوضحت وجود فرق معنوى فى التحصيل فى المواد 
التربوية للصف الثانى بين الطالبات ذوات المستوى العالى والمستوى 
المنخفض ف التربية العملية لصالح الطالبات ذوات المستوى العالى وهذا 
بؤكد أهمية ارتفاع مستوى التحصيل فى المواد التربوية فى الصف الثقانى 
لملتفوق فى التربية العملية . 


بينما يتضح من جدول ( ١‏ ) عدم وجود علاقة بين درجات التربية 
العملية للطالبات فى الصف الثالث ودرجاتهن فى المواد التربوية فى الصف 
الثالث كذلك من نتائج جدول ( ؟ ) يتضح عدم وجود فرق فى التحصيل فى 
المواد التربوية للصف الثالث بين الطالبات ذوات المستوى العالى والمستوى 
المنخفض ف التربية العملية هذا بالرغم من أن منهج الصف الثالث فى علم 
النثفس يشتمل ضمن محتوياته على نظريات التعلم وقوانينها والدافعية 
ومنحنيات التعلم وقد ترجع هذه النتيجة الى قصور الطالبات فى تطبيق هذه 
المعلومات والاستفادة العلمية منها . اذ لابد للمدرس الناجح أن يعرف 
طبيعة التلميذ الفرد حتى يعرف كيف يمكن استثارة دوافعه للتعلم فى صورة 
غرض أو هدف مرغوب لدى التلاميذ . ومن أمثلة ذلك أن تقول المدرسة 
للتلميذات ان الهدف من تمرين البطن هو تقوية عضلات البطن حتى يحافظن 
على القوام الجميل الرشيق . وبالرجوع الى منهج التربية للصف الثالث 
وجد أنه يشتمل ضمن محتوياته على فلسفة التربية ومعنى ووظيفة الفلسفة » 
والمذاهب الفلسفية الأربعة وأثر كل منها فى التربية ٠.‏ ومن الجلى أن هذه 
المعلومات عبارة عن ثقافة عامة للطالبات وقد لا يكون لها علاقة مباشرة 
بتفاعل الطالبات وتجاوبهن بالمواقف التى يتعرضن لها فى التربية العملية . 


عت ليها اح 


بالنسبة لطرق المتدريس والتدريب : 

يتضح من جدول ( ١‏ ) وجود علاقة موجبة ودالة احصائيا بين درجاته 
التربية العملية للطالبات فى الصف الثقالث ودرجاتهن فى طرق التدريس 
والتدريب فى الصف الثانى وهذا بدل على أنه كليا ارتفع مستوى تحصيل 
الطالبات فى طرق التدريس والتدريب ارتفع وتحسن مستواهن فى التربية 
العملية وهذه النتيجة كانت متوقعة حيث أن هذه المادة تدور حول تلك 
العوامل والمبادىء المتصلة باختيار واستخدام أساليب واجراءات التدريس 
الفنية حيث تشمل ضمن محتوياتها على كيفية كتابة الجدول واخراجه من 
كتاب المنهاج المطور للتربية الرياضية وبرامجه التنفيذية لمراحل التعليم 
المختلفة . كما تتضمن التدريب العملى على النداء » وتدريس المهارات 
المختلفة للمواد العملية ( تمرينات » جمياز » العاب » ألعاب الميدان 
والمضمار ) » وطرق تصحيح الأخطاء » وطرق استخدام الصفارة » وطرق 
استخدام الادوات الصغيرة والأجهزة الرياضية » والسند والمسك »2 وكيفية. 
اعداد الدرس وتحضيره وتنفيذه . وكل هذه الخبرات العملية التى تكتسبها 
الطالبات فى الصف الثائى تؤهلها وتعدها للتربية العملية فى الصف الثالث . 


ونتائج جدول ( ؟ ) أوضحت وجود فرق معنوى فى التحصيل فى طرق 
التدريس والتدريب للصف الثانى بين الطالبات ذوات المستوى العالى 
والمستوى المنخقض ف التربية العملية لصالح الطالبات ذوات المستوى 
العالى وهذا يؤكد أهمية ارتفاع مستوى التحصيل فى طرق التدريس والتدريب 
فى الصف الثانى للتفوق فى التربية العملية . 


بينها يتضح من جدول ( ١‏ ) عدم وجود علاقة بين درجات التربية 
العملية للطالبات فى الصف الثالث ودرجاتهن فى طرق التدريس والتدريب ى 
الصف الثالث . 


كذلك من نتائج جدول (؟ ) يتضح عدم وجود فرق فى التحصيل فى طرق 
التدريس والتدريب بين الطالبات ذوات المستوى العالى والمستوى المنخئض 
فى التربية العملية . 


ولقد كانت هذه النتيجة غير متوقعة وبالرجوع الى منهج طرق التدريس 
للصف الثالث وجد أنه يشتمل ضمن محتويانه على مفهوم التربية العبلية 


نشد للق حت 


وأهميتها واهدافها » والقيادة ووظائفها وأساليبها » ومفهوم التقويم وطرقه 
وخطواته هذا بالاضافة الى الجزء العملى من المنهج الذى يشتيل اساسا 
على أهمية التنظيم فى حصة التربية الرياضية من حيث الأشكال الأساسية 
وقد يرجع عدم وجود علاقة بين درجات التربية العملية للصف الثالث ودرجات 
طرق التدريس والتدريب للصف الثالث الى أنه من الضرورى للمعلم المبتدىء 
أن يترجم الناحية النظرية ‏ التى يتقبلها كمثل عليا ‏ الى اجراء أو تطبيق 
عملى وان يعد نفسه لمواجهة احتمال أن يجد نفسه لمواجهة احتمال يجده 
بعيدا عما كان يتوقعه . وطرق التدريس يلزم دراستها وفهيها وتطبيقها 
أكتر من مجرد تعلمها وتذكرها . فالتدريس يمثل مغامرة انسانية متشابكة 
الاطراف ولا يمكن للمعلم أن يعتمد فقط على مجموعة من الأساليب الفنية 
الآلية . فالحقائق والمبادىء ذات الصلة توضح اجراءات مقبولة فى مواقف 
معينة تتضمن متنوعات من الظروف المتعلقة بالمتعلمين وبالمدرسة والمجتمع من 
حيث الخصائص والامكانات والوقت والمارسين . والمدرس الناجح لابد 
وان يعتمد فى عمله على تفهمه وقدرته على الخلق والابتكار واستخدام 
اجراءات تتلاعم والموقف أو الظرف الماثل أمامه . 


اللتوصيات : 
بناء على نتائج هذه الدراسة توصى الباحثة بالآتى : 


١‏ ل رفع نسبة المواد التطبيقية بالكلية الى ./ر حيث أن لها علاقة 
مباشرة بالتربية العملية . 

؟ ‏ تعديل المنهج والمحتوى للمواد التربوية بالصف الثالك بحيث 
تشتمل على موضوعات تطبيقية مرتبطة تفيد الطالبات فى التربية العملية وفى 
خياتهن بعد التخرج . 

؟ ل تعديل منهج طرق التدريس للصف الثالث بحيث يشتمل الجزء 


الاكبر منه على التدريب العملى حيث يحقق ذلك فمالية اكثر فى التربية 
العملية . 
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عآوا الستوىالر لاا بترساع اليل 
والمضمار المختلفة 
لطالبات الصف الرابع بكلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 


للدكتورة نبيلة السيد منصور 
استاذ مساعد بكلية التربية الرياضية 

مقدمة ومشكلة البحث : 

تتكون مسابقات الميدان والمضمار فى مادة ألعاب القوى من ثلاثة أفرع 
رئيسية هى : 

٠ رمى ودضع‎  '؟‎ ٠ جرى وعدو. ؟وثب وقفلز‎ ١ 

يدرس منها المسابقات الأساسية وعددها تسع * 

٠‏ م »2 5.٠.‏ م » ..5 م عدو » ٠.٠.‏ م حواجز » وثب طويل » وثب 
عالى » دفع جلة » رمى قرص »© رمى رمح ٠‏ 

وهذه المسابتقات تدرس فى السنوات الدراسية الثلاث موزمة على 
الصفوف الأولى والثانية والثالثة وتتم المراجعة على هذه المسابقات فىا 
الصف الرابع . وتؤدى الطالبة الاختبار فى كل صف دراسى طبقا لما يدرس 
لها فى هذا الصف . اما بالنسبة للصف الرابع فيكون اختبار دفع الجلة 
اجباري ثم تختار الطالبة مسابقة من كل فرع : 2.١‏ م عدو أو ٠.٠١‏ م حواجز» 
وثب عالى أو وثب طويل » رمى قرص أو رمى رمح ٠‏ 

عو وقد لاحظت الباحثة أن هار من الطالبات يخترن ٠‏ م عدو ) وثب 

طويل » رمى القرص »؛ ويتركن كلا من مسابقة الحواجز والوثب العالى 


ميدو) احصائية قامت بها الباحثة خلال تلاث سنئوات متتالية أسفرت عن 
أن هو / من الطاليات يخترن هذه المسابقات 5 


15ج 


ورمى الرمح »© وترجع الباحثة السبب فى ذلك الى أن هذه المسابقات التى 
تتركها الطالبات تحتاج الى مستوى عال من اللياقة والمهارة والتدريب » 
وبرجوع الباحثة الى أصل هذه الاختبارات وجدت أنها وضعت على أساس 
من الخبرة الشخصية دون الارتكاز الى أساس علمى سسليم ٠.‏ 


ولما كان من الاهمية بمكان عند قياس مستوى آداء طالبات فى آخسر 
مرحلة دراسية للحصول على درجة البكالوريوس يجب أن تكون المسابقات 
المختارة تعطى صورة متكاملة عن مستوى الطالبات كما أشار « حسين 
قورة » أن أهم أسسس التقييم هو قياس تحصيل المتعلم مع شسموله لكل أجزاء 
ما تعلمه )١(‏ . لذا رات الباحثة أن هذا الاختيار المتبع فى الاختبار ريما 
لا يحقق الهدف المنشود من التشيم ٠‏ 


وحيث أنه سبق اختبار الطالبات على مدى الثلاث السئوات الدراسية 
فى هذه المسابقات نفسها وأنه لا يمكن اختبار طالبة البكالوريوس فى الصف 
الرابع فى التسع المسابقات المقررة ولابد من الاختيار » لذا فكرت الباحئة 
فى اجراء دراسة للتوصل الى المسابقات المختارة التى تختبر فيها طالبة 
الصف الرابع » فقد أثمار « علاوى » أن قياس العلاقات بايجاد معاملات 
الارتباط فى التطبيق العملى لها اهميتها فى التربية الرياضية ؛ فالارتباط بين 
قدرة من القدرات والنجاح فيها تؤهل له هذه القدرة يمكئنا من التنبؤ بكثير 
بن الدقة باحتمال نجاح الفرد اذا دخل الميدان الذى تؤهله هذه القدرة (1) ٠‏ 

من هنا طرأت فكرة مشكلة البحث وهى التعرف على علاقة المستوى 
الرتمى للأداء بين مسابقات الميدان والمضمار المختلفة وفى ضوء هذه 
العلاقات يمكن أن تقترح الباحثة اختيار اختبار مناسب . 

وبالرجوع الى الأبحاث السابقة فى هذا المجال لم تجد الباحثة على حد 
عليها . 
هدف البحث : لالنة5 156 أه ونم 

يهدف هذا البحث الى التعرف على علاقة المستوى الرقمى للاداء بين 
المسابقات المقررة للصف الرابع ونوع هذه العلاقة ( ايجابية ‏ سلبية ل 
لا يوجد ) 32 


)١(‏ حسين سليمان قورة ؛ الاصول التربوية فى بناء المناهج » دار 
المعارف ؛ 1517/5 ص 61" . 

(؟) سعد جلال » محمد علاوى » علم النفس التربوى الريافى » دار 
المعارف ط خامسة 159 > ص 6ه ل مولا . 
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فروض البحث : 156565هملاا! 

١‏ توجد علاقة ايجابية بالمستوى الرقمى للأداء بين يعض المسابقات 
المقررة ٠+‏ 

؟ ل توجد علاقة سلبية بالمستوى الرقمى للأداء بين بعض المسابقات 
المتررة . 

“ا لا توجد علاقة بالمستوى الرقمى للأداء فى بعض المسابقات .٠‏ 
خطة البحث أو الاجراءات : 5:00:86 

: المنهج المستخدم‎ ١ 

استخدمت الباحثة المنهج الوصفى القائم على الدراسات الارتباطية 
وهو احدى الأتماط لدراسة العلاقات المتبادلة ٠‏ 

؟ ساعينة البحث : 

قامت الباحثة باختيار عيئة البحث من طالبات الصف الرابع المقيدات 
بالأعوام الدراسية 5[/4ا : لاا كلاؤا : ,ىذا 114.9 : (154 - 
بالطريقة العشوائية البسيطة بعد أن استبعدت الفئات التالية : 

| © الطالبات المتكرر غيايهن ٠‏ 

ب الطالبات الراسبات والباقيات للاعادة . 

والجدول التالى رقم ( ١‏ ) يوضح العينة فى كل عام دراسى ونسبتها : 


جدول رقم ١(‏ ) 
عينة البحث فى الأعوام الدراسية المختلفة ونسبتها 


العام الدراسى مجتمع البحث العينة النسبة الثوية 


للعينة 
13/1 كن /17 مار 
4/1 1 ل 1/ 
1/14 /511 165 5 
المججوع 415 ينف 7 
وبذلك أصبح حجم العينة ؟1؟ طالية بنسبة 98/ من المجتمع الكلى 
للبحث ٠.‏ 


0 


500 


آدوات البحث : 
استخدمت الباحثة القياسات الموضوعية باستخدام ساعة الايقافة 
لقياس الزمن وشريط القياس لقياس المسافة » وقد قام بالقياس على مدار 
العام أعضاء هيئة التدريس الصف الرابع (جه) وهن ذوات خبرة كبيرة فىهذا 
المجال كل مسابقة ثلاث مرات وأخذت الباحثة احسن مستوى لكل طالبة 
فى كل مسابقة . 
5 - المسابقات المقررة: 
1 - مسابقات المضمار : 
6٠م‏ عدو ...5 معدو - ..؟ معدو |٠..‏ محواجز . 
ب مسابقات الميدان : 
مسابقات الموثب : 
وثب طويل ‏ وثب عالى ٠‏ 
مسابقات الرمى : 
دفع الجلة ‏ رمى القرضص ب رمى الرمح ٠‏ 
ه ‏ المعالجات الاحصائية : 
تم حساب المتوسط الحسابى والائحراف المعيارى ومصفوفة معايل 
الارتباط في التسعة قياسات لكل طالبة باستخدام الحاسب الآلى . 
نتائج البحث #اناوه5 


جدول رقم (؟ ) 
المتوسط الل و اشر اف ؛'العيارى للمسابقات المفررة 


ُُ بى إادرى ١‏ 
12 58 را لمانا ع لخي 0 تكر؟ 
مايا أككر5 إأعد كدرلا | عذر إاءره إمءو" 1[ 


(ه) حاصلات على درجة الدكتوراه . وخبرة لا تقل عن 10 سنة . 

(ه) قامت الباحثة بترجمة متوسطات القياسات الخام الى درجات 
معيارية طبقا للجداول التى تقيم على أساسها الطالبات فى هذا الصف 
الدراسى ( الدرجة من ٠١‏ ) ل مديحة سامى وآخرون »© ألعاب قوى 
للفتيات » دار الفكر العربى 191/7 » ص م2 . 


صيقةايك 


من الجدول السابق يتضح أن مستوى الطالبات فى مسابقات ١١١‏ م » 
6٠٠‏ م2 ..؟ معدواأ متوسط وفى مسابقات الوثب الطويل »© والوثب 
العالى » دفع الجلة » رمى القرص » رمى الرمح فوق المتوسط »© أما بالنسبة 
لمسابقة الحواجز ‏ فان مستوى الطالبات يعتبر ضعيفا ٠‏ 
جدول رقم (؟ ) 
مصفوفة معاملات الارتباطات البينية للمسابقات المقررة 


يتضح من هذا الجدول أنه : 
يوجد ارتباط ايجابى قوى فوق .2ر فى المسابقات التالية : 
1٠١(‏ م عدو مع .5.6 معدو 8آر ) يليها (..1سم عدو مع 1٠١.‏ م 
حواجز ‏ 1درا ) ثم ( دفع الجلة مع الوثب الطويل ‏ وهر ) واخيرا 
( دفع الجلة مع رمي الرمح ‏ ؟هر) 8 


كما يوجد ارتباط ايجابى ضعيف (#) حيث أقل من .هر الى ٠؟ر‏ فى 
المسابقات التالية : 
(.٠.5؟‏ ممع ..٠محواجز-‏ 9)ر )ثم 1٠.٠.١(‏ م مع الوثب الطويل 
مر ) يليهم ( ٠.٠.‏ م مع ..؟ م 5!؟]ر ) وأيضا ( اللوثب الطويل مع 
الوثب العالى ‏ ؟2؟6ر ) ثم ( ٠٠.١‏ م عدو مع الوثب الطويل ١‏ 6ر ) ٠‏ 


5 الجدولية عند ن ١٠١٠"؟‏ ص “ار ثقة وخر /ز 0 ار ثقة 4/ 3 

(6و) الارتباط قوى موجب اذا كان الارتباط أزيد من هر ٠‏ 

(ه) عبد الله عويس » الاحصاء التطبيقى فى التربية الرياضية » 
/لا5ا »ص 56 . 

الارتباط ضعيف موجب اذا كان أقل من در أو بالمثل . 


فت ات 


أما الارتباطات الايجابية التى أقل من .4ر الى ه*ر وهى المسابقات 
الآنية : 


٠٠١ (‏ م حواجز مع الوثب العالى ‏ 8"ار! ) يليها ( الوثب العالى مع 
دفع الجلة ‏ /اثار ) . 


وأيضا ( ٠‏ م عدو مع ٠‏ م عدو لالار ) 4 (دفع الجلة مع رمى 
القرص - /الار؟ ) ويليهم ( رمى القرص مع رمى الرمح ل ) . 
بالنتائج السابتة يتحقق صحة الفرض الأول الذى ينص على : 
« توجد علاقة ايجابية بالمستوى الرقمى للأداء بين بعض المسابقات 
المتررة © . 
ويتضح من الجدول أيضا الارتباط السلبى فى المسابقات التالية : 
١..0)‏ م عدو مع ألوثب الالى ‏ ؟6ر ) يليهم ٠٠١‏ م حواجز مع الوثئب 
الطويل .؟ر وأيضا ( ..؟ م مع الوثب العالى ‏ .لر ) » ( 1٠١‏ م 
عدو مع دفع الجلة ‏ .؟ر ) يليهم ( ٠.١‏ م حواجز مع دفع الجلة ‏ 
4كر ) 4 ( ٠٠١‏ م حواجز مع رمى الرمج ‏ .15ر ) . 
من النتائج السابقة يتحقق صحة الفرض الثانى الذى ينص على : 
« توجد علاقة سلبية بالمستوى الرقمى للأداء بين بعض المسابقات 
المتررة ») . 
أما المسابقات التى ليس لها ارتباطات ببعضها فهى كالآتى : 
29٠6(‏ م عدو مع كل من رمى الرمح ار ؛ رمى القرص ؟ار ) 
يليهم ( ٠.١‏ م عدو مع رمى القرص _.٠ر‏ ) يليهم ( .2.0 م عدو مع 
رمى القرص ١٠ر‏ ) 4 يليهم ( ..؟ م عدو مع رمى الترص 1ار ) 
ومع رمى الرمح 8ءر ) ثم ( ٠٠١‏ م حواجز مع رمى القرص -8.ر). 
مى النتائج السابقة يتحقق صحة الفرض الثالث الذى ينص على : 
« لا توجد علاقة بالمستوى الرتمى للأداء بين بعض المسايقات 
المتررة ») . 


- 


مناقشة. القتائج : موأوعنء15م 
من الجدول السابق رقم ( ” ) يتضح وجود علاقة ايجابية بين : 


« ..1 م »© ..؟ م »4 1.٠.‏ م حواجز » وترى الباحثة أن هذا الارتباط 
منطقيا حيث أن كل من هذه المسابقات أجمعت المراجع العلمية ( 1١١‏ ) 
على أنها جميعا تحتاج الى عنصر السرعة كأساس لأدائها » فهى مسافات 
قصيرة تعتمد أساسا على امكانية المتسابق من هذا العئصر . وحيث 
أن الطالبة فى الصف الرابع تختار بين كل من 2٠١‏ م عدو أو ٠٠١‏ م 
حواجز » لذلك يعتبر هذا الاختيار سليما ٠.‏ 


وتوجد علاقة ايجابية بين كل من 1٠١‏ م عدو » ٠.٠.‏ م عدو مع الوثب 
الطويل » ٠.١‏ م حواجز مع الوثب العالى » ( الوثب الطويل مع الوئب 
المعالى ) ٠‏ بينما توجد علاقة سلبية بين كل من 5.6ا م عدو 6..٠ام‏ 
عدو مع الوثب العالى ٠‏ 
وحيث أن الوثب الطويل والوثب العالى يتفقان فى المواصفات الجسمية 
المطلوبة » وقوة الدفع الراسية » وان كان الوثب الطويل يحتاج الى 
قوة دفع أفقية وراسية وعامل السرعة أكبر ويخاصة فى مرحلتى 
الاتتراب والارتقاء . 
لذلك نجد الارتباط ايجابيا بين الوثب الطويل ومسابقة ١..‏ 
عدو ) 5.٠.‏ م عدو ٠.‏ 
بينما نجد أن الارتباط سلبى فى المسابقتين نفسهما مع الوثب العالى . 
وبما أنه يوجد ارتباط ايجابى بين الوثب العالى مع ١٠٠١‏ م حواجز» 
وارتباط ايجابى بين ١.؟‏ م عدو مع الوثب الطويل . 
اذن الاختبار يكون بين كل من : 
1٠١ (‏ م عدو والوثب المعالى ) أو ( ٠٠١‏ م حواجز والوئب الطويل ) ٠‏ 
ولو تأملنا هذا الاختيار نجد أنه يحقق عدة عوامل متكافئة بين كل 
منهما من النواحى النفسية والفنية والميكائيكية حيث يحقق السرعة 
واجتياز عائق واستخدام قوة دفع . 


م 


سالاء! د 


كما أوضحت نتائج البحث وجود علاقة بين دفع الجلة وكل من الوثب 
الطويل والوثب العالى » وان كانت بعض الصفات الجسمية فى دفع 
الجلة تختلف عن بعض الصفات الجسمية فى الوثب الطويل والعالى » 
الا أن هذه العلاتة تعتبر منطقية حيث أن كلا من المسابقات الفلاث 
تحتاج الى قوة دفع بعضلات الرجل واستخدام الجذع مع سرعة الآداء 
كما أن العيئة ليست للاعبات دوليات متخصصات وائما لطالبات 
تمارسن كل اللعبات وليست مركزة على مسابقة معينة ٠‏ 

ب ومن الواضح أيضا وجود علاقة بين الرميات الثلاث .٠‏ 
لذلك ترى الباحثة أن دفع الجلة بما أن لها علاقة بكل من الوثب الطويل 
والعالى و ٠.١‏ م والرمح والقرص - فيكتفى التركيز عليها والقياس 


فى خلال السئة الدراسية . ويكون الاختيار بين رمى القرص ورمى 
الرمح كما هو متبع حاليا ٠‏ 


وحيث أنه قد تم الاختيار بين احدى المجموعتين التاليتين : 
3٠٠٠١ (‏ م عدو والوثب العالى ) أو ( ٠٠١‏ م حواجز والوثب الطويل ) 


لذا يجب اضافة احدى الرميات لكل مجموعة ويكون ذلك علىالأساس 
الآتى : 


بما أن نتائج البحث أظهرت عدم وجود علاقة بين ٠٠١‏ م حواجز ورمى 
القرص بينها توجد علاقة ايجابية ضعيفة بالوثب الطويل ‏ فمن المنطق 
اضافة القرص الى مجموعة ..1 م حواجز والوثب الطويل ٠‏ 

كما أظهرت النتائج عدم وجود علاقة بين الرمح » ..؟ م عدو بينيسا 
توجد علاقة ايجابية ضعيفة بالوثب العالى » لذا ترى الباحثة اضائة 
مسايبقة رمى الرمح الى مجموعة 2.٠.‏ م والوثب العالى وبذلك يكون 
الاختيار للاختبار آخر العام بين مجموعتين هما : 
المجموعة الأولى : ..؟ م عدو » وثب عالى ‏ رمى الرمح . 
المجموعة الثانية : ١٠.١‏ م حواجز » وثب طويل ‏ رمى القرص ٠‏ 


حم فاه + ع 


الاستنتاجات : «مأوناءمه© 


من النتائج السابقة وتفسير النتائج تستنتج الباحثة اختبار الطالبة فا 
الصف الرايع فى المجموعتين التاليتين : 


| المجموعة الأولى : ..؟ م عدو » وثب عالى ‏ رمى الرمح ٠‏ 
ب المجموعة الثانية : ٠١.‏ م حواجز » وثب طويل ‏ رمى القرص ٠‏ 
وهذا الاختبار يحقق الآتى : 


١‏ ل اعطاء صورة متكاملة عن مستوى الطالبة بعامة فى اختبار آخر 
العا 
.» 


؟ ‏ التكافق فى الأداء للطالبات من حيث النواحى الفنية والنشسية 
والميكانيكية » حيث أنه فى كلا المجموعتين يتوافر عامل السرعة واستخدام 
قوة دفع واجتياز عائق . 
التوصسيات : 5هاو0موصرمءه5 

توصى الباحثة بأن يطبق اختبار طالبات الصف الرابع فى نهاية العام 
فى احدى المجموعتين السابق ذكرهما فى الاستنتاجات » حيث اثبتت النتائج 
فاعلية المجموعتين فى الوصول الى المستوى الحقيقى للطالبات ٠‏ 


- ١٠58 


شرل روي قت راف الشيى 
والرقص العديث والباليه 
على تنمية بعض سمات الشخصية 


للدكتورة نادية محمد درويش 
أستاذ مساعد بكلية التربية الرياضية 
للبنات بالقاهرة ‏ جامعة حلوان 


مشكلة البحث واهميته : 


من المؤكد أن الربط بين الرقص وبين العلوم النفسية من الأهمية بمكان. 
لاظهار مدى العلاقة بين هذا النشاط وهذه المتغيرات باعتبار أن الملاتة 
بين الجسم والنفس عاملان مهمان فى تهيئة الجسم للتعبير بالحركة ولاثرائه 
وتقدمه . ولقد أصبح علم النفس منذ سنوات غير بعيدة من أوثق العلوم صلة 
بالتربية الرياضية فى مختلف تخصصاتها » وبناء عليه فان الاتجاه السائد فى 
البحوث الحديثة هو تطبيق النظربات المتعددة فى عام النفس . 


ولما كانت دراسة الشخصية من المجالات التى طرقها علم النفس واهتم 
بالبحث فيها » فقد وجدت الباحثة فى ذلك فرصة لاستخدام هذه النظريات 
والاتجاهات وتطبيقها فى مجال تخصصها والاستفادة منها فى اضافة الجديد 
الى المستحدث من المواد » وبخاصة أن هناك شبه اتفاق بين علماء النفنس 
على ان دراسة الشخصية لا تقتصر على مجال معين » بل تمتد ونشمل مجالات 
عديدة ومتنوعة . ومن بين هذه المجالات التربية الرياضية بنشاطاتها 
المختلفة . والرقص يعتبر من أهم نشاطاتها التعبيرية التى يمكن من خلال 
ممارسة الفرد لانواعه المختلفة المساهمة فى التنمية الشاملة للشخصية 
المترنة , 


سد 66[ مه 


فالرقص باختلاف أنواعه يسهم اسهاما كبيرا فى تنمية النواحى العقلية 
والخلقية والاجتماعية والنفسية . فالنقشاط التعبيرى يتيح فرصا عديدة 
للتكوين الخلقى والاجتمامى » اذ ينمى فى الفرد صفات القيادة الصالحة وانكار 
الذات والثقة بالنفس والاتزان الانفعالى والتبعية الكريمة التى تجعل الأفراد 
فيها أعضاء فى جماعات منظمة تعمل وتضحى وتتحمل المسئوليات لصالح 
الجماعة . وما الى ذلك من السمات التى تكتسب عن طريق الاستراك الفعلى 
فى النشاطات التعبيرية التى تتوافر من خلال ممارسة أنواع الرقص المختلفة. 

وهناك عدة أبحاث ودراسات أجريت فى البيئة المصرية والبيئات 
الاأجنبية والتى عالجت بعض النشاطات الرياضية المختلفة ( سباحة » كرة 
السلة » الكرة الطائرة » التنس » العاب القوى » تمرينات » تعبير حركى » 
جمباز » سلاح ) على تنمية بعض جوائب الشخصية ومنها دراسة « بيرتون » 
لم8 (5ه156 ) « كولين » معه!!ه60© ( م15 ) »© « كنث » طتهصمععا 
١4 )195.(‏ بتى » /8859 ( 199/8 ) » « تشارلز » 05أوناه ( 150/5 ) >» 
« كوسينس » 658/85 (9/1إ19 ) 4 « مسعد فرغلى » (1919/1 ) » « سلوى 
عسل » ( 199/68 ) »© « سهام عيد الله » ( 191/6 ) »6 « سسهير بهجت » 
(8/ا15 ) »4 و «نادية درويش » 1519/5 ) ٠.‏ 

ومعظم الدراسات السابقة اقتصرت على نوع واحد فقط أو أنواع 
مختلفة من النشاطات التنافسية الا أنها لم تتناول بالبحث والدراسة كلا من : 
الرقص الششعبى والرقص الحديث والباليه » لمعرفة مدى تأثير هذه 
النشاطات التعبيرية على تنمية بعض جوانب الشخصية , 

ومن هنا تحددت مشكلة البحث فى معرفة مدى ايجابية وفاعلية ممارسة 
أنواع الرقص المختلفة ( الشعبى ‏ الحديث ‏ الباليه ) على تنمية سيات 
الشسخصية ( الابتكار ‏ السيطرة ‏ المسئولية ‏ الاتزان الانفمالى ‏ 
الاجتماعية ) , 

وتبدو أهمية هذا البحث فى أنه محاولة للتعرف على بعض سمات 
الشخصية التى يمكن تنميتها عن طريق ممارسة أنواع الرقص المختلفة اذ تد 
يمكن الافادة منه فى المساهمة فى اعداد قنيادات تمارس المهنة بنجاح فى مختلف 
مجالات المجتمع وتشارك فى تحقيقه حيث أن التربية الرياضية ‏ كمينة ‏ 
تحتاج الى قيادات متكاملة الاعداد قادرة على استخدام النشاطات الحركية 
فى تحقيق الأهداف التربوية التى تؤهلها تأهيلا متكاملا يجعلها من الكفاية 


لسااكء١ا‏ ده 


لتحمل المسئولية وتربية المجتمع التربية المتكاملة بدنيا وعقليا ونفسيا وخلقيا 
واجتماعيا ٠‏ 


اهداف البحث : 


يهدف البحث الى التعرف على ؛ 
أثر برنامج تدريبى للرقص الششعبى على بعض سمات الشخصية ٠‏ 
أثر برئامج تدريبى للرقص الحديث على بعض سمات الشخصية .٠‏ 
أثر برنامج تدريبى للباليه على بعض سمات الشخصية .٠‏ 
الموازنة بين تأثير كل من البرنامج التدريبى للرقص الشعبى والرقص 
الحديث والباليه على بعض سمات الشخصية ٠‏ 
فروض البحث : 


١‏ توجد فروق دالة احصائيا بين متوسط درجات القياسين التبلى 
والبعدى لكل من مجمسوعة الرقص الشسعبى ومجموعة الرقص الحديث 
ومجمومة الباليه والمجموعة الضابطة فى بعض سمات الشخصية لصالح 
التقياسسن البعدى . 


؟ س توجد فروق دالة احصائيا بين متوسط درجات القياسات البعدية 
لمجموعات البحث التجريبية ( الشسعبى ‏ الحديث ‏ الباليه ) والمجموعة 
الضايطة لصالح المجبوعات التجريبية . 


توجد فروق دالة احصائيا بين المجموعات التجريبية ( الشعبى ‏ 
الحديث ‏ الباليه ) فى بعض سمات الشخصية . 


احراءات البحث : 

منهج البحث : 

استخدم المنهج التجريبى للقيام بهذه الدراسة » حيث اعدت الباحثة 
برنايجا تدريبيا لكل من الرقص الشعبى والرقص الحديث والباليه » ثم طبق 


على مجموعات البحث التجريبية .٠‏ 


7لا ا 


عينة البحث : 


تم اختيار أفراد عينة البحث بالطريقة العشوائية من مجتمع طالبات 
التربية الرياضية للبنات بالجزيرة والمتيدات بالفرقة الثائية بالعام الدراسى 
5/ .ل > وبلغ عددهن .؟1 طالبة ( بنسبة مثوية قدرها 4ر83// تقريبا 
من مجموع طالبات الفرقة الثانية ) . وبذا تصبح عينة البحث ممثلة تمثيلا 
صادقا لمجتمع البحث . 

وقد قسمت عيئة البحث الى اربع مجموعات متكافئة على النحو التالى: 

١‏ ل مجموعة تجريبية للرقص الششعبى وتتكون من ٠‏ طالبة 


؟ - مجموعة تجريبية للرقص الحديث وتتكون من 7٠١‏ طالية 


*" - مجموعة تجريبية للباليه وتتكون من .٠؟‏ طالبة 
؟ ل مجموعة ضابطة وتتكون من 7٠١‏ طالبة 


تم التاكد من تكانق مجموعات البحث من حيث العمر الزمنى والقدرة 
العقلية العامة والمستوى الاتتصادى الاجتماعى »© وذلك بتحليل التباين بين 
المجبوعات وداخلها لهذه المتغيرات . وقد وجد أن قيمة ( ف ) غير دالة 
احصائيا ويذلك اتضح تجانس عينة البحث فى المتغيرات السابقة » ( العم 
الزمنى قيمة ف ب ١1ر!‏ والقدرة العقلية العامة /الارا والمستوىالاقتصادى 
الاجتمامى ؟كر! ) . 


آدوات المبحث : 


١‏ ل اختبار القدرة العقلية العامة لأحيد عبد العزيز' سلاية 
وضياء الدين أبو الحب . 

؟ ‏ استيارة تقدير المستوى الاقتصادى الاجتماعى لعبد السلام 
عبد الغفار وابراهيم قشقوش . 

قائية السمات للشخصية البتكرة لسيد خير الله . 


؟ ‏ البروفيل الشخصى ل « ل . ف . جوردون 601487 »© تعريب"' 
جابر عبد الحميد جابر وفؤاد أبو حطب . 


سدالمءؤ سد 


البرنامج التدريبى : 


ولما كان هدف هذه الدراسة هو تنبية مختلف الحركات والمهارات 
واتقانها لانواع الرقص موضوع البحث ( الشعبى ‏ الحديث ‏ الباليه ) 
بصورة صحيحة تتميز بالاقتصاد فى بذل الجهد مع جمال الاداء ورشاقته 
بجانئب تنمية الشخصية المتكاملة » لذا أعدت الباحثة برنامجا تدريبيا مكونا 
من الحركات والمهارات والنشاطات الخاصة لكل نوع من أنواع الرقص 
( موضوع البحث ) على حدة . تم اختياره وفقا للمعايير التالية : 


المتدرج بالحركات الاساسية : لكل نوع من أنواع الرقص الثلاثة ‏ من 
السهل الل الضعب. ١‏ 
اماج الحركات والمهارات الاساسية : الخاصة بكل نوع بعضهيا 
ببعض والتنويع فى ايقاعاتها من البطىء الى السريع . 
الاهثمام بالنشاطات الابتكارية : وذلك ياتاحة الفرص للعميل الجماعى 
للشعور بالمسئولية والثقة بالنفس وانكار الذات والتدرة على قيسادة 
الآخرين . 
محنويات الدرس بالنسبة لانواع الرقص الثلاثة : 
أعداد بدنى : 
فى هذا الجزء تم تعليم الحركات والمهارات الأساسية الخاصة بكل نوع 
بغرض تنمية ذلك بصورة تتميز بالدقة والاقتصاد فى الجهد . ويكون ذلك أولا 
ياستخدام قضيان السند لمساعدة الطالبات على اتخاذ الاوضاع الصحيحة 
والاداء السليم للحركات والمهارات المختلفة . ثم يلى ذلك الآداء الحر ( يدون 
قضبان السند ) مع استعيال أوضاع الجسم المختلفة والقديين والذراعين 
والمشى والجرى والوثب . 
اعداد مهارى : 
بعد اتقان الحركات والمهارات الاساسية السابتة ثم ربط بعضضهم 
ببعض وذلك بعمل جمل حركية متنوعة فى مجموعات مختلفة الاعداد ٠.‏ وتم 
ذلك باتاحة الجو للطالبات للتعبير عيا بداخلهن من أحاسيس واتفعالات . 


0-7 للم 


فين خلال ممارسة الحركات وا مهارات المختلفة تستطيع الطالبات التعرفة 
الكامل على كل الاحتمالات والحدود الممكنة لحركات أجسامهن والتى بدورها 
تؤدى الى توافق وتناسق بدنى آفضل . كيا أنه يعتبر أيضا كبداية لتنبية 
القدرات الابتكارية لهن من خلال العمل الجماعى ومحاولة حل المشكلات وفهم 
الآراء والانطباعات المختلفة . 


النشاط التعبيرى الابتكارى : 


فى هذا الجزء يكون العمل من وحى الطالبة وخيالها حيث يتم اختيار 
مواضيع ومواقف مختلفة ويكون الآداء الحركى فيه معبرا عما بداخل الطالبة 
من أحاسيس وانفعالات ومشاعر تجاه ما اختارته من موقف أو موضصوع 
مع الموسيقى المناسبة له ( والعمل هنا يكون اما فرديا أو جماعيا ) مع مراعاة 
أن يكون دور المدربة فى هذا الجزء التوجيه والارشاد فقط .٠‏ 


ولقد ركزت الباحثة اهتماما كبيرا على هذا الجزء » لذا خصصت له 
عدد ساعات كثيرة من خطة التدريب 702 
الدراسة الاستطلاعية : 

تم القيام بدراسة استطلاعية للتأكد من مناسبة أدوات البحث واعداد 
قاعات التدريب وذلك فى بداية عام 1/4 : 6٠.‏ . وقد قامت الباحثة باستخراج 
معامل الثبات « لقائمة السمات للشخصية المبتكرة » و « البروفيل الشخصى » 
لهذه الدراسة عن طريق اعادة التطبيق على عينة عشوائية من طالبات الكلية 
غير المشتركات فى البحث وعددهن .7 طالبة ( لكل مقياس ) . وبعد مضى 
فترة ثلاثة أسسابيع من الاجراء الأول حسب معايل الثبات وكان دالا عند 
مستوى معنوى ( ادر ) ٠‏ 

قائية السمات ( 8/ار ) » السيطرة ( هلار ) » المسئولية ( #الار) » 
الاتزان الانفعالى ( /الار ) »© الاجتماعية ( 5لآر) . . 
الذاتى فكان دالا عند مستوى ( ار ) ٠‏ 


قائمة السمات ( مر ) ©» السيطرة ( لامر ) »4 المسئولية ( هابر ) » 
الاتزان الانفعالى ( 4ثر ) *؛ الاجتماعية ( ىر ) ٠‏ 


د 1ك 


قنفيذ البرنامج التدريبى : 


تم تنفيذ البرنامج التدريبى خلال المدة من ١/١1رثلا‏ حتى :1518.١/4/١‏ 
قيما عدا اجازة نصف العام . وذلك بتطبيق البرامج الثلاثة على المجموعات 
التجريبية الثلاث . أما المجموعة الخضابطة فكانت تمارس البرنامج العملى 
المقرر على هذه الفرقة . 


وكان التدريب يبدأ بعد الانتهاء من اليوم الدراسى ولمدة ساعتين على 
مدى يومين اسبوعيا لكل من مجموعات البحث الأربع . واشتملت خطة 
التدريب على احدى عششرة وحدة تدريبية بواقع واحدة لكل أسبوعين » 
واستفرق التدريب اثنى وعشرين أسبوعا » واشتملت الخطة الأسبوعية 
على درسين »© مدة كل درس ساعتين ٠‏ 


!لقياسات : 
تم اجراء القياسن القبلى والبعدى وذلك قبل وبعد الانتهاء من البرنامج 
دونت البيانات كلها لعيل المعالجات الاحصائية اللازمة . 


اتخذت الباحثة مستوى معنوى ( 0.ر ) للتحقيق من معنوية النتائج 


الاحصائية ٠‏ 
نتائج البحث 
جدول رقم )١(‏ 


المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة ( ف ) 
ودلائتها الاحصائية لدرجات القياس القبلى لمجموعات 
البحث فى اختبارات الشخصية (ن - ١١١‏ ) 


| الابتكان أعصره داع هرة ألاكرة د ؟. وه أاى؟ 1١‏ أيه 
| السبطرة |حد رن أ عه ر؟ ككرتا | مكر؟ إه ولا | نامك 
"| السشولة | ناربج لوكي أعكهرةا | ادي [؟ رخأ لاارة 
الانزادالاتمعاا ماهلا" اأعرلاا | 5لا را أمغرث ألا لرلااام٠رء‏ أقكر 
الابماعية| + و/ا١]‏ لاو8 لالوحد أ كار» | ككرتحأه هر؟ الاعرلاا| لكر | لاوا 


1١1‏ سه 


من الجدول السابق يتضيح لنا انه لا توجد فروق دالة احصائيا بين 
سسيات الكسخصية ل موضوع الدراسة ‏ لكل من مجموعات البحث 
( الرقص الشعبى ‏ الرقص الحديث ‏ الباليه ‏ المجموعة الضابطة ) 
وبناء على ذلك ترى الباحثة أن أى فروق تظهر بعد ذلك بين المجموعات. 
التجريبية والمجموعة الضابطة ترجع للبرنامج التدريبى المنفذ مع المجموعات 
التجريبية . 


جدول رقم (؟ ) 


المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة (ت ) 
ودلالتها الاحصائية كدرجات القياسين القبلى والبعسدى 
مجموعة الرقص الشعبى فى اختبارات الشخصية ( ت-.؟ ) 


القييا. - العدى 

س | القبل اختبار 

المنغفيرات م 8 و 3 «دت» 
الابتكار علره ا أككرة | هراذ؟ا أكحيه أفكر؟ 
السرطرة لكل الك نكي الل اليكل 
المسئو لية لارلا1 أحلر؛ ألاار؟؟ محر إلكر؛ 
الاتران الانفعالى مكلذ أدلا الاكرل؟ أححم أ5؟؛ 
الاجتاءة كورلا( | "| لرة؟ | هرك أككثره 


يتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة احصائيا بين متوسط 


درجات القياسين القبلى والبعدى لمجموعة الرقص الشعبى فى السمات 
موضوع البحث لصالح القياسس البعدى . 
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جدول رقم (؟ ) ١‏ 
المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 
ودلالتها الاحصائية لدرجات القياسين القبلى والبعدى 
لمجموعة الرقص الحديث فى اختبارات الشخصية 


(ن-0*) 

القياس القببل ' اليعدى اختبار 
المتغييات لاك كي أت كن لقره كن للد 
الابتكاد 1 الفا 0ن الل 
السيطرة كر أكهى؟ كد١٠‏ أكلرة الاكو؟ 
المسسثواية "فرظا ألفرد|ظلرء؟ أقلرة |كارة 
الاتران الانفعالى. الاولاا كلاو" إلادرا؟ الاو" لوك 
الاجتماعية لاخواد اخلرةأسترا؟ أمحر؟ أكلي؟ 


يتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة احصائيا بين' متوسط 
درجات القياسين القبلى والبعدى لمجموعة الرقص الحديث فى السمات 
موضوع المبحث لصالح الثياسن' البعدى ٠‏ 


جدول رقم ( ؟ ) 


المتوسط الحسابى والانخراف المعيارى وقيمة (ت ) 
ودلالتها الاحصائية ندرجات القياس القبلى والبعدى 
مجموعة الباليه فى اختبارات الشخصية ( ن ب .* ) 


القياس القبلى البعدى اختبار 
ا.تغيرات كك أ كل 151 الس 
00 لو؟١ا١|‏ ظ*رة| 15١‏ أهتر١‏ 1 ث1 
يطرة دولا( | كو ألاهى؟؟ أللاوة إلا*و”" 
المكولية *وة١‏ الالىك أككرا؟ ألاكر؟ أثثوذ 
الاتزان الانفعالى “دولا أدكر؟ 5٠|‏ |الرة أثكو؟ 
الاجماعية بفقيل 0 كس اللا اقفن 


11# لد 


يتضح من الجدول السابق وجود فروق دألة أحصائيا بين متوسط 
حرجات القياسين القبلى والبعدى لمجموعة الباليه فى السمات موضوع البحث 
لصالح القياس البعدى , 


جدول رقم ( ه ) 
المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 
ودلالتها الاحصائية لدرجات القياسين القبلى والبعدى 
للمجموعة الضابطة فى اختبارات الشخصية ( ن ب *.١‏ ) 


الابتكار هى؟ ١١‏ كفرط أه؟ر؟ ١١‏ أحكر ١ل‏ أدقرا 
السيطرة لاكولاا إحدرة أإحدرة١ا‏ أححرء؟ أككرا 
المسثولية كذ لمكا نئل لفك لنن 
الائران الانمعالى بلقن انك لفك نش انض 
الاجماعية ينكين للوا نك النشد لحن 


يقضح من الجدول السابق وجود فروق دالة احصائيا بين متوسط 
درجات القياسين .القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة فى كل من سية 
المسئولية ‏ الاتزان الانفعالى ' الاجتماعية لصالح القياس البعدى بينما 
لا توجد فروق دالة احصائيا بين متوسط درجات القياسين فى كل من سمتى 
الابتكار والسيطرة ٠‏ 


- 14 - 


جدول رقم (1) 
المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة ( ت ) ودلالتها الاحصائية 
ْ تدرجات اللقياس البعدى للمجموعة الضابطة وكل من 
مجموعة الشعبى ومجموعة الحديث والباليه فى اختبارات الشخصية 


ات ات ا | الماليه| 
الماع | اع[ عا 


نينا كناك 3 كرم؟ ]| ككرا| هار 


لالارى أشكر؟ إلاءي* الوك | ارا 


ارغكادةرةء مه را إقىك إلامرا |ع.ى.؟ إختر؟ أفلادء 


(#) دال عند مستوى معنوية 2.ر . 
يتضح من الجدول السابق : 


وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعة الضابطة ومجموعة الرتص 
الحديث فى سسمة الابتكار لصالح مجموعة الرقص الحديث , 

فى سسمة 1١‏ لسيطرة لصالح مجموعة الباليه , 

وجود فروق دالة احصائيا بين المجيوعة الضابطة وكل من مجموعات 
البحث التجريبية ( شسعبى ‏ حديث ‏ باليسه ) فى سمة السيطرة لصالح 
مجموعات البحث التجريبية . 

وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعة الضابطة وكل من مجبوعات 
البحث التجريبية ( 5 شعبى ‏ حديث ‏ باليه ) فى سمة الاتزان الاتفعالى 
لصالح مجموعات البحث التجريبية . 

وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعة الضابطة وكل من مجموعة 
4فلرقص الشعبى فى سمة الاجتماعية الصالح مجموعة الرتص الشعبى 


- 68 م 


جدول رقم (/,). 
قيمة (ات ) لمجموعات البحث التجريبية فى سمات الشخصية . 


(4#) دال عند مستوى معنوية .فر 


يتضح من الجدول السابق وجود دالة احصائيا ف : 
سسمة الابتكار بين الرقص الحديث وكل من الشعبى والباليه لصالح 
الرقتص الحديث . 


سسمة السيطرة بين الباليه وكل من الرقص الششعبى والحديث لالح 
الباليه . 


سمة الاجتماعية بين الرقص الشعبى وكل من الرقص الحديث والباليه 
لصالح الرقص الشعبى ٠.‏ 


- 115 مس 


؟ ‏ وجود فروق فير دالة احصائيا فى : 
سمة الابتكار بين الرقص الششعبى والباليه . 
سمة السيطرة بين الرقص الشعبى والرقص الحديث . 
سمتا المسئولية والاتزان الاتفعالى بين مجموعات البحث التجريبية . 
سمة الاجتماعية بين الرقص الحديث والباليه . 


تفسير النتائج : 


فى ضوء أهداف البحث وفروضه وما أسفر عئه التحليل الاحصائى » 
أمكن استخلاص النتائج والاستنتاجات التالية : 


اولا : متوسط الدروق بين القياسين القبلى والبعدى لمجموعات البحث ٠‏ 
( الشعبى . الحديث الباليه ‏ المجموعات الضابطة ) ( جداول ؟ 2 ” » 
؟ » ه ) أظهرت نتائج البحث وجود فروق دالة احصائيا بين متوسط درجات 
القياسين القبلى والبعدى لكل من مجموعة الرقص الشعبى: والرق صالحديك 
والباليه لصالح القياس البعدى . أما بالنسبة للمجموعة.الضابطة نقد اظهرت 
نتائجها عدم وجود فروق دالة احصائيا فى سمتى الابتكار والسيطرة بينيا 
اظهرت وجود فروق دالة احصائيا فى كل من سمة المسسئولية والاتزان 
الانفعالى والاجتماعية لصالح القياس البعدى . 


وتعزو الباحثة وجود هذه الفروق لمجموعات البحث التجريبية الى اثر 
البرنامج التدريبى الخاصٍ لكل مجموعة من المجموعات الثلاث التجريبية 
والذى مارسته المجموعات التجريبية دون الضابطة » حيث أنه من خلال 
نشاطاته التعبيرية العديدة والمتنوعة ‏ والتى خصصت لها عدد ساعات 
كثيرة من خطة التدريب ‏ أتاحت فرصا كثيرة للتكوين الخلقى والنفسى 
والاجتباعى الذى بدوره ساعد أفراد عينة البحث فى تنبية صفات القيادة 
الصالحة والتبعية الكريمة التى تجعل الافراد فيها أعضاء فى جماعات منظمة 
تعمل وتضحى وتتحمل المسئوليات لصالح المجموعة ٠‏ 


أما بالنسبة للمجموعة الضابطة فتعزو الباحثة وجود بعض الفروق فى 
بعض السمات الى أن البرنامج العملى المثرر على هذه الفرقة يحتوى على 


ل 17ا - 


نشاطات رياضية متعددة ومتنوعة والغرض منها المساهمة فى التئمية الشاملة 
للشخصية المتزنة . 


وبذا يتحقق الفرض الاول جزئيا والذى ينص على : 
« توجد فروق دالة احصائيا بين متوسط درجات القياسين القبلى 


والبعدى لكل من مجموعة الرقص الشعبى ومجموعة الرقص الحديث والباليه 
والمجموعة الضابطة فى بعض سسمات الشخصية لصالح القياس البعدى » . 


ثانيا ‏ الفروق بين المجموعات التجريبية والمجموعة الضابطة : 

أظهرت نتائج البحث ( جدول رقم 5 ) وجود فروق دالة احصائيا 
بين المجموعات التجريبية والمجموعة الضابطة فى سمتى المسئولية والاتزان 
الاننعالى لصالح المجموعات التجريبية بينما أظهرت النتائج عدم وجود فروق 
دالة احصائيا فى سمتى الابتكار والسيطرة بين المجموعة الضابطة ومجموعة 
الرقص الشسعبى » وفى سمتى السيطرة والاجتماعية بين المجموعة الضابطة 
ومجموعة الرقص الحديث وسمتى الابتكار والاجتماعية بينالمجموعة الضابطة 
ومجموعة الياليه . 


فوجود الفروق فى بعض سمات الشخصية لصالح المجموعاتالتجريبية 
دليل على أن البرنامج التدريسى الموضوع لكل من ( الرقص الشعبى والرقص 
الحديث والباليه ) كان اكثر قدرة على تنميبة هذه السمات من البرنامج 
العلمى المتقرر على هذه الفرقة . 


اذ أن انواع الرقص المختلفة التى مارستها أفراد مجموعات البحث 
التجريبية كان لها تأثير ايجابى على تنمية بعض جوانب الشخصية حيث أن 
التعبير الحركى الذاتى الموجه يخدم كقوة تربوية كاملة لها دور هام وفعال' 
فى التربية السليمة » فالمسئولية والثقة بالنفس وانكار الذات والتعاون مع 
الغير والولاء للجماعة كلها صفات تكتسب عن طريق الاشتراك الفعلى فآ 
النشاطات التعبيرية والايقاعية المتعددة . أما بالنسبة لعدم وجود فروق دالة 
احصائيا فى بعض السمات بين المجموعات التجريبية والمجيوعة الضابطة » 
فترجع الباحثة ذلك الى أن كلا من البرنامج التدريبى ( الخاص بأنواع الرقص 
موضوع الدراسة ) وبرنامج الكلية كان لهما تأثير متقارب فى تنمية هذه 
السمات . وبذا يتحقق الفرض الثانى جزئيا والذى ينص على : 


7 ال ا 


« توجد نروق دألة احصائيا بين متوسط درجات التياسات البعدية 
لمجموعات البحث التجريبية ( الشعبى ‏ الحديث ‏ الباليه ) والمجموعة 
الضابطة لصالح المجموعات التجريبية ) . 


ثائثا ‏ الفروق بين المجموعات التجريبية : 
وبالموازنة بين مجموعات البحث التجريبية ( الشعبى ‏ الحديث م 
الباليه ) فى سمات الشخصية ‏ موضوع الدراسة ‏ ظهرت النتائج التالية 
جدول رقم (/) . 
وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعات التجريبية فى سمة الابتكار 
لصالح مجموعة الرقص الحديث » بينما لا توجد فروق فى هذه السمية 
بين الرقص الششعبى والباليه . 
وجود فروق دالة احصائيا بين المجموعات التجريبية فى سية السيطرة 
لصالح مجموعة الباليه » بينها لا توجد فروق فى هذه السمة بين الرقص 
الشعبى والرقص الحديث . 
وجود فروق دالة أحصائيا بين المجميوعات التجريبية فى سمة الاجتماعية 
لصالح مجموعة الرقص الشعبى ؛ بينها لا توجد فروق فى هذه السمة 
بين الرقص الحديث والباليه . 
لا توجد فروق دالة احصائيا بين المجموعات التجريبية ( الشعبى 0375 
الحديث الباليه ) فى سمتى المسئولية والسيطرة ٠‏ 
وتعزو الباحثة وجود هذه الفروق بين المجموعات التجريبية الى أن 
للرتقص أنواعا متعددة تختلف باختلاف فلسفتها وطبيعتها وأهدافها . 
فالرقص الحديث يعتبر من أحدث أنواع التمبير الحركي » اكتسب 
خاصية الابتكار لكونه لا يميل للتقليد . فاشتراك أفراد مجمسوعة الرقص 
الحديث فى النشاطات التعبيرية والايقاعية المتنوعة واللتعددة اتاحث لهم 
فرصا عديدة لتنمية قدرتهم على التفكير والتعبير الابتكارى فى حرية تلقائية 
ذاتية موجهة ومعبرة عو شعورهم وانفعالاتهم الداخلية فى حدود قدراتهم 
وامكاناتهم الطبيعية . لذا فقد أظهرت هذه المجموعة تفوقا كبيرا فى تنيبة 
السمات الابتكارية عن المجموعات الأخرى . 
والباليه يتطلب الدقة والاتقان ويخضع لتكنيك موضوع ومرسوم ولا 
يجوز الخروج عنه » فراقصة الباليه لها القدرة على التأثير والسيطرة على 
جسدها وذلك بتطويع بعض أجزاء جسمها لاداء حركات متنوعة وغير مألوئة 


واا- 


وتحاول من خلالها توصيل المعائى التى تريد.ايرازها الى جمهور المشاهدين . 
كل هذأ يعطيها الاحساس بالسيطرة على جسدها وجمهورها الذى يظهر 
أعجابه واطراءه على كل ما تقدمه لهم من فن رفيع . لذا فقد تميزت أفراد 
مجموعة الباليه بسمة السيطرة . 


أما الرقص الشسعبى فهو نوع من أنواغ الفنون الشعبية الت تعبر 
بصدق عن مشماعر الشعوب »2 فطبيعة رقصاته ونشاطاته التعبيرية تتطلب 
من الفرد أن يكون ايجابيا ناشطا فى تنفيذ ما يمليه عليه صالح الجباعة » كما 
أن أفراد هذه المجموعة تؤدى مجهودا جماعيا متناسقا حيث يشكل الفرد 
نفسه تبعا لعضويته فى الرقصات الشعبية المختلفة والتى بالتالى تؤدى الى 
.تكوين علاقات سليمة مع الآخرين 'ومشاركة مشاعرهم والتحلى بسمة 
الاجتماعية , 


هذه .النتائج تحقق الفرض الثالك والذى ينص على :* 
7 بعس ا ص 


»2 توجد فروق دالة أحصائيا بين المجموعات التجريبية” ) الشعبى ا 
“الحديث ‏ الباليه ) فى بعض سمات الشخصية ., 


إلتوصنيات : 
فى حدود هذا البحث وبناء على ما توضل اليه من نتائج توصى الناحئة 


١‏ زيادة الاهتمام بمادة التعبير الحركى ( الرقص ) بكليات التربية 
الزياضية للبنات وذلك بتخصيص ساعات محددة ومستقلة لتدريس كل نوع 
على حدة كما هو الخال بالنسبة للتمزينات والجمباز والالعاب . 

؟ ‏ اضروزة الاهتينام بادخال أنواع الرقص المختلفة ضمن مناهج 
إلتربية الرياضية فى المراحل ١التعليمية‏ المختلنة للبنات ( ابتدائى ‏ اعدادى 
س ثأنوى ) حتى يمكن المساهمة فى التنيية الشاملة والمتزئة للفغنخصية 
.ؤالتى تتادى بها :التربية الحديثة الآن . 


؟ ‏ زيادة الاهتمام 'بالجائب التطبيقى للمادة علم الثفس فى مجال' 
التربية الرياضية بعامة وفى كليات التربية الرياضية بخاصة . 


مطبعة ' الجبلاوى 


رقم الايداع بدار الكتب 1987/1١.‏ 


كلمة المحرر 


فى هذا المدد 


الجهسود الدولية لرفع مكانة المعلمين 


اللأستاذ الدكتور صلاح الدين قطب 
نظرات فى الشنون التشسكيلية 
الاستاد محمود النبوى الشال 
مراكز مصادر التعلم ‏ ضرورة تربوية (؟) 
فلًأاسستاذ الدكقور سفف الدين فهسمى 
المؤسسة التربوية فى حاجة الى بيت خبرة 
فلأستاذ الدكتور ابراهيم بسيونى عميرة 
الدروس الخصوصية بين الحقيقة والاوهام 
للدكقور يطعي طلعهت 
استراتيجيات التدريس بين نقفسريات 


التتويم المرجعى الميزان للاهداف الوجدانية 
للذكقور صسلاح ائدين عللام 
أثر نشساطات الفرق الرياضية وتمرينات اليوجا 
للتنفس و التعبير الحركى علىالسعةالحيوية (؟) 
اللدكقورة ناهد عبد المعطى اسماعيل 
الحاجة الىسياسة عامة لصحةالبيئةالمصرية 
نلدكقورة عايدة عبد العظيم البنا 
تقويم بعض المهارات فى تدريس الجغرافيا 
ا ا 0 والتربية العملية 
ومستوى التحصيل فى كل من المواد 
التطبيقية والنشضليرية والتربوية 
للدكقورة نائية أحمد متولى 
علاتة المستوى الرقمى للاداء بين مسابقات 
اليلدن وامشير المختلفة 
للدكقورة نبيلة السيد منصور 
أثر برنامج تدريبى مقترح لكل من الرقتص 

والرقص الحدسديث 
للمتسورة نادية محمد درويش 


15 
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نا © هه 
تصدرها رابطة خريجى معاهد وكليات التربية 
٠‏ ميدان التحرير بالقاهرة سات 611985/ 


رئيس تت ججاى ال : الأستاذ محمود عبد العزيز يوسف 


رئيس التحرير الام الدكتور اوضق صلا ألدين قطب 
سكرتير القحرير : الاستاذ محمود النبوى الشال 
هيئة التحرير 
الستاذ الدكتور ابراهيم عصمت مطاوع 
. الأستاذ عبد الرحمن محيود محمد 


الاستاذ الدكتور فتح الباب عبد الحليم 
الاستاذ الدكتور فؤادعبداللطيف ابوحطب 


الأستاذ الدكتور محمد لبيب النجيحى 
الأستاذ الدكتور محمد يحيى طنعت 


ادارة الصحيفة : الأستائٌ محمد عبد اللطيف بدر 


© تنشر الصحيفة المتالات والبحوث 
' التى تعالج ثسئونالتربية والتعليم 

عن النشر محفوظة | ي الاشتراك السنوى محليا : 
15 قرشا لعضوية الرابطة , 
٠‏ قرشا للصحيفة فقط . 


ه تنشر الآراء العلمية والتربوية 

' على مسئولية أصحابها . 

© ترسل الكاتبات والمقالات فيما 
لا يزيد عن ثمان صفحات باسم 1 قرشا للعدد الواحد . 
السيد سكرتير التحرير بمقر, 

. الرابطة أما باليد أو البريد ٠.‏ | 


تصدر أربعة اعداد فى السئة 
فى أوائل كل شهر : أكتوبر ‏ يناير ‏ مارس - مهايو 


السنة ١‏ ارا ابعة والثلاثون مأيو . 1 


كلمة المجرر : 


فى هذا المسدد 


حاجتنا الى تنظيم البحوث التربوية 
للأستاذ الدكتور بوسف صلاح ألدين قطب 
الحركة النتدية فى الفنون التش كيلية 
ووظيفتها التربوية 
تلأاستاد محمود الفوى الشسال 
شكصية م*صعغتغيرل 
كلدكئورة نعمات ادحمد فؤاد 
اختيسار اسستراتيجيات التعليم 
لألسستاذ محمسود هسلكلم حسن 
التربية الخاصة بالاتحاد السوفييتى 
للدكتورة سعاد بسوونى عبد الثبى 
التربية الفنية فى التمليم الأساسى 
كللدكالور محمد نبيل الحسسينى 
مشروع مقترح لتقويم المهارات الأاساسية 
فى مرحصلة التعليم الأسسساسى 
للدكتقور صلاح الدين مدمود علام 
الرسم التعبيرى كوسيلة من وسائل التعليم 
وأثره على مادة الحركات التعبيريية 
للدكتورة ذاهد عبد المعطى اأسماعيل عبادة 
التقرير السنوى عن. نشاطات مجلس الادارة 
أعضاء مجلس الادارة فى الدورة الجديدة 


كنا 


1 
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ليت الو 
)1( 
حاجنا لانم اجون التزوة. 
للاستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
رئيس التحرير 


لا حاجة بنا هنا الى تأكيد أهمية الاعتماد على البحث العلمى الجاد 
لحل المشكلات التى تواجه مجتمعنا وتعوق عن التقدم فى أية جبهة من 
الجبهات التى تتحدى ارادتنا فى هذا العصر. . بل أن مجتمعنا لم يعد يحتمل 
للتلكؤ أو التغاضى عن استخدام العلم والبحث العلمى فى علاج مشكلاته 
والتخطيط لحياة أفضل ومستقبل اكثر اشراقا . ان طبيعة العصر الحاضر 
الذى يطلق عليه اسم عصر العلم » تتسم بالتغير السريع المتزايد فى جميع 
تواحى للحياة » والمجتمع الذى لا يستطيع أن يلاحق هذه التغيرات ويكيفها 
ويتكيف معها لابد أن يقضى عليه بالتخلف والخسران . 


والتعليم من أهم الوسائل التى تمكن المجتمعات من احداث هذا التغير 
السريع بل وتوجهه الى الوجهة المرغوبة » كما ان التربية السليمة هى التى 
تعد الأفراد للحياة النامية المتطورة فى هذا العالم المتغير . وهذه التغيرات 
المستمرة للتى تحدث فى المجتمع تتطلب أيضا تطوير التعليم بما يتناسب 
والاوضاع المستحدثة والمعلومات الجديدة والمهارات المتجددة التى يتطلبها 
التغير والسلوكيات اللائمة والقيم التى تصون المجتمع وتحفظه من الانهيار . 


ومن المسلم به أن العصر الحاضر. يسطزم أن يكون تطوير للتعليم 


ل الك 


واصلاحه قائيا على اليحث العلمى والدراسات العميقة والتجارب المخططة 
وكل ما يضمن سلابة النتائج التى تستخدم فى اتخاذ القرارات المصيرية 
التى يرتبط بها مستقيل جيل أو أجيال لاحقة . ان التوسع فى نشر التعليم 
والسعى الى مزيد من ديمقراطيته وللتغير فى نظرة المع الى يدينه 
والتقدم المستير فى النواحى الحضارية والاجتماهية بوالثقائية 4 كز ذلك 

وغيره من العوامل يستلزم بطبيعة الحال اجراء البحوث المتواصلة مراجعة 
أهداف التعليم بنوعياته المختلفة ومناهجه وأساليبه وادارته وأدواته والقوى 
البشرية القائمة به بها يضين استجابثه وملاممته للتغيرات المتلاحقة فى حياة 
المجتمع . ويجب أن يتم الاصلاح والتطوير والتقويم والمراجعة بالبحوث 
العلمية المتعمقة » فلم يعد مجتمقنا يطيق أن يتخمل اخطاء الارتجال والتخبط 
والاحكام الذاتية فى علاج مرفق حيوى لأمتنا مثل مرفق التربية والتعليم ٠‏ 


وبرغم بداهة هذا القول والتسليم به من كل شخص يعمل فى حقل 
التعثيم ٠‏ اذ لا يكاد يوجد فى هذا العصر من يعارض فى اقامة الاصسلاح 
على أسس علمية سليمة دون أن يعرض نفسه للسخرية والنتد الشديدين » 
الا ان هناك مع ذلك بعض الناس ممن يتشدقون بأهمية العلم والبحعث 
العلمى ولكنهم فى قرارة أنفسهم يؤمنون بأن البدث العلمى عملية معطلة 
ولا ضرورة للاعتماد عليها فى أتخاذ للترارات السريعة التى تبنى عادة على 
خبرة محدودة أو آراء ذاتية أو اتتناع شخصى ٠‏ 3 


وفى مجتمعنا يمكن القول بان الايمان بأهمية البحث العلمى فى مسائل 
التربية والتعليم قد بدا يتزايد خلال نصف القرن الاخير أى منذ اوائل 
الثلاثينات فى هذا القرن بعد انقساء معهد التربية للمعلمين فى السنة 
الدراسية 117./15 4 وقد كان ذلك بفضل جهود بعض الرواد من المربين ٠‏ 
فقد بدأت فى ذلك الوقت الجهود المبذولة لتمصير التعليم ومناهجه وريطها 
بالبيئة المصرية » على أساس من التجريب العلمى فى المدارس الننوذجية 
التى كانت ملحقة بمعهد التربية . كما انشات وزارة المعارف فى ذلك الوقت 
ادارة جديدة للبحوث التربوية لتقوم بجمع البيانات والاحصاءات التربوية 
والقيام بالدراسات المختلفة لتطوير هيكل التعليم ومناهجه ووسائله . .وفى 
خلال الاربعينات استمر التوسع فى هذا الاتجاه فطورت ادارة البحوث 
التربوية باإوزارة كما قام معهد التربية ببعض التجارب والبحوث العلمية 


لتكوير مناهج العلوم وادخال العلوم العامة فى التعليم الثنانوئ وكذلك 
تطوير مناهج المواد الاجتماعية ومراجعة مناهج التعليم الابتدائى وطريقتة 
تعليم القراءة والكنابة واللغة العربية » كل ذلك بالاعتماد على البحث العلمى 
الهادف . وفى ذلك العقد أيضا وعقب انتهاء الحرب العالمية مباشرة توسعت 
الوزارة بصورة لم يسبق لها مثيل فى ايفاد البعثات للتخصص فى العلوم 
التريوية بقصد اعداد الباحثين فى هذه المجالات . 


وهكذا بدا النصف الثانى من هذا القرن أى منذ اوائل الخمسينات 
والجو مهيا لقيام نهضة بحثية كبيرة . فقد عاد فى هذه الفترة من اعضاء 
البعثات ما يربو علي السبعين عضوا من حملة الدكتوراه وضسمت كليتى 
التربية والبنات الى الجامعة فأتيحت بذلك الفرص الواسعة لاجراء البحوث 
التربوية ومنح درجات الماجستير ودكتوراه الفلسفة فى مختلف التخصصات 
التربوية » واعيد تنظيم ادارة البحوث التربوية بوزارة التربية والتعليم مع 
التوسع فيها لتحقيق وظائفها وزاد الاهتمام باصلاح التعليم وتطويره على 
أسس علمية سليمة . 


وفى بداية السبعينات اقيم فى القاهرة مؤتمر التعليم فى الدولة 
العصرية ( مبراير 1111 ) وكان من أبرز توصياته انشاء جهاز أو مركز 
قومى لاجراء البحوث التربوية لتطوير مناهج التعليم وادارته . وقد تم تنفيذ 
هذه التوصية فعلا لمى عام 114/15 وأنشىء المركز القومى للبحوث التربوية 
بالقائنون رقم السنة 1517/5 » ويعمل حاليا بهذا المركز ما لا يقل عن 
ثلاثين باحثا «وزعين على مختلف فروع للبحوث التربوية . كها شسهدت 
السبعينات أيضا توسعا كبيرا فى انشاء كليات التربية فى الجائعات 
المصرية حتى بلع عددها حاليا عشرين كلية خلاف كليات التربية الرياضية 
والموسيقية والفنية والشعبة للتربوية بكلية الاقتصاد المنزلى ويبلغ عدد هذه 
الكليات لالنوعية حاليا سبع كليات . 


. ويعنى هذآ التوسع الذى .حدث فى انشاء كليات التربية.أن امكانيات 
البحث للتريوى قد تضاعفت يصورة واضبحة كما تدل عاى ذلك اعداد 
البحوث التى تجرى سذويا للحصول على درجتى الماجس تير ودكتوراه 
الفلسفة فى التربية » وكذلك البحوث التى يقدمها أعضاء هيئات التدريس 
فى هذه الكليات لاجازة ترقياتهم الى وظائف الأساتذة المساعدين ووظائف 
الأاأساتذة . 


وبالاضافة الى انشاء المركز التقومى للبحوث التربوية والتوسع الهائل 
غى كلياته التربية نجد أن بعض الجامعات قد انشأت أيضا مراكز للبحوث 
التربوية مى بعض الجالات المتخصصة . فائشات جامعة عين شمس مركن 
تطوير تدريس العلوم لاجراء البحوث والدراسات اللمتعلقة بالتربية العلمية 
فى جميع مرأحل التعليم ونوعياته المختلفة بدءا برياض الأطفال حتى نهاية 
التعليم للجامعى وذلك لتطوير مناهج العلوم والرياضات والتكنولوجيا وطرق 
التدريس والكتب المدرسية والوسائل التعليمية واساليب التقويم وادواته 
الخ ..... بالاضانة الى تطوير مناهج وأاساليب اعداد معلمى العلوم 
والرياضسيات للمراحل التعليمية المختلفئة » وقد انشا اللمركز فرعين له 
بالتعاون مع كلية التربية بجامعة طنطا وكلية التربية بجامة أسيوط . كما 
أنشماأت جابعة عين شمس أيضا مركزا متخصصا لتطوير تدريس اللفة 
الانجليزية ومعهدا ثالثا لاجراء البحوث المتملقة بالطفولة وتربية الاطفال - 


ولكن ماذا يعنى كل هذا ؟ لاشك أنه قد حدث توسع كبير فى الاجهزة 
القادرة على القيام بالبحث التربوى »© فبعد أن كانت هناك ادارة محدودة 
للبحوث التربوية فى وزارة التربية والتعليم أصبح هناك مركز قومى للبحوث 
التربوية باتسامه وفروعه وخبراته وامانته الكبيرة ٠‏ وبعد ان كان هناك 
معهد أو كلية التربية فى الثلاثينات أصبح لدينا سبع وعشرون كلية تربوية 
يمكن أن تعتبر كل منها بمنزلة مركز متخصص لاجراء البحوث التربوبة فى 
محيطها على الاقل . ثم ان هذا الاتجاه الى انشاء مراكز البحوث المتخصصة 


0 ا ا 


يدل على أننا ناخذ بأحدث الاتجاهات العالمية وائنا على وعى بأهميةٍ البحث 
العلمى لتطوير التعليم واصلاحه . 


ولكن هل يعنى ماحدث أننا نستخدم هذه الامكانات المتاحة وهذه الطاتات 
البشرية وغير البشرية الهائلة استخدآما موجها نحو تطوير التعليم واصلاحه 
بأسلوب يقوم على التخطيط الواعى للبحوث العلمية بهدف حل المشلكلات 
التى تعترضنا وتحسين التعليم واصلاحه ؟ قد تكون هناك بحوث جيدة وفيرة 
العدد تجرى كل عام ولكن ماقيمتها وما جدوآها اذا لم تطبق نتائجها ونستخدمها 
فى حل مشكلاتنا التعليمية ؟ كما أنه قد تكون هناك مشكلات حقيقية لا يدرى 
الباحثون عذها شيئا حتى يعطونها اولوية خاصة فى برامج البحوث التى 
يجرونها ٠‏ 


وخلاصة القول هل نحن نؤمن حقا بأهمية الاعتماد على البحث العلمى 
الجاد لحل مشكلاتنا التعليمية وتطوير التعليم واصلاحه ؛ وهل ندرك نعلا 
أن معالجة مسائل التطوير والاصلاح بالأسلوب العلمى مسألة حياة او 
موت بالنسبة لتقدم المجتمع » فاما أن نقبل مواجهة تحديات العصر باحدث 
الاساحة العصرية وهو سلاح العلم واما أن نقبل التخلف ونرشى بالانحدار 
والنسيان فى عصر العلم » كما تد ين بعض الغافلين . 


والبحث العلمى التربوى الذى نتحدث عنه ليس لهوا وعبثا وانيا 
المقصود هو البحوث العلمية الجادة الهادفة الشاملة المتعمقة التى تتنصدى 
للمشكلات الحتيقية الصعبة » وهذا النوع من البحوث التربوية يتطلب 
تنظيما وتنسيقا وتخطيطا بصورة علمية ايضا حتى تكون له النتائج التى 
نتوقعها والفعالية التى نستهدفها . 

أن ما أود أن أبرزه الآن أيها القارىء العزيز هو مدى حاجتنا الى هذا 
التنظيم والتخطيط للبحوث التربوية كى تؤتى اكلها » ولعلك تشعر معى أن 
الجهود التى تبذل حاليا فى البحوث العلمية قد ينقصها الكثير من التنسيق 
أو التخطيط » وان ذلك يقتفى أن نضع تنظيما يضمن تكامل الجهود وتوجيهها 


لتحقيق اهداف التطوير والتحسين » اننا فى حاجة حقا الى ايجاد الملة 
القوية بين الباحث وبين الميدان فكثيرا ماتوضع نتائج البحوث على ارفف 
المكتبات دون أن يقرأها أو يسمع بها من هو فى أشسد الحاجة. اليها من 
العابلين فى الميدان وكثيرا مايشعر القائمون بالتنفيذ بالحاجة الشديدة الى 
بحث مشكلة ما دون أن يدرى الباحثون عنها شيئا . 1 


فكيف يكون هذا التنظيم والتنسيق والتخطيط ؟ هذا ما سوف نحاول ان 
تغرض' له فى العدد القادم أن ثساء الله . 


ل اذا والئم أ يوب “انار 
للاستاذ محمود النسوى الشس سال 
الوكيل الأسبق لوزارة التربية والتعليم 


تتالف الأعمال الفتية التشكيلية من موضوعات وافكار وأشكال »© لها 
دلالات اجتماعية وحيوية © أو من ملامح رمزية أو مجردة »؛ لها موتعها 
ومتصدها فى وعى الفنان وعقله الباطن »© كما ترتبط احيانا بمشسكلات 
العصر وصراعاته وتوتراته ألتى يعيش فيها الفنان » مما يحفزه على خلق 
إلفن بأساوبه الخاص ونمطه الميز » الذى يعكس مثالية ذلك العصر 
واتجاهاته ©» التى يعبر عنها ذاتيا فى صورة بارعة »© يكش.ف من خلالها 
طبيعة هذا المجتمع ومؤثراته وانعكاساته اليومية .. ومن ثم فان فردية 
الفنان واستقلاله بشب خضية تميزه عن غيره © من أهم العواءل التى 
تساعد فى صنع العصر ؛ وليست اعماله بالضرورة مجرد تعبيرات عن 
مدير » كما يتوهم البعض » اذ لا يتسنى تمى المبتدا: التعرف على ذلك 
المعصر دون رصيده من الأعمال الفنية . وهذه الملاحظة ذاتها تصدق على 
إى مصر من العصور » وعلى. آية حضارة من الحضارات الانسانية . 


وكثيرا ما يتمكن الفنان القدير » بفضل جراته وبصيرته ومناجيساته 
للذاتية ودوافعه النفسية »© من تجاوز قيم عصره » حيث يكون مهيأ على 
أفضل نحو من السيادة والثقة بالنئس معالجة عناصر العيل الفنى 
ومكوئاته » بطريقة ارحب عطاء واوسع نطاقا وابلغ اداء . 


والفنان التشكيلى فى مسيس الحاجة دائما الى أن يستعين بجهود 
النقاد المتخصصين و”رائهم وتفسيراتهم المنيدة واحكابهم التقويمية لأعياله 
الفئية 4 والا ظات ايش دنه متنعدمة الوضوح غير تابلة للفهم فى عض 


ةا سه 


الأحيان » وظل معظم الجماهير بعيدين عن الاهتداء الى المبررات التى تؤيد 
حكم القيم الفنية وتفسر رموزها » بل يظل افتقارهم الى تذوق انجازاته 
الفثانين ©» والتوصل الى التاثير السحرى الذى ينبغى أن يكون لتلكه 
الانجازات فى المدرك الانسانى قائما . ذلك لأن معظم الأعمال الفنية 
تكون فى اغلب الأحايين شديدة التعقيد عسيرة التناول © وكثيراء مأ يكون, 
توامها التشكيلى عميق التعبير مركب المعنى »© اثقل بكثير مما يستطيع 
فرد عادى ؛ أو مجموعة من الأفراد أن يتعاطفوا معه وان يتابعوا مساره . 


واذا » فان العبء الأساسى الملتى على عاتق النقاد فى مجال الفنون 
التشكيلية » هو اقامة جسور منيعة بين المجتمع الذى يحيون بين ظهرانيه» 
وبين تلك الفذون التى يبدعها الفنانون التشكيليون »© لأن الناقد أقدر من. 
غيره فى تشخيص العمل الفنى وتحديد نوع القيمة التى تلتصق بهذا العمل. 
بالنسبة للمشاهد » ولديه القدرة الفائقة على تتويمه » والقاء الفسوء 
الوضاح على اصوله وخصائصه » بأتصى الدرجات الدقيقة التى تؤدى 
الى ذلك . 


ومن الامؤكد أن ايضاح العمل الفنى وتحليله وتفسيره وابراز طبيعته 
وحل رموزه عن طريق الناتد » من حيث هو موضوع جمالى » من أه-م 
الأسباب التى تساعد فى نشر المعرفة وتعميق الفكر وتوسيع دائرة الثقافة 
واستيعاب الملامح » واستخلاص الانقعالات التى تزايل الفنان . وهناك٠‏ 
أنواع رئيسية ومعايير مقررة للنقد الفنى » منها أن الناقد لا ينبغى أن يكتفى 
بوصف مشاعره فحسب » بل لابد له من بحث خصائص العمل دذاقه 
والكشف عن حتائته » وكيف تؤدى هذه الخصائص وتلك الحتائق الى أن 
يتبوا العمل الفنى منزلته من الجودة »© التى تقوم على معيار محدد ومغزى. 
دتيق لمدى عملية الخلق التى يبذل غى سسبيلها الفنان كل جهد مستطاع من. 
القوة الذاتية » والاننعال النفسى والتعبير الصادق والصياغة الاصيلة . 

فالمصور الفنان عندما يقدم لوحة فنية ذات مضمون اجتماعى » 
وكذلك المثال حيئما ينحت تمثالا يخدم غرضا وظيفيا قوميا معينا لتخليد. 
أذكرى حدث تاريخى أو تذكير يمآثر زعيم وطنى تدم “ليلده خدمات جليلة > 
ومكاسب عظمى » فلابد لكليهما أن يضمنا عملهما كل القيم واللمسات التى. 


لح +204 ابد 


تعرب عن أرق المواقف واروعها » التى تجسد هذه الاحداث أو المناسبات 
التاريخية » كما تجسم فضل هؤلاء القادة الذين أبلوا يلاه حسنا لاوطانهم 
ودافعوا عن قضايا بلادهم وأوطانهم ؛ وبحيث يحاولٍ .الفنان أن. يسسهل 
على جماهير الشعب وعلى كل افراد المجتمع سبيل تذوقه لابداعه » وان 
يكون من ورائه الناقد بكل وسائل النقد التقديرى والخيرة المتعبتة التى 
لا تصرفه عن للهدف المقتصود دون تمسك بحرفية التقاليد والشكليات 
النيطية. : 

لقد جرى أسلوب النقد خلال الفترة .للتى وقعت بين اوائل القرن 
السادس عشر الى أواخر القرن الثامن عشر على نسق النقد اليوئانى 
القديم او فن عصر النهضة » حيث وضع قادة هذه الحركة النقدية ابان 
هذه الفترات تواعد مفصلة وأساليب محددة لتقويم الفنون » على اساس 
النظرة الواقعية الكلاسيكية » التى تقوم على دقة الالتزام بالواقسع 
والمطابقة الحرفية للطبيعة » ورفض محاولات التجديد والتدجريب فى عالم 


ولقد ترسم نقاد الفن التشكيلى فى هذه الآونة قواعد ثابتة تقيس 
جودة الاعمال بمقتضى محاكاتها الى تلك الفلسغة التى تدين بالانتماء الى 
الحقائق والمنظورات والأنواع والأنماط التى كان متعارفا عليها ؛ فى ضوء 
المنهوم الذى ينص على أن الفن تمثيل للطبيعة » وترجمة للواقع كبا هو 
دون تجاوز أو نحريف ٠‏ 


ولكن النقاد المحدثين لا يطيعون هذه التواعد بطريقة متحجرة عمياء » 
بل انهم كثيرا ما يخرقونها كلما دعت الحسال » فيحكمون عليها بطريقة 
واعية ونظرة متحررة من هذه القيود الوضعية المفروضة » واضعين نصب 
أعينهم مقصد الفنان بعيدا عن الروح التقليدى » وفى منأى عن القواعد 
الآلية المخرفة » مسنهدفين بذلك وفى المتام الاول نقاء النبط وتخلصه من 
شؤائب الخلط بين الأساليب والاتجاهات » التى كثبرا ما تكون فى متدمة 
الأسباب التى تحدث تخلخلا ملموسا فى العمل الفنى . 


ومن ثم فانه ينبغى أن تكون المعايير التى يستند اليها النقاد ملائية 
من الوجهة الجمالية » وينبغى للناقد كذلك أن يكون لديه احساس قوى 


الات 


يما يحاول الفنان أن يحققه فى تجربته الذاتية . وما لم يفهم -الثاقد غاية 
انيل ويحترمها فانه يسيىء تفسير الوسائل ويجانبه التوفيق فى تقويمها 
والحكم عليها » ويترتب على ذلك أن النقد ينبغى أن يبدا أولا ياستجابة 
جمالية كاملة يشعر بها الناقد من خلال عمل الفنان ذاته » ليكون ذا ارادة 
آحكرة مصمية .. 0 


كما ينبغى للناقد أن يظل متيقظا لحركات التجديد المعاصرة'فى الفن:» 
وان يكون دائما على استعداد للتخلى والتنازل عن القواعد والمعايير 
الآلية التديمة » وأن يحترم بدوره طابع الفردانية الجمالية لكل عمل قبل 
أى عمل آخر » وأن يظل باب الاجتهاد مفتوحا أمام عينيه على مصراعيه » 
وأن يكون على تمام الاهبة والاستعداد لاستخدام أساليب ومفاهيم 
مستحدثة فى التحليل » والاتيان بقدر ضحم من الاستنتاجات والاتطباعات 
والمعلومات اللماحة عن للفن ٠‏ 1 


ولعل من الخير ان يضع الناقد فى اعتباره أن الفنون بعامة ©» 
والفنون التشكيلية بخاصة » تتأثر الى حد كبير بقوى أخرى وعوامل وثيقة 
الصلة بطبيعة المجتمع الذى ينآ فيه الفنان ؛ والبيئة الخاصة » ومنها 
النواحى الاجتماعية والأخلاقية والسلوكية والاتقتصادية دده والدينية 
والذوتية السائدة . 


هذه العوامل ‏ وغيرها كثير س يمكن أن تترك آثارها وطايعها 
على الفنان ؛ وبالتالى على اعماله الخاصة . ولكننا يجب أن نعرف فى 
للوتت نفسه أن اهم العوامل التى تجعل العمل الغنى على ما هو عليه » 
هى عوامل ارتباط اوثق بمجال الفنون التشكيلية فى جوهرها © وفى 
قطاقها » وتفرض عن طريق غير مباشر حدودا أمام نشاط الفنان الخلاق * 
كما تحدد عن طريق الوحى والالهام الاتجاه الذى يتبغى أن يتخذه هذا 
النشاط » ومن هنا يحدث التغيير والاستبعاد والحذف أو الاضافة تلبية 
لحاجات غنية بعيثها . 


١‏ ولما كان النقد الفنى التشكيلى حتميا وفرضا من الفروض التى 
لا يمكن أسسقاطها فى مجالات الابداع لتكوين حالة مكتملة من لالش عور 
والوعى فى عقول التلقين والمتذوقين » تتيح لهم سلامة الادراك والاستجابة 


ا 0 


اللعيل الفنى بدقة وعمق وبطريقة مثمرة © ان عملية. إلنقد ذاتها.لا يجوز 
أن تكون من قبيل الثوابت التى ترفض البديل » ولكنها. بعرضة. لاعنادة 
النظر على الدوام » فلابد للناتد الواعى من الرجوع الى العمل ذاته بين 
حين -وآخر' » وسيكون من المؤكد أن سرد ور را 0ن 
حكمه فى أغلب الأحيإن عندما يكشف عن تفاصيل وملامح خنفية لم يكن 

قد رآها آنفا » ويكتسب من خلال نظرته الجديدة استبصارات" وسمات 
لم ترد فى حسبانه من قبل »© ما لم يتمسك بتقويمه وتفسيره الاثير لديه 
بطريقة جامدة متحجرة . 


وكثيرا ما تكون المعايير التى اسستند اليها الناتد قديمة غير ضالحة » 
ولا تتفق وطبيعة العمل ذاته فى الزمان والمكان » ومن هنا كان لزاما على 
الناقد أن تكون مناهجه مرنة لا جامدة » ولابد أن تكون منومة'لا محددة 
حتى تستطيع أن تس توعب التباين الهائل للأعمال الفنية » التى تحتيل 
أحكاما متعددة صحيحة لا حكما واحدا » ولهذا السبب بدوره » فان النزعة 
القطعية فى النقد ليس لها مبرراتها بحال من الأحوال فى مقدور التفسير 
الواحد أو الانطباع المباشر أن يستخلص جميع القيم الجمالية التى تكمن 
غى نسسيج العمل الفنى » وينبغى لنا أن نعلم أن هناك دائما المزيد مما ينبغى 
قوله وما تجمل اضافته » مهما تبلغ كثرة ما نقوله عن عمل فنى بعينه » 
من حيث معالجة الشسكل والوسط المادى والاسلوب و ( التكنيك ) 
والمضمون .... الخ » وهى كلها عناصر ينفرد يها مجال الفن التشكيلى » 
وتميزه عن غيره من المجالات الأخرى . 

والخلاصة التى أريد أن اصل اليها أن الفنان التشكيلى ينشا عادة 
هن سمات عابة معينة وخصائص فريدة ترتبط بعقل الفنان وبقليْه ووجدانه. 
ومن مسئولية الناقد اولا وقبل اى شىء أن يقفنا باسلوب علمى تفسيرى 
على أسباب وانواع وأنماط هذه الاعمال الفنية ؛ ويوضح لنا يدوره كيف 
:ولماذا انتج آلفنان عملا فنيا بعينه » وأن يساعدنا فى عدم تجاهل الصفات 
المميزة لهذا. الفنان الفرد » ومن هنا يقع على عاتق الناتد عبء تحقيق 
الجائب التعليمى والتربوى من خلال اسلوبه ونقده“للعمل الفنى فى ضوء 
تايان 


تعميق فهم الأعمال الغنية وتوضيحها وزيادة الاستمتاع بها فى نفوس 
المشاهدين .. , 0 ا 

اثراء تجاربنا للقيم الفنية الاساسية التى يسعى الفنان المنتج الى 
تحتيتها. 

المعاونة على فك رموز لغة الفن التشكيلى » واحترام الدلالة الباطنة 
للفن الجميل . 

عدم ارتكاب خطأ الانقياد للاهتمامات النفسية والعوامل الشسخصية 
الى حد اغماض العين عن الزايا الجمالية للعيل الفنى . 

الاستجابة للنظم الفنية والجمالية على اختلاف أنواعها » وجمل 
الادراك الجمالى لدى الافراد اقدر على التمييز والاستجابة الفئية . 
يوجه النائد انتباهنا الى تالق المادة الحسية أو سحرها ؛ والى 
عمق الاشكال » والطريقة التى يؤدى بها البناء التشكيلى على نحو 
معين »© والى المعنى الدال للرمز والروح التعديرى للعمل بأسره ٠‏ 
يعمل النساتد على تنمية التعاطف لدى الجماهير عن طريق ازالة 
التحيزات والغوامض التى تقف فى طريق التذوق السليم ٠‏ 

يسسهم الناقد اسسهاما ايجابيا فى تعليم الآخرين بتوجيه الفكر والادراك 
والشعور والخيال على نحو مباشر أو غير مباشر » وعلى أنحساء 
متباينة من الوجهة الجمالية . 

يلتزم الناقد بتطبيق الأسسس والقواعد التى تؤدى الى ابراز التفاصيل 
الهامة وتصنيفه الأشكال الفنية » مما يترتب عليه أن يصبح ادراك 
الناس أقدر على التمييزن . 

يقرب للناقد أمام المتلقين فكرة التمييز.بين ما له أهمية الساسية مما 
يكون فى المنزلة للثانوية فحسب »2 وأين تقع الذروة فى صميم عمل 
الفنان ويشكل عملى محدد ٠‏ 

يشجع الناتد على الاقبال على العمل بكنه الهمة » وبخيال خصيب » 
ويزيل من أمامنا للرهبة أو الدجل من الأعمال الفنية » كما ينقل الى 


المشاهدين حماسته بالنسية لعمل الفنان والحكم عليه بدقة وتحكم, 
وامعان . . 


* يوجه الناقد الى التعمق فى القصد النفئى للفنان الذى يمكن ان 
يكون ذا قيمة تعليمية بالنسبة الى بعض الاعمال الفنية بالذات ؛ وان 
لم يكن جميعها .. 


* ان للنقد بالقواعد يبدا بتصنيف العمل » ويؤدى عادة الى ابراز 
التفاصيل والأجزاء الهامة فيه » مما يترتب عليه أن يصيح ادراكنا 
اقدر على التمييز والموازئة والاستجابة الحساسة والمعرفة المشلى 
التى يواجه بها المدرك صميم العمل »؛ بروح. المرونة والحيوية 


والصماية : 


* يحرص الناتد على تحقيق الأسلوب التعليمى بصورة واضحة » لانه 
يوجه الادراك لما هو مختف وراء السطح الظاهرى المنظور للعيل » 
فهو اذ يكشف عن المعائى والقيم المتجسدة فى العمل الفنى » يجعل 
تجريتنا بازائه أعمق وأكثر تقبلا وارضاء . 

* يعودنا الناقد على أن العمل للنقدى لا يكون له تيمة تعليمية تربوية 
الا اذا بذل المدرك من جائبه جهدا ووعيا وانتباها ويقظة وتعاطنا 
جماليا مع أحكامه وآرائه . 

* الناقد الملهم الذى يمكن أن ندين له بأعظم منازل الفضل » هو ذلك 
الذى يجعلنا ننظر أول وهلة الى شىء يتنعنا به وجها لوجه » ويتفئا 
على حقيقته ولم نكن قد تمرسنا عليه من قبل »؛ ثم يتركنا معه 
لاستئباط الايحاءات المتباينة للمعانى والاندماج فى الكيان الجمالى 
للءمل وتعميقه فى نفوسنا » وبصورة تلقائية ٠.‏ 

* الناقد الفنى فى متدمة العناصر الهامة التى لا غنى للفنان ولابداعه 
الننى عنها » ولا غنى فى الوتت نقسه للجماهير المستفيدة من 
انطباعاته ولمساته وتشخيصه المبنى على الخيرة العميقة والتمرس 
الدقيق بعولرات النقد » ولابد للمتقلين أن يحسنوا التلقى حتى يكون 
لتوجيهاته السديدة جدواها وانعكاساتها التربوية الهادئة . 


وآخيرا ». نأيا كانت مناهج النقد المرتنطة بالفن التشكيلى فان على 

الناتد آخر الأمر أن يعمل على تكوين .الميول وتأصيل الشمعور ودعم 
الوعى فى عقول المتلقين بصورة تتيح لهم أن يجيدوا الاستتجابة للأعمال 
الننية التى تزخر بها المتاحف العالمية والمحلية والمعارض والمكتبات 
العامة على مختلف مستوياتها » وأن يدركوا منعولها السحرى فى تربيسة 
المواطئين » باسلوب مثمر يحقق الاستمتاع بالفن ورفع مستوى الادراكه 
الجمالى » وأن يكون الفن ذا قيمة تثقيفية وتربوية مقررة لا سبيل الى 
انكارها أو تجاهلها ٠.‏ : 


وعلى ذلك : فان النقد فى مجال الفن التش كيلى لا تكون له قيمة 
تعليمية الا اذا بذل المدرك بدوره جهدا صادقا وموفورا من الانتباه والتأمل 
والتعاطف الجمالى » وارهاف الذوق واخصاب الخيال وحفز الاهتمام > 
حتى يغدو الفرد فى حالة طيبة من النضج والتجاوب الوثيق مع الناقد » 
الذى هو الأداة القوية فى ابراز ملامح القيم الفنية » حتى لا يخفقوا فى 
.ادماج هذه المعرفة فى نطاق تذوقهم الجمالى للعمل الفئى التشكيلى 
والاستجابة الحية له على التحو الملائم ٠‏ 


- 5لا مه 


م . + صد.. 5 وال بي 


للدكتورة نعمات أحمد فؤاد 


دعت الرابطة السيدة الاستاذة الدكتورة نعمات فؤاد لالقاء حديث بمقر 
الرابطة موضوعه « شخصية مصر © ضمن البرنامج الثقافى لعام 1١545‏ 
وكان موعد هذا الحديث يوم الأربعاء 4؟ من صفر ".1 الموائق ١6‏ من 
ديسمبر 1987 . ويسر الرابطة أن تنشر, هذا الحديث فى هذا العدد من 
صحيفة التربية * 


اخوتى .. أخواتى فى مصر والنيل » الاخ الاستاذ محيود 
عبد العزيز أضفى على » واضاف الى الكثير » والكلام صفة المتكلم » وائى 
أعتز كثيرا بقوله « عاشتة مصر © »© وكلنا عشاق : 
كم ذا يكابد عاشق ويلاقى 
فى حب مصر كثيرة العشساق 
أنى لأحمل فى هواك صبابة 
يا مصر قد خرجت عن الأطواق 
لهفى عليك متى أراك طليقة 
يحمى كريم حمساك شعب راق 
كلف بيحيود الخصال متيم 
بالبذل بين يديك والانفاق 


مصر. هذه حين نجتمع اليوم لنتكلم عنها ... فليس هذا من زهو 
المصرى »© وليس هذا فقط من حب للولى »© ولكن له دلالات كثيرة ٠‏ 


انا1 سد 


وقبل أن أيدا فى الحديث عن مصر اقول : لقد كتب عن صر كثيرون 
غيرنا ؛ ففى عام 1855م كان مدير دار للكتب مستر « فولزر » حاول » 
وكان المدير فى هذا الوقت مستر « موريس »© هذا الرجل أصدر كتابا عن 
الذين كتبوا عن مصر قى ثمانئمائة صفحة من الحجم للكبير .٠.‏ مجرد أسسماء 
الذين كتبوا عن مصر »؛ وهذا الكتاب صدرت طبعته الثالثة عام 1581م » 
وغير هؤلاء كتب عن مصر شيخ المؤرخين المحدثين « توينبى » .. كتب عن 
تاريخ مصر »© وكتب « جيمس هنرى برستد » عن حضارة مصر » وكتب 
« كبارت » عن فن مصر » وكتب « وارن » عن حب مصر ؛ وكتب « ايرون 
سيد » عن قانون مصر » وكتب « آر بريد » عن ديانات مصر, .. كل هؤلاء 
وغيرهم كتب عن صر . وقف على مصر وقفة كبيرة شسامخة « ابن خلدون » » 
وكتب عن مصر من المصريين الدكتور أحمد بدوى صاحب « فى موكب 
الخمس » » والدكتور أحمد فخرى عن الحضارة المصرية » والأستاذ 
صبحى وحيد الذى كتب فى تاريخ المسألة المصرية » والدكتور حسين 
فوزى الذى كتب فى « سندباد مصرى » »© والدكتور جمال حمدان » 
وشخصى البسيط ... لقد كتبنا عن شخصية مصر »© وغيرنا كثير ممن 
كتبوا عن مصر ومع ذلك فلن نوفى مصر بعد حقها من الحديث .. 

ان الأمم العريقة دائما فى حاجة من وقت 'آخر الى وقفة تستبطن 
غيها ذاتها » وتستشف تاريخها . . . لا للزهو .. . هما يحق للمرء أن يزهممو 
الا باضافة يضيقها » ولكن للتأمل .. وللدرس ... وللعبرة » ولبث الثقة 
فى النفوس وبخاصة فى هذا. الوقت - للذى يجتمع علينا فيه التحديث 
والتغزيب والتشكيك من الغرب يريدون أن يشككوا انسان الحضارات 
التديمة فى تاريخه » وفى انجازاته » وفى معطياته .. فى هذا الوقت نحن 
أحوج ما نكون الى استبطان التاريخ المصرى بأفراحه » وبأتراحه وبآلامه .. 
وآماله لنصل الى لب الحتيقة . 


مصر العزيزة » هناك أشياء كثيرة يجب أن نعرفها عنها ونلم بها » 
هناك أشياء يجب أن نصححها » هناك أشياء يجب أن نضيفها » مصر هذه 
وقفت دائما وراء الانسان ووقفت وراء الأاديان ووقفت وراء الحضارات 
على مسار تاريخها كله .. أتكلم وأبدا بيمصر فى الأديان : 
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عرفت مصر: الله فى وقت بعيد موغل: فى القدم » عرفته حتى قبل 
أخناتون » ففى تل العمارنة حجر موجود الآن فى متحف لندن كتب عليه 
رجلان من رجال العمارة فى عهد أمنحتبه الرابع : « انك موجد دون أن 
توجد .. مصور دون أن تصور .. . هادى اللابين الى السبل .. سبحانك 
رب البشرية سبحانك سبحانك © . 


مصر. هذه وجعلت الى التجريد فى اللغة وهو اصعب ما يكون » 
وصلت الى كلمة بعد التى تعنى الحق والخير والعدل أى الضمير » عرفت 
مصر الضمير حتى قبل الآديان مصر هذه قامت تبل الأديان .. فى نص 
مكتوب فى متون الأهرام الذى نسميه كتاب الموتى ولم يكن يعرف عندهم 
بهذا الاسم غلم يذكروا لفظ الموت مرة واحدة فى كتاباتهم » بل كانوا من 
شدة حبهم للحياة يكتبون عن الموت فيقولون : عبر الى الضفة الأخرى » 
أو ضعد الى السماء على جناح شعاع .. ولكن فى متون الاهرام تحت أاى 
اسم من الأسماء هذه الابتهالة التى يقولها المصرى عند الحساب ؛ 


أنا لم أتسبب فى بكاء أحد » أنا لم أختطف اللبن من فم الرضيع ©» 
آنا لم أقف فى وجه الماء وقت جريانه » أنا لم أطفف فى الكيل © إنا لم 
أطنىء شعلة فى وقت الحاجة اليها » أنا لم أعص أوامر الاله » الى هذا 
المستوى الرفيع وصلت مصر منذ فجر التاريخ بل قبل التاريخ بزمن > وبعد 
٠.‏ سنة من معرفة مصر للضمير والخير كتبت الوصايا العشر . 


ومن تسابيح أخناتون أثبت « جيمس هنرى بريستد » مطابقة المزامير 
لها وبخاصة من المزمار ..0 الى المزمار 016 بالحرف » ومن وصايا الموتى 
كتب « بريستد »© أيضا التداخل بينها وبين مسلك الأنفاس ويتول فى 
دديثه : 


اذا دخلتم فى الاستشهاد على هذا ... هذه مصر قبل الأديان ولهذا 
للسبب كانت مصر تاعدة للاديان وأعطت مصر للمسيحية والاسلام ما لم 
يعطه أحد'لقد اعتنقت مصر المسيحية » والمسيحية جاعت اليها من بيت لحم 
تمى فلسطين فاذا بمصر هى التى تقود موقعة الشهداء من أجل المسيحية 
.واذا بمصر هى التى تضع الكرسى الرسولى وهو التدرج فى الكئيسة من 
شماس ‏ قسيس ‏ أسقف ‏ مطران ‏ الى البابا » واذا بمصر فى مجمع 
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منيقية سنة 750 ميلادية هى التى تضع الأضوان للمسيحية وتضع التاريخ 
الكنسى وتضع كل ما تواضعت عليه المسيحية بل آباء الكنيسة المصرية هم 
الذين كتبوا أروع الكتابات فى المسيحية ويخاصة الأب « أفانسيوس » » 
وفى أوريا قالوا اذا سمعت قولا لأفائسيوس وليست معك ورقة وقلم فاكتبه 
على قميصك فى الحال ومصر على يد « ماقروس » هى التى وضعت أحد 
الاناجيل الاربعة اهمها كتابة وضع فى مكتبة . والموسيقى الكلاسية التى 


يعتبرها العالم المسيحى أقدم واجمل الموسيقى الكيلاسية فى العالم هى 
موسيقى المعبد المصرى ولا تزال بأسمائها الفرعونية الى اليوم مثل اللحن 
السنجارى واللحن الاتريدى ... الخ . 


غمصر أعطت المسيحية للكثير » لتد حمئت العذراء الممسيح وحملت 
مصر المسيحية نفسها » وهناك ظاهرة من أن الممسيحيين فى العالم كله 
بركزون على الصليب على المسيح ومصر تركز على الام العذراء بحس بعيد 
من ايزيس وهاتور أما فى الاسلام فقد استقبلت مصر الاسلام وهشضلست 
له وهللت وتهللت لأن فيه منها الكثير فيصر عرفت الحساب والعقاب 
والجنة والنار ٠.‏ 


ولا أريد بهذا أن الآديان قلدت مصر أو اقتدت بمصر. ولكن ريد ان 
أقتول ان مصر بالتاريخ الطويل فى الحضارة ويالفطرة السليمة معا قد 
اهتدت الى قيم يكنى هذا التراب شرفا أن جادت الأديان فلا تنكرها أو 
توافقت مع كثير منها ولهذا لقد حارب الأديان اهلها الخصوم ولكن مصر لم 
تجد فى نفسها عقدة نقص لتحارب الأديان » بل لعلها مصداق لكثير مما 
وصلت اليه بالفطرة السليمة . ١‏ 


والرسول عرف الاسلام بالسلام بقوله : « انه دين الفطرة » وقوله : 
« المسلم من سملم المسلمون من لسانه ويده » © فالاسلام خير وصفاء 
ونقاء » وقد وصلت مصر الى آفاق رفيعة من النقاء المصرى ولهذا وتفت 
وراء الاسلام وأعطته فى للسلم واعطته فى الحرب فنحن دائما نذكر فى 
الحرب موقعة حطين » ولكنى أرى أن مصر بوقفتها وراء الاسلام فى موقعة 
الصوارى كانت اتوى من موقعة حطين أيضا لان موقعة حطين لو جاز ان 
هزم فيها المسلمون فكانت هزيمة تستمر سنة وعشرة ومائة ولكنها كانت 
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ستنجلى » أما موقعة الصوارى التى وقتعت فى عهد عثهان بن عفان أمير 
المؤمنين فقد كان العرب لا دراية لهم بالبحر » ولقد عرف الرومان فيهم هذا 
الضعف فأرادوا أن تكون الموقعة بحرية ليقضوا على دولة الاسلام فهم 
لا يستطيعون ‏ ولا الدنيا مجتمعة ‏ أن تقضى على الاسلام » لان الله أنزله 
كتابا ووعد بحفظه » ولكن كانوا يريدون القضاء على دولة الاسلام كسياسة 
كدولة سياسية نأرادوا معركة فى البحر باعتبار أن العرب لا يعرفون 
البحر ؛ ولا يعرقون الملك 4 فما كان من مصر الا انها ونت البواخر ونزلت 
عليها وخاضت المعركة ضد الرومان وانتصرت وحسب النصر للعرب 
وللاسلام ولهذا أنا أعتبر موقعة الصوارى هى المعركة الفاصلة بل انى 
أقدمها على حطين وعين جالوت على عظم هذه المعارك فى تاريخ مصر وفى 
تاريخ الاسلام نقطة أخرى عن عين جالوت ٠‏ 

نحن تنعرف أن مصر خاضتها » « الذهبى » فى تاريخه يتول انه 
سنة 118 حصل وباء وفى سنة م128 حصل فيضان . 


ووصف هذا كله علت مصر المحنة واتتحمت العقبة كما يقول القركن 
الكريم : « فلا اقتحم العقبة » » فعلت مصر كل هذا برغم هذه الظروف 
القاسية لان من طبعها أن تعلو فوق المحنة وأن تقتحم العقبة ليس فى تاريخ 
مصر, حائط مبكى ولكنها أبدا ودأئما تبنى الانسان وتبنى الحضارة وتبنى 
التاريخ : خاضيته مصر عين جالوت بعد أن اقتحم للتتار المنطقة ررموا 
بمكتبة بغداد فى النهر ولكن مصر قهرتهم وانتصرت عليهم فى عين جالوت 
وموقعة حطين التى تنسب الى صلاح الدين » وأنا لا أنكر صلاح الدين » 
ولابد للمعركة من قائد » وقد كان صلاح الدين قائدا شجاعا » وكان ماهرا 
وكان انسانا عظيما » ولكنى أريد أن أقول ان صلاح للدين كان فى سوريا 
ولكن انتصاره على الصليبيين كان من موقعه فى مصر بطاقة مصر فى 
الرجال وطاقة مصر فى المال وعبقرية الموقع » فموقعة حطين لا تنسب 
للى صلاح الدين وحده ولكن تئسب الى مصر والى الشعب المصرى صاحب 
الانجازات الضخمة وصانع المعجزات قبل أى انسان آخر »؛ مهما يختلف 
الحكام وتختلف أسماؤهم وتخظف عصورهم »؛ فان هذا الشعب اولا هو 
الذى يصنع النصر وهو الذى يصنع الحضارة . 
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غى الاسبلام جمعت مصر الحديث وفسرت مصرء القرآن ورتلت, مصر 
الآأذان وكتبت مصر. الموسعات وبنت مصر الأزهر الشريف وأشسسعت مصر 
العلم واجرت مصر الرزق »© فعلت مصر. الكثير فى الاسلام بل أن مصر التى 
لم تتكلم اللغة العربية كلغة حياة يومية الا فى آخر القرن الثالث الهجرى » 
مصر هذه هى للتى وضعت قاموس العرب الأكبر لسان العرب الذى يرجع 
اليه اهل اللغة الاصليين عندما يريدون معرفة للخطا من الصواب » هذا 
دور مصر فى الآديان ٠.‏ 


أما دور مصر فى الفنون ودور مصر فى العلوم ودور مصر فى الحضارة 
أجل من أن تستوعبه محاضرة أو محاضرات ومعابدها وآثارها قشساهد 
على هذا ولا يحتاج الى دليل .. 


ان مصى حتى فى الأدب الشعبى قصة أبو زيد الهلالى » هذه 
القصة التى كانت لا تزيد عن موقعة بين قبائل مصر ما ان أخذتها حتى 
مصرتها فجعلت من أبى زيد الهلالى بدلا من شيخ قبيلة جعلته يعرف الدنيا 
والسحر والعلم وقيادة الجيوش وأضفت عليه صفاتها هى وجعلته ينتصر 
فى المعركة وأشبعت القصة بتعبيراتها هى »© فالحسين ابو على تقول لك 
عليه الحسن أبو على ( عامل فنجرى ) وقبيلة زغبى التى أرادت غزو مصر 
جعلها القافى المصرى جعل دياب من غالب يموت لانه اراد غزو مصر التى 
يحل فيها الاولياء حتى فى العامية المصرية عندما يذمون انسانا يقولون عنه 
( زغبى ) نسبة للى قبيلة زغبى فى قصة أبى زيد الهلالى ٠‏ مصر. هذه لها 
من الموائف ما ينتفع به تاريخ الانسان وتاريخ البشرية كلها . 


فموتعة كربلاء التى خاضها سيد الشهداء الامام الحسين بن على 
والسيدة زيئب رضى الله عنهما عندما هائها يزيد وأخرجها من الشام وتتبعها 
الى المدينة ثم أمرها أيضا أن تخرج من المدينة فاختارت مصر فما كان من 
مصر الا أن خرجت شعبا كبارا وصغارا وحاكما وواليا ؛ خرجوا جميعما 
يستقبلونها عند الحدود الشرقية وأمر الشعب المصرى واليه أن يتنازل عن 
داره فعاقشت فى هذه الدار ولا توفيت دفنت فيها » وأقيم لها ضريح 
وهو ضريحها اليوم هذه السيدة الطاهرة واهل بيتها اختارو! مصر ملاذا 
ومأوى ٠‏ 
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مصر التى قال فيها الرسول عليه الصلاة والسلام « مصر كنانة الله 
غى أرضه من أرادها بسوء قصمه الله » وتاريخها مصداق لهذا . 

مصر هذه هى التى صاحبت قراءة ورثة القرآن التى انتشرت فى 
شمال أفريقيا » بل عبرت البحر للى الاندلس » مصر هذه التى وضعت 
امهات الكتب فى اللغة العربية » مصر, هذه هى التى قالت أرق الشعر فى 
العربية ؛ مصر هذه هى التى وضعت أروع الكتب فى اللفة العربية . 

لتد جاء الامام الشافعى مصر © وجاء الامام عبد الوهاب مصر » 
فعاشا فيها فلما حضرت الوفاة الشافعى قال : لا اله الا الله عندما عثمئا 
متنا واعتبر مقامه فى مصر هو عيشه الحتيقى . 


الامام الشمافعى الذى وضع مذهبه فى بغداد عندما جاء مصر وجلس 
الئ رجال مصر وضع مذهبه من جديد بعد أن قال له المصريون آراءهم فى 
كثبر من كتابه الذى وضعه فى بغداد » فلما وضع مذهبه من جديد فى مصر 
وقال لا أحل الله رجلا يذكر كتابى بالعراق وائما 'الكتاب ما كتبته فى مصر 
وكان الامام الشافعى رضى الله عنه عندما يرتج عليه شىء يقول لنتاه : 
يا ربيع ادع لنا سرج »© والسرج رجل مصرى متبخر فى القرآن وفى 
القراءات وفى الدين » فيذاكره الشافعى فعندما يخرج يقول الامام الشافعى 
لربيع : يا ربيع نحتاج أن نستائف العلم ٠‏ 


مصر هذه وضعت الكثير من مصنفات الأدب ©» ومصر هذه وضعت 
الكثير فى التفسير حتى قالوا ان مصر صحيفة فى التفسير من أفنى فيها 
عمره فليس كثيرا عليه . مصر هذه مأوى الصحابة والتابعين » مصر هذه 
هى التى فسرت الحديث وهى التى وضعت القراءات » مصر هذه التى 
صدت عن الاسلام فى السلم والحرب » فان ثانى الخلفاء بعد المعز فى مصر 
أراد أن يدعى علم الغيب تمكتب له المصريون على المثبر بطاتة يقولون فيها 
من شدة ايمانهم العبيق بالاسلام كما أنزل صافيا مصفى مع أن دعوته هذه 
جازت فى المغرب ولكن المصريين قد كتبوا له : ان كنت اوتيت علم الغيب 
فقل لنا كاتب البطاقة » فسكت عن دعواه وأقلع عن دعوته . وحدث ان 
الامام الليثى كان يرفض الولاية ولكن اذا أنكر على الوالى شيئا كتب الى 
الخليفة . 
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هذه مصر. فى الاسلام وهى فى اللغة العربية لغة للقرآن لها شان 
بعيد . حدث أن جاء شاعر من للشام » كان هذا الشيخ أشعر فسعراء 
الشام فجاء مصر مستغريا كيف تصل مصر الى هذه السلاسة فى الكتابة 
العربية مسال عن شيخ شعراء مصر » ندلوه على البهاء زهير فقال له 
البهاء زهير : اذا أردت أن تتكلم لغة صافية رائعة جميلة فلابد أن تقطن فى 
حى شعبى مصرى لمدة ثلاث سئوات وبعدها ترتقى فاختار شيخ شعراء 
الشام حيا شعبيا وعاشى فيه ثلاث سنوات لترق لغته وبعدها قابل البهاء 
زهير فقال له : أما الآن فاأستطيع أن اقول الشعر واتكلم العربية كالمصريين 
فتال له البهاء : حسنا .. وتشاطرا الشعر معا ٠.‏ 


غبالنسبة للشعر للعربى فقد نطق شعراء مصر ياعذب القسعر 
وابلغئه . وكما ذكرنا فان القاموس العربى الاكبر لسان العرب وضعته مصر 
على يد ابن منظور ومعارف الاسلام الكبرى وقفت وراءها مصر والمؤلفات 
العربية الكبرى كتبتها مصر. ولا أقول هذا من باب الزهو فما الى الزهو 
قصدت ولكن أقول هذا احياء للثقة فى النفس المصرية التى تتكاتف عليها 
من كل جانب الصدمات والمعوقات وليس معنى هذا اننا قوم بلا عيوب واننا 
قوم بلا اخطاء » فنحن الآن عندنا الكثيرون من هذا التقليد نحن مولعمون 
بالتقليد ؛ مع أن للتقليد تحية اهل التنبوغ لأهل العبقرية ونحن يجب أن 
نكون هنا الرواد لأن تاريخنا كله مملوء بالريادات فمن التقليد أنئا فى عصور 
العف بعامة يأتى التقليد ففى العصر التركى الشىء الرائع نقول عنله 
( عثمائلى ) نسبة الى آل عثمان وفى أيام الاحتلال الانجليزى نقول على 
الذىء الذى يعجبنا ( الفرئكة ) » والآن بكل إسف نقول ( مستورد ) » أما 
ما ينتمى الى مصر نتول عليه ( بلدى ) مع أن كلمة بلدى يجب أن تكون قمة 
الزهو والفخر ولكن نحن لا ندرى نحن نخسف أنفسئا بأنفسنا وهذا من 
عيوبنأ .. من عيوبنا أيضا الاتكالية نختار شيخ من قرية نختاره بأنفسنا 
من بين صفوفنا ثم نؤلهه شيئا فشيئًا مع أننا نطمعه وننفخ فيه وبعد هذا 
نشكو منه مع أننا نحن الذين صنعناه وتاريخنا فيه شواهد على هذا . 


من عرويئا فى عصور الضعف النفاق »؛ مع أننا ندين بالاسلام الذى 
يقول ( اياك نعبد واياك نستعين ) وهى غير نعبد اياك لأن نعيد اياك 
يجوز أن نعطف عليها اياك وفلان وفلان لكن اياك نعبد قصرت العبادة على 
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الله » فكيف نشرك معه الها آخر لا يضاهيه ولا يساويه ولا يشابهه 
ولا يوازن به » فاياك نعبد ومعها ولله العزة ولرسوله والمؤمنين »© ولكن 
الانسان حين يتخوف من مخلوق مثله وحين يتخوف من المعنى ») وحين 
يتخوف من القيمة يشرك مع الله الها آخر سبحانه » سبحائه » هذا النفاق 
هو آنة الآفات وهذا الثفاق لا يتواعم مع الدين للعظيم الذى ندين به » 
والذى لا يشرك مع الله للها آخر لنا الآن فى عصور الضعف عيوب كثيرة » 
وحين نتول هذه الحسنات التى سبق أن أشرت الى بعضها فقط » فمعئى 
هذاا أنه ينبغى لنا أن نعود دائما الى حسناتنا لنعود الى أمجادنا وتيمنا 
العظيية .. وشكرا لكم . 


©#8ا د 


للأستاذ محمود مسلم حسن 
كلية التربية ‏ جامعة قطر 
مقلدمة : 
لم يختار المعلم طريقة تعليم بعينها ؟ ان الاختيار غالبا ما يكون على 
أساس العادة أو العرف وربما كان هذا هو السبب الرئيسى فى أن المحاضرة 
هى الأسلوب المعتاد فى التعليم فى أغلب متررات الكلياته .. ومع ذلك 
فانه لن توجد طريقة واحدة للتعليم بما فيها المحاضرة تستطيع أن تحتق 
المدى الواسع ارامى التعليم العالى بفاعلية أو أن توفق بين طرق التدريس 
المختلفة أو أن تتلاعم والفروق الفردية بين الطلاب . ولتحقيق هذه الغايات 
فان المعلم فى حاجة الى أن يستخدم طرقا متعددة وأن يبرر لسبب اختياره 
لطريقنة أو أكثر من بين هذه الطرق ٠‏ ان الغرض من هذه الوحدة هو تقديم 
معلومات تساعد المعلم فى اختيار طرق متعددة وأن يجمع بينها ليكون نظاما 
تعليميا على قدر كبير من الكفاءة والفاعلية .. 
بعد قراءة هذه المتدمة ينبغى لك أن تعرف : 
١‏ - لم كان من الضرورى استخدام طرق تعليم متعددة فى المترر ٠‏ 
؟ ل كيف تؤثر الأهداف التعليمية وخصائص الطلاب والمصادر المتاحة 
على اختيار وتكامل طرق التعليم ٠.‏ 
 "‏ الكيفية التى ترتبط بها طرق التعليم والعمليات التعليمية . 
امح كو بن ا مي ا 


اة5 ده 


توضيح مراميك : 


لقد بحث المعلمون طويلا عن طريقة مثالية للتعليم » طريقة تسكون 
ملائمة لكل المرامى التعليمية » لكل الطلاب ويمكن استخدامها تحت أى ظرف 
من الظروف . ومع ذلك فان الخبرة والبحوث المكثفة تؤكد لنا عدم وجود 
مثل هذه الطريقة . ليست هناك طريقة مثلى للتدريس . وان مهمة كل 
معلم أن يكون لنفسه أسلوبه الخاص فى التعليم بتكييف طرق التعليم 
الأساسية والجمع بينها كى تلائم الظروف المختلفة التى قد تواجهه . 


أن مفهوم طريقة التدريس ممثلا فى المحاضرة والمناقشمة والمعيل .. 
الخ » ليس مفيدا تماما فى تخطيط التعليم أو تصميمه ؛ لان للطرق تشستمل 
على مجموعة من الأساليب والعمليات الاجرائية المتشعبة » والتى لم تحدد 
بعد ٠.‏ ولأغراض التخطيط أو التصميم للتعليم يفضل أن ينظر الى طرق 
التدريس التقليدية على انها استراتيجيات يمكن أن تكيف بحيث تتتلاعم 
ومختلف الأغراض والظروف لكل طريقة خصائصها التى تجعلها اكثر او 
أقل ملاعمة لمجموعة من المرامى التعليمية بذاتها أو مجموعة من الطلاب 
بعينها ‏ لكل مميزاتها واوجه قصورها وعلى المعلم أن يضع فى اعتبساره 
هذه الحتائق عندما يخطط اقرر تعليمى .. 

ومع ذلك فانه عند التفكير فى استخدام طريقة أو مجموعة من الطرق 
على المعلم أن يكون على علم يسيطره عاملين » أولهما : أن فاعلية أى 
طريقة تعتمد أسساسا على مهارة المعلم التى يستخدمها . فالمحاضرة التى 
يخطط لها جيدا أفضل من مناتشة ضعيفة حتى فى الموائف التى تكون فيها 
طريقة المناقشة هى الطريقة الافضل . ثانيهما : أن أى «قرر تعليمى يجب 
أن يتضمن طرقا متعددة » وسوف تساعدك القائمة التالية فى التفكير فى 
استخدام طرق تعليمية متعددة فى مقررك . 

.يجب أن تستخدم طرقا مختلفة غى مقررك اذا أردت : 

. ل أن تزيد من مهارتك فى التدريس بطرق مختلفة‎ ١ 
.٠ ؟ ل لطلابك أن ينموا مهاراتهم فى التعلم بطرق مختلفة‎ 
. ل أن توفق بين الطلاب ذوى القدرات واساليب التعلم المختلنة‎ 9 


لاا لم 


؟ ل أن تكون قادرا' على الامستجابة للمصادر المتاحة والمغوط 
المحتملة مُثل الوتت والمال والمكان والتجهيزات وخجم الفنصل 
وخصائص الطلاب . 
ه ‏ أن تجذب اهتمام الطلاب و'انتباههم وتحافظ عليهما . 
سآن تكون مرنا فى الاستجابة الأحداث الطارئة فى الفصل . 
انتقاء طرق التعليم والجمع بينها : 
هناك خمسة عوامل ترشدك الى اختيار طرق التعليم والجمع بيئها : 
١‏ أهدافك التعليمية . 
؟ مس خصائص طلابك . 
' - المصادر المطلوبة لتنفيذ طريقة بذاتها .. 
؟ ب العمليات التعليمية التى تؤثر فى تعلم الطلاب . 
ه ل خصائص الطرق المختلفة . 
الأعهداف: 
يمكن أن تتحقق بعض نواتج التعلم بكل طرق التعليم ٠.‏ فاذا كان 
اكتساب المعرقة على سبيل المثال هو الناتج المقتصود فان طرق التعلم 
المختلفة متكافئة بدرجة أو بأخرى ولكن هذا لن يكون صحيحا بالنسبة 
لأنواع النواتج الأاخرى . انه من الممكن » ولكن بصعوبة تدريس حل مشكلة 
بالمحاضرة لأنه ليس من المناسب عادة فى طريقة المحاضرة توفير الممارسة 
الضرورية لتحتيق كفاية حل المكش كلات ٠.‏ بعض الطرق فعالة فى تحتيق 
نواتج معينة بسبب خصائص النشاطات المتسمنئة فى الطريقة . فعلى 
سبيل المثال فان كل أنواع طرق المناقشمة ملائمة لتدريس مهارات العلاتات 
بين الأشخاص والعاب المحاكاة ملائمة لتدريس حل المشكلات ؛ وبعامة فان 
اختيار طريقة تعليمية يجب أن يتم على اساس ثلاثة أنواع من نواتج التعلم : 
١‏ - الكاسساب المعرفة بمعنى تعلم حتائق ومفاهيم ومبادىء . 
؟ ل استخدام المعرفة أو اكتساب المهارات . 


لاخ5؟ مه 


النواتج الفعالة أو الحافزة بمعنى تنمية أو تغيرر الاتماهات 
والملشاعر . 


خصائص الطلاب ٠‏ 


عند اختيار طريقة من طرق التعليم لابد وأن يضع المعلم فى اعتباره ‏ وفى 
المقام الأول الفروق الفردية بين الطلاب » فالطلاب يختلفون فى قدرتهم 
على التعلم وفى أساليب تعلمهم وفى خلفياتهم وخبراتهم وفى شخصياتهم . 
وان لم يكن الفصل صغيرا بالدرجة التى تسمح بالوفاء بحاجات الطلاب 
كل على انفراد فان المشكلة الكيرى التى سوف يواجهها المعلم هى محاولة 
التغلب على الصعاب نتيجة تعامله مع فصل غير متجائس يتكون من طلاب 
بيئهم مدى واسسع من الفروق الفردية المتباينة ‏ .هذه المشككلة غالبا 
ما تواجه المعلمين الذين يتبعون اسلوب المحاضرة اذ لو كانت المحاضرة 
موجهة للطلبة القادرين المتحنزين والمعدين اعداذا طيبا فان الطلاب الآخرين 
سوف يصبحون فى ضياع واذا ما وجهت للأقل مقدرة شعر الآخرون بالسام 
والملل ‏ كيف يستطيع المعلمون اذن معالجة هذا النوع من المشكلات ؟ 
هئاك اسستراتيجيتان تصلحان للعيل مع الفصل غير المتجائنس ؛ 
يمكن استخدام طرق متعددة حتى يمكن لأى طالب ان يجد من بينها 
طريقة واحدة على الأقل تناسب أسلوبه فى التعلم .. أو : 
يمكن اسستخدام طرق يمكن بها مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب 
مثل الوحدات النسقية للتعلم الذاتى او المناقشات فى مجموعات 
صغيرة أو مواقف المحاكاة . 
المتطثبات من الألصادر : 
يقصد بالمصادر التجهيزات والمكان والمواد ٠‏ وتختاف طرق التعليم 
فيما تحتاجه من أنواع وكميات هذه المصادر لامكان استخدامها بطريتة فعالة 
- فالمحاضرة الثالية تتطلب القليل من المصادر بالاضافة الى المكان الذى 
يحتوى على ما يشعر الطلاب بالراحة . أما تمرين المعمل فقد يتطلبه 
تجهيزات كثيرة بالاضافة الى مكان يسمح للطلاب بالعمل دون ما تعارض 
بين طالب وآخر . يجب على المعلم أن يكون على علم بالمصادر المطلوبة 
للعملية التعليمية التى يختارها . ْ 


الا 


العمكد ات التعليمية : 
العملية التعليمية هى مجموعة من العيليات الاجرائية ثبتت ص كتها 
بالمشاهدة والتجربة لتقوية تعلم الطالب وتذكره بما تعلم ٠.‏ 55 للعيليات 
الثمان التى سنشرحها فيما بعد أهمية خاصة للتعلم النعال كما أن هذه 
العمليات تقدم دليلا لاختيار الطرق التعليبية والجمع بينها' وتنفيذها .* 
ترتبط العمليات التعتيبية بالطرق التعليبية فى : 
١‏ ل أن جميع الطرق لابد وأن تتضمن كل عملية تعليمية ٠‏ 
؟ ل أن طرقا مختلفة قد تستخدم لأداء العمليات المختلفة ٠‏ 
فى الوقت الذى تقرأ فيه هذه العمليات التعليمية فكر فى أفضل 
طريقة قد تستعملها مع كل من هذه العمليات ٠.‏ 
حاول ان تخلق تهيئة مناسبة للمضمون : 
هذه العملية تستخدم فى جذب وتركيز انتباه الطلاب على مادة 
الموضوع التى يراد تغطيتها وقى أثارة اهتمامهم ومساعدتهم فى توجيه 
جهودهم نحو تحقيق مرامى التعلم المرغوب فيها .. وتتضمن الخطوات 
الاجرائية: 
١‏ ل تتديم فكرة عامة تحيط الطلاب علما بالموضوع المراد تغطيته 
وتوضح لهم مدى ارتباط الموضوع بما سبتت لهم دراسته . 
؟ ل تتقديم أهداف تصف للطلاب ما هو متوقع منهم . 
احجذب انتباه المتعلمين وحافظ على استيرارية هذا الانتباه : 
توضح لنا التقجارب أن الطلاب الذين لا يعيرون ما يعرض عليهم من 
معلومات انتباها لا يتعلمون . وتؤيد البحوث هذه الاتطباعة . ومفتاح 
الانتباه هو الاثارة واذ' ما تعرض الطلاب' الى نوع واحذ من الاثارة وبقتى 
هذا النوع ثابتا فاإن الطلاب سريعا ما يشعرون بالسام فينصرفون 'عن 
الانتباه .. ومن الاجراءات التى تددث تغيرا فى الاثارة المرح وتغيير نغمات 


الصوت والوسائل البصرية أو تغيير معدل السرعة التئ تعرض بهنا 
المعاومات والنشاطات للمتعليين ٠.‏ 


سشاء# سدم 


قدم او راجع متطلبات التعلم : 
ان لم يكن الطالب مستعدا: لدرس فانه لا ثمرة ترجى من تعلمه .. 
وتتضمن الدروس للتى أحسن الاستعداد لديها اختبارات قبلية التعرف 
على معلومات الطلاب ومهاراتهم أو عرضا كمراجعة عامة لنقاط المادة 
الرئيسية والتى يفنترض أن يكون الطلاب قد اسستوعبوها . وتتضمن بعض 
الاجراءات : 
1 تكليف الطلاب بنشاطات تمهيدية يقوم المعلم بعد ذلك بتقويمها أو 
للكت باعطاء اختبارات مختصرة يمكن للطلاب بأتفسهم وضع الدرجات 
فيقومون بذلك مدى كنفاياتهم المسبقة . 
قدم معلومات جديدة بطريقة منظمة : 
يجب أن تتابع مواد الموضوع والنشاطات حتى يستطيع اللمتعلم أن 
.يدرك العلاقات بين مختلف المفاهيم والأفكار والنشاطات . ان تنظيما 
اللعرض يساعد الطلاب فى ايجاد اطار عمل فيه يمكن وضع المعلوبات 
الجديدة لأعم فائدة لعملية التعليم . من استراتيجيات تنظيم المعلومات : 
يد تنظيم هرمى من البسيط الى المعقد . 
بد تاظيم تتابعى حيث تتكون المادة اللمراد تعلمها من مجموعات من 
الخطواات ٠.‏ 
عد تنظيم منهجى حيث تنظم فى أنظمة مترابطة كبا هو الحال فى 
التشريح أو الفسولوجيا . 
0 تنظيم إولبى حيث تعرض المادة مرات متعددة بحيث يزداد التعمق 
فى كل مرة يكرر فيها عرض المادة ٠‏ 
د تنظيم ترابطى حيث تعرض المعلومات مع الاشارة الى علاقتها ببعض 
الموضوعات الشائعة . 
.ضمن الطريقة شروحها وامثلة وتوضيحات عملية : 
الشرح .هو وصف لنظى أو تحليل للفكرة أو المحتوى المطلوب تعلمه 


ويجب أن يتضمن الوصف ما يأتى ١‏ 


”ا لدم 


الظلروف التى تحتها تستخدم أو تؤدى الفكرة أو المحتوى » واشارات 
البدء التى تبحث عنها » الأعمال التى تؤديها » الاستراتيجيات التى 
تستخدمها والمستويات التى تريد للتوصل لليها والملاقات بين الاجزاء 
وهكذا . يجب اعطاء أمثلة متئوعة موجبة وسالبة وتوضيحا عمليا لبيان 
طريقة استخدام الفكرة أو اداء العمل . ان الغرض من التوضيح العملى 
أو الشرح هو تتديم معلومات كافية للطالب حتى يستطيع أن يتعلم مستقل 
عن المعلم بمعنى أنه يستطيع آداء العمل والحكم على نوعية ادائه والتعرف 
على الأخطاء وتحديد الطريقة التى يمكن أن يتحسن بها .. 
وفر الممارسة ذات الصلة بالموضوع : 

تسهل عملية التعلم عندما يستقى الطلاب المعلومات من مصادرها 
بأنفسهم والوسيلة التى يمكن أن يتحقق بها ذلك هى اللممارسة العملية س 
ند تكون الممارسة معلنة أو مقئعة وتتضمن مثل تلك الأساليب توجيه 
الأسئلة أو الاجابة عنها » تمييز الأمثلة بعضها عن بعض »© ضرب أمثلة 
أو حل مشكلات » ولكى تكون الممارسة وثيقة الصلة يجب أن تتطلب من 
الطلاب أن يصلوا بأدائهم الى المستويات التى رسمتها الأهداف التعليمية 
وتحت الظروف التى حددتها ٠.‏ 
قدم تفذية راجعة مناسبة وفى حينها : 

التغذية الراجعة ما هى الا معلومات عن كفاءة آداء الطالب ويجب ان 
نقوم هذه التغذية بمجرد انتهاء الممارسة كلما كان ذلك ممكنا ‏ كما يجبه 
أن تكون المعلومات عن التغذية الراجعة منظمة من حيث الشكل والمحتوى 
حتى يتمكن الطالب من تحديد عما اذا كان قد حقق الأهداف التعلييية 
أم لم يحتقها واذا لم يحقق هذه الاهداف يستطيع أن يتعرف على الاخطاء 
وأسبابها . ان التغذية الراجعة ذات التنظيم الجيد سوف تمكن الطالب من 
تنمية ثسعوره بمسئوليته فى تعلمه بئفسه حيث انها تقلل من اعتماد الطالبه 
على المعلم . 
قوم انجاز المتعام واتجاهاته : 


ان الغرض من التقويم هو تقديم المعلومات لاتخاذ القرار ٠.‏ تتعلق 
هذه للترازات بما اذا كان الطالب حقق الأهداف التعليمية آم لا » وبالكيفية 


0077 رفوا كك 


التى يتقدم يها الطلاب فى تعلمهم وبمدى فاعليته وكفاءة الاجراءات التعليمية 
يحتاج كل من الطلاب والمعلمين الى هذه المعلومات ويجب أن تتضمن كل 
نظم التعليم مواد واجراءات لجمع هذه المعلومات . 


عند دراسة طرق التعليم المختلفة يجب أن يلاحظ أنه باستخدام 
مختلف انواع الوسائل والجمع بينها يمكن أن تؤدى العمليات التعليمية اما 
بوساطة المعلم أو الطلاب ويناتش ‏ الدليل رقم ؟ فى هذه السلسلة 
الاستخدام الأمثل للوسائل التعليمية فى تصميم العمليات التعليمية . 
خصائص ١لطرق‏ التعليمية المختلفة : 
لقد ناتشنا فى الأجزاء السابقة من هذه الوحدة العوامل التى يجب 
وضعها فى الاعتبار عند اختيار الطرق التعليمية أو الجمع بينها . كما أئنا 
أكدنا على أن فاعلية آية طريقة تتوقف بدرجة كبيرة على مهارتك واسلويك 
فى استخدامها ٠.‏ وسوف نصف فى هذا الجزء الخصائص البارزة للطرق 
المختلفة عليك أن تستخدم هذه المعلومات لتحديد الكيفية التى يمكنك بها 
تكييف طريقة ما كى تتواعم واسلوبك الخاص فى التدريس . 
سوف ندون لكل طريقة :. 
١‏ مميزات الطريقة . 
؟ - أوجه القصور فيها . 
“ا اعتبارات الأسلوب الفنى والمصادر ٠.‏ 
عند قراعتك لكل طريقة فكر فى الكيفية التى يمكن بها تأدية العمليات 
التعليمية السابق وضعها بوساطة كل من المدرس والطلاب . 
الكاضرة : 
تختلف الآراء اختلافا بينا بالنسبة لكفاءة المحاضرة كطريقة تعليمية » 
ولقد وجه الكثير من البحوث نحو الموازنة بين المحاشرة وغيرها من الطرق 
من حيث فاعلية كل . وتشير نتائج هذه البحوث الى أن فاعلية المحاضرة 
تتوقتف على الأهداف التعليمية التى وضعت لها وعلى مهارة المدرس الذى 
يقوم بالتائها . لقد نوقشت هذه النقاط بالتفصيل فى الدليل رقم (5) من 
هذه السلسلة . 


حت الام أبن 


يجب “أن :يضع مستخدهو طريقة المحاضرة فى اعتبارهم كيف يمكن 
التغلب على أوجه القصور فيها وان يستتقيدوا من اوجه القوة باكبر 
تدر ممكن . 
تصريف المحافرة : 

تعرف المحاضرة على أنها طريقة من طرق التعليم تستخدم العرض 
اللفظى ان الاتصال عادة ما يكون أحادى الاتجاه ولكنها قد تتضمن استخدام 
الوسائل السمعية والبصرية والتوضيحات العملية والأمسثلة والاجابات 
والمناقشات المختصرة والاختبارات . 


مميزات المحاضرة : 
١‏ المحاضرة طريقة فعالة فى توصيل الحقائق والمفاهيم والقواعد . 


انها توفر وقت أعضاء هيئة التدريس وتسمح للمعلم بتغطية 
أكبر قدر من المادة ٠.‏ 


؟" ‏ انها تسبح للمعلم بأن يستفيد من خبراته ومعرفته فى تقديم 
عرض منهجى منظم وبذلك يستطيع أن يقدم معلومات لا تتوافر 
تمى النصوص وتنتتدها خبرات الطلاب العادية . 


؟ س يمكن تسسجيلها ( على شريط صوتى أو شريط فيديو أو فى فيلم ) 
كنا يكن تلستخها . ١‏ 
ه ل تتيح الفرصة آمام الطلاب لتنمية المهارة فى الاصغاء بطريقة دتيقة 


وناقدة . 


1 يمكن إن تكون مثيرة وتقوى رغبة الطلاب فى تعلم المزيد عن 


مادة الموضوع . 
ل تحتاج الى القليل من التجهيزات أو المواد أو قد لا تحتاج الى 
أى منها . 
أوجه القصور : 


١‏ طريقة المحاضرة تجعل من الصعب على المعلم أن يستجيب 


#5 سم 


للفروق الفردية بين الطلاب من حيث الخلفية والقدرة على 
الاسستيعاب .., 

؟ ‏ انها تفرض على الطلاب عبء الاستماع والتذكر وتدوين المذكرات 
وهو عبء ثقيل . 


انها تتطلب أن يركز الطالب انتباهه لفترة طويلة . 
انها لا تتيح سوى غرصة محدودة للمشاركة الحية الفعالة . 


ه ‏ انها غير فعالة فى تنمية مستويات عالية من المهارات العتلية 
مثل حل المشكلات يمكن التغلب على الكثير من أوجه التصور 
هذه بالاعداد وللعرض الماهر أو بالجمع بين المحاضرة وغيرها 
من الطرق ( انظر الدليل رقم / © ) ٠‏ 41 
فكر فى اسستخدام طريقة المحاضرة اذا أمكنك الاجابة على اغلب 
الأسئلة الآتية « بنعم » ٠‏ 


١‏ آريد لطلابى أن يتعلموا حقائق ومفاهيم أو مبادىء ولا أريد لهم 
أن يتعلموا مهارات أو حل مشكلات . 


؟ ‏ للاحتفاظ بانتباه الطلاب والاقلال من سلبياتهم ومن الرتابة والتعب 
فاننى أنوى تزويد محاضرتى بمختلف الوسائل البصرية وبفواصل 
من الأسئلة والأجوبة وأسئلة قليلة بين فريقين متنافسين ٠.‏ 


9 اذا كان طلابى غير متجانسين فيما يختص بسرمة للفهم والمعرفة 
المسبقة والمهارات والمرامى الأكاديمية أو المهنية ولالقدرة على 
تدوين المذكرات أو اسلوب التعلم فاننى أنوى تضمين كل محاضرة 
بارشادات ومفكرات وباختبار للمعلومات . 

اذا كان على طلابى أن يطبقوا المعرفة التى اكتسببوها من خلال 
المحاضشرة على حل المشكلات أو كان عليهم أن يتعلموا كيفيية 
العمل مستتلين فائئى سأستخدم طرقا تعليمية اخرى وان أكمل 
محاشرتى بهذه الطرقة ٠‏ 


ه88 - 


ه ل أنوي تقديم المجاضرة سرعة متوسطة وأن استخدم توضيحات 
عملية ماموسة وسوف اضمن المحاهرة بمادة ثانوية فقط بعد 
التأكد من أن النقاط الجوهرية قد غطيت ٠‏ 
1 أنوى التقليل من احساس الطلاب بس لب شخصياتهم بتضمين 
المحاضرة بتمارين تمكن الطلاب من التفاعل مسع بعضهم فى 
مجموعات صغيرة ٠‏ 
طرق المناقشة : 
تعتبر المناقشة بعابة من أكثر طرق التعليم فاعلية بالنسبة للمجموعات 
الصغيرة . وتبيل الدراسات البحثية الى تأييد هذا الرأى وتقشسير هذه 
الدراسات الى أن طريقة المناقشة فعالة بخاصة فى تعلم المهارات المعقدة 
مثل التفكير الناقد وحل المشكلات والاتصالات بين الأشخاص ٠‏ 
ان طريقة مناقشة بطاقة تضم عدة أساليب وقد تطورت هذه الأساليب 
لتصبح وسيلة للتركيز على اهداف تعليمية مختلفة ٠‏ 
القيمة المبدئية لكل أساليب المناقشة تتمثل فى أنها تتيح فرصة أمام 
الطلاب كى يكتسبوا خبرة من خلال ااشاركة والتفاعل اذ عندما يشسجع 
الطلاب على عرض أفكارهم والبناء عليها فانهم يظهرون © 
١‏ ل انجازا فوق المتوسط فى اختبارات المعلومات ٠.‏ 
؟ ‏ اتجاهات ايجابية نحو المدرسة والمدرس ومادة الموضوع . 
ل مستويات قلق أقل ٠.‏ 
؟ ‏ مفاهيم ذاتية أكثر ايجابية . 
وبزيادة تنظيم المعلم للمناتشضشة وبحيث يتوى من أفكار الطلاب فان 
الطلاب الاتل فى المستوى سوف يتعلمون العمليات المعرفية الأكثر تقدما 
مثل القدرة على التفكير الناقد ٠‏ 


أن تبادل الأفكار والحقائق والآراء بأسلوب فعال هو الذى يكون 
التعايم الديناميكى فى محُتلف طرق المناتشسة . 


ل سم 


يتردد بعض المعلمين فى استخدام طريقة المناقشة اذ تظهر لهم انها 
غير فعالة . 
أن كفاءة أسلوب المناكشمة وبمعنى آخْر عدد الأهداف التى يمكن أن 
تتحقق فى زمن معين »© يتوقف الى درجة كبيرة على عاملين : 
١‏ اعداد المشاركين فى المحاضرة اعدادا مناسبا . 
؟ - أن يكون المشاركون وعلى رأسهم قائدهم ذوى مهارة فى أساليب 
المناتضشة. 
مميزات الماقضة : 
١‏ تتيح المناقشة للطلاب المشاركة الفعالة والحية فى عملية التعلم . 
؟ ل تحافظ على استمرارية اهتمام الطلاب وتجنب الرتابة , 
* س تتيح الفرصة للمشاركة فى المعلومات والخبرات ونتيجة اذلك 
يصبح الطلاب ذوى بصيرة نافذة . 
؟ ‏ توافر الفرصة لمارسة وتعلم بعض المهارات العقلية مثل تنظيم 
الحقائق وتوجيه اسئلة تدل على الفطنة وعرض نوع من الجدل 
المنظم المتماسك والتفكير المتعمق فى افكار الطالب نشسه 
وافكار الآخرين ٠‏ 
ه ل تتيح الفرصة لممارسة وتعلم مهارات العلاتقات بين الاشسخاص 
والتعاون والحساسية تجاه المجتمع والاصفاء واارونة والقيادة , 
1 ل تقدم للمعلم تغذية راجعة عن مدى تقدم الطالب .. 
أوجه القصور فيهما: 
١‏ ل لا تؤدى المناقشة ما يرجى منها على الوجل الأكمل ».ان لم يكن 
لدى المشاركين خلفية مشتركة فى المعرفة ومستوى النضج . 
؟ سس تسستنئفد وقتا طويلا ٠‏ 
؟ ل تعتمد على قدرة المتعلم واسلوبه فى الاشمتراك وعلى استعداد 
المعلم للتحضير المسبق للمناتشضة . 


لس م 


5 تعتمد على الدراية المسبقة للمشاركين جميعا بالمهارات المطلوبة 
لتقوية فاعلية المناتشة . 

ه ‏ تتطلب معلما يكون على استعداد ومقدرة على التخلص من سسيطرته 
على الطلاب . 


فكر فى استخدام طريقة المناقشة اذا وجدت العبارات الثالية 


صحيحة : 


١‏ ب أريد من طلابى أن يتعلموا كيف يفكرون تفكيرا ناقدا أو أن يتعلموا 
مهارات التعامل مع الأشخاص . 

؟ ل أننى على استعداد لكى اسمح للطلاب بتولى القيادة فيما يخخص 
بمحتوى المناقشة واتجاهها . 

ل أننى على استعداد للتخلى عن دور السيطرة وللسماح للطلاب 
بدرجة عالية من التفاعل نيما بيتهم حتى لو ساء النظام . 

؟ س اننى أشعر بالرضا عندما أركز انتباهى على سلوك الطلاب . 

ه ل اننى على استعداد لتقديم تغذية راجعة وتقبل ما يقدم لى من نقد 
وما يقدم من نقد من طالب آخر . 


5 اننى أنوى أن أعد أسئلة مثيرة قبل المناتكضة . 
تفريد الت التعليم : 


يشير تفريد التعليم الى مجموعة واسعة ومتباينة من أساليب التعليم 
التى فيها يسير الطلاب حسب سرعاتهم الخاصة للوصول الى غاية تعليمية. 
ولد صممت هذه الاساليب لتعالج الفروق الفردية بين الطلاب من حيث 
أسسلوب التعلم والدافعية والقشسخصية والمعرفة والمهمارات . وتختلف 
أساليب تفريد التعليم فى الدرجة التى يتحمل فيها الطلاب والمعلمون عبء 
«سئواية وضع الغايات التعليمية وتنظيم العملية التعليمية وتقديم الملعرفة 
والمهارات المكتسبة وفيما يأتى امثلة للكثير من أساليب تفريد التعليم . 


لاخ 


الاداء على أساس الرزم التعليمية : 
الرزم التعليمية هى وحدات نسقية تعليمية صممت لتحقيق أهداف 
تعليمية بذاتها فيعرض على الطالب مجموعة متتابعة من المهام التعليميية 
التى تتطلب منه أن يظهر مدى فهمه ومهارته وتعرف الطالب بمدى نجاحه 
أو فششله فى التو والساعة حتى يمكنه أن يقيس مدى تقدمه . يسير الطالب 
فى الرزمة التعليمية بالسرعة التى تناسبه ويستطيع الرجوع الى المواد 
حيثما ووقتما لاغ + 
التعئيم الذى يستعان فيه بالكومبيوتر : 
هذا الاسلوب من التعليم ما هو الا نوع من الرزم التعليمية فيها 
بتفاعل الطالب مع برنامج من برامج الكومبيوتر ‏ فالبرئامج يضع معلومات 
أنام الطالب ويساله آسئلة ويجيب على هذه الأسئلة مع اضافة مادة جديدة 
تتوتف على درجة فهم الطالب ٠‏ 
التعليم المصحوب بارشاد صوتى : 
هذا الاأسلوب من التعليم هو أيضا نوع من الرزم التعليمية يستخدم 
فيه الكثير من الوسائل التعليمية . قد تتكون المواد التعليبيبة من أشرطة 
سمعية وأشرطة فيديو وشرائح فوتوغرافية أو صور متحركة أو بأية مجموعة 
مئها . يستخدم الطلاب كراسات للاجابة على الاسئلة أو لحل المسائل . 
يعمل الطلاب عادة مستقلين فى حجرات صغيرة ولكن قد يطلب اليهم ترك 
هذه الحجرات لأداء أعمال تتعلق بتطبيق المعرفة التى تعلموها . 
لقند استخدمت أساليب تفريد التعليم بفاعلية غى كل نظم التعليم 
الأكاديمية لتدريس مجموعة واسعة من المهارات العقلية بدءا من التعرف 
على الحقائق تطبيقها والمفاهيم والمبادىء وحتى تفسير المعلومات وحل 
الملشكلات . 
المميزات : 
١‏ ل تفريد التعليم يمالج الفروق الفربية بين الطلاب - يستطيع 
الطلاب أن يتعلهواا وفق سرعاتهم الخاصة ولهم أن يراجعوا 
المواد مرات ومرات حسب ما تقتضيه الضرورة . ان هذا 


7 ا كا 


الأسلوب نعال لدرجة كبيرة مع الطلاب الذين يتعلمون ببطء » كما 
أنه يتيح درجة عالية من التذكر . 

؟ ل تصمم ' الدروس وتخطط لتحقيق نواتج سبق تحديدها . 

9 ل يجد الطلاب أمامهم ما يدفعهم ويتحداهم حيث يجدون أتفسهم 
مسئولين عن تقدمهم الخاص فى التعليم وفى التحكم فى عملية 
التعلم » انهم يشاركون مشاركة فعالة وتقدم لهم تغذية راجعة. 
بصفة مستمرة ويقوم انجازهم بمقياس واضح محدد لا بموازنتهم 
بطلاب آخرين ٠‏ 

4 ل يستفاد من وقت كل من الطالب والمعلم استفادة كاملة . 

هل المحتوى والخطوات الاجرائية موحدة وقابلة للنسخ ٠.‏ 

1 يستطيع المعلم أن يراقب تقدم كل طالب بصفة مستمرة ٠.‏ 

المثائب أو اوجه القصور: 

١‏ ل يحتاج تفريد التعليم الى وقت طويل لاعداد واقرار الرزم التعليمية. 

؟ ل تسسمح يتفاعل اجتماعى ضعيف ولا تمسمح بتلخيص يكامل بين 
المواد الا اذا صمم لذلك بخاصة فى مناقشات أو ملخصات أو فى 
جلسات تعليمية يساعد فيها بعض الزملاء ٠‏ 

 "‏ تحتاج الى اشراف وتقديم المشورة للطلاب الذين ليست لديهم 
مهارات مدخلية أو خبرة بالطريقة ٠‏ 

؛ ‏ تحتاج الى اجراءات تنظيمية وجمع بيانات . 

العوامل التى يجب وضعها فى الاعتبار عند اخاتيار أساليب تفريد التعليم : 

١‏ لما كا ن'المعلم لا يتواجد أثناء التعلم فان فرصة مراقبته للدى 
تقدم الطلاب فى تعلمهم وتصحيح أخطائهم بمجرد وقوعهم فيها 
سوف تكون ضعيفة لذلك كان من الضرورى أن يرأعى فى تصميم 
الرزمة الدقة التامة وان تختبر مسبقا . 

؟ ‏ تفريد التعثيم فعال فى الاستخدام الأمثل لوقت كل من المعلم 
والطباب . 


#80 مده 


تفريد التعليم فعال للغاية لتحقيق الأهداف التعليمبية التى من. 
أجلها صمم هذا الأسلوب من أساليب التعليم ٠‏ 

ع - ولأن الطلاب لا يالفون اجراءات الدراسة الموجهة ذاتيا أو 
تنقصهم المهارة فى هذا المجال فانهم فى حاجة الى ملخصسات 
وتوضيحات عملية وجلسات للمارسة ٠‏ 


قد تكون التجهيزات أو المواد مكلفة فى الحصول عليها أو انتاجها . 


لت 


للدكتورة سعاد بسيونى عبد النبى 
كلية التربية ‏ جامعة عين شمس 


يبدى المجتمع السوفييتى اهتماما كبيرا بمدارس التربية الخاصة 
ويعتبرها جزءا من نظام التعليم العام » ويرجع هذا الى محاولتهم الدائمة 
لرفع مستوى معيشة المعوقين وتحسصسين نظم رعايتهم الصحية ليصبحوا 
بقدر اسستطاعتهم أعضاء منتجين فى المجتمع السوفييتى ٠‏ 


وقد نالت التربية الخاصة رعاية الحكومة السوفيتية بعد قيام ثورتها 
عام /!1911 ٠‏ فمنذ عام 1111 نال الأطفال المعوقون عقليا رعاية صحية 
تعليمية فى مدارس تسمى المدرسة المعاونة [ووطعء5 1ئة11لء«دسك4 
على حين أن الاطفال المعوقين من للعمى والصم » والمعوقين بدنيا فى, 
المدارس الخاصة أنشئت لهم فى الوقت نفسه شسبكة واسعة من المؤسسات. 
الخاصة لرعاية المغوتين .. 


وفى عام 19471 أصدرت قوميسيارية « الشعب للتعليم » قرار1 
باتاحة التعليم الابتدائى ‏ بدون استثناء - للمعوقين بدنيا » الأطفال. 
واللراهقين المتخلفين عقليا » والاطفال ذوى العيوب الخلقية فى النطق . 
ولعبت التنظيمات العامة فى أنحاء المجتمع الروسى للعمى والصم والبكم, 
دورا هاما فى تنفيد هذا الأمر ٠‏ 


وقد انشىء فى أعقاب الحرب العالمية الثانية نظام كامل للمدارس. 
٠‏ الخاصة لكل المعوقين والأطفال المتخلنين عقليا فى عدد من المدن الكبرى. 
بالاتحاد السوفييتى ونى بعض المراكن الاقليمية . 


م 


وأنشأت الحكومة شبكة واسعة من المؤسسات التى تهتم بالوقاية 
من الأمراض للتغلب على اسباب النيو غير العادى فى الاطفال ومؤسسيات 
لرعاية الامهات والاطفال الرضع بالاضافة الى شبكة واسعة من مراكدز 
الاستضارة الخاصة بالمراة تقدم خدماتها للام الحامل فن الشهرين الأخيرين 
من الحمل وللشهرين الاولين بعد ميلاد الطنل . 


وقد أشسارت الاحصاءات أن النسبة المئوية للأطفال المعوقين بالاتحاد 
السوفييتى فى الوقت الخالى فى اقل نسبة قى العالم » الا ان هناك بعض 
الحالات التى تسهمع فى زيادة عدد الأطفال غير العاذيين ثم تحذد بعد فهناك 
أغنرار مغ المبلاد » وامراض الخمل للمراة » والامراض الخطيرة فى الحلفولة 
المبكرة والعغتوب الخلئية ٠‏ كل هذا يذهو الى ضرؤرة للتغرف على مثل هذه 
الحالات والتوسع فى المدارس الخاصة لتعليم المموقين'. 


وتضم المدارس الخاصة انواعا متعددة تبها لنوع وطبيعة الاعاتة » 
فتوجد مدارسن خاصة للأطفال المعوقين عقليا ؛ ومدارس خاصة للأطفال 
المعوتين سمعيًا » ومدارس خاصسة للأطفال المعوقين بمثريا » ومدارس 
خاصة للأطفال ضعاف البصر »؛ ومدارس خاصة للأطكال ضعاف السمع » 
ومدارس خاصة للأطفال المعوقين بدنيا » ومدارس خاصة للأطفال المرضى 
ببعض الأمراض الزمنة مثل الروماتيزم والدرن . 


وعلى الرغم من هذا الاهتمام والرعاية التى تقدمها الدولة لهؤلاء 
المعوقين » الا أن هناك تناقضا حادا بين هذا الاتجاه فى الحياة الاجتماعية 
حيث يعزل الأطفال المعوقون عن الاطفال العاديين » وكذا الفئات الختلنة 
من المعوقين . فالاطفال العميان يظلون مع العميان والاطفال الصم مع الصم 
غى كل مجللات الحياة فى المدارس والمعس كرات الصينية » وفترات 
الاستجمام وفى كل النشاطات الاجتماعية ولدى المعوقين اتحادات 
اجتماعية خاصة بهم تزودهم بقرص العمل وتقدم لهم الرعاية الاجتماعبة . 
أولا ‏ آدارة التربية الخاصة : 


تنظم ادارة التربية الخاصة فى ثلاثة مستويات تبعا لطبيعة الاعاقة 
المستوى الأول : للأطفال القابلين للتدريب المباشر » ويشرف على هذا 
المستوى وزارات التعليم بَالجمهوريات ©» وتضم مدارس متنوعة ومدارس 


يو 01 الكت 


خاصة بالعمى » الصم وضعاف اليصر » وضهاف السمع »© ومدارس 
الاطفال المرفى . والمستوى الثانى : للأطفال ذوى القابلية الجزئية للتدريب 
ويشرف على هذا المستوى وزارات الصحة بالجمهوريات وتعنى بالمشلولين 
وضحايا الأمراض الخلقية . كما تشرف على المستشفيات ومعاهد الذهان 
والحالات العقلية الخطيرة الأخرى . والمستوى الثالث : للحالات غير 
القابلة للتدريب ومسئولية الاشراف على هذا المستوى لوزارات التأمين 
بالجمهوريات ومن الصعب زيارة مثل هذه المعاهد . 

وبالاضافة الى الوزارات السابقة معهد العيوب الخلقية بأكاديمية 
العلوم التربوية حيث يقوم بالأبحاث الخاصة بتعليم ورعاية المعوقين وله 
غروع بالمدن الرئيسية وكليات العيوب الخلقية 'التى تقوم بتدريب المعلمين 
بالدارتن الكاسنة به 


ويتعاون المعهد مع وزارة التربية المركزية فى اعداد البرامج والمناهج 
الخاصة وكتابة الكتب المدرسية »© كما يقوم باجراء التجارب لاستخدام الطرق 
الحديثة بالمدارس الخاصة الملحقة به ثم تطبق نتائج هذه الدراسات فى 
أنحاء الاتحاد السوقييقى م 
ثانيا ‏ انواع المدارس الخاصة : 

: مدارس الأطفال اإأتخافين عقليا‎ - ١ 

وهى تضم الأطفال الذين ييعانون من بعض تلف بالمخ أو يعانون هن 
أمراض خطررة بالمخ .اما فى مرحلة ما قبل ايلاد لو فى السنوات الاولى 
المبكرة للأطفال ‏ من شساأئها التأثير على النمو فى المستقبل . وتهدف هذه 
الدارس الى تزويد التلاميذ ببرامج التعليم العام والتدريب المهنى تبعا لتدرة 
الطفل وصحته . 


وياتحق الأطفال بالمدارس الخاصة بعد ملاحظة دقيقة فى آثناء 
تواجدهم بمدرسة الحضانة أو روضة الأطفال ولا تستخدم اختبارات مقنئة 
لتحديد حالتهم وائما تستخدم اختبارات شخصية لكل طفل . وهذه الدراسة 
قد تمتد لفترة من ستة شهور الى سنة . ويتعاون معهد العيوب الخلتقية 
فى. عمل تاريخ حالة مفصل عن كل طفل ويتضمن تقريرا طبيا » درانسيا » 
ودراسة لتمو الكلام عند الطفل . 


0ك 


ومدة الدراسة سبع أو ثمان أو تسع سنوات » ويتعلم الطفل فى خلال 
هذه الفترة للتدريبات المهنية والمعلومات العامة » أو بقدر ما يستطيع الظفل 
التعلم » ويدرب الأولاد على الأعمال التجارية والانثماءات . إما البنات 
قيدرين على اعمال النسيج . واذا لم يظهر الطفل تحسئا بعد ثلاث سنوات 
من الدراسة يعود الى والديه أو يرسل الى منزل خاص .. 


ويقوم بالاشراف على الاطفال اخصائيون نفسسيون وفسيولوجيون » 
واخصائيو تقويم النطق وطبيب بالاضافة الى المعلمين ٠‏ 


ويقوم الاطفال بنشاطات مختلفة مثل المعسكرات للصيفية ومنظمات 
الشباب ( البيوئيرز ) ... الخ .. وتستغل السنوات الأربع الأولى فى 
تكوين القدرات الأساسية وتحسينها لدى الطفل على حين تستغل السنوات 
الخامسة الى الثامئة او التاسعة فى تدريس اللغة الروسية والرياضيات 
بطلريقة مبسطة . 


ويتميز هذا النوع من المدارس بقلة عدد التلاميذ فى الفصول حيث 
يبلغ عشرة تلاميذ فى الفصل الواحد » كما يتميز بالتجهيزات المختلفة فيوجد 
بها ( جمينازيوم ) به أجهزة تسلق وبعض التجهيزات للألماب السويدية 
ومكتبة صغيرة » وحجرة للقراءة » وحجرات وورثس للتدريب . 

كما تعقد مؤتمرات دورية مع آباء الاطفال المتخلفين عقليا حيث 
تساعدهم فى التمرف على الطرق الحديثة التى تحفز أطفالهم وتساعدهم 
فى العودة الى المدرسة العادية . 


وبعد أتمام فترة الدراسة يلحقون بالأعمال ألتى تدربوا عليها ويبقى 
الخريج تحت الملاحظة فى أثناء العمل للدة سنتين » ويقوم بهذه الملاحلة 
مدرسوهم والاتحادات التجارية وتنظيمات الشباب ( البيونيرز ) . 
ا مدارس الصم - 


تضم المدارس أقساما .متنوعة للصم والبكم وللمتخلفين عقليا المم 
البكم ») ولضعاف السمع الخلقى الذين يتكلمون » ولضعاف السمع الذين 
يعانون من صعوبات فى النطق ؛ وللأطفال الذين اصيحوا ضعافا فى السمع 


ه56 هه 


أو الصم وهذه الأتسام ليست موجودة فى كل 'للدارس . وقى هذا النوع 
من المدارس يتلتى الاطفال التعليم العادى بالاضافة'الى الأعمال الخاصة 
تبعا لطبيعة الاعاقة وتابليتهم للتدريب ٠‏ 


وتوجد .11 مدرسبة للمبم بالاتحاد «السوفييتى » سيعون منها داخلية 
مجانية لا تدفع عنها أية رسوم الا رسوم الاقامة الداخلية للأطفال وتحدد 
نسسبتها تبعا لدخل الأسرة » كما توجد حضانات خاصة للأطفال الصم من 
سسمن سسنة الى ثلاث سبنوات » ورياض الأاطفال من سن الثالثة حتى سن 
السابعة بالاضافة الى مدارس الصم للكبار . 


ومدة الدراسة بهذا .إلنوع من المدارس تسع سنوات وهى تكافىء 
المدرسة الثانوية غير الكاملة ( /ا صبفوف ) وتوجد أيضا المدارس الثانوية 
الكاملة ومدة الدراسة بها ثنقا عثرة سنة . 


بعد اتمام هذه الفترة قد يذهب التلميذ الى المدرسة التكنيكية أو 
يسجل فى امتحان الدخول للجامعة . 


وتستخدم فى طرق التدريمبي الطرق الشفهية وبعض الوسائل المعينة 
للنطق وبعض الاغانى البسيطة لمساعدتهم فى الكلام فى روضة الاطفال .. 
ثم تبدا القراءة بحركات الشفاه فى السنة الأولى » ويتعلم الأطفال الحروف 
بتحليل الكلمات » كما تستخدم الكتب المدرسية العادية . 


واليوم الدراسى طويل من الساعة الثامنة والنصف صباحا حتى 
للسادسة مساء لان المنزل الروسى غير مناسب لتعليم الأطفال الصم » حيث 
يتطلب تعليم جؤلاء الأطفال إلوسيائل السمهية المختلفة بالاضصافة الى 
الرعاية الطبية.والفجوص. !لختلفة. بى الإنف. والاذن والجنجرة . 


وتتعلم النتيات الحياكة بينما يتعلم الأولاد التصوير والتجارة وأعمال 
التعدين ٠‏ 


وتوجد علاقة وثيقة بين !لدرسة والازارع واللصانع حيث يتم التدريب 
المهنى بارسال التلإميذ الى هناك مباشرة كما يعملون بها. فى فترة .الصيف 
وبعد التخرج يعملون فى الآلات المناعية أو اعمال المزارع أو اعمبال 


عا كة يا 


للنسيج وقد وجد أن حوالى ثلثى الخريجين يدخلون 'امتحسانات التعليمئ 
شمللى . 


وتعقد ندوات وسيمنارات مرتين أسبوعيا لآباء وأمهات الصم مع 
أطفالهم الموجودين بالصفين الأول والثانى :لتعليمهم كيفية استخدام القراءة 
يحركات الشفاة . 


؟ ل مدارس الصم البكم : 


الثالثة . ومعظم الاطفال الذين التحقوا بالمدرسة يعرفون عدا من الكلمات 
للقليلة نتيجة لتعلمهم الكلام والقراءة بحركات الشناة فى رياض الاطئال . 


وفى المدرسة لديهم عمل خاص بالتنفئس والصوت ومخارج الحروف » 
ويتعلم الأطفال حروف الهجاء والحساب واللغة ووصفا للفواكه وخواصها 
النصل مزود بمجموعة من الوسائل السمعية لا تستخدم . كما يدرس 
التلاميذ اللغة الروسية من خلال الشعر والاسئلة والاجوبة » ويس تخدم 
المدرس حروف للهجاء لتحديد للكلمات وتركيب القواعد على الرغم من أن 
كل شىء شفهى .. وتستغرق فترة للدراسة من احدى عشرة سنة الى 
النتى عشرة سنة وهى تكافىء المدرسة العادية ذات السنوات السبع . 

وتوجد تنظيماته خاصة مثل الاتحادات الاجتماعية للصم التى توفر 
لهم فرص التدريب المهنى » تنظم المعسكرات الصينية ومدارس الباليه . 

؟ - مدارس الاطفال ضعاف الصحة والمرضى : 

وهىه مدارس داخلية وتعرف معظم هذه المدارس بمدارس الفابة 
وتشرف عليها وزارات التربية بالجمهوريات والهدف منها مساعدة الطف.ل 
للوصول الى أقصى قرة طبيعية ممكنة وتدريب مهنى . 

ويدرس الأطفال برامج المدرسة العادية الا ان الزمن المخصص الدرس 
قصير » لا يستتغرق اكثر من نصف الساعة .. وتركز' المدوسة على الهواء 
الطلق » والنوم » والغذاء الصحيح »؛ وفترآت راحة أكثر من المواد الدراسية 
والتعبير الذاتى المبتكر عن طريق الرسم . ودراسات المشاهدة لها مكان. 


7خ د 


هام فى المنهج ٠‏ ويظل الطفل بالمدرسة حتى.نهاية فترة الدراسة بها » أى 
عندما يبلغ من العيرٌ ١7‏ أو 18 سنة . . 
ثانثا ‏ المعلمون : 

يدرب معلمو المدارس الخاصة فى أقسام معهد العيوب الخلثية أو 
أقسام معاهد التربية . وتنتشر هذه الأتسام الآن فى أنحاء الاتعاد 
السوفييتى بعد أن كانت مقصورة على المدن الرئيسية الكبرى مثل موسكو 
ولينينجراد وكييف . 

ويتلقى الطلاب المعلمون حوافز مادية حوالى .ه, زيادة على الطلاب 
بالاقسسام الأخرى من معاهد البيداجوجيا » كما توجد حوافز اضافية لهيئة 
التدريس فى المدارس الخاصة ومنشآت ما قبل المدرسة للمعوقين . وهذا 
يساعد فى استتدام ذوى الكفاءة ولا يوجد عجز فى هذا المجال . 


ومعنى ما سبق أن التربية الخاصة تلقى اهتماما متميزا فى الاتحاد 
السوفييتى »© وأن هذا الاهتمام يتسع ويتنوع ليشمل قطاعات مختلفة من 
المعوتين ومن المرضى . وأن هذه القطاعات خصصت لها دور ومدارس ذات 
برامج خاصة ومناهج مخططة تتفق وطبيعة الاعاقة وتصل بهؤلاء المعاقين 
الى اتدارهم على المشاركة الفعالة داخل اللجتمع السوفييتى » كما أنها 
خصصت لهم من دور العلاج والترفيه والنشاط ما يناسبهم . 

ولءل فى كل ذلك ما يشير الى أن التعليم عملية استثمار وأن الجائب 
الانسانى له قيمته فى المناهج السوفيتية . ودورات الفنون لأطغال هذه 
المدارض + : 

ويمكن كشف الصيم مبكرا ومن ثم يبدا العلاج مباشرة » فيدرب الآباء 
على بعض التدريبات التربوية فى علاج الطفل الأهم ويعلم الآباء كيف 
يبدأون قراءة حركات الشناة المنظمة مع الطفل . ويساعد الكشف المبكر 
أيضا فى تحديد حالة الطفل والى أى مدرسة يذهب ليبدا التعليم .. 

ه - مدارس العميبان : .. : ٌ 

بوجد نوعان من مدارسس العميان بالاتحاد السوفييتى : الأول للعمى 

الكلى والآخر لضعاف البصر . وقد عرف الأعمى بأنه الذى لا يس_تطيع 


:44 اسه 


التراءة كارت الاختبار من مسافة تزيد عن خمس خطوات ٠‏ وحوالى ثلاثون 
فى المائة من طلاب هذه المدارس مصابون بالعمى الكامل . 


وعلى الرغم من أن الاتجاه العام بالاتحاد السوفييتى هو رعاية 
الطفل الصغير فى الحضانة ورياض الأطفال فى أثناء عمل الوالدين » الا 
أنه فى حالة الأصم أو الأعمى فانه يوصى بمكوث الطفل فى المنزل فى 
سنواته الأولى المبكرة ثم يبدا تعلييه مى سن السابعة . 


ويتلتى الأطفال برامج المدرسة العادية ذات عشر السنوات فى 
أحد عشر عاما » بعد ذلك يستطيع الالتحاق بالجامعة أو أية مدرسة تكنيكية 
ما عدا النوع الذى يحتاج التدريب فيه الى أعمال خطرة . وفى أثناء دراسته 
فى التعليم العالى يمنح راأتبا عاليا ودعما أكثر للثائين » ومعظم المدارس 
داخلية ويسمح فيها للأطفال ضعاف البصر بالمعيشة فى منازلهم ٠‏ 


ويتميز البرئامج المقدم للعميان بوجود مقررات اضافية عن عمل 
الآلات الموسيقية ©» والنسيج » والتجارة » ويعمل التلاميذ حوالى ثلاث أو 
أربع ساعات أسبوعيا بالمحلات . كما تخصص خمس السنوات الأولى 
للتعليم الابتدائى » على ان يبدا التعليم المهنى من الصف الخامس . 


وعند تمام الدراسة بهذا النوع من المدارس » وبعد أن, يتدرب التلميذ 


على مهارات خاصة يعمل غالبا بعد تخرجه مباشرة فى مثل العمل الذى 
تدرب عليه . 


وكا 


لمر اميد فاليا أسَاه). 


نلدكتور محمد نبيل الحسينى 
.م بكلية للتربية الفنية ‏ جامعة حلوان 


ان الفن والخبرة فى الفن مجال من المجالات المعقدة التى ترتبط 
بالانسان » بل وريما أكثرها تعقيدا » لاحتوائه على جوائب غير واضحة 
بل ومتشابكة للغاية ») يصعب سبر غورها والوصول الى منبعها ومعرفة 
حدودها .. فهى ترتبط فى احد جواتبها بالفردية ©» أو الذاتية » أى بعالم 
المشارك ذاته » ترتبط بعواطفه » وخبراته » وأفكاره » وآرائه . صفات 
هى فى المقام الأول اساس الفن بل هى جوهر الفن ذاته . وهى فى 
الوتت نفسه يتعذر تحديدها » واقتئاصها » وامتلاك حدودها . 


أما الجانب الآخر فان الفن الى جانب أنه ذاتى فهو يتضمن ايضسا 
صفات ومظاهر » ومنها اكتساب المهارات وتطبيق المعرفة من خلال مجموعة 
من القواعد » والمقاييس والمعايير » هذه الصفات » والمظاهر الأخيرة يتحدد 
بالعمل فيها » ومن خلالها ايجاد شكل وهيئة ما نسميه التربية الفنية بل 
وانها تعد مسئولة مسئولية كبيرة عن تحديد هذا الشكل وهذه الهيئة 
المتعارف عليها الآن محايا وعالميا بما يسمى « التربية الفنية » . 


وعلى هذا يكون الافتراض بأنه كلما كانت المهارات والمعرفة للتلميذ 
معززة وثرية فان الفن ( أى الذات والمهارات ) سوف يلتقيان ويئدفعان 
ليعيلا معا بحروية فى يسر وسهولة . 

لقد ظل الفن والخبرة فيه تستند الى الاهتمام بالاسس والاصول 
والتواعد التى هى فى حتيقتها تمثل الكيان المعرفى للخبرة فى الفن » ومن 
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هنا فان تدريس الفن فى التعليم كان يستند الى زيادة المهارة » وزيادة 
المعرفة التى ترتكز على التدريب المستمر والجاد هدفا وأملا فى الوصول 
الى احتواء هذه الخبرة للتى تطلق عليها « الخبرة الفنية » » وحتى ذلك 
الوقت لم يكن يطلق على الفن فى التعليم ..٠‏ او لم يكن تند شاع بعد 
استخدام مصطلح ١‏ التربية الفنية » . اذ أنه كان وعلى ما يبدو ان الفن 
والنمو فيه انما كان يرتبط بعامل المهارة والتدريب . أى أن كلمة « فن » 
كانت مرادفة لكلمة « صنعة » ؛ أو « حرفة » 6085 وعلى هذا لم 
تتوائق الخبرة فى الفن او على الاقل لم يكن للذات دور فعال فى مجال 
الخبرة . فيات الفن أشسبه بتمارين جافة يتدرب عليها التلاميذ أملا فى 
الوصول الى خبرة كان اتباعها فى نظر المربين انذاك السسبيل الوحيد 
للتمكن من أدوات الفن والوصول بالمتعلم للدرجة المرجوة والمطلوبة لكى 


لتد ظل تعليم الفن فى المدارس يعمل من هذه الزاوية <تى اننا 
كنا نفترض أن الأطفال بنات وبئين ما هم الا رجال ونساء صغار وما علينا 
الا أن ندربهم ونصتل مهاراتهم حتى يتساوى تعبيرهم ويتشابه مع تعبير 
الكبار . ولو عدنا الى الوراء نصف قرن مضى لوجدنا الأمر يختلف عما 
ذحن عليه الآن . اليوم نحترم الطفل وتعبيره حتى لو كان هذا التعبير 
مشوها فاقدا لأصول الفن الكلاسيكية » بل تعدى الأمر ذلك وأصبح 
للأطئال مؤتمرات دولية يتجمع يها الباحثون والخبراء ليناتشوا أمور 
الطفل . وما تطالمنا به الجمعية الدولية للتربية عن طريق لفن 15568 
ما هو الا دليل على أهمية الفن ودوره فى التعليم فى مختلف بلدان العالم . 
آهمية الفن فى التعليم : 

ان التربية بأهداقها تتضمن نواحى كثيرة تهدف الى صقل المتعلم لكى 
يصبح مواطنا صالحا سعيدا متوافتا ومجتمعه » وهذا الهدف يصبح عالميا » 
أى أن كل دولة تسعى لتحقيته » ويأتى الخلاف فقط فى اختيار الطريقة 
لتحقيق هذا الهدف . 


ومن هنا نستطيع أن نقول ان التربية تسعى الى تحقيق هذا الهسدف 
وهى فى سبيلها لتحقيقه تسلك طريقين * 


0 الى كك 


أولهما : أن تعد هذا المتعلم وأن تساعده فى أن يصبح مهنيا متخصصا 
فى: تجاله الذى سنوت تعد له فى المستقبل والذى سوف يكون هو محور 
حياته ٠.‏ : 

ثانيهما : أن تعد المتعلم وأن تساعده فى أن ينمى تفكيره كانسان 
يتعايش مع من <وله فى ايقاع ونغم أى تنمى وجداته ٠‏ 


ولا يمكن أن يعد الفرد مهنيا متخصصا فى مجاله وأن يفقد الجائب 
الآخر » فالتربية الناجحة هى التى تعمل على انماء الشخصية وانطلاق. 
الفرد ايعبر عن ذاته بحرية »© فتهتز مشاعره وتطرب أحاسيسه ويندمج 
فى عضوية » ويتكامل مع كل ما حوله . وحتى يتأكد ذلك فعلينا أن نلقى 
نظرة على التعليم بما يتضمنه من مواد دراسية . أعدت كى تزود المتعلم 
بالمعارف والمعلومات التى تؤهله لكى يشق طريقه فى المستقيل . هذه 
المواد الدراسية لو استعرضناها لوجدنا أن التربية الفنية هى الممادة التى 
تتيح للمتعلم أن ينطلق معبرا بحرية عن مكنونات نفسه »© وأن يكون قادرا 
على ابداء الرأى بالنقد والتذوق واصدار الحكم .... هذا اذا تجردت 
هذه المادة وخرجت عن نطاق كونها مادة معرفية يكون الهدف منها هو 
تزويد المتعلم بالمعارف والمعلومات فقط . 
انماء المتعلم بالمهارات الأساسية : 


حيئما تقول أن هدف التربية هو انماء المواطن واعداده مهنيا متخصصا 
فى مجاله » وتكتفى بهذا. الهدف فائنا نخلع من على المتعلم اى المواطن, 
انسانيته » فكف يتعامل الانسان مع غيره اذا كان هذا الانسان طبيبا أو 
مهندسا أو تاجرا متخصصا فى عمله وفاقدا من الناحية الأخرى الوجدان 
والحسس بالجمال .. ان من الأفراد ما قد وصل الى مستوى عال فى تخصصه 
ولكن مع ذلك يفقد الكثير فى تكوينه الوجدانى . وعلى هذا فهناك الطبيب 
الطيب »© والطبيب الانسان والتاجر التاجر » والتاجر الانسان بل وان 
هناك من التجار واصحاب المهن المختلفة يمتلكون زمام المهنة والتخصص »> 
وهنا يكون نجاحهم يرتكز دائما على احراز مزيد من الكسب المادى 
ولا يكون للجانب الوجدانى أو الجانب الذى يضفى على الانسان انسسانيته 
دور فى تكوينهم وحياتهم ويصبح الأهم والشاغل الأكبر لهم هو الكسبه 
ولو كان حصولهم عليه بالسير بأقدامهم على أجساد من حولهم ٠.‏ 
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التربية الفنية مادة متطورة ونامية : 

ان ما نود أن نشير اليه هنا هو ان الانسان يحتوى العقل والقلب 
ولابد من توازن تام بين ما يدركه العقل وما يحسه القلب أى لابد للانسان 
أن تصفو روحه وتهتز مشاعره لرؤية الجمال أينما وجد وأن يكون تعاماه 
مع الغير من خلال سلوك جمالى لا يرتبط بوظيفة أو منفعة ذاتية أو كسب 
على حساب الغير وانما يتأتى من خلال سلوك جمالى . 


ان ما نعانيه اليوم لابد وأن ندرك مسبباته . اثنا نعيشى فى عالم 
متشابك تقاربت فيه الحدود وتلائست »© وعلى هذا فان موجات ثقافية 
تجتاحنا وتتلاطم هذه الموجات على جدار ثقافتنا التى ترسبت فى اعماتنا 
والتى امتدت جذورها عبر آلاف السنين من عمر حضاراتنا المختلفة . أى 
أثنا.لدينا القديم والقائم الراسخ ؛ ويأتينا كل يوم الجديد والغريب النازج . 
ومن هنا يأتى التضارب »؛ فأمور نتناولها غى حياتنا فى يسر وانسجام وتمر 
سلسة » وأءور أخرى تحتاج منا الى مزيد من الفهم والتفاهم لادائها بيسر 
وسهولة بل وتتعثر فى تناولها أحيانا فهى لم تجد طريتها بعد لكى تعمل 
بيسر واتسجام داخل نفوسنا . 


عه الأول اكت نقلى : مسبمولة بيسن ميتم الها بسلادتنة مين قت 
غاليا ها ترسبت وتحولت لتصيح جزءا من عاداتنا وتقاليدنا » اى أنها 
الثقافة ذاتها . أما تلك الأمور التى نتعثر فى آدائها انما ترجع لانها دخيلة 
علينا ومازالت فى موضعها خارج نطاق ثقافتنا أى أنها لم تندمج بعد اتتأصل 
وتتحول الى عادة ومن عادة الى ثقافة دائمة راسخة . 
كيف يقم ناصيل الجديد ؟ : 


وحتى يتم تأصيل الجديد النازح من الفكر سواء كان فى اشسكال 
ملموسة أم مقروءة أم مكتوبة » أى اذا: كان ذلك تصور ]6006© 
أو مدرك ملموس محسوس 5868156 فائه لا يتم تأصيله الا من خلال 
التربية ٠.‏ فعن طريق التربية يتحول التعليم الى سلوك » والساوك يتأصل 
فيتحول الى عادة »© والعادة تتحول لتستتب فى سسلوك المتعلم فتصسبح 
جزءا .ون ثقافته » وعندما تصبح جزءا من ثقافته فانها تعءل معه وي.مل 
معها فى يسر وأنسجام 


الك 12 لكك 


دور التربية الفنية فى التعليم الأساسى : 


واذاا كان التعليم الأساسى قد ضم المرحلتين التعليميتين الابتدائية 
والاعدادية ليصبحا مرحلة واحدة تبدا من السنة الأولى وحتى السنة 
التاسعة » فان الفرصة متاحة تماما للمتعلم تحت ظل برنامج معد بدراية 
وعلم على أن يكتسب اللمزيد من الخبرة التى تؤهله لكى يستوعب الجديد 
حتى يتأصل فى كيانه ومن ثم يصبح جزءا من ثقافقه (و على الأقل جزءا 
من تلك الآمال المنشودة للمجتمع الذى ترى الدولة تحقيقها لأجيالها فى 
المستتقيل . 
هل التربية الفنية مادة معرفية أم ثقافية ؟ : 

ومن هنا يأتى دور التربية الفنية فى التعليم الأساسى ذلك الدور 
الذى ظل غير وأضح المعالم . والذى طالما كان يتأرجح بين سؤللين وهما : 
هل التربية الفنية مادة معرفية أى أنها لابد وأن تزود المتعلم بالمعارف 
والمهارات الأساسية التى تزيد من خبرته ؟ ام أنها تلك المادة التى تؤكد 
قى المتعلم سلوكا ؟ ومن ثم يصبح هذا السلوك ذاته « الثقافة » . 

ان التربية الفنية الفئية مادة معرفية وثقافية . معرفية فى ممارسة 
الفن » وثقافية فى تأكيد سلوك معين فى اللمتعلم . اننا عن طريق التربية 
للفنية نستطيع تأصيل أية عادة نود غرسها فى المتعلم لتتحول فى المستقبل 
وتصبح جزءا من ثقافته . 

ومن العوامل التى ساعدت فى عدم وضوح دور التربية الفنية فى 
التعليم العام ونظامنا التعليمى تجملها غيما يلى : 

#“ه استمرار تدريس الفن لفترة طويلة على أنه موهبة تخص طبقة من. 
الموهوبين ٠‏ 

تفمية الحس وااسلوك الجمالى ‏ وظيفة التربية الفنية : 


هل يختنى الجائب الجمالى فى سلوك الائسان ؟ على الرغم من 
جنوح انسان هذا العصر ناحية الوظبفية الا أن تناول الأشياء تناولا جماليا 
صئة طبيعية متأصلة فى الانسان . ومما لا شك فيه إن الحس والسلوك 
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الجمالى من الأمور الهامة التى يحتاج اليها المواطن احتياجا تتعادل قيمتسه 
مع الغذاء بل تتعداه . نحن كبشر لا نستطيع أن نقنع بأن. ناكل ونشرب 
فقط ٠‏ وانما قد غرس الله فينا حب التزين وحب الجمال . غالانسان منذ 
الأزل يتزين ودزين كل ما حوله باضافة لمسة من أنامله على كل شىء 

لقد تطورت الحياة وتعقدت » ويرجع ذلك الى التقدم العلمى 
والاختراعات والكششوف المستحدثة ومع التقدم السريع يحاول الانسان 
جاهدا أن يلاحق ذلك التطور وهو غالبا ما يلهث جاهدا فى اللحاق بهذا 
الركب دون جدوى . وعلى هذا فقد طالعتنا الحياة الحديثة بنظم لم نكن 
نعهدها من قبل . كل هذه النظم تحتاج منا الى معايشة كاملة معها ٠.‏ وحتى 
نتعايشش معها لا يتأتى ذلك الا من خلال التربية وعن طريق التربية تتأصل 
وتندمج فى كياننا وتصبح جزءا من ثقافتنا .. فركوبه القطارات والسيارات 
والطائرات . والتعامل فى البئوك والمؤسسات كلها أنظمة تحتاج منا فهما 
ودراية ولا يتأتى ذلك الا من خلال التعليم والتربية فاجتياز الشسارع فى 
الاماكن المخصصة وركوب القطار من الباب المخصص لذلك » وعدم 
التدخين فى الأماكن العامة وعدم القاء القاذورات فى الشوارع » كلها 
أمور يتم تعليمها فى سسن مبكرة فى أوربا وامريكا حتى تتاصل وتصبح جزءا 
هن ثقافة الفرد فيؤديها دون رقابة من الدولة وانما يصبح للفرد ذاته رتيبا 
على نفسه وعلى غيره ممن حوله ٠‏ 


وعلى هذا فانئا نستطيع أن نؤكد أن التربية الفنية لها دور هام 
وخطير فى التعليم بعاية وفى التعليم الأساسى بخاصة 5 وذلك أن فترة 
التعليم الأساسى فترة تمتد على مد التسع السئوات متصلة ومتتالية. ويصبح 
للتربية الفنية دور هام فى دعم السلوك المطلوب والمرجو لأطفالنا حتى 
يتعايشوا مع مجتمعهم »© مجتمع الفد المنشود . 

هذا الدور يتأكد من خلال التعامل مع المادة حيث أنها انة الرحيدة 
تقريبا التى يمارس فيها التلميذ بيديه معبرا عن فكره واحساسه وعما يجرش 
به صدره فى حرية وطلاقة وهو عندما يتناول الخامة فى التربية الفنية لابد 
لنا أن نؤكد نقطة هامة وهى ريما تكون المشكلة التى يتردد صداها طوال 


ند 086 سم 


الوتت والتى باتت أهميتها واضحة بل وطفت على السطح عند ظهور 
وبزوغ فكرة التعليم الأسامسى . واصبح السؤال الآن الذى يتردد بين 
المشتغلين بالتربية للفنية هو : هل يتم تناول الخامة فى ظل نظام التعليم 
الاساسى بأسلوب حرفى »؛ اى أن تكون المهارة واتقانها هى الهدف 
والأساس ؛ ان الخامة هى إداة التعبير فى الفن » ولكن اذا تحول اليها 
الاهتمام » وأهمل السلوك الموصل الى استخدامها »أى الطريقة فى تناولها 
وتلاؤمها مع المتعلم » قان هذه الخامة سوف تفقد الكثير من حيويتها » بل 
موف تخرج لنا نتائج جامدة لا حياة فيها . وعلى هذا فلابد أن يكون مدخلنا 
لتناول الخامة مدخلا انتكاريا خلاقا ؛ بعيدا عن التزمت باسلوب أو نمط أو 
اتجاه معين ٠‏ فلا يعقل أن يتعلم التلاميذ اتقان مهارات والا فائهم سسوف 
يتشابهون فى ذلك مع لاف الحرفين خاريج المدرسة » اولئك الذين 
يمارسون العمل فى ظل تقاليد متوارثة غأصبحوا كالآلة ينتجون بطريقة 
تمطية » وتصبح منتجاتهم فاقدة للممسة الابتكارية . أن هدفا هاما من 
أهداف التربية الفنية هو أن يتعلم الفرد اسلوبا وسلوكا فى الرؤية والتعبير 
وهذا لا يتأتى الا من خلال نوع من التعليم لا يبنى على التلقين واتقفان 
مهارات ومواصفات محددة يتعلم من خلالها أصول حرفة ما © فيظل برددها 
طوال حياته ويظل حبيس قواعدها . 
وظيفة الخامة ونوعية التعبير فى ١لفن‏ : 

ان الخامة فى مجحلل النئون البصرية ‏ 8/85 [ةلذآلا تصسبح 
الاداة فى بناء العمل الفنى سواء كان تمثالا »؛ ام صورة »2 أم آنية © أم 
متعدا ؛ أم منضدة ... الخ »؛ أى أن الخامة هى أداة التعبير فى الفن 
سواء كان ذلك الفن ما يطلق عليه الفن الجميل أم الفن التطبيقى .. ومنذ 
أن نشأ الانسان أصبحته الخامة بالنسبة اليه الوسيلة لتجسيد فكرته حتى 
تتحول هذه الفكرة من مجرد تصور :0068© الى أن تصبح شكلا 
مرئيامليوسبا' 808! اهلؤآ/ا 


وكما أن الخامات فى الفن تعتبر ادوات التعبير الفنى فهى فى ذلك 
تشبه الكلمات فى اللغة التى تستئد فى تركيبها الى هذه الكلمات للتعبير 


عن الأفكار ‏ نشير هنا الى أنه فى مرحلة من مراحل اللغة العربية ازداد 
الاهتمام ببحسناتها من أساليب السجع والازدواج والطباق والجناس حتى 


هام سه 


من اضمحلت قوة التعبير عن الفكرة على حساب التمسك بزخرف السجع 
والازدواج .. بل وغاص المتحدثون فى قواعد اللغئة حتى اصبحت طريقفة 
ابلاغ الفكرة تتعثر » وذلك للتمسك بأصول وتفاصيل لآ تساعد بدورها فى 
انطلاق التعبير وحيويته ٠‏ 


ونحن فى ظل التعليم الأسالى لابد لنا أن نتناول الخامة بنوع من 
الابتكار » بل وكلما كنا قادرين على أن يكون المدخل لتناولها يتسم بالابتكار 
كلما كان المنتج مبتكرا وخلاتا . ان الخطورة تكمن فى طريقة تناولنا للخامات 
والتعبير دن خلالها ٠‏ ان طريقة التناول ترتبط بطريقة التعليم ») وطريقة 
التعليم لها دور هام بما تتضمنه هذه الطريقة من سلوك معين ديتحتق عن 
طريقه <ركة المتعلم بل وتكون سببا فى تشكيل رؤيته ٠‏ 


غفى دراسة قام بها الباحك حيث سثل طلاب الفرقة الاعدادية 
والفرقة الرابعة بكلية التربية للفنية وكان الهدف من الدراسة هو معرفة 
أثر الثقافة والتعليم على تعبير الطلاب اتضح من تحليل نتائج الطلاب الذين 
سئلوا أن يقوموا بتصميم نظارة تقلاعم ورسم لوجه سيدة على أن يكون 
تصميمهم للاطار مبتكرا وغير عادى . نشير هنا الى ان هذا السؤال قد 
اعطى الكثير من الحقائق التى لا تتصل بأثر الثقافة والتعليم على طريقة 
تصميمهم النظارة فحسب وانها نستطيع أن نتبين من خلال هذه التصميات 
مدى قدرة الؤلاب على الابتكار . فلقد أشسارت النتائج بعد تحايل تصمدماتهم 
الى أن طلاب الفرقة الاعدادية الذين لم يمض على وجودهم بالكلية سوى 
شهر أو ما يزيد تفوقا ملحوظا فى تنوع تصميماتهم عن طلاب الفرقة الرابعة 
والذين قد امضوا ما يزبد على الثلاث السنوات داخل الكلية . 


لقد انضح من خلال تصميماتهم مدى الحرية فى الحركة وظهرت 
أشكالهم مستمدة من مصادر عديدة كلها تتسم بالجراة والحيوية . وعلى 
هذا تبدو اعمالهم غير ملتزمة بأسلوب أو نيط معين فى التصميم . ان هذه 
التصميمات تحمل قيما ابتكارية أو بمعنى آخر تستند الى الناحية الجمالية . 
تمدخلها مدخل جمالى . أل ان الطلاب حاولوا أن يبتعدوا تماما عن أصول 
واسس التصميم . هذا الأمر قد اختلف بين طلاب الفرتة الرابعة حيث 
ظهرت تصميهاتهم تقليدية رتيبة تشبه تلك التصميمات المتداولة والمألوفة 


/ا© سم 


للعين ‏ يراها الكل فى المحلات المخصصة لأدوات الايصار ‏ والسؤال 
هنا لماذا اتسممت ت يمات طلاب الفرقة الاعدادية بهذا؛ التنوع بينيا 
ظهرت تصميمات طلاب الفرقة الرابعة تقليدية وعادية لا تقسم بالتنوع 
الموجود عند طلاب الفرقة الاعدادية ؟ 

لعلنا نجيب هنا الى أن الحرية والانطلاق الذى ظهر أنعكاسه فى 
تصمييات طلاب الفرقة الاعدادية يرجع الى أن هؤلاء الطلاب لم ينخرطوا 
بعد فى دراسة الفن أى أنهم أشسيه الى تعبيرات الأطفال فى المراحل. 
الأولى . ونعنى هنا بالتشابه ليس فى شسكل تصميماتهم وانما نعنى بالتثمابه 
فى حرية التعبير . خفالاطفال فى مراحلهم الاولى يعبرون عن الأشياء بحرية 
وطلاقة دون التقيد بتعليم سابق » أى أن تعبيراتهم وليدة انفعالاتهم وثقانتهم 
وعلى هذا فان اعمالهم تتسم بالتنوع والحركة والحرية وعدم التقيد بأاصول 
وتواعد . 


ائنا لو تأملنا نتائج طلاب الفرقة الاعدادية من الناحية الوظيفية 
لوجدنا أن أشكال نظاراتهم لا تتفق من ناحية التصميم وشكل وطريقة 
الابصار » فأشكال نظاراتهم غير تقليدية ‏ ونقصد هنا بغير تقليدية اى. 
أنها ليست مصممة كما هو متبع ومألوف ومتداول » فأشكالها متنوعة تجمع 
بين الطيور والزهور والفراشات بل أن بها امتدادات ريما لا يرفى عنها 
المتخصصون فى علم البصريات » على حسين أن طلاب الفرقة الرابعة 
انكيشت حريتهم وقيدت نظرتهم الابتكارية لأنهم اصبحوا ملتزمين بما 
تعلموه هن أسس فى التصميم ٠‏ الأمر الذى أخرج نتائجهم جامدة ومكررة 
تبتعد عن الحرية والانطلاق . 


أى أننا نستطيع أن توجز ونقول بأن طلاب الفرقة الاعدادية قد 
نجحوا فى تصميم أشكال نظاراتهم جماليا . بيئما اهتم طلاب الفرقة الرابعة 
بأسكال تظاراتهم وظيفيا . والسؤال هنا أى مدخل للتعبير هنا أجدى وأنفع. 
هل يكون المدخل الجمالى أو الوظيفى ؟ هذا ما نود ايضاحه ولا يتأتى ذلك 
الا .ن خلال أبحاث تكون طريقنا حتى نستطيع أن نربى جيلا مبتكرا خلاتا - 


. وعلى ما نعتقد ان المدخل الجمالى الابتكارى موف يكون الهدفه 
الأسّمى للتعليم الاأساسى »© فلا يعقل أن نعد جيلا حرفيا يردد ما تعليهم 


© مم 


وفقد فى الوقت نفسه لمسة للجمال والقدرة على الابتكار 4 فعن طريق 
الابتكار تتحول للحياة الى نغم يحكمه فى ذلك الحرية والتنوع » لا الرتابة 


بد أعلى تصميمات متنوعة ومختلفة قام بعملها طلاب الفرقة الاعدادية بكلية 
التربية الفنية » يتضح من تصميمانهم للنظارة الحرية والانطلاق والابتعاد 
عن المألوف لأشكال النظارات العادية والمتداولة . 

د أسفل تصميمات تتشمابه كلها وتقترب من المألوف والمتداول لأشسككال 
اطارات النظارات قام بعملها طلاب الفرقة الرابعة بالكلية ‏ تفتقر 
هذه التصميمات الى الناحية الابتكارية فهى ترديد وتكرير للاشلم كال 
الموجودة والمتداولة . 
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355 2 اإرثام 
سرع قل قوم لبا تاليا 
فى مرحلة التعليم الاساسى 


للدكتور صلاح الدين محمود علام 


مدرس القياس والتقويم والاحصاء التربوى 
كلية التربية ‏ جامعة الأزهر 


خلفية واهمية المشروع : 


لقد اصبح من المسلم به أن الشعب الواعى المثقف يعتبر الدعامة 
الأساسية للتقدم الاتتصادى والاجتماعى . وقد أدرك المسئولون أهمية 
التعليم الأساسى المتطور فى التنمية الاتتصادية والاجتماعية فى مصر . 
واستجابة لمطالب التغيير الايجابى اتخذت عدة قرارات بهدف مراجعة 
التعليم فى مصر وتطويره وتحديثه ليفى بمطالب وحاجات الناشئة » وحاجات 
المجتمع المتزايدة . ومن بين هذه القرارات الهامة » القرار الخاص يمد 
درحلة التعليم الالزامى من الصف السادسس الى الصف التاسع 2 وأصبيح 
يطاق على السنوات التسع مرحلة التعليم الاساسى ؛ ويضم جميع الاطفال 


من سن, " سنوات الى 16 سمئنة ٠‏ 


وقد شكلت لجان متخصصة عرفت باسم لجان تطوير التعليم وتحديثه 
وانبثق عنها عدة لجان فرعية اراجعة أهداف هذه المرحلة واعادة صيافتها 
بصورة اجرائية فى مستوياتها ومجالاتها المختلفة . كما شكلت لجان اراجعة 
مناهج هذه المرحلة نمى ضوء الأهداف الاجرائية التى تمت صيافغتها لكل 
مادة » ليكون محتوى هذه الناهج مناسبا لهذه الاهداف ٠‏ ومن بين توصيات 
هده اللجان الاهتيام بتزمية مستويات الجوائب ااختلفة للأهداف والعيل 
على ربط أهداف المواد الدراسية بالمجالات العملية . الا أن هذه الاجان لم 


مداه؟ لد 


تصل بعد الى وضع نظام متكامل قابل للاجراء فى ظل الظروف الاجتماعية 
والاتتصادية للوطن »© بحيث يأخذ فى الاعتبار التفاعل المتبادل القائم بين. 
مدخلات البرنامج وعمليات تنفيذه واساليبه ونئواتجه او مخرّجاته » 
وما يرتبط بهذا من تقويم مستمر يكون بمنزلة مراقبة مستمرة لمسار البرنامير 
بحيث يمكننا من تعديل هذا اللسار فى كل مرحلة من مراحله لكى يحتق. 
البرنامج أهدافه المرجوة . 


وفى الحتيقة نحن فى مسيس الحاجة الى نظام التعليم الاساسى 
المبنى على الاتتدار أو الكفاءة بمعنى أن تحدد مجموعة من المعارف والمهاراته 
الاساسية المتكاملة التى يجب أن يتقنها ويمارسها الطفل لكى يعيش فى, 
مجتمع متحشر, » وتصبح هذه المعارف والمهارات واضحة للتلميذ والمعام, 
وولى الأمر » وتعطى الفرصة المناسبة لكل تلميذ لكى يحقق هذه الاهدافه 
من خلال عملية التعايم . فكلنا نتفق على أهمية بعض المعارف والمهساراته 
الاساسية فى هذه المرحلة كأن يستطيع التلميذ أن يترا الجريدة اليوبية 
أو يقرا الغلاف الذى بداخل انبوبة الدواء أو يكتب العنوان على مظروفه 
الخطاب أو يملا استمارة معينة أو يحسب الأرباح التى يحصلها البنك على 
التروض أو يحسب الفائدة على راس الال أو يجرى موازئة بسيطة 
إيزائية الاسرة ؛ أو يؤدى بعض الأعمال اليدوية البسيطة التى تساعده فى 
حياته اليومية » او يمارس الشعائر الدينية برضا أو رغبة ملحة ؛ أو يفهم 
الظواهر الطبيعية التى تحدث فى بيئته المحلية لكى يشارك مشاركة فعالة 
تمى تغيير هذه البيئة لصالح الجماعة . 

أى ان هذه المرحلة يجب أن تمد التلميذ فعلا بالحد الأدنى من المعارفه 
والمهارات الأساسية اللازمة لكى يشارك مشاركة ايجابية فعالة فى برامج 
التنبية الاتقتصادية والاجتماعية فى مجتمعه . 

وهنا يبرز سؤالان هامان هما : كيف نحدد ما اذا كان التلميذ فى. 
مرحلة التعليم الأسامى قد اتقن هذه المعارف والمهارات الاساسية » واذا 
لم يتمكن ون اتقانها مما هى المهام ( أو الأهداف ) التى تعوقه عن ذلك ؟ 

وفى الحقيقة ائنا اذا لم نستطع الحصول على ادلة موضوعية عن. 
اتقان كل تلميذ لهذه المهارات الاساسية يصيح من الصّعب معرفة درجة 
كفاءعته »© وبالتالئى يصعب تقدير فاعلية البرنامج فى تحقيق أهدافه ٠‏ 


اكت سه 


المدف من المشروع : 

نظرا لأهمية التقويم المستمر فى عمليات تنفيذ برنامج التعليم الاساسى 
لأنه يقدم لنا الدليل الواضح على مدى تحقيق البرنامج للأهداف المرجوة 
منه » فانه تبرز الحاجة الى بناء مشروع تقويمى لكل حلقة من حلقات مرحلة 
التعليم الأساسى » وهذا المشروع يتضمن بناء صور متكافئة من يطاريات من 
الاختبارات المرجعة لأهداف 1 لهممعرهة1ه8 ولالكموزط 0 


وتشتمل كل بطارية منها على مجموعة من الصور ااتكافئة من الاختبارات 
التى تقيس بطريقة مباشرة الاهداف المرتبطة بالمعارف والمهارات الأساسية 
المرجو تحقيقها فى سلوك التلاميذ فى كل حلقة من حلقات مرحلة التعليم 
الاساسى فى مختلف المواد الدراسية وبخاصة فى الجانب العملى المهارى 
عنها ٠‏ وتحديد ما يسمى ١‏ بمواصنات الاختبارات المرجعة لأهداف » » وهى 
تفيد فى بناء صور مكافئة أخرى من هذه الاختبارات يمكن استخدايها فى 
أعوام متتالية . وتقدير صدق وثبات وقدرة كل مفردة من مفردات الاختبارات 
التى تشتمل عليها كل بطارية على التمييز بين التلاميذ الذين أتقنوا الاهداف 
اللرجوة والذين لم يتقنوا هذه الاهداف . 

وسوف تساعد هذه الاختبارات المعلم فى التعرف على التلاميذ الذين 
يواجهون صءوبات فى تحصيل المعارف والمهارات الاأساسية »© واكتسابها 
وتقويم تقدمهم الدراسى فيها تقويما موضوعيا ٠.‏ وبذلك يستطيع المعلم تتديم 
برامج تقوية » وبرامج علاجية لهؤلاء للتلاميذ » واعادة تقويمهم بصور 
أخرى مكافئة من الاختبارات التى سوف تشتمل عليها كل بطارية للتأكد من 
انقانهم ( على اساس المستوى الذى يتم تحديده ) لهذه المعارف والمهارات . 

وبذلك يسهم هذا المشروع فى مراقبة التقدم التعليمى للتلاميذ أثناء 
دراستهم.فى هذه اللرحلة وقبل التحاقهم بالتعليم الثانوى بحيث نضمن أن 
غالبية التلاميد قد حققوا جميع الأهداف المرجوة من مرحلة التعليم 
الأسانى , 

ونظرا لضيق المجال فاننى لن استطيع عرض المزيد من تفاصيل الطرق 
والاساليب التى سوف نتبعها فى تنفيذ بناء هذه البطاريات . ولكن يشرفنى 
أن اسمهم بخبرتى الطويلة فى مجال بناء هذه الانواع من الاختبارات فى 
تنؤيذ هذا المشزوع الضرورى اذا ارتأى المسئولون ذلك .. 


ا 


التوالتجري كي دوسا اام 
وأثره على مادة الحركات التعبيرية لطالبات 
معهد التربية للمعلمات بالكويت 


للدكتورة ناهد عبد المعطى اسمعيل عبادة 
المدرسة بكلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 
جامعة حلوان 
١‏ مقدمة ومشسكلة البحث : 


ان التحكم فى الحركة والبراعة فيها لا يمكن اكتسابه بالتفكير وحده » 
فعلى الانسان أن يكون ملما بحركاته الذاتية » وبالمعانى المقصودة التى تعكس 
هذه الحركات ويظهر ذلك جليا فى مادة الحركات التعبيرية . ربما أن الرسم 
له دور أساسى فى تنمية القدرة على التذوق الفنى » ويعتبر العامل الفعال 
فى التعبير الصادق عما بداخل الانسان عن طريق القلم أو الفرشاة » كما 
يعد فى الوقت نفسه تقويما وتعريفا ونقدا موضوعيا » وبالتالى فانه يهم 
فى تشكيل العمل الفنى من جديد © أو تغييره وصيافته بمقتفى الظلروف 
إلحيطة . 


ولما كان الرسم التعبيرئ[) يعتبر جزءا من مقوما الفن التشكيلى 
الذى يزخر بالقيم الجمالية والوظيفية » فانه بالتالى يجعل الانسان يملك 
القدرة الهائلة عاى اذراك ما يفوت غيره » ويجعله أيضا قادرا على أن 
يضيع يده على الدتائق والصفات التى يعجز عنها سواه . 


)١(‏ الرسم التعبيرى : يقصد به إنه جزء من الفن التشكيلى يعبر عن 
أجزاء موضوع ما بالتلم أو الفرشاة بطريقة مؤثرة . 


5# سم 


ومادة الحركات التعبيرية() تتمثل فى التعبير المادق عما بداخل 
الانسان » او عن فكرة أو موضوع معين برسوم_خطية للجسم فى اتجاهات. 
مختلفة يلازمها التعبير بالوجه وهى طريقة لتعليم الفرد كيفية التحكم فى 
جسمه لاستخدابه لغة الحركة بطريقة تعبيرية » ومن هنا تتضح الحركة 
كوسيلة للتعدير عن نفسها » وكوسيلة للتعبير عن الفنون الأخرى . 


ومن المعلوم أن لكل مادة دراسية وسائلها التعليمية المعينة التى تخدم 
أغراض تلك المادة وتفسسر مفاهيمها وتبسط مادتها لتكون فى صورة 
مشصوقة للمتعام » وقد اتخذت الباحثة الرسم التعييرى كوسيلة لتقريب 
وجهات النظر التى تهدف اليها من وراء هذا البحث لكى يرتبط بالمفهوم 
الحركى التعبيرى لمادة الحركات التعبيرية . وقد استعانت الباحثة ببعض 
الموضوعات التى تلخص هذه الأفكار » لتقف من خلالها على تفهم المادة 
بصورة شائتة . 


ولما كان التعبير الفنى عن طريق الرسم من أهم الفروع التى يتوم 

عليها الفن التشكيلى فائنا نستطيع أن نتخير الكثير من الموضوعات التى 
تسهم فى ابران هذا الجائب الحى وتحريك انفعال الطالبات على مختلف. 
المستويات والمراحل التعليمية . وقد صممت عدة موضوعات مرتبطة اارتباطا 
وثيتا بهذا المفهوم أخرجت رسوماتها عن طريق قسم التربية الفئنية بمعهدى 
المعلمين والمعلمات بالكويت » ومن بين هذه الموضوعات ©» 

.. مراحل تفتح وذبول الوردة‎ - ١ 
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(؟) الحركات التعبيرية : حركات ترتسم على الجسم والوجه لتعبر عن 


أجزاء موضوع ما . 


- 54 سه 


م - الحياة فى الأسواق . 

1 لعب الأطنفال فى العيد. 
1ك السحتجيرك : 

. حديقة الحيوان‎ - ١ 

؟١ ‏ الأفراح الشهعبية . 

. ل المباريات الرياضية‎ ٠ 
5 العميل داخل المصانع‎ - ١> 
. ل مهرجانات استقبال السيد الرئيس‎ ١ 
. الفلاحون آثناء العيل‎ 
. لس حقل مسترحى‎ 17 

14 المرور . 


كل هذه وغيرها من الموضوعات الماثلة تمتلىء بالحركات والانفعالات 
التى تبدو على أعضاء الجسم » وتقسم بالحركة والحيوية والتشاطات 
والانفعالات المختلفة » كما يتوافر فيها الاحساس بالمساحات والخطوط 
والحجوم » وعلاقة الشكل بالأرضية والايقاعات بين الخطوط الطولية 
المتعاءدة والافقية المستعرضة » والتكوينات المتلاحمة والاتزان وحسن 
التوزيسع داخل حدود هذه الموضوعات مع ابراز العلاتات بين متدية 
الموضوع وخلفيته لاظهار البعد والعيق فى الصورة العابة . 


وقد تناول كثير من الباحثين الرسم التعبيرى كجزء من الفن التشكيلى» 
وكجزء .ون الحركات التعبيرية فى للباليهات المختلفة » وفى للتمثيل الصامت) 
الا أنه لم يتطرق الباحثون حتى الآن الى معرفة مدى تأثير الرسم التعبيرى 
على الحركات التعبيرية . 

ولما كانت الباحثة تدرس مادة الحركات التعبيرية لطالبات معهد 
التربية للمعلمات بالكويت » الأمر الذى دماها الى ان تطزّق هذا الموضوع 
فى «حاولة استخدام الرسم التعبيرى كوسيلة من وسائل التعليم »؛ ومعرفة 
أثر استخدامه على المادة . 


- 58 سمه 


؟ سه هدف البحث : 
يهدف هذا للبحث الى التعرف على مدى تأثير استخدام الرسسم 
التعبيرى كوسيلة من وسائل التعلم على مادة الحركات التعبيرية لدى 
طالبات معهد التربية للمعلمات بالكويت .٠‏ 
 "‏ فسرض البحث : 
توجد فروق ذات دلالة اأحصائية على الكفاية فى مادة الحسركات. 
التعبيرية بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة لصالح الاولى . 
؟ ‏ اجراءات البحث : 
أولا ‏ منهج البحث : استخدمت الباحثة المنهج التجريبى لمناسبته 
لموضوع الدراسسة ٠‏ 
ثانيا ‏ آدوات البحث : 
١‏ البرنامج التجريبى ٠‏ 
؟ ب السسن من الكشوف للخاصة بذلك المعهد . 
؟ الوزن عن طريق جهاز متياس الوزن ٠.‏ 
1 للطول عن طريق جهاز السنتيميتر . 
ه ‏ درجات مادة الحركات التعبيرية . 
ثالثا : عينة البحث : تم اجراء البحث على المجتمع ككل ( .؟ طالبة ) 
من طالبات الصف الثانى بمعهد التربية للمعلمات بالكويت » وقد روعى فى 
اختبار العينة ضبط جميع المتغيرات ما عدا المتغير التجريبى » والذى شمل 
استخدام الرسم كوسيلة تعليمية مصاحبة للبرنامج » واحتوت المتغفيرات 
للتى تم ضبطها لتكائؤ العينة ما يلى : 
نت السسسين اه 
ت امون 2 
الوزن . 
درجات الحركات التعبيرية ٠.‏ 


سد جد حا امم 


الا لم 


جدول رقم )١(‏ يبين المتوسط والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 
لتكافق المجموعتين من حيث السن والطول والوزن ودرجسات 
الحركات التعبيرية . 


ايجموعة الآولى | المجموءة الثانية 


المتغيرات قومة إت) 
لدف كاك تداك ل كل 
السن .2 ككرةا أعثى [كثيرظا أعخر دفر 
الطهس ول فهر ]تدر ”5 رهه ك٠"‏ 0 
الوزان ل 0 0ل 5 
0 0 0 0 
درجات مادة الحركات كد اليكل اللمدد الكل سنا 
التعويربة 


من الجدول السابق يتضح مدى تكافؤ المجموعتين من حيث الطول 
والوزن والسن ودرجات مادة الحركات التعبيرية . حيث ظهر أن قيمة (ت) 
بين المجموعتين ليس لها دلالة احصائية . 

رابعا - اجراء التجسربة : 

١‏ الاعداد : بعد اتمام ضبط جميع المتغيرات » ويعد اسستغراق 
مجموعة البحث ثلاثة أشهر فى دراسة مادة الحركات التعبيرية أى بعد 
استيعاب الطالبات مضمون المادة تم القياس القبلى لمجموعة البحث التى 
تتكون من .1 طالبة تدرس مادة الحركات التعبيرية » ثم قسمت مجموعة 
البحث الى مجموعتين على النحو التالى بعد التكائق بينهما والذى ظهر فى 
جدول رقم )١(‏ : 

1 مجموعة تدرس مادة الحركات التعبيرية بدون الاستعانة بالرسم 
كوسيلة تعليمية وقد اشتملت .؟ طالبة ( كمجموعة ضابطة ) مع الاستعانة 
بالموسيقى المعبرة ٠‏ 


ب - مجموعة تدرس مادة الحركات التعبيرية بالاستعانة بالرسم 
للتعبيرى كوسيلة تعليمية » وقد شملت .؟ طالبة ( كيجموعة تجريبية ) » 
وتد استخدمت هذه الوسيلة كالآتى : 1 


0 


تعلق الصبور المعيرة عن اجزاء الموضنوع اراد التعبير غنّه أمام 
الطالبات بحيث يعبر كل جزء منها عن جزء فى الموضوع بالطريقة المتنعة 
المؤثرة » مع سسماع اللوسيقى المعبرة عن كل جزء فى هذا “الموضوع » 
ومحاولة الربط بين الموسيقى والصور المعبرة » واعطاء الطالبات الوتت 
الكافى للاحساس والتشيع بالموضوع » والذى يعتمد اعتمادا أسسماسيا 
على الموسيقى المعبرة عنه تماما » وعلى الصور التى توضح كل جزء فى 
هذا الموضوع.. 
؟" ‏ البرنامج التجريبى : تم تدريس برنامج الحركات التعبيرية المقرر 
بالاستعانة بالصور المعبرة عن الموضوع على شكل وحدات تعليمية »؛ وقد 
انستغرقت التجرية .# وحدة شملت كل وحدة ساعة زمنية » بحيث تدا 
كل وحدة من الساعة التاسعة الى العاشرة صباحا ») ضمت جميع أيام 
الأسبوع ماعدا العطلة الأسبوعية مبتدئين من 81/1١/1‏ الى 81/11/6 ٠‏ 
أهداف البرنامج التجريبى : 
١‏ ل هدف عام : تعليم مادة الحركات التعبيرية بالاستعانة بالصور 
المعبرة التى تخدم الموضوع . 
ب هدف تعليمى : 
د ضبط الخطوات الخاصة بمادة الحركات التعبيرية مع الصورة المعبرة. 
بد كينية التحكم فى أجزاء الجسم لتلائم كل جزء فى 'الصور المعبرة . 
4د تحسن المستوى فى المادة من خلال الاستعانة بالصور اللعبرة . 
جح هدف تربوى : 
بد تنمية الجوانب الجمالية والتذوق الفنى ٠‏ 
د التحكم فى جنيع أجزاء الجسم لتحقيق الأداء الكفء . 
؟ ب الوحدات التعليبية : 1 
الوحدة الأولى : السبت /1١/9‏ 85 الزمن : ساعة : من 5 الى ١٠٠ص‏ 
استعانت للباخكة باأموضوع الأول المتوثل فى الصور المعبرة عن 


مراحل تفتح وذبول الوردة فى تنفيذ الوحدة التعليمية الأولى » وقد 
تفذ كا يلى : 1 1 


ممع دم 


علقت الصور المعبرة عن مراحل تفتح الوردة وذيولها فى خط 
أفقى بحيث تتايعت تلك المراحل »2 وقد بعدت كل صورة عن الأخرى 
بمسافة متر تقريبا . 


د تسمع الفتاة الموسيقى المصاحبة المعبرة عن الموضوع والتى تعطى 
الاحساس بكل «رحلة من مراحله . 


د يعاد الاستماع الى الموسيقى مرة أخرى لكى يتم استيعابها ٠‏ ومن 
ثم تستطيع الطالبة تكوين الفكرة الاولى عن هذا الموضوع . 

بد تنظر الفتاة الى اول صورة معلقة تعبر عن وردة لم تتفتح بعد 
المدة الكافرة بدون تحديد » ثم تحاول التعبير بكل جزء من جسمها ووجهها 
عن هذه الصورة » مع الانتقال بعد ذلك الى الصورة المجاورة لها والمعبرة 
عن 'أول مراحل تفتح الوردة . وهكذا الى أن تنتهى من الصور جميعها » 
مستعيئة فى تنفيذ الحركات المعبرة عن هذه المراحل ببعض الخطوات التى 
درست فى مادة التعبير الحركى مع التركيز التام على التعبير الصادق 
بالنسبة لكل جزء من أجزاء جسمها ووجهها » وبعد الانتهاء من هذا الجزء 
تكرر هذه العملية بالنسبة لمراحل ذبول الوردة ٠‏ 


د تلادظ الدقة التامة فى انتقاء الصور المعبرة والموسيقى المصاحبة 
لتنفيذ أى هن. موض وعات هذه المادة » على أن توجد الموسيقى خلال 
تدريس المقرر الخاص بها سواء للمجموعة الضابطة أم التجريبية . 


عد تنظر بعد ذلك الى جميع المراحل المتلاحتة لتحاول ااتعبير عن 
الموضوع ككل بترتيب تصاعدى لأجزائه » مستعيئة بالمساحات الأرضية 
والخطوط الراسية والائتية والمنحنية تعبيرا صادقا عما تحويه الور 
المعلقة » أى عن الموضوع ككل * وليس من المستحب التحديد الدقيق للوتت 
المطلوب تنفيذ كل جزء من الموضوع » مع ترك الحرية للطالبة فى تحديد 
الوتت الذى يلاثمها . 

الوحدة الثانية : الأحد 81/1١/٠9‏ الزمن : ساعة : من 1 ع 

استعانت الباحثة بالموضوع الثائى اللمتمثل فى الصور المعبرر ن 
مراحل اشتعال النيران وانطفائها فى تنفيذ هذه الوحدة » وقد نفذ كما تتدم 
بالنسبة للوحدة الأولى . 


ةع ل 


الوحدة الثالثة : الاثنين 5/١1/؟8‏ الزمن : ساعة : من ١‏ الى ٠١‏ ص 
استعانت للباحثة بالموضوع الثالث والمتمثل فى الصور المعبرة عن 
موضوع المشاجرة فى تنفيذ هذه للوحدة . 
د علتت الصدور المعبرة عن موضوعات مختلفة للمشاجرة 5 
د سمعت الطالبة الموسيقى المصاحبة والمعيرة عن الموضوع . 


أمعنت النظر فى كل صورة من هذه الصور على حدة لاستيعاب كل 
جزء منها »© بحيث استطاعت تجميع وتكوين الحركات المنفذة لكل جزء من 
آجزاء الموضوع ؛ وعلى هذا! يكون الموضوع قد تبلور ثم تنفذه ككل . 


الوحدة الرابعة : الثلاثاء 85/1١/65‏ الزمن : ساعة : .ون 1 الى ١٠٠ص‏ 


استعانت الباحثة بالموضوع الرابع والمتمثل فى الصور المعبرة عن 
موضوع الحرب فى تنفيذ هذه الوحدة . وقد نفذ كما سبق آنفا فى الوحدة 


الوحدة الخامسة الى الوحدة !احادية والعشرين : تم التطبيق كما تتدم 
فى الوحدتين الثالثة والرابعة بصور معبرة أخرى لموضوعات تعبيرية كما 


من ااوحدة التعليمية الثانية والعشرين الى الثلاثين : استعين فى 


تدريس هذه الوحدات بالموضوعات المعبرة السابقة جميعها أى اعادة جميع 
المودوعات لزيادة تثبيت الحركات التعبيرية . 


بعد الانتهاء من الوحدات المتررة التى نهايتها الخميس 81١/11/5‏ تم 
القياس البعدى للمجموعتين مى 81/1١1/1‏ ؛ ثم فرغت النتائج فى جداول 
احصائية لتفسيرها فييا بعد . 


تمد ##ة إحسة 


نتائج البحث وتفسيرها : 
أولا ‏ تم عرض النتائج فى الجداول الآتية : 
جدول رقم (؟) دوضح المتوسط والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 
للتياس القبلى بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى 
مستوى الأداء فى مادة الحركات التعبيرية . 

يان ١‏ التجربية الضابطة > |اغرق بناج ,: 


ال م ومة 
06م 1 ع اللترسطين 


- السسشلمة 


مستوى 
الدلالة 


وت 


المياس 
القبل إمههه ألووم رهد إحوع؟ إمىى إباه؟ ١‏ |غيردالة 
يتضح من جدول رقم )١(‏ الآتى : 
(ت) الجدولية ب 5هر؟ (ت) المحسوبة ب لاهارا 
وبموازنة (ت) المحسوية بقيمتها الجدولية نجد أن (ت) المحسوبة 
من قيمتها الجدولية » وهذا يعنى عدم وجود فروق ذات دلالة 
!حصائية اى أن مستوى اداء المجبوعة التجريبية والضابطة متقارب . 
جدول رقم (؟) يوضح المتوسط والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 
للمجموعة الفسابطة بين القياس القبلى والبعدى 
يتضح من جدول رقم (0) الآتى * 
لل ل لبي ماري 
ب | _الفياس القبى_ | 0ه س البعدى الفرق 'لنإني,: رن)| مستوى 
يجبي سس صصص سسسب سا ب امن سطيدا| * 1 
م | ع اام | ع النوسطين الدلالة 


الضابطة | ,6ه أحدعرم أهارلاة دسم إمع |0 إغي دالة 


(ت) الجدولية - 1هر؟ (ت) المحسوبة ب /اثلار 
وبموازنة (ت) المحسوبة بقيمتها الجدولية نجد أن (ت) المحسوبة 


د اوه 


من قيمتها الجدولية » وهذا يعنى عدم: وجود فروق ذات دلالة 
احصائية بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة . وقد يرجع ذلك 
لاستخدامها برنامج الحركات التعبيرية ااترر فقط دون الاستعانة بوسيلة 
التعليم كما حدث بالنسبة للمجموعة التجريبية . 


جدول رقم (؟) يوضح المتوسط والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 
للمجموعة التجريبية بين القياس القبلى والبعدى 


اسان القياس القبلى | قياس البعدى |الفرق الناقيمة ذى)| مستوى 
3 5 ع8 , ع المتوسطين| ” الدلالة 


التجريية إمرة" ألدرر؟ إمدرءم أهكلار؟ أحرند_ لتحلا,؟١‏ إلعو 


يتضح من جدول رقم (؟) الآتى : 

لت الجدولية - ؤهر1 رت المحسوبة جح كثلار؟ 1١‏ 

وبموازنة (ت) اللحسوبة بقيمتها الجدولية نجد أن (ت) المحسوبة 

من قيمتها الجدولية » وهذا يعنى وجود فروق ذات دلالة احصائية 
بين القياسس القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية ؛ وقد يرجع ذلك 
للاستعانة بالوسيلة التعليمية . 

جدول رقم (ه) يوضح المتوسط والانحراف المعيارى وقيمة (ت) 

للقياس البعدى بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة 


المعك: ٠.‏ 
تعدى وم أكلاو؟ أدكولاة أكتكى؟ لتو لخد اادو_ 


لا 


يتضح من جدول رقم (ه) الآتى : 

(ت) الجدولية - 1هر؟ (ت) المحسوبة ب 5ملارم١‏ 

وبموازنة (ت؛ اللحسوية بتيمتها الجدولية نجد أن (ت) المحسوبة 

من يمتها الجدولية » وهذا يعنى وجود فروق ذات دلالة احصائية 

بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى القياس اليعدى لصالح 
الأولى » وريما يرجع ذلك لاستخدامها للوسيلة التعليمية . 

ثانيا س اثبتت الدراسة صحة الفرض القائل بوجود فروق دالة 
احصائيا على الكفاية فى مادة الحركات التعبيرية بين المجموعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة لصائح الأولى ٠.‏ 
الاستنتاجات : 


نستنتج من هذا البحث ما يلى : 
١‏ أنه يمكننا تنمية الناحية الجمالية والتذوق الفنى بادماج مادتى 
الرسم التعبيرى والحركات التعبيرية معا . 
؟ ‏ أن الرسم التعبيرى كوسيلة من وسائل التعلم له أثر ايجابى على 
مادة الحركات التعبيرية . 
التومصيات : 

١‏ ادخال مادة الحركات التعبيرية كمادة مستقلة بذاتها ضمن منهج 
الدراسة لدى طابات كليات التربية الرياضية بالقاهرة والاسكندرية أسوة 
بتطبيقها فى الكويت . 

١‏ الاستعانة بالرسم التعبيرى كوسميلة من وسائل التعلم فى تدريس 
مادة الحركات التعبيرية لاتقانها والتفوق فيها . 

ل بما أن مادة الحركات التعبيرية تعتبر من أحدث المواد فى مجال 
التربية الرياضية » وأنها فى مصر حتى الآن لم تعد لها المراجع والمصسادر 


ست اللا بل 


*لتى تعين على الاغادة منها والتعمق فيها » وابراز فلسفتها » فائه يتعين 
علينا أن نتجه منذ الآن للى وضع بعض هذه المراجع الأساسية التى لا غنى 
عنها بالنسبة لمستقبل هذه المادة . على أن تكون هذه المراجع من شقين : 
الشق الأول - مراجع كأدلة تنالسب المعلمة نفسها . والشق الثاثى ‏ 
مراجع تناسب الطالبات أنفسهن ٠٠‏ مع ملاحظة التوفيق بين ما هو نظخرى 
وما هو تطبيتقىي . 


1 لك 


التقرير السنوى عن نشاطات مجلس ادارة 


رابطة خريجى معاهد وكليات التربية لدورة عام ١85‏ 


السادة الزملاء أعضاء الجمعية العامة : 


يسعدنا أن نستقبلكم الليلة خى اجتماع الجمعية العامة العادية لنتدم 
تلكم بالحوار الجاد والفكر الصادق والعرض الأمين ما قام به مجلس ادارة 
الرابطة من نشاطات مختلفة عام 1185 يدفعها مسار متحمس يصل بنا 
“الى أهداف الخريجين 3 


ويرغم الصعوبات الكثيرة التى تواجه هذا المسار الدعوب فى المجالات 
الصعبة التى يجتازها مجتمعنا فان مجلس ادارة الرابطة لم يقلل من جهده 
ولم تقف الظروف الاقتصادية أمامه » بل استمر فى انطلاقه يؤدى دوره 
بايجابية وتدرات حماسية ؛ حفاظا على مستوى الخريجين المثتمين الى 
الموقع الشامخ . واسمحوا لى - ايها السادة الزملاء ‏ أن أعرض صورا 
.من النشاط الذى قام به مجئس الادارة فى الدورة السابقة مستعينا بالله 
مؤمنا به » وعلى ثقة مكينة بتأييدكم ومسائدتكم ٠.‏ 


آولا : صديفة التربي_ة : 


منذ حوالى ستة وثلاثين عاما و « صحيفة التربية » هى الوجه المشرق 
لنشاطات رايطة خريجى معاهد وكليات التربية » فلقد ظلت هذه الصحيفة 
مصدر اثراء للفكر التردوى بين المعلمين عن طريق الرواد من اعلام التربية 
تمى مصر وفى. العالم العربى بفكرهم وأتلامهم ومقالهم وحوارهم حتى رسخ 
تمى اذهان الناس انها الصحيفة التربوية الوحيدة التى صمدت فى مواجهسة 
الظروف الصعبة التى واجهت صحفا غيرها وانهزمت هذه الصحف » ولكن 


إياندا 


صحيفة التربية ظات صايمدة ثابتة لم يزعزعها الارتفاع المذهل فى أسعار 
الورق » ولا أثمان الطباعة الباهظة » ولا الاحباط القائم فى مجال العسل. 
العام وخدمة قضايا المعلمين . 


ومن ذلك 4 ومع كل اليقظة الجادة قام مجلس ادارة الرابطة باضدار 
أربعة أعداد من « صحيفة التربية » فى عام 1185 4 ولم يتخلف عدد واحد 
عن موعده الدورى برغم الظروف التى طرحناها بل أن توزيع الصحيفة قد 
زاد حجمه واأصبحت ‏ من خلال هذا الانتشار ‏ تحقق عائدا ماديا أفضل. 
برغم مشكلات التصدير والتوزيع وادارة الصحيفة . 


ثانيا : الممارض الفنية : 


كان من المتبع منذ أعؤام كثيرة أن يلتزم مجلسس الادارة باقامة معرض, 
واحد سنوى للفنون التشكيلية وفق الامكانات اللمتاحة التى تتيح للرابطة 
اقامة معرض واحد . 


ولكننا فى هذه الدورة » وبحماسة الفنانين من اعضاء الرابطة 
وبعتردتهم الراسخة بقيمة الابداع الفنى فقد حرص مجلس الادارة على 
اقامة معرضين عامين هذا العام للفنون التفكيلية ٠‏ 


الأول : معرض اثيم غى مدينة أسيوط فى شهر مارس نتيجة لنجاح 
التجربة فى العام السابق ولشدة اقبال الجماهير على مشاهدة هذا المعرض, 
والقيمة الفنية المطروحة فيه وروعته التى جذبت كثيرا من الناس »© ولقد 
تام السيد محافظ أسيوط بافتتاح هذا المعرض والذى استمر عشرة أيام فى 
قصر الثقافة بأسيوط . 

الثافى : معرض للفنون التشى كيلية أقيم بالقاهرة فى شصهر نوفمبر 
الماضى بقاعة السلام فى متحف محمد محمود خليل وحرمه بالزمالك حيث قام 
بافتتاح المعرض بكتور مصطفى عبد المعطى مدير المركز القومى للفنون. 
التشكيلية نائيا عن السيد وزير الدولة للثقافة . ولعلنا نكون قد أصبحنا 
الهيئة الوحيدة بين مؤسسات التعليم التى تقيم معرضين للفنون التشكيلية 


فى عام واحد . 


ليا لد 


تالكا : الرحلات :* 


ولتد تفاعلنا مع الاتحاد الاتليمى للجمعيات نغى نضاطاته فى 530 

حيث شاركنا فى برنامج الرحلات للاتحاد الأقليمى وقد شاركنا فى رحلات 
البرنامج لدينة بورسعيد والاسكتدرية » ووادى النطرون والأماكن السياحية 
غى القاهرة وذلك فى الرحلات الداخلية . 


رابعا : تجديدات الرابطة : 


منذ عام 11/1 لم يحدث أى تجديد فى مقر الرابطة ؛ وبعد هذه 
المدة الطويلة اتيحت لنا قرصة هذا العام لاجراء اصلاحات وتجديدات كثيرة 
غى هذا المقر شسملت حجرة المكتب من أثاث وحوائط خشبية وارضيات 
باركيه » كما شملت بقية الحجرات من دهانات الحوائط والنوافذ والابواب 
واصلاحات الباركية وشملت أيضا الحمام حيث جددنا الادوات المصحية 
وتركيب حوض جديد وتغييرات القيشانى » وكان لابد أن تبرز الرابطة 
تشاطها الفنى بعرض لوحات دائمة منتقاة من معرض الفنون التشكيلية 
للرابطة من ابداع كبار الفنائين من الخريجين لتكون نموذجا رائدا يعبر عن 
قدرات هؤلاء الزملاء وفنونهم الرفيعة . 

وتد بلغت قيمة تكاليف هذه التجديدات حوالى ..12 جنيه .. 
خامسا : المحاضرات والندوات : 


ولقد حرص مجلس ادارة الرابطة على تنظيم موسم ثقافى مفيد 
اشترك فيه صفوة من رجال الفن والتربية والفكر القومى فى لقاءات تقسم 
بالفكر الناضج الرصين الذى يخدم المجتمع » ومن هذه النشاطات الثتافية : 


١‏ ل محاضرة عن التعليم والاقتصاد فى المجتمع تحدث فيها رجل 
الاتتصاد والتعليم والسياسة فى مصر الدكتور « محمد حلمى 
مراد » وزير التربية والتعليم الأسبق . 

؟ س محاضرة عن ١‏ أثر للفن فى التربية والثقافة » للاستاذ « بدر الدين 
أبو غازى » وزير الثقافة الأسبق فى ه مايو 1945 . 


سن[ سم 


٠‏ س محاضرة للاستاذة الدكتورة نعمات أحمد فؤاد عن « شسخصية 
مصر » »© وذلك فى ١‏ ديسمبر 85كا . 


ولتد حرصنا على نشر هذه المحاضرات فى « صحيفة التربية » 
فى أعداد متتالية حتى يمكن للخريجين خارج القاهرة الاستفادة. 
التامة من هذا النقماط الثقافى . 1 


؟ ل ندوة عن « الفنون وأثرها فى تربية الشباب » اشسترك فيها 
الأساتذة : « محمود النبوى الشال » الوكيل الأسبق لوزارة 
التربية والتعليم » و « عبد الرحمن السيد سالم » الموجه العام, 
الأسبق للتربية الفنية » و « ناصف عبد السيد ابراهيم » الموجه 
العام الأسبق للتربية الفنية » و « السيدة آمال حمدى » خبيرة 
النسيج المرسم بوزارة للثقافة . 


ه - ندوة عن « الأزهر فى عيده الألفى » اشترك فيها الأستاك 
الدكتور « السعدى فرهود » وكيل الأزهر الشريف »© والأستاذف 
« جابر حمزة » مدير الاعلام بالأزهر » والأستاذا « محمود 
عبد العزيز » مدير عام ادارة مصر التديمة التعليمية » والاستاد 
« عبد الرحمن محمود »© مدير عام الادارة العامة تلتعليم الثانوى 
سابقا ٠‏ 


سادسا : شسئون الخريجين : 


ولقد تم لمجلس ادارة الرابطة انتصار رائع هذا العام حيث اقتنع 
جميع المسئولين فى كل الجهات التى تصدر القرار بالغاء فكرة المستشارين. 
الذين كان ينعاد تعيينهم بعد سن التقاعد كمستشارين للتربية والتعليم 
بالمحافظقات . 


ولقد كان مجلس ادارة الرابطة هو الجهة الوحيدة التى تصدت لهذه 
البدعة التى اساءت لمسر التعليم فى هذه المحافئظة »2 حيث كانت تتم 
لعلاتات خاصة © كما كائت تربك العمل »© وتخلق التحزب وتتعارض فيهمآة 
الساطات » وتتبدد منها الأموال العامة * ويتلاشى بذلك العائد التربوى ٠‏ 


لاخلا د 


للسادة الز, ء أعضاء الجمعية العمومية 85 

يسعدنا كثيرا أن نلتقى بكم دائما فى منسيرتنا الممتدة المستمرة بتأييد 
منكم وتوجيه من فكركم ووعيكم واستلهاما 'آرائكم وتوجيهاتكم . 

واذا كنا قد قدمئا لكم نشاطات معينة فى العام الماضى فائنا نريد ‏ 


حياكم الله يها الاخوة ‏ وبارك فيكم » وجعل منكم المورة 
المشرقة الشامخة للخريجين الذين ينتشرون فى كل المجالإت يزرعون الخير » 
وينشرون المعرمة » ويصتعون المستقبل المشرق لابناء هذا الشعب المؤمن. 
العريق » الذى يعيش على أرض مصر العظيمة بقيادة الرئيس : محسد 
يلقن تارك :. 


والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته . 


الأمين العام رئيس مجلس الادارة 


محمد عبد اللطيف بدر محمود عبد العزيز يوسسفه 


سس اثلا ل 


أعضاء مجاس الادارة فى الدورة الجديدة 


١‏ ل الأستاذ محمود عبد العزيز يوسف 
مدير عام ادارة مصر القديمة التعليبية 

؟ ب الأسقاد عبد الرحمن محمود محمد 
مدير عام التعليم الثانوى بالوزارة سابقا 

؟) ن الأاسستادذ محمود احمد التوسار 
مدير عام بوزارة التعليم العسالى 

5 ل الأستقادك محويد عبد التطيف بدر 
موجه عم العلوم 

مه - الاأستاذ محمود !لنبوى الشسال 
الوكيل الاسبق لوزارة التربية والتعليم 

+ ل الاسستالا على عطية الصعيدى 
مير آدارة اليساط 

- الأستاذ عبد العظيم محمود رضوان 
مدير مدرسة الآورمان الثانوية 

م - الأسستذ محسود عيد عريان 
مدير الخدمات بادارة مصر الجديدة التعليمية 

1 ل الاسستاذ ناصف عبد اقسيد ابراهيم 
موجه عام التربية الفنية سسابقا 

٠‏ ل الاسستاذة آمال حمدى عرفات 
خبيرة النسيج المرسم بوزارة الثتافة 

1١١‏ - الأسستاك فؤأآد محمد سسبعيد 
موجه ثانوى علوم بادارة غرب الجيزة 

؟1 ل السسيبتاك كمال الدين فهمى 
مدير عام بالامانة العامة مجلس الشسورى 

؟1 - الأسسستاذة رجساء محمود عسزت 
خبيرة التربية الموسيقية بدور المعلمين والمعليات 

15 ب الأسستاذ «مصطفى محمد متولى 
وكيل مدرسة الخديو اسسماعيل الثانوية 

5 ل الاأسستانة اكرام فقتح الباب 
موجهه أولى بادارة وسط القاهرة 


02 لكت 


بعض متغيرات الشخصية المبتكرة للطالبات الختفرقات وغير المتذوقات 
فى مادة التعبير الحركى بكلية التربيسة الرياضية 
للبنات بالقاهرة 


للدكتورة نادية عبد الدميد الدمرداش 
كلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 


مشكلة البحث واعميته : 


تعتبر التربية الريافية فى منهومها الحديث عملية تربية شاملة 
متكاملة للفرد ككل من جميع النواحى الجسمائية والننسسية والاجتماعية 
والعقاية » حيث تؤثر كل ناحية فى الأخرى وتتاثر بها . وقد لاقت العملية 
التعليمية بعامة وبالنسبة لمجال التربية الرياضية بخاصة فى العصى الحديث 
اهتماما خاصا من حيث وسائل التقدم بها لاوصول الى التفوق وتذليل 
ما يتابلها من معوتات تقف فى سبيل تحقيق التقدم » ولذا أجريت عدة 
أبحاث اهتيت بتحديد العوامل الؤثرة فى التحصيل على مختلف مستوياته 
واتجهت هذه الدراسات الى اتجاهين : أحدهيا اعتبر الفرد بامكاناته 
مسئولا عن المستوى التحصيلى الذى يصل اليه ولذلك ركزت على قياس 
القدرة العتلية العامة أو اتجاهات الفرد وميوله واستعداداته » أو دراسة 
سمات الشخصية التى تربط بمستواه التحصيلى تفوقا او تآخرا والمشكلات 
التى يعانى منها والتى ترتبط بالعملية التعليمية » اما الاتجاه الآخر نقد 
انصب على دراسة العوامل المؤثرة فى التحصيل من حيث الظروف المحيطة 
بالتعليم من أدوات وامكانات مادية بغرض التعرف على أكثر هذه العوابل 
تأثيرا: فى الجوانب التعليمية » على اساس ان هذين الاتجاهين يكمل كل 
منهما الآخر فهما مرتبطان بعضهيا ببعض ( ١ ١‏ ؟ ) . 


اهمه 


ولتد لاحظت الباحثة أن هناك عدة أبحاث فى مجال التربية الرياضية 
التى تناولت الاتجاه الاول على اساس أنه يتصل بالفرد وقدراته ويحتاج 
الى دراسة أكثر واعمق ومن هذه الدراسات التى أمكن للباحثة التوصل 
الى ما يلى * 


دراسة قامت بها سسهام عبد الله (؟) 1117/4 لبعض السماته الشخصية 
التى تتصل بالتحصيل الحركى لطالبات يات التربية الرياضية » وقد 
دلت النتائج على وجود فروق دالة احصائيا لصالح المتفوتات فى 
التحصيل الحركى فى سمات الانجاز ‏ السيطرة - التحمل ولصسالح 
غير المتذوتات فى سسممة العطف ٠.‏ 


دراسة محيى عبد الجليل )١١(‏ 197/5 لايجاد العلاقة بين التحصيل 
الحركى والتحصيل الاكاديمى والتحصيل العام وبين الذكاء لطلبة وطالبات 
كلية التربية الرياضية » وقد دلت النتائج على عدم وجود ارتباط بين 
الذكاء والتحصيل بعامة ( الحركى - الأكاديمى ‏ العام ) لأفراد عينة 
البحث .ن الجنسين ٠‏ 

دراسسة قام بها بورتون ‏ 09)لا8 (؟١)‏ 199/8 لايجاد العلاقة بين 
السمات الشخصية والقدرة الحركية واوضحت النتائج أن هناك فروقا 
دالة أحصائيا لصالح المتفوقين فى القدرة الحركية فى السمات التالية : 
السيطرة ‏ القدرة على التوصيل لكانة عالية ‏ الاجتمساعية ل 
الحضور الاجتماعى - تقليل الذات ‏ الشعور بالسعادة ‏ التسامح 
التحصيل عن طريق الموافقكة ‏ التحصيل عن طريق الاستقلال - 
بينم! كانت الفروق الدالة احصائيا لالح مجموعة المتأخرين فى 
متغيرين هما : التطبيع الاجتماعى ‏ الأنوثة . 


دراسة قام بها محمد مسعد فرغلى (8) 19195 على المتفوقين رياضيا 
وبعض سماتهم الشخصية »© وقد دلت النتائج الى أن المتفوقين فى 
النشاطات الرياضية بعامة يتسمون بدرجة أكبر من غير الممارسين فى 
القدرة العقلية المامة ‏ الانبساطية ‏ السيطرة ‏ المسئولية 
والدجماطيقية . 


كلم ده 


. دكراسة قامت بها ماجدة اسماعيل (/0 119/5 للموازنة بين بعض 
متغيرات الشخصية والتحصيل الحركى فى مجموعة التمرينات لطالبات 
كليات التربية الرياضية » وقد دلت النتائج على ان هناك فروقا دالة 
احصائيا لصالح المتفوقات فى متغيرات الشسخصية والشخصية 
المبتكرة والذكاء . 


ل فى دراسة تحليلية لسلوى عسل (؟) .118 عن القياسات الجسمية 
والصفات البدنية للمتفوقات فى مسابقات الميدان والمضمار لكلية التربية 
الرياضية للبنات وجدت أن هناك فروتا دالة احصائيا لصالح المتفوقات 
فى مسابقات الميدان والمضمار فى التيااسات : الطول - الوزن سل 
طول الجذع ‏ طول الطرف السفلى ‏ مخيط الحوشن ب مخيط الصدر 
عرض الكتفين . 


مها سبق يتضح أن. غالبية الدراسات التى كانت تهتم بجانب واحد 
فتحل أو بعض الجوانب المحددة فى الشخصية وهذا ما دفع الباحثة الى 
اجراء هذه الدراسة محاولة الاهتمام فيها بالدراسة الشاملة للشسخصية 
بجوائيها المتعددة وذلك لكشف التباين فى شسخصية الطالبات المتفوقات 
والتى تميزهن عن غيرهن من الطالبات غير المتفوتقات حتى يمكن الوصول 
بالطالبات الى أقصى تقدم فى التحصيل الحركى فى مادة التعبير الحركى 
ومعالجة نواحى القصور فيها . 
أهداف البحث : 


١‏ التعرف على الفروق فى الذكاء بين المتفوقات وغير المتفوقات 
فى التعبير الحركى لطالبات كلية التربية الرياضية للبنات 
بالكاهرة . 

؟ # التعرف على الفروق فى القدرة على الابتكار بين المتفوقات وغير 
المتفوقات فى التعبير الحركى بكلية التربية الرياضية للبنسات 
بالتاهرة . 

 *‏ التعرف على الفروق فى بعض سمات الشخصية بين المتفوقات 
وغير الاتفوقات فى التعبير الحركى بكلية التربية الرياضية للبنات 
بالتاهرة . 


ا ثم - 


فروض البحث : 
١‏ لس توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوقات وغير المتفوقات فى 
التعبير الحركى من طالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة فى, 
الذكاء لصالح الطالبات المتفوتات ٠.‏ 
؟ لس توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوقات وغير المتغفوقات فى 
مادة التعبير الحركى من طالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة 
فى للتدرة على الابتكار لصالح الطالبات المتفوتات . 
*' سل توجد فروق دللة احصائيا بين المتفوقات وغير المتفوتات فى مادة 
التعبير الحركى من طالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة فى 
بعض سسمات الشخصية لصالح الطالبات المتفوقات . 
خطة البحث : 
منهج البحث : 
استخدمت الباحثة لهذه الدراسة المنهج الوصنى . 
أدوات البحث : 
استخدمت الباحثة الأدوات التالية : 
سنتيمتر لقياس الطول . 
ميزان طبى لقياس الوزن .. 
ب مقياس كاتل للذكاء ( المقياس الثانى ) وقد سسبق تطبيقه فى البيئة 
المصرية على السن نفسه وكان معامل الصدق لامر ومعامل 
الثبات كر (5) ٠‏ 
2 مقياس سمات الشخصية المبتكرة ( سيد خير الله ) وقد سبق تطبيقه 
غى البيئة المصرية وكان معامل الصدق .كر ومعامل الثبات 
ار )1١١(‏ . 
مقياس عوامل الشخصية للراشدين ( كاتل ) وقد سبق تطبيقه على 
البيئة المصرية وتراوح معامل الصدق بين ( *ال/ار ل 5كر ) وكذلك. 
الثبات بين ( "مر ل كافر. ) . 


58م ده 


عينة البحث : 
اشتملت عينة البحث على ( "١‏ طالبة ) يمثلن الطالبات المتفوقات 
وغير المتفوقات بنسبة /1١‏ من مجتمع الصف الرابع مقسمة الى 190 ) 


طالبة متفوقة » (11) طالبة غير متفوقة فى مادة التعبير الحركى يمثلن الربيع 
الأعلى والربيع الادئى لطالبات الصف الرابع وعدده 9 ..؟ ) طالبة . 


وقد تم استبعاد الطالبات الراسبات والباقيات للاعادة والقادمات من 
الدول العربية . 
وقد قامت الباحثة بدراسة الفروق بين المتفوقات وغير المتفوقات فى 
بعض المتغيرات : الطول والوزن والسن والتى قد تؤثر على نتائج 
الفراسسية + 
جدول )١(‏ 
دلالة الفروق فى الطول والوزن والسن بين المتفوقات 
وغير المتفوتات عيئة البحث 
المتغرات المتفوقات غير اللافوقات اختبار تع اهالح 
2 3 6 3 
الطول (١58,‏ الاكى4 #كرلكل ارة اظلارء 
الوذن “يمه 7 4هى؛؟ “ ليرقه. هكره ره 
د امف الك اليف لكل لل" 


م 


ويتضح من. الجدول السابق : 

عدم وجود فروق بين الطالبات المتفوقات وغير المتفوقات فى متغيرات 
الطول والوزن والمسن . 
التجربة الاستطلاعية : 

تم تطبيق التجربة الاستطلاعية على عدد ١5‏ طالبة من خارج العينة 
على مدى ؟ أيام كالآتى : 

اليوم الأول : تطبيق اختبار الذكاء .. 


ال لسر 


اليوم الثانى : تطبيق اختبار سمات الشخصية البتكرة . 
اليوم الثالث : تطبيق اختبار عوامل الشخصية للراشدين ٠.‏ 
تطبيق التجربة ‏ 
. تم تطبيق مقياس. الذكاء على أفراد العينتين فى صورة جماعية مسسع 
مراعاة وجود مسافة بعيدة بينهن أثناء اجراء الاختبار واعطاء كل 
طالبة كراسة اسئلة خاصة بها واستغرق الجزء الأول در؟١‏ دقيقة 
وكذلك الجزء الثائى دون فترة راحة بينهما ٠‏ 
تم تطبيق اختبار سمات الشخصية البتكرة فيع اليوم الثانى قبل بدء 
الدراسة أيضا واستغرق تطبيقه "١8‏ دقيقة ٠.‏ 
وفى اليوم الثالث تم تطبيق اختبار عوامل الشخصية للرافقعدين 
واستغرق من م5 ل .6 دتيقة ٠‏ 
وقد قام بمساعدة الباحئة فى التطبيق مجموعة من الزميلات من الكلية 
مما لهن خبرة فى هذا المجال . 
جندول (؟) 
المتوسط الحسابى والانحرآف المعيارى وقيمة «ت» لمتياس 
الذكاء للمتفوقات وغير المتفوتات فى التعبير الحركى 
المتفوقات غير المفوقات اختبار ‏ مسةتوى لصالح 
إوة ع و ع دت» الدلالة 


أخرةا ‏ كلاره 4هراه 1718( ايه 6 المتفرقات 


يتضح من الجعول النمابق (59)'ما يلى : 

تقدمت عينة المتفوقات عن غير المتفوقات بالنسبة لمستوى الذكاء 

حيث كان الفرق بين المتوسطين دالا احصائيا عند مستوى ه.ر. 

وتشير الباحثة الى أن الفكاء من حيث أنه تدرة: عقتلية عامة ' يعتبر 
شرطا هاما للنجاح والتفوق فى معظم النشاطات الرياشية » فالك خص 
الذكى أقدر من غيره على سرعة التصرف فى المواقف المتغيرة وسرعة 


كم مه 


الادراك والنبصر بنتائج الآداء الذى يتوم به » ومن ناحية أخرى فهو أقدر 
على التعلم الحركى كما أنه أقدر على اكتساب التدرات الخلاقة التى تسهم 
فى الوصول الى أعلى المستويات للرياضية . 

ويتفق ذلك ونتائج دراسة بورتون )١1(‏ القى أظهرت أن هناك فروقا 
دالة احصائيا لصالح المتفوتين فى التحصيل الحركى بالنسية للكفاية 
العتلية » كما تتفق هذه النتائج ونتائج دراسة سلوى عسل ()) التى 
أظهرت أن هناك رقا دالة احصائيا بين الطالبات المتفوتااته وغير المتفوتات 
فى التحصيل الحركى فى متغير الذكاء لصالح المتفوقات ومن ناحية أخرى 
تختلف هذه الدراسة ونتائج دراسة محى عبد الجليل التى اظهرت ضعف 
العلاتة بين الذكاء والتئوق الحركى وهذا يحتق الفرض: الاول الذى ينص 
على : « توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوتات وغير المتفوقات فى مادة 
التعبير الحركى من طالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة فى الذكاء لصالح 
الطالبات المتفوقات » . 


جدول 98) 
المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة «ت© تياس 
سيات الشخصية المتكرة للمتفوقات وغير غير المتفوقاث فى 
التعبير الحركى 
لس222 2 سسسسسممااا 0ك 
التفوقات غين المتفوقات اغشار مستوىي لصا 
و : و 


ببس ب ب ب ب ب ال ا لت 
كلاور4؟١‏ لكل اولما الر١1‏ 5م؟1 ). المتفوقات 
ال دان كه اللا لا هعاس20 
يتضح من الجدول السابق (8) ما يلى : 
توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوقات وغير: المتفوقات فى اختبار 
سمات الشخصنة المبتكرة لصالح المتفوقات ..' 
وترى الباحثة أن هذه النتائج تتمشى وطبيعة مادة التعبير الحركى حيث 


يتطلب الأداء قدرة على التفكير الانتكارى ويخصص جزء من درجة الامتحان 
العيلى فى هذه المادة على مدى التدرة على ابتكار حركات جديدة أو الربط 


ل لم سد 


بين أجزاء لالحركات بطريقة مبتكرة ويتفق ذلك ونتائج دراسة ماج-دة 
اسماعيل :0 حيث أظهرت وجود فروق دالة احصائيا بين الطالبات المتنوتات 
وغير: المتقوتات فى مجموعة «ت» بالنسبة للمستويات الشخصية المأذكورة 


بنتائج المتفوقات وذلك يحقق الغرض الذى ينص على * 


« توجد فروق دالة احصائيا بين الطالبات المتفوقات وغير المتفنوتات 
فى مادة التعبير الحركى عن طالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة 
فى سمات الشخصية البتكرة لصالح الطالبات المتفوقات © . 


جدول (؟) 


المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى وتيمة «ت» قياس 
الشخصية للمتفوقات وغير المتفوقات فى التعبير الحركى 


سيان المتفوقات 

الشخصية ام ع 
اكه لكا 
؟ إلارم "ثرا 
م« الاكى١٠(‏ هلوا 
4 الكره كخكو 
كن "؟كيلم 5ثكوا 
5 الاكولا ‏ "او؟ 
7 ؛4فيم موا 
م8 و5 هلاوا 
١‏ ك4 لاوا 
٠‏ ؟44ولا دكن 
١‏ كدكرا ‏ هوا 
1١‏ غلاوم كآوا 
1 بلكل الكل 
15 اكولا كثوا 
1١‏ ككرت الاعوا 
5ل هشكرم ؟ل,؟ 


غير المنفوقات 


م 8 
1 بالكل 
يفن يكل 
اكر4م كوا 
واوه ندل 
:دولا "لو" 
#الاولا (ااوا 
ككر4 "كوا 
؟قو5 8 كوا 
لفل لض 
كؤولا كثوا 
مءوه غوا 
هوم لمكن 
هخيوك ا 5أو١1‏ 
لحك عدكل 
يفكد شكل 
ولوةف هلو( 


اختبار 


لحل 


هس :وى لصا 
الدلالة 


للسللاسشيهة 


6 المتفوقات 
ه. المتفوقات 
و المنفوقات 


يتضح من الجدول للسابق (؟) ما يلى : 

توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوتات وَغْير المثقوتات فئن كل 0 ١‏ 
الذكاء العام الاتزان الانفعالى - الجدية ‏ التبصر ل الاكتفاء 
الذاتى ومدم الاعتماد على الجماعة لصالح المتفوتات فى التعبير 
الحركى . 

+ الا توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوقات وغير المتفوتات فى كل 
من : الاجتماعية ‏ السيطرة والسيادة ‏ قوة الانائية المليا - 
الاحجام . الحساسية ‏ الك الاهتمام بالحتائق - الثتفة 
بالنفس - التحرر ‏ ضعف التكوين العاطنى ‏ الواقعية . 

وهذا يحقق الفرض الثالث والذى ينص على : 
« توجد فروق دالة احصائيا بين المتفوقات وغير المتفوقات فى مادة 
التعبير الحركى من طالبات كلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 
فى بعض سمات الشخصية لصالح الطالبات المتفوقات » . 
"الاستتنتاجات : 
أظهرت نتائج البحث إن هناك فروقا دالة احصائية لصالح الطالبات 
المتفوقات فى غالبية المتغيرات المقاسة » وبالتالى يمكن استنتاج ما يلى : 
١‏ س يساهم مستوى الذكاء عند الطالبات فى رفع مستواهن التحصيلى 
ويعتبر عنصرا أساسيا للتفوق . 
؟ ‏ القدرة على الابتكار تساعد فى رفع مسستوى الطالبات فى مادة 
التعبير الحركى . 
ل تعتبر سمات الذكاء العام الاتزان الانفنعالى - الجدية ‏ 
التبصر ‏ الاكتفاء الذاتى وعدم الاعتماد على الجماعة من العناصر 
المساعدة فى التقدم فى مادة التعبير الحركى . 


ماكامق ب 


التوصيات : 
غى حدود هذه الدرآسة وانطلاتا من ئتائها يمكن أن تبرز التوصسيات. 
التالية : 
١‏ توصى الباحثة بغرورة الاهتهام والتركيز على البرامج التى تعيل 
على تنئمية السمات الابتكارية للطاليات لما لها من أهمية فى 
رفع مستوى الطالبات ووصولهن للتفوق ٠‏ 
؟' سل توصى الباحثة بأهمية تطبيق اختبارات الشخصية للتعرف على 
السمات الميزة للطالبات المتفوتات للكلية لاختيار أغضل 
الطالبات ٠.‏ 


6ه هه 


أثر برنامج للتدروب العفلى على مستوى الأداء 
على جهاز حصان القفز فى رياضة الجدبان 
لخلبة كلية التربية الزياضية 


للدكتورة ماجدة محمد اسماعيل 

كلية التربية الرياضية بنات بالقاهرة 
والدكتور محمد المعزبى شمعون 

كلية التربية الرياضية بنين بالهرم 


متحكلة البحث وآهميته : 


وصل مستوى الأداء فى رياضة الجمباز فى التننوات الأخيرة الى 
مرحلةة من الاداء الفائق الذى يتميز بدرجة عالية من الصعؤبة والمخاطرة 
والابتكار ويرجع! ذلك الى استخدام الاساليب العلمية فى التدريب . 


وتتميز رياضة /,الجمباز باختلاف طبيعة الأداء على أجهزتها » ويمثل 
جهاز حصان القفز أوضح صورة لهذا الاختلاف من حيث الزمن المستغزرق. 
فى الاداء . فقد أوضح « سسملاميلا » 53/152616 فى دراسة على أحسن 
خمسة لاعبين فى البطولة الفردية للجمباز فى دورة ميونخ الأولمبية أن متوسط 
الزمن المستغرق فى الاذاء على جهاز حصان القفز ( اره ) ثانية' على حين 
كان متوسط زمن الاذاء على الحركات الأزنضية (ال/ارلاةا ) »؛ خصان 
الحلق 2 ١٠ر91‏ ) » الحلق ( كير١‏ ؟:) المتوازى ( لار؟؟ ) والعقلة ( كر6؟ )ثانية 
ل ##لاسلا). 


ويحظى جهاز حصان القفز سمزيد من الاهتمام فى بُرامج التدريب غى 
رياضة للجمباز وذلك لأن القواعد الدولية للتحكيم تحدد تسارى. الدرجات 


ساأأوه-ه 


.على أجهزة الجمياز بالاضافة الى انفراده بحركة واحدة فى البطولة الآولى 
والثانية وحركتين فى البطولة الثالئة على حين أن مجموع الحركات المطلوبة 
على كل جهاز لاتقل عن احدى عشر حركة مع اختلاف صعويتها ٠‏ 


وبمئل التدريب العقلى أحد الجوائب الهامة فى رفع مستوى الاداء 
'الحركى حيث يشير العديد من علماء النفس الرياضى « كلارك »4 6186© 
(.>وا)»(5:5ه .-لؤله ) ريتشاردسون (/ا1955 ) مه ممق لم816 
٠١‏ :ملا ١.7‏ ) ») اوكسنداين ( 1955 ) 06201858 50 : مهلا سا 
59ا) » علاوى (15395) 96:4" ه98 ) روشال (1919/5 ) القطون8 
٠.8 :1(‏ -؟!1 )4 ريان » سسيمونس ( 19181 ) 510085 8 مولرظ 
)2١--41:1(‏ الى دور التدريب العتلى فى تطوير المهارة الحركية . 


ويعتبر التدريب المصاحب للتدريب المهارى ذا نفع فى العمل على 
رفع مستوى الاداء فى النشاطات الرياضية المختلفة فقد أوضحت دراسات 
كل من « برائد » روسيل » 19150 ) ااووون5 8 لمقر8 فى كرة السلة » 
« ديك » إ( 151/6 ) فى العاب القوى » جالوى ( 151/4.) لاولهااة© 
.فى التنس والتزحلق » نيكلاوس (76 : 19 ) ©16013056ل2_. فى الجولف 
نقلا عن « ريان وسيمونس » فاعلية التدريب العقلى المصاحب للتدريب المهارى 
فى رفع المستوى الجركى . (5011١؟15)٠‏ ْ 


وقد اشاز ماسيمو ( 199 ) 98/388150 الى أن التدريب العتلى فى 
,رياضة الجمباز يساهم فى تحسين مشتوى الآداء وبخاصة علئ جهاز عارضبة 
التوازن بالاضافة الى زيادة تعرف اللاعب على جملته الحركية ( لا : 81 ) ٠‏ 

وأوضح « سنجر » (99؟ ١‏ .) 51598 أن معظم الأداء الحركى الفائق 
.هو نتاج التعاون الكامل بين كل من الجانب المعرفى والعملينات الحركية 
0107 - 102 * 


والتدريب العقلى هو « تكرار تصور مهارة حركية سبق تعلمها نيف 


- 1 


د 2 
الستار 2 العام 


ترتية تعلم هذه المهارة » أو « أنه احد طرق التدريب الخاص المؤثرة. > 
على تغيير السلوك وتعزيز التعليم »© (8 © 55) ٠‏ 


وتبدو أهمية هذه الدراسة فى ائها محاولة علمية لدراسة اثر برنامج, 
للتدريب العقلى المصاحب للتدريب المهارى على رفع مستوى الأداء على جهاز 
حصان القفز وتلقى للضوء على بعض الاساليب المستخدمة فى رفع مستوى. 
الآداء قد يساهم غى تطوير أساليب التدريب فى ضوء ما قد تسفر عنه هذه. 
الدراسة من نتائج . 


الدراسات السابقة : 


هناك عدة دراسات أجنبية تناولت موضوع التدريب العقلى وأثره فى. 
رفع مستوى الأداء الحركى » وتوضح الدرامسة المسحية التى قام بها 
ريتشارد سون 1950١‏ ) 81608/0508 2 على مجموعة من الدراسات فى 
الفترة من ( 1975 1155 ) والتى بلغت ( ١؟‏ ) دراسة أنه يمكن تقتسيمها' 
الى ثلاث مجموعات .٠‏ 


المجبوعة الأولى : 


تشمل احدى عشر دراسة أظهرت ثتائجها وجود فروق ذات دلالة 
احصسائية لمالح التدريب العقلى وهى درابستت كل من 
أجليستون « 5منووابرو8ة ‏ »(95١2)1؛2‏ ١بيرى‏ »(65؟6ا )»2 
« روبين »© «تطنلظط ((96! ) © بيتى 888808 |[ 5545| )4 
وترلاند لمطواءة :ةلا «١ >» ) ١96 (١‏ كلارك » طمها© ‏ 'ر ."كا )» 
« كليس 4 الاوقاه! ١115[1(‏ ) سسميث وهاريسون مموأمونا 8 طخلدة 
(؟5ؤ9١ا)‏ » « وايتلى » براوأطللا (؟55١ا)»‏ ايجستروم درم قوع" 
(4؟1)ستيل 8690 (59ذا). 
اكجموعة الثائية : 0 


وتشمل سبع دراسات أوضحت أن هناك علاقة أيجابية بين التدريب»٠‏ 


داه لس 


العقلى ورفع مستوى,الأداء ولكن غير داله احصائية وهى دراسات كل من *: 

« سكات » 596186 ( 11754 ) »؛ فاندل وآخرون 015878 :8 (غأو0مق/ا 
( 195 )« هالفيرسون » 3|082808!! (1951)» ١‏ توننج » ومأمأبيا 
(19549)*«هاريى » لإط:118 «»)1١98615(‏ سستيل » 5488 )١539(‏ 
ابلسكايا » سديركوف ( 195 ) اهكاآنا5ة © هلاق أواوطم 


المجموعة الثالثة : 


مكونة من ثلاث دراسات أوضحت أن هناك علاقة سلبية دين التدريب 
العقلى ومستوى الأداء وهى دراسات كل من « آموئسن »4 2078005 
)1965١(‏ »2 جليمور » ستولورد ل0:ل(ه51 8 18هم|ا أه؟ا1)» 
« تروسيل » !18886 (؟]هم؟ا). 


ويشير الباحث الى بعض الدراسات والتى لها ارتباط بالدراسة الحالية 
واستخدمت ( ١.‏ : ه51 1.7 ) التدريب العقلى قبل الأداء مباشرة : فتد 
اجرى ١‏ والترلاند » ( 1105 ) دراسة مقارئة بين مجموعتين ضابطة وتجريبية 
باس تخدام التدريب العقلى قبل أداء رمية الكرة فى رياضة البولنج 

ومأاسمطموص مع من خلال الاحساس الدركى بالكرة » وقد أوضحت 
النتائج ان التدريب العتلى ساهم فى سسهولة الأداء » سرعة الرمى » وتسجيل 
أرقام أفضل من المجموعة الضابطة والتى تستخدم التدريب المهارى فتط . 
1٠٠١9‏ :ك5.١ا).‏ 


وفى دراسة « ابلسكاى » سيركوف » ( 1.4151 ) أوضحت النتائج 
أن اسستخدام التدريب العتلى قبل أداء الارتقاء فى الكنز من خلال التفكير فى 
تفاصيل اجراء الحركات أحدث تتدما ملحوظا ولكن غير دال احصسائيا حيث 
تتكون. العينة من لاعبين فقط ( .1 : 1.5). 


وتشير نتائج أحدث الدراسات فى مجال التدريب العقلى « ريان » 
سميمونئس » وكنكت ؟- نك 18 ( 1986 ) والتى أجريت على عينة 
مكونة من ( .8 ) فردا متوسط أعمارهم ( 75 ) سنة قسدمت الى خمس 
.مجموعات وباستخدام جهاز « س.تابلرمرتر » 68:وم انطة5 بهدف 
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'للتعرف على أثر التدريب العقلى فى تطوير مهارة التوازن ومن خلال استخدأم 
تحليل التباين أوضحت النتائج أن هناك علاقة ايجابية بين التدريب العقلى 
وتطوير الأذاة الشركق (. 1 ؟ 1ااة ) . 


هدف البحث : 
التعرف على آثر برنامج مقترح للتدريب العقلى على رفع ممسستوى 
الأداء على جهاز حصان القفز فى رياضة الجمبان . 


فروض البدث : 


توجد فروق ذات دلالة احصائية بون المجوعة التجريبية التى استخد.ءت 
برنامج التدريب العقلى المقترح » والمجموعة الضابطة فى مستوى الأداء على 
جهاز حصان القفز فى رياضة الجمباز لصالح المجموعة التجريبية . 
خطة البحث : 
منوج |الأرحث : 

المنهج التجريبى باس تخدام مجموعتين احداههما تجريبية والأخرى 
عينة !أبحث : 

اشستمات عينة البدث على ( 1 ) طالبا من الصف الثانى بكلية التربية 


الرياضية للبنين بالهرم فى العام الجامعى 41/41 مقسة الى مجموعتين الاولى 
تجريبية ( 55 ) طالبا » والثانية ضابطة ( ؟7 ) طالباتم اختيارها كالتالى : 


تم تحديد الصف الثانى من واقع الخطة الدراسية لقسم التمرينات 
:والجمباز والتى تتضون جهاز حصان القفز وقت اجراء التجرية . 
تم استبعاد الصف الأول لعدم انضباط شرط التعلم السابق والذى 


يعتبر أحد الاأسس الهامة فى برنامج التدريب العقلى والتى أشسار أليها 
« كلارك » ( .145 )بالاضافة الى الصف الثالث والرابع لعدم توا<- 


التجربة . 


86 مه 


تم اختيار عشر شسعب دراسية تمثل .ه5/ من مجموع طلاب الصسف. 
حصان التفّز ضمن الخطة الدراسية لهذه الصفوفة وقت اجراء. 
الثانى قسمت الى مجموعتين بالطريقة العشوائية المجموعة التجريبية 
(11) طالبا » والمجبوعة الضابطة (19) طالبا ٠‏ 

دادقم اسستبعاد (*8) طاليا من المجموعة التجريبية (1) طالبا ومن المجموعة 
الضابطة (ه”) طالبا لظروف تكافق المجموعات وعدم الانتظام والجدية 


فى برنامج التدريب العتلى والتخلف عن القياس القبلى والبسعدى 
بالاضافة الى استبعاد لاعبى الجمباز والباتون للاعادة . 


تكافؤ المجموعات : 


قام الباحث بايجاد التكانؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة فى بعض. 
المتغيرات والتى قد تؤثر على المتغير التجريبى والتى أوضحتها الدراسات 
السابقة بالاضافة الى اجماع الخيراء على اهميتها فى رياضة الجمباز وبخاصة 
جهاز حصان القفز وهى * 


٠ للذكام‎ '- 1 

؟ سس السن . 

“ا ل عناصر اللياقة البدنية ( القوة ‏ القدرة ‏ السرعة ‏ المروئة ل 
للرشاقة ) ٠.‏ 


؟ ‏ القياسات الجسمية ( الطول . الوزن - طول الجذع ‏ طول 
الفخد ‏ طول الساق ‏ طول الذراع ‏ طول القدم - عرض القدم ) . 


وذلك حتى لاتعزى الفروق بين المجموعتين الى مثل هذه المتغيراته 
عند دراسة الفروق بينهما فى التعريف على أثر برنامج التدريب العقلى المتترح. 


لكو د 


جدول )١(‏ 
دلالة الفروق فى الذكاء والسن بين المجموعة التجريبية 
واللجموعة الغشابطة عيئة البحث 
المتغيرات الجموعة الضابطة الجموعة التجريبية قبمة مسوى 
م 4 م ع «تء الدلالة 


الذكاء كطوالا ١فى؟‏ كفركا “ره “#كره سس 
السن ه73 علو[ كهرث"؟ ‏ الاطظرا للره سم 


يوضح الجدول رتم )١(‏ ؛ 
لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين المجبوعة الضابطة والمجيبومة 
التجريبية فى متغير الذكاء ؛ حيث بلغت قيمة « ت » المحسوبة (17)ر.) 
وهى أقل من قيمة « ت »© الجدولية . 
لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعة الضابطة والمجموعة 
التجريبية فى متغير السن » حيث بلغت قيمة « ت » المحسوبة (١ار.)‏ 
وهى أقل من « ت » للجدولية ٠‏ , 
جدول (؟) 
دلالة الفروق فى عناصر اللياتة البدنية بين المجموعة 
التجريبية والمجبوعة الضابطة عينة البحث 
المتغيرات الجموعة الضابطة الجموعة الجرييية قيمة مستوى 
ع قا م تعد وكير ١‏ البلا 


القوة بولا اكعر4 هلاو علارم ‏ 55 غيرداك 
القدرة على الو ثي لاعلى حدرةة فكره ‏ ١*هركة‏ كعولا كلورا ده 
د د ١‏ الطويل لاءيء هذرة! ؛ميفخرد 4 هرهظ( 4ثر! د ٠»‏ 


السرعة للق انا ال يفك ين ك2 
الرشاقة 10 يكن كيه كع" امه مه 
المرونة ا يكل ليك يض ار. الاار[ ٠ه‏ 


يوضح جدول ( ؟ ) 

2 لاتوجد فروق دالة احصائيا بين الجمومة إِلْضَابِطة والمجموعة التجريبية 
فى عناص اللياقة البدنية : ألقوة ‏ القدرة على الوثب لاعلى ‏ 
التدرة على الوثب الللُويل ‏ السرعة ‏ الرشاقة وا مرونة حيث ملت 
٠.قيم‏ « تق » المحسوبة 5آر. ارا 5ر1 الاار. س [الرء سم 
كرا وهى أقل من قيم « ت » الجدولية . 


جدول (؟') 


دلالة الفروق فى القياسات الجسمية بين المجموعة الشسابطة 
واللجموعة التجريبية عينة البحث 


امتغيرات المجموعة_اضابطة الجموعةالنجربية قمة ‏ مستوى 
م6 . 4 م ع تت الدلالة 


الطول ‏ ه5رهلا1 ؛كى” 44لا( (كو4 4ارء غير ذال 
الوذنت لكك "فرك فكرلاك ‏ ككره “لر1 داه 
طول الجذع (قرة؟ آفر؟ ؟فركة للو” اكثمرا هده 
طول الفخذ بإزيءه ‏ ع “رلا ع طاراه 6و8 لاثر 1‏ ١ه‏ ه 
طول الساق وارلاة ‏ 7,(8 كهوركة كبر ©« ور اه ( 
طولالشباع «قرام ‏ #ه؟ ١كرام‏ عكر .هاه 
طول القدم كلل يفك الس 500 لكل 7 7 
عرص القدورره. . ٠١‏ اهلار؟ اكلارال عكرت كوا هاه 


يوضح جدول ( 7 ) 

الاتوجد فروق دالة احصائيا , بين المجموعة الضابظة. والمجموغة التجريبية 
فى القياسات 'الجسمية : : 'الطول الوزن طول الجذع ‏ طول 
الفخد ‏ طول الساق ‏ طول الذراع ‏ طول القدم ‏ عرض القدم . 
حيث بلغت قيم ١ت‏ » المحسوبة كثر. 15ر1 ]1ر1 ا #ارء لا 
١مرء‏ - لار١ا‏ وهى أقل من قيم « ت » الجدولية . 


مدنية مد 


أدونات اليحث * 
اولا : مجموعة اختبارات التكائق بين المجموعة التجريبية والمجمسوعة 


الضابطة : 

الاة التتم اق مادق سال فياك 
9 المقياس الثانى «كاتل » الذكاء 4ه 

« القد لاعلى على العقلة القوة 4 - 
م الوب الطويل من الثيات القدرة كار 
ع الوثب العامودى القدرة اي 

م .وم عدوا سرعة ثاو 

5 الجذعأماما منالجلو سالطويل هرونة لكر 

0 بورق رشاقة‎ ٠7 


ثانيا : مستوى الاداء المهارى على جهاز حصان التفز : 
تم الحصول على الدرجات المعبرة عن مستوى الأداء على جهاز حصان. 
القفز من خلال القفز فتحا » عن طريق مجموعة'من 'الحكام حاصلين :على 
درجة الدكتوراه فى التربية الرياضية من قسم التمرينات والجمباز وحاصلين 
على شهادة تحكيم من الدرجة الاولى من الاتحاد المصرى للجمباز » ومن خلال 
تطبيق القانون فى تشكيل لجنة الحكام من رئيس للجنة واريعة اعضاء 
وااحتساب الدرجة عن طريق حذف اعلى درجة واقل درجة واخذ متوسط 
الدرجتين المتوسطتين لكل أداء 0 
ثالثا : برنامج التدريب العقلى المتترح . 
استخدم الباحث برنامج « ماسيمو » (/! : ؟ه ‏ لاه ) بعد عرضه 
على أستاذين فى علم النفس الرياضى بهدف التحقق من محتوى البرنامج 
وصلاحيته للتطبيق ١‏ ويهدف البرنايج الى الارتقاء ببستوى الأداء على جهاز 
حصان القفز من خلال التركيز على الأجزاء الحركية المكونة إهارة التفز 
فتحا عقليا . 
مدة البرنامج ستة اسابيع وعدد تسع محاولات : 
ويحتوى برنامج التدريب العقلى على ثلاثة أبعاد هى : 
البعد الأول : استرجاع المهارة ( القفز فتحا ) عقليا فى الشكل المثالى 
لها ودون توقف من لحؤلة البداية وحتى الهبوط ٠‏ 


كا 


البعد الثائى : استرجاع المهارة عقليا مع التركيز على التئنفس 
المصاحب للأداء ٠.‏ 

البعد الثالث : اسسترجاع المهارة عقفيا مع التركيز على انقباضات 
العضلات كيا لو كانت تؤدى فعلاً ٠.‏ (مرافق )١‏ 
اجراءات البحث : 

بعد تحديد افراد مجموعتى البحث الضابطة والتجريبية واجراء مجموعة 
الاختبازات البدنية والقياسات الجسمية والتأكد من عدم وجود فروق بين 
المجموفتين فى مجموعة المتغيرات التى قد تؤثر على الاداء على جهاز حصان 

تم القياس القبلى للمجموعتين التجريبية والضابطة فى ممستوى 
أداء التفز فتحا على حصان القفز مع تطبيق الاشتراطات القانونية للجهاز 
من حيث الارتفاع ومسافة الجرى ٠.‏ 

قم تطبيق برنامج التدريب العقلى على المجموعة التجريبية مصاحب 
للتدريب المهارى ادة ستة أسابيع بمعدل اربع فترات أسبوعيا بينما استخدمت 
اللجموعة الضابطة التدريب المهارى فقط بالطريقة العادية بالمعدل نفسه 
والفترة الزمنية بالاضافة الى استخدام المكان نفسه والأجهزة والتوتيت . 

تم القياس البعدى للمجموعتين الضابطة والتجريبية للحصول على 
الدرجات المعبرة عن مستوى الأداء على جهاز حصان القفز من خلال مجموعة 
الحكام نفسها وتحت الاشتراطات ذاتها المطبقة فى التياس القبلى . 


نتائج البحث : 
اولا ‏ نتائج المجموعة التجريبية والضابطة : 


دلالة الفروق بين القياس القبلى والبعدى لكل من المجموعة التجريبية 
والمجموعة الضابطة فى مستوى الاداء على جهاز حصان القفز 

5 ع م 32 وت الدلالة 

المجموءة التحريية ‏ ١الاره ‏ ككرء كرك" اككرم كلوه اليه 

الجموعة الضابطة ‏ “ره فكرء كلرة اككرء ههر"ا اليه 


بت 106 امت 


يوضح جدول ,! ؛ ) مايلى : 
يوجد فرق دال احصائيا عند مستوى معنوئ ( ١‏ .ر ) بين القياس القبلى' 
والقياس البعدى للمجموعة التجريبية فى مستؤى الآداء غلى جهاز حصان 
التفز حيث بلغت قيمة « ث » المحسوبة ( 14؟ره ) لصالح القياس البعدى . 
يوجد فرق دال احصائيا عند مستوى معنوية ( ١‏ .ر ) بين القياس القبلى 
والقياس البعدى للمجموعة الضابطة فى منستوى الأداء على جهاز حصان 
التفز حوث بلغت قيمة « تأ » المحسوبة ( ممر؟ ) لصالح القياس البعدى . 
وتتفق هذه النتائج وما اشار اليه « اجليستون » بيرى » من أن التدريب 
البدنى والتدريب العقلى يساهمان فى تطوير اللهارات الحركية وما أوضحه 
« سستيل »© وايتلى » من وجود فروق معنوية لصالح مجموعة التدريب المهارى 
والتدريب العقلى وغير معنوية فى المجموعة الضابطة فى دراستهما على عينة 
من لاعبى التنس من تلاميذ المدارس 580 517).. 
وتتفق هذه النتائج وما أوضحه 2 روشال ») من أن التدريب العتلى ليس 
بديلا عن التدريب المهارى (011 8 .)1١9‏ 
وتختلف هذه النتائج وما أثبتته دراسات « آمونس » جليليمور » 
وتروشيل » من وجود علاقة سلبية بين التدريب العقلى ومستوى الآداء وتدعم 
نتائج هذه الدراسة أهمية كل من التدريب المهارى والتدريب العقلى فى تطوير 
واتقان المهارات الحركية وبخاصة مهارة القفز فتحا على جهاز حصان التفز ٠‏ 
ثانيا : نتائج الفروق بين الجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية : 
جدول (601) 
دلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية فى القياس القبلى 
القراسات الم#موعةالضابطة المجموعةالنجرييية قيمة مستوى اصالم 
5 و 6 م6 2 دت» اإذلالة 
القبل سمه وك. “لزه كته ملرء غير دال 
البعدى ودب5 كتيء 54" دورء ١.م‏ , دال المجموعة 
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يوضح جدول ( ه ) مايلى * 

لايوجد فرق دال احصائيا بين القياس القبلى لكل من المجموعتين, 
الضابطة والتجريبية حيث بلغت قيمة ١‏ ت ت؟ المصدوية (إلاره )نوهي أقل. 
من قيمة « ت » الجدولية ٠‏ 

يوجد فرق دال احصائيا بين القياس البعدي لكل من المجموعتين 
الضايطة والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية حيث بلغت قيمة « ت » 
المحسوبة ( ا.ر؟ ) وهى معنوية عند مستوى (ه.ر ) 

وقد قام الباحث بايجاد متوسط الفروق بين القياسين القبلى والبعدى 
للمجموعتين واختيار دلالة الفرق بيثهما دعما لنتائج الفروق بين المجموعتين ٠‏ 

جدول (5) 
دلالة متوسط الفرق بين القياس التبلى والبعدى للمجموعتين 
الضابطة والتجريبية فى مستوى الاداء على جهاز حصان الكقفز 


| وير المجموعة الضابطة ا اجموءة التجريبية قرمة وستورى لصالة 
3 6 و 2 د«ت» الدلالة 


مستوىالاداء لطر ايه اوه اهلايه الالايا الي التجر يبية 


وتتفق هذه النتائ زو احم برت ا ا ااا 
ستيل » ريان وسيهونس © من وجود فروق معنوية لصالح التدريب ! 
ا ل ل 
لأثر التدريب العقلى ( ؟١‏ : ؟.1 ) وما أوضحه « كلارك » من أن درجة 
اتقان المهارة يرتبط بالعلاتة بين الكفاية العقلية والتدريب المهارى' . 
وعلى للرغم من صعوبة تقييم ننائج التدريب العقلى الا أن كلا من « وايتلى » 
وستارت » ريلى » توزسيل » ؛كدوا أن مصاحبة التدريب العقلى للتدريب. 
المهارى خلال مرجلة اتقان المهارة يبدو أفضل من التدريب البدنى فقط . 
: وتتفق أيضا وما أشار اليه « علاوى » من أن البتدريب ,العقتلى يسمح. 
'بتحليل المجموعات العضلية المستخدمة وتحليل الاجزاء الهامة ,التى تتكؤن. 
منها المهارة الحركية ( ؟ : 966 ) . ْ 


وات 


أوتقبقى هذه النتاتج زمه اوتتحه « نتتجر © ملا" الظلمطدبين التدريب, 
اللتتلى والبقنيث يؤدق “ان 'تتائخ أفضل"“وان*للتذريت اللفطئ لنضل:إن طط. 
اللتدريب كلية .. د ا" 


وق انا وتذائج كل من ل وثزلائد » من أن التذريب (نمعلى كبل الاداء 
يساهم فى سبولة الآداء وسرعة تنتجيل أرقام افضل عق زمئ نكرة البولتج 
من الأداء المهارى فقط * 'ودرائتة 7« ابلشكاى© شتيكوف © من" *ن' التذعيت 
'العتلى قبل الأداء فى القفز فى رياضة الجمباز أحدث تقدما ملحوظا من خلال 
التركيز: على تفاصيل اجزاء المهارة المراد ادائها . 


وتوضح نتائج هذه الدراسة بعامة اهمية كل من" التدريب المهارى 
«والعقلى فى رفع مستوى الاداء » وأن التدريب العقلى المصاحب للتدريب 
المهارى ذو تأثير كبير فى رفع مستوى الأداء المهارى © وهذا؛ يحئق فرض 
البحث الذى ينص على : 


« توجد فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية والتى 
“استخدمت برنامج التدريب العقلى والمجموعة الضابطة فى مستوى الآداء 
.على حصان القفز فى رياضة الجمباز لصالح المجموعة التجريبية ») . 


:التوصيات : 


فى اطار حدود هذه الدراسة وانطلاقا من نتائجها يمكن أن تبرز 
“التوصيات التالية : 


١‏ ل يوصى الباحث بأهمية استخدام اسلوب التدريب العقلى المصاحب 
'للتدريب المهارى قبل الاداء مع اتباع الخطوات الأساسية فى الوصول الى 
مرحلة الاسترخاء اللازمة قبل التدريب وذلك فى مرحلة اتقان المهارات الحركية 
فى رياضة الجمباز وبخاصة على جهاز حصان التفز ٠‏ 

؟ ل يوصى الباحث باستخدام التدريب العقلى بدلا عن التدريب المهارى 
قى حالات التوقف بسبب الاصابة أو السفر أو فى الأيام'الممطرة وذلك من 
-خلال استرجاع المهارات عقليا فى محاولة للمحافظة على المستوى . 


167 سه 


يوصى الباحث باستخدام التدريب العقلى قبل المنافسة مباشرة حيشه 
غاليا مايكون الفرد فى حالة انفعالية عالية ويساهم هذا النوع من التدريبه 
فى التركيز على الأداء من خلال تسلوب الاسترهاء .002017 : 

؟ س يوصى الباحث بأهمية استخدام اسلوب التدريب العقلى بعابة حيثه 
أنها مهارة بتعلمة وذلك من خلال شرح كيفية استحدامها ومحتواها والممارسة 
الفعلية والتقييم الذاتى من الفرد والتوجيه من المدرب ٠‏ 


مطبعة الجبلاوى 
رقم الايداع بدار الكتب 1988/1١1١‏ 


نايك مين 


| !ا 


